STANDARDIZACIJA FARMACEUTSKE USLUGE KOD PACIJENATA SA DIJABETESOM

KORAK 3

UPITNIK KOJI POPUNJAVA FARMACEUT U RAZGOVORU SA PACIJENTOM

A.Kontrola nivoa glukoze u krvi
B.Akutne komplikacije dijabetesa
(hiperglikemija, ketoacidoza i hipoglikemija)

Datum pruzanja usluge:

Ime pacijenta:

Ime i prezime farmaceuta:

3

A. Koristedi listu pred Vama, oznacite koje usluge ste pruzili pacijentu u vezi sa kontrolom nivoa

glukoze u krvi.

| Deo - Upitnik

o BAW

1. Pacijent je upoznat sa znacajem kontrole nivoa glukoze u krvi, za dobru

kontrolu bolesti - da ~ne
2. Pacijent zna kada je potrebno meriti glukozu u krvi []da [l ne
3. Pacijent zna $ta je dnevni profil glikemije []da [l ne
4. Pacijent zna koliko Cesto treba da meri glukozu u krvi []da [l ne
5. Pacijent zna koje ciljne vrednosti glikemije treba da postigne []da [ ne
6. Pacijent zna kada je potrebno ¢esée kontrolisati glukozu u krvi [1da [1ne
7. Pacijent zna zasto je vazno da kontrolise HbA1lc (da [Jne
8. Pacijent zna ciljne vrednosti za HbA1lc [1da [1ne
9. Pacijent samostalno meri nivo glukoze u krvi u kuénim uslovima (da [Jne
10. Pacijent zna pravilno da koristi glukometar i izmeri glukozu u krvi [1da [1ne
11. Pacijent redovno beleZi izmerene vrednosti glukoze u krvi, odnosno vodi da Cne
dnevnik samokontrole
Il Deo - Cek lista
Za sva pitanja na koja je odgovor u prvom delu bio ne, treba pruZiti uslugu savetovanja
1. Pacijentu je objasnjen znacaj pracenja nivoa glukoze u krvi [1da [1ne
2. Pacijentu je objasnjeno koliko ¢esto on treba da meri glukozu u krvi i koje su da Cne
ciljne vrednosti koje treba da postigne
3. Pacijentu je ukazano na vaZnost redovne kontrole HbA1lc i objasnjene su mu
ciline vrednosti, koje uvek treba da budu u granicama, koje su uz konsultaciju [Jda [Ine

sa lekarom, prilagodene njegovim godinama i stanju njegove bolesti.
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4. Pacijentu je objaSnjena pravilna upotreba glukometra []da [Ine
5. Pacijentu je objasnjena vaznost beleZenja rezultata merenja glukoze u krvi [Jda Une
6. Pacijentu je dat dnevnik samokontrole i objasnjeno mu je kako ga treba voditi []da (I ne

B. Koristeci listu pred Vama, oznalite koje usluge ste pruzili pacijentu u vezi sa akutnim
komplikacijama dijabetesa (hiperglikemija, ketoacidoza i hiperglikemija)

I Deo - Upitnik

1. Pacijent je upoznat sa razlozima koji mogu da dovedu do hiperglikemije []da [Ine
2.  Pacijent zna da objasni simptome hiperglikemije (Jda U ne
3. Pacijent zna Sta treba da preduzme u slucaju hiperglikemije (Jda [ ne
4.  Pacijent je upoznat sa pojmom ketoacidoze []da [lne
5. Pacijent je upoznat sa simptomima ketoacidoze []da [l ne
6. Pacijent je upoznat sa merama koje treba preduzeti, ako postoji sumnja ili Oda e

postoji dokaz da je doslo do pojave ketoacidoze

7. Pacijent je upoznat sa razlozima koji mogu da dovedu do hipoglikemije O da Une
8.  Pacijent zna da objasni simptome hipoglikemije Oda Une
9. Pacijent zna Sta treba da preduzme u slucaju hipoglikemije O da Une

Il Deo - Cek lista
Za sva pitanja na koja je odgovor u prvom delu bio ne, treba pruziti uslugu savetovanja

1. Pacijent je upoznat sa simptomima hiperglikemije i razlozima koji do nje mogu

[]da [Ine
da dovedu
2.  Pacijent je posavetovan Sta treba da ucini, ako do hiperglikemije ipak dode [1da [1ne
3. Pacijent je upoznat sa simptomima ketoacidoze i razlozima koji do nje mogu da 4 .
a ne
dovedu
4.  Pacijent je posavetovan Sta treba da ucini, ako do ketoacidoze ipak dode []da [Ine
5. Pacijent je upoznat sa simptomima hipoglikemijje i razlozima koji do nje mogu 14 .
a ne
da dovedu
6. Pacijent je posavetovan sta treba da ucini, ako do hipoglikemije ipak dode | da [ ne
7. Sa pacijentom je uraden i prokomentarisan upitnik za procenu pojave
[]da [Ine

hipoglikemije
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