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DOAPMALIMIE

nosogom JAHA ATNTOTEKAPCTBA



COSPRINT®

Dodatak ishrani
Sadrii: dekstrozu, mangan i vitamin B1

<

Food supplement with Dextrose,
Vitamin B1 and Manganese




CAAPXAIJ

4 Bectn us Komope

6 Mpojekat ®KC - caBeTOBare
naunjeHaTta ca AnjabeTecom

Pey ypedHuye

/lan anomekapcmsa, 30. anpus, obenexeH je 10 OAp)KaHe egykaumje
NpomMoyujoM npee cmaHdapdusoBaHe apma-
yeymcke ycayee. Pazauyume akmusHocmu, Koje 1 4 Apyxere dapmaleyTa ca AeLoM
npedcmassbamo y oBoM 6pojy, cnposedeHe cy y Bmeﬁmma M LLKOJ1aMa

MOKOM anpusa Meceya, cuMbouYHO HA3BAHUM

Mecey apmayuje, ca jedUHCMBEHUM /1020M 1 8 Meceu dapmaumje -

~Baw papmayeym 3Ha cse o sawem nexy”. aKTUBHOCTW y anoTekama
[No3usanmo Bac da ce U 0Be 200UHE YK/byqume y

obenexasara CBemckoe daHa hapmayeyma - 25. 20 MNMoceTta fomoBUMa 3a Hery

cenmembap npyxxar-em yc/yee nposepe mepanuje CTapux anua

U casemoBarba nayujeHama, u npeocmas/bamo

pesy/imame npoul/10200ULLHE aKyuje cnposedeHe 22 O6enexxaBare CBeTcKor

AaHa dapmaueyTa

y anomexama.
[lpeHocumMo HajBaxkHuje U3MeHe Be3aHO 3a H 3
nocmynak u3dagarba u 06HAB/bArA ULUEHUE Koje 24 OBU 5aKOH o_
Cy nponucaHe HOBUM 3aKOHOM O 30paBCMBEHO] 3ApaBCTBEHO) 3aLLITUTA
3awmumul.
lloBodom Csemckoe daHa cBeCmu O aymusmy 26 Kako npenosHaTu ayT1sam

paseosapanu cmo ca npedcedHuyom Casesa
yopyxera Cpbuje 3a nomoh ocobama ca

aymusmom. 28 HeobuyHe nHAMKaumje nekosa
llpamume Hac nymem cajma u ejcbyk
cmpaHuye. [lpujasume ce Ha MejauHe aucmy
Komope «kako 6u 6unu y moky ca Hawum 30 dUMN 2019
aKmuBHOCMUMQ.
Ovekyjemo Bawe cyeecmuje, npednoee u 31
KomeHmape. Kanengap gorahaja
Am@fek@ka@ FNIABHA M OATOBOPHA YPEAHULA [lparaHa Pajkosuh
n M@m CTPYYHU CAPAAHULUM JeneHa Munowesuh, Hukonnta CkopynaH,
M Comva CrojusbkoBuh, Munan Pakuh
TNIACHUK ®APMALLEY TCKE KOMOPE TEXHWYKM YPEAHUK Hebojia Yckokosuh
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YCBOJEH CET 3AKOHA U3
OBJ/IACTU 34APABCTBA

HapoaHa CkynwTtuHa Penybnuke Cpbuje
ycBojuAa je 3. anpuaa ceT 3akoHa M3 obnacTtu
3/1paBCTBa, U TO:

- 3aKOH 0 3/1paBCTBEHOj 3aLLTUTML.

- 3aKOH 0 34paBCTBEHOM OCUTYypatby.

- 3aKOH O M3MeHama M AomnyHama 3aKo-
Ha O cyncTaHUama Koje ce KOpuUCTe y He-
[103BO/bEHO] MPOM3BOAHU OMOJHUX Apora un
MCUXOTPOMHUX CYNCTaHLUM.

HaBegeHn 3akoHu objaBsbeHn cy y “Co.
FnacHuk PC", 6p. 25/19 oa 3. anpuna 2019.
roAvHe, U mnodyenm cy ca npumeHom og 1.
anpwuna 2019. roanHe.

HACTABJbEH PA HA
U3MEHAMA U AONMYHAMA
3AKOHA O KOMOPAMA
34PABCTBEHUX PAAHUKA

HakoH cTynatba Ha cHary 3akoHa O
3/1paBCTBEHO] 3aLUTUTKN anpuaa oBe rofinHe,
MwuHucTtapcTBo 34paB/ba Penybnnke Cpbuje,
y capafrh ca KoMopama 3/paBCTBEHMUX
pafiHMKa, MOKPEHYNO je MWHMUMjaTUBY 3a
HacTaBaK paja Ha M3MeHama W JonyHama
3aKkoHa 0 KoMopama 3paBCTBEHUX PaAHMKA.

Ocumycknahusara caogpebama 3akoHa o
3/1paBCTBEHO] 3aLLTUTL, BE3AHO Npe CBera 3a

HOBE MOC/IOBE KOjUM CY ZleSlervpaHn Komopama,
npeanoxeHe M3MeHe MMajy Mpe cBera 3a
UMb ONTMMM3AUMjy W MOjelHOCTaB/beEHE
AaAMUHUCTPATMBHUX MOCTyMnaka Koje BoOAe

Komope.

MpBu cactaHak PagHe rpyne ocHoBaHe oz
cTpaHe MuHucTapcTBa 34paB/ba OfpXaH je

28. maja 2019. roguHe.

DOOPMUPAHE PAAHE MPYTIE
3AN3PAAY BOAUYA AOBPE
ANOTEKAPCKE NMPAKCE

®apmaueytcka komopa Cpbuje je vy
noctynky ¢opmuparba PagHe rpyne 3a
nspagy Boanua nobpe anoTtekapcke npakce,
Kako 61y cknaZly ca 3akoHOM 0 3ipaBCTBEHO]
3alUTWTKY, U3paania U npeaana JoKYMEHT Ha
CarnacHOCT MUHUCTPY 34paB/ba, Y 3aKOHOM
NponMcaHom poky.

3akoHoM je npeasuheHo ga Boanu gobpe

anoTekapcke npakce goHocu PapmateyTcka
komopa Cpbuje, y3 carnacHoCT MUHUCTPaA
3[paB/ba, a pPOK 3a [OHOLUere OBOr
[lOKYMeHTa je LWecT Meceum oj CTynarba
3akoHa Ha cHary, oAHocHo okTobap 20719.
roaunHe.

Mpeanor gokymeHTa [Jobpa anoTekapcka
npakca n3 2008. roguHe, Koju je nocnesmm
nyT pesuamnpaH 2015. roanHe, buhe nonasHa
ocHoBa 3a u3pagy Boanua.
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SMART PHARMACY Y
BEOIPAAY

MHOBATUBHUN WORKSHOP

OBJ/INKYJMO HALLY bYAY RHOCT:

SMART MOZAE/1 3A YBOBEHE MPOMEHA

Y EAYKALMIN N ANOTEKAPCKOJ NMPAKCU Y
CPBUNIUN

®apmaueyTcka Komopa Cpbuje y capasarsu
ca lNpuspeaHom komopom Cpbuje gomahun
je “WNHosaTmBHor Workoshop-a" koju ce
oapxaga 7-8.jyHay beorpaay. Teme o kojuma
he ce auckyToBaTu obyxBaTajy: aHanusy
dapmaueyTtcke npodecnje y  Cpbujn,
npenosHasarbe npuanka un moryhHocTn
3a Hanpefak y HaLMOHA/HOM KOHTEKCTY,
KBaAUTeT eJykauuja W KBaaUTeT YyCayre,
KOHTMHYMpaHu npodecroHasHu  pasBoj,

OKBMp KOMMeTeHUMja 3a dapmaueyte y
anotekama u 6onHmyke papmaueyte y Cpbu-
v, Kao n moryhHoCcTK 3a MmnaemeHTauujy
HOBMX yC/lyra y anotekama.

SMART Pharmacy nporpam AausajHupaH
je Kao oApXuBa, Ha [0OKa3Mma 3aCHOBaHa
MHUUMjATMBA, KOja YKJ/by4dyje CBe efleMeHTe
KOHTUHYMpaHOr npodecrMoHanHor pasgoja,
yK/byuyjyhn nmpumeHy 1 yTuuaj Ha cBako-
[IHeBHY anoTekapcky npakcy. AyTop oBor
nporpama, Koju je 1o caa MMNaeMeHTpupaH
y 4yak 13 3emasba LWIMPOM CBeTa, je Aol.
ap ApuvjaHa MewTposuh. lMopes e, 6u-
he npucytaH u Mike Rouse, aupekTop
MehyHapogHor oabopa 3a akpeauTauujy
eaykauujay dapmaumnjn (ACPE), CAA.

YYELI'RE KOMOPE HA
NMPOJIERHOM ®ECTUBANTY
34PABJ/bA

Ha lMponehHom PecTtnsany 3apaesba Koju
je oapxaH 27-28. mapTta y beorpaay, apyru
nyT 3a peAoM akTMBHO je YyyecTBOBasa
n @apmaueytcka komopa Cpbuje. Ha
wTtaHgy Komope npomoBucaHe cy ycayre
dapmaueyTa, a y akumju je yyectsosano 20
dapmaleyTa U3 pasnmumTrx anoteka. Buie
oz 150 nauujeHaTa gobuno je oarosapajyhe
caBeTe Be3aHO 3a Tepanujy Kojy KopucTte
n/Wnn nNpoueHy pu3nka 3a obosbeBakbe 04
AnjabeTteca.
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ma'[“ NEKY

MPOJEKAT ®APMALIEY TCKE KOMOPE CPBUJE:

CABETOBAE NMALIMJEHATA
CA ANJABETECOM

lNpunpemuna: mae. papm. cney. ZlpazaHa Pajkosuh

®apmaueyTcka komopa Cpbuje je debpy-

apa OBe TOAMHE TMOKpeHyna npojekaT
.CaBeToBatbe MauujeHaTa ca AujabeTecom”
My OKBMpY TOra WMHAUMjATMBY 3a CTaH-
Aapauvsauunjy  ycayre  Koja  ce  npyxa
nauvjeHTMMa obonenum on aunjabeteca.
OCHOBHM UW/b OBe aKkTMBHOCTW je fJa ce
npymeHom MeauumHe/dbapmaunje  3acHo-
BaHe Ha [oKasuma npyxu jeAnHCTBeHa
ycayra y anoTekama paau yHanpehera
3/paB/ba, N0bO/bLUANA CTEMEHA aAXepeHLie
n 60/bUX 34PaBCTBEHUX MCXOAA KOJ OBe
rpyne nauunjeHara.

3a npomounjy npBe CTaHAapAW30BaHe
dapmaueyTcke ycayre ogabpat je [aH ano-
TekapcTtBa y Cpbujn, 30. anpun. C 063mpom
Zla Cy, carnacHo oAJlyun opraHusauuoHor
oabopa, NnaHnpaHe akTUBHOCTM obyxBaTane
BULIE pasMYNTUX CermMeHaTa, 3a JaTym
oZpXaBatba MNpBe eaykauuje oaabpaH je
30. mapT, a Mmecel anpua cUMOOINYHO
npornaweH 3a Meceu dapmaunje NoBoAOM
JlaHa anoTekapcTBa ca jeAMHCTBEHUM SIOFOM
.Baw dapmaueyT 3Ha cBe o0 Bawiem neky”.

[MpBn kopak 6uo je dopmuparbe PagHe
rpyne 3a ysoherbe dapmaueyTcke ycayre -
AvjabeTtec, ca 3a4aTKoOM [a M3paau Haupt
3/lpaBCTBEHE yCayre oAHOCHO dapmaleyT-
cke ycnyre-amjabetec koja he ce obaB/baTu
y 3/1paBCTBEHO] YCTAHOBM anoTewu, 04HOCHO
MPMBATHO] MpakCW Ha MPUMApPHOM HUBOY
3/lpaBCTBEHE 3aLUTUTE.

PAAHATPYTIA
3A YBOBEHE
®APMALEY TCKE
YCNYTE - ANJABETEC

NnPO®. AP CAHAPA BESMAP
KOBAYEBUT, NPEACEAHUK

MAT.®APM.CIEL. TATJAHA
MWUJIOLLEBUR

MAT.®APM.CMEL. MUKA
CUMULLNTR

MAI.®APM.CMNEL. CY3AHA
MAPUHKOBHUR

MAI.®APM.CMNEL,. JEJIEHA
CTE®PAHOBUTR BOJUHOBUR

MAT.®APM.CMNEU. MUJTULLA
RYJIADUTR

NMPO®. AP UBAHA TAAUTR

HakoH WHTEeH3MBHOr JBOMeCeYHOr pa-
[la OBOI eKcCnepTckor Tuma, u3paheH
KomnseTaH maTepujan. DapmaleyTcka ycnay-
rakojnaunjeHaTa ca ujabeTecom cacToju ce
o4 6 pasIMYNTUX Kopaka M y OKBMPY CBakor



MPOJEKAT KOMOPE | MAJ2019 | ATIOTEKAPCKATIPAKCA122-123 | 07

Kopaka obpahyje ce jegaH BaxaH acnekT
fAvjabeTeca, uvje Mo3HaBarbe 0f CTpaHe
nauujeHTa MOXe 3HayajHO yTuLaTU Ha KOH-
Tpo/sly 60N1eCcTn U KBaNUTET XUBOTA.

Csaku kopak npaTtu ®JIAJEP 3a naumjeHTe
y KOMe ce Hanase feTasbHe MHbOpmaumje
0 TeMu koja ce obpahyje n YIMNTHUK «kojn
nonywasa ¢dapmaleyT y pasroBopy ca
naunjeHTomM Kako 6M MpOUEHMO HEFOBO
TPEHYTHO CTarbe 1 pasymeBatbe bosecTtu.

Beoma je BaXHO Aa Ha Mo4yeTKy npyxarba
ycnyre (npe npBor Kopaka), OAHOCHO Ha
kpajy (HakoH LecTor kopaka), dapmaueyT y
pasroBopy ca MauujeHTOM MOMYyHW YMUTHUK

NMPUMEHA TEPATMNMWIJE:

MPABUJIAH HAYUH MPUMEHE N
PEXXUM AO3UPAHA MPOMUCAHNX
JIEKOBA

NMPUMEHA UHCYJINHA:

TUTMOBU NHCYJIMHA N
KAPAKTEPUCTUKE, MPABUJTHA
MPUMEHA NHCYJIMHA

KOHTPOJIA HUBOA I1TYKO3E
N AKYTHE KOMITJIMKALWMJE
ANJABETECA:

XUTMEPTJTIMKEMUIA, KETOALIMAO3A
N XUMNOTTTIMKEMUIA

METABOJIMMKA KOHTPO/IA:

INTYKO3A'Y KPBU, KPBHU
MPUTUCAK, TMNNAHU TMPODUI,
MHAEKC TEJIECHE MACE 1 ObBUM
CTPYKA

HEDAPMAKO/JIOLUKE MEPE:
NCXPAHA N ®UN3SNYKA AKTUBHOCT

XPOHUYHE KOMMNJINKALINJE
AWJABETECA:

MPEFEA U HETA CTOMAJIA,
MPEMMOPYKE 3A PEAOBHE
KOHTPOJIHE MPETJIEAE

Ha ocHoBy kora he ce npoueHUTU 3Hatbe
naumnjeHTa nNpe v HakoH Npy>eHe ycyre, a Ha
ocHoBy kora he ce npouernBaTN HEH 3HAYA]
N BpeAHOCT.

Mpenopyka je gda ce ycayra npyxu
naunjeHTy KOHTUHYMpaHo Yy nepuoay o4
6 meceumn, oaHocHo u3mehy [aBe nocete
nekapy. MehyTum, AvHaMuKy npyXxarba
ycnyra oapehyje dapmaueyrT.

KomnnetaH maTepujan 06jaB/beH je Ha cajTy
®dapmaueyTcke komope Cpbuje.

Mopen eaykauumja Kkoje cy oApXaHe vy
ceAvLITMMa CBa YeTupu orpaHaka Komope,
aKkTMBHOCTM noeogom JlaHa anoTekapcTBa
yksbyumnBane cy u cneaehe:
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CBPATH ¥ ATIOTERY

- aKkuuje y anoTekama Koje cy dapmaleyTn
CMpPOBOANAN CaMOCTa/IHO WU Yy capajrbu
ca NokasHUM AOMOBMMA 34paBsba U yapy-
XerMa nauujeHaTa,

- NpejaBarba U paguoHuLEe Y LIKOACKUM U
npeawWwKo/ICKUM yCcTaHOBama Koje cy bune
noceeheHe npeBeHUN|M HacTaHKa AnjabeTeca
TUna 2,

- noceTe [JOMOBMMA 3a Hery U CMeLUTaj
CTapux nuua ca unmbem yHanpeherbe mepa
CaMOKOHTpone HMBoa Lwehepa y kpeu.

3a Hawe Hajmnahe cyrpaheHe ansajHupara
je cneunjanHa bojaHka ,Moj dapmaueyT n
ja“, Koja X Ha CIMKOBUT N HbMMa NPUXBAT/bUB
HauMH yBOAM Yy cBeT dapmaunje 1 anoTteka.

APYTOBH AEAE CBE.
ANH AEKOBE HHUMOWTO, HE

Mpeko 3000 6ojaHkM MoAes/beHO je npej-
wkonumma y Toky Meceua dapmaunje, a
Hawe kosiere cy nocetune Buwe on 140
LIKO/ICKMX 1 NPEeALIKOICKMX yCTaHoBa.

Mar. dapm. cney. Cowa Crojusmkosuh
npunpemuna je npeaaBarbe Ha Temy ,Kako
Aa nopacTeMo 34paBu U jaku" Kkoje je
Npe3eHTOBaHO Ha pajuoHWLUama Yy LUKO-
nama v MNpeaLIKoiCKMUM YyCTaHoBamMa, 0K
je mar. ¢dapm. cneu. TaTjaHa Mwunowesuh
npunpemMuna npejaBarbe 3a YApPYXerba
nauujeHata Ha Temy ,Kako KOHTposamcaTtu
Anjabetec”.

PEMNYBJIIMKA CPBEUNJA
‘==, APMALIEYTCKA KOMOPA

The Pharmaceutical Chamber of Serbia

JeTas/baH u3BewWTaj O rope HaBeAeHUM
aKTUBHOCTMMA MOXETE MPOYUTaTU Yy OBOM
6pojy. Hama ocTaje aa 3ajeAHNYKN paAMO Ha
UMMeMeHTaumnjn dpapmMaleyTcKe yeayre Koz
nauunjeHaTa ca AnjabeTecom 1 pazMuLLIbaMO
0 HapeJHMM Kopauuma BesaHo 3a yBoherbe
HOBUX CTaHgapamnsoBaHux ycnayra. OHe jecy
byayhHocT dapmaueyTcke 3/7paBCTBeHe
3awTtuTe!
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BUPTYEJIHA LLKOJIA OBPASOBAIHA HA TEMY

CTAHAAPAU3ZALILIA
DOAPMALEYTCKE YCNYTE KO4
NALUUIJEHATA CA AVUJABETECOM

PagHa rpyne 3a ysoherwe dapmaleyTcke

ycnyre - awjabetec npunpemuna  je
BupTtyenHy wkony obpasoBarba Ha TeMy
.CTaHaapauvsauunja dapmaleyTcke ycayre
Ko naunjeHata ca aAuvjabetecom”.

MpunpemsbeH matepujan obyxsaTa yBoAHE
nHpopmaumje o AujabeTecy, MUKPO W
MaKpoBacky/fapHMM KoMManKaumnjama oBe
60/1eCTV 1 KOHTPO/IN, @ HAKOH Tora JeTasbHe
nHbopmaumje 0 CBaKOM MojeANHaAYHOM
Kopaky dapmaleyTcke ycayre - notpebHa
npefsHarba, Mojalltberbe YNUTHUKA  KOjU
nonyasajy dapmaueyTn n dnajepa Koju cy
NpUNpeM/beHN 3a NauujeHTe, HbUXOBY CBPXY
un/b, pegocnes npyxara uHdopmMauuja,
Kao M KJ/byyHe HamnomeHe koje Tpeba
npeHeTn nNaunjeHTy TOKOM CaBeTOBatba.
Takohe, y okBMpY mMaTepujana JOCTYMHU Cy
N CBU YNUTHULW, OAHOCHO dnajepn Koju cy
noTpebHM 3a NpyXKakbe OBE yC/yre.

HaoBajHaunHpeanusoBaHaje MHULMUjaTUBA
Komope pa komnneraH martepmjan 3a
npunpemy U1 npyxXarwe CTaHZapAu3oBaHe
ycayre 6yae A[OCTynaH CBUM  HEHUM
Y/laHOBMMA, a Aa OHMMA Kojy cy 6unm y
moryhHOCTM fa npucycTByjy oApXXaHUM
egykauuvjama npeacTaB/ba MOACETHUK U
nomoh y gasbem pagy.

YBohete cTaHAapAn30BaHUX yciyra oMo-
ryhaBa dapmaueyTvma ga yHanpejae cBoje
3Harbe, ycnocTaBe 60/bM OAHOC Ca APYrUM
3/paBCcTBeHMM npodecnoHanymma u na-
UMjeHTUMa M Kao KpajkW Lu/b MO3UTUBHO

yTUYy Ha 34paB/be MauujeHaTa M WCXon
Tepanuje. 3aTo Bac joll jeAHOM MO3MBaMO
[la aKTVBHO y4YecTBYyjeTe y MMNeMeHTaUun|n
dapmaleyTcke ycayre kog nauujeHaTa ca
Avjabetecom.

Mporpam je akpeauTOoBaH opf CcTpaHe
3apaBcTBeHor caBeTa Cpbuje ca 5 60g0Ba

32 yyecHMKe M AOCTYNaH je u4JaHOBMMA
Komope opg 27. maja oBe roguHe.

BUPTYEJIHA LLKOJIA
OBPA30OBAHA HA TEMY
3AKOHA O 34PABCTBEHO)J
3AWUTUTHN

®apmaueyTcka komopa Cpbuje
naaHvMpa npunpemMy naketa
BupTyenHe wwikone obpasoBarba

Ha TeEMY NPUMEHE HOBOT 3aKOHa O
3/1paBCTBEHO] 3aLUTUTU, Ca LIN/bEM

aflekBaTHOr MHdOpMMUCatba CBOjUX
YynaHoBa.

C TMm y Be31 nos3mBamo Bac aga cea
nuTarba Be3aHa 3a NpumMeHy uam
Tymauerbe ogpeheHnx oapeou
3aKkoHa noLuasbeTe Ha Mej
komora@farmkom.rs ca Ha3HaKOM:
MuTtarba 3a BLLIO_333 n to
HajkacHuje o 15. jyHa 2019.
roAuHe.




N3BELLUTAJ CA OAPKAHUX

EAYKALUIA

CTAHAAPAU3ZALUWNIA DAPMALIEYTCKE YCNIYTE KOA4

NALUMNJEHATA CA AUJABETECOM

Mpunpemuna: mae.papm.cneu. Jeneqa Munowesuh

MHoro je cTyauja koje cy paokasane aa
je yk/byumBarbe dapmaueyTa y npaherbe
naunjeHata ca /AujabeTecom o Benuvke
KOPUCTW, HajBULLIe 3a camMor nauunjeHTa,
3aTMM W 3a 3/paBCTBEHM CUCTEM, MNa MU

APYLUTBO Y LIESIUHN.

Vaejom o akTuBHMjem yvelrhy dapmateyTa
y npahere ncxoaa neverba ocoba obonennx
on naujabeteca, PapmaueyTcka Komopa
Cpbuje ce 6aBn Beh Heko/nMKO roauHa,
xenehn aa npyxu noapuiky koserama y
npakcu fa pAajy CBOj AparoueHu CTPYy4YHMU
ZIONPUHOC y CBAKOAHEBHOM paay.

Kopak aasbe je xxesba a Ce HauyMH Ha Koju ce
Ta yc/ayra npyxa ctaHfapausyje u yjeaHaum

y CBUM anoTekama v Kao pesynTaT Tora je n
eZlyKalunja Kojy CMO opraHusoBann, a Ynju je

YKYNAH bPOJ
YYECHMKA

@
814 =
A 2 A 2 A 2
A 2 A 2 A 42

BEOIPA/ - 268

HOBU CAA4 - 171
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HasuB, a yje[lHO W TNaBHW UW/b yBohere K
“"CraHpapausaunja  dapmaleyTcke ycnayre
KoA nauujeHaTa ca AnjabeTecom”.

OapykaHa je y 4eTupwu rpaja, He C/ly4ajHo y
anpuny, Meceuy dapmaumje n nocsehena je
JaHy anotekapcTsa 'y Cpbuju.

Beorpap, 20. anpun

Eaykaunje cy oapxaHe y Kparyjesuy 30.
MapTa, Huwy 6. anpuna, Hosom Cagy 13.
anpuna u beorpaay 20. anpuna 1 NOHOCHM
CMO LLUTO CYy M3a3BaJie BE/IMKO MHTEePECOBatbe
HalLMX Koslera, anv u ctyaeHaTa dapmaunje.

lMpe nouyeTka Mporpama KOHTUHyUpaHe
edykauuje, y cBa 4YeTupu rpaga, ofpKaHu
CY MWHW CMMMO3MjyMM HaLIMX FeHepasHUX
cnoHsopa, komnaHuuja Adoc n Novo Nor-
disk. Mopen mux, eaykauujy cy nogpxane
n komnauuje Berlin-Chemie, Hemofarm i
Actavis. CBMa 3axBasbyjeMO Ha NoApLULN Y
peannsaunju oBOr npojekTa n pagyjemMo ce
6yayhoj 3ajeaHnuKoj capaabu.

—

,
#y

ol l"
Kparyjegau, 30:

Eaykaumnja je 6una noge/beHa Ha [ABa
Aena: yBOAHa npejaBawa W paguoHuMua.
Y OoKBUPY YBOAHWX nNpeaaBara MpBO je
6uno nocseheHo onNWTMUM npenopykama

nojellaBaky Tepanuje
j areHcuMma, Koje

0 yBoOhewy MU
aHTUXMNEPTIMKEMM]CKUM
CYy OApXann EeMUHEeHTW CTpydrbauu: aou.
ap Bwoneta MnageHosuh, eHgokpuHosor,

YNNA3HU TECT

(% TAYHUX OArOBOPA)

U3ZIA3HU TECT

(% TAYHUX OArOBOPA)
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KLU Kparyjesay (y Kparyjesuy), mMp cuw.
mea. ap CeneHa BykaamHosuh [palukosuh,
eHgokpuHonor, KU Huw (y Huwy), npod.
ap MuneHa Mutposuh, engokpuHonor, KL
BojsoguHa (y Hosom Cagy) 1 acuc. mp cum.
aAp MusbaHka BykcaHnosuh, eHgokpuHosor,
KBL| 3Be3papa (y beorpaay).

HapegHo npegasarbe, Ha Temy: Ynora
MHCYNWHa y AnjabeTy Tvn 2., ogp>asne cy:

-npod. ap Cangpa Besmap Kosauesuh (y
Kparyjesuy n Hosom Cagy)

-npod. ap KatapuHa Byunhesuh (y Huwy
n beorpaay), ca ®apmaueyTtckor dakynteta
YHuBep3nuteTay beorpaay.

3aBplIHO npeaaBarbe Ha Temy: YBohere

dapmaueyTcke ycayre Koj nauuvjeHaTa ca
AnjabeTtecom, Koje je yjeaHo 6uno v ysoj 3a
pauoHWLLY, OApXKasa je y CBa 4eTupu rpasa
Halwa konervHuua mar.cbapm.cney. TaTjaHa
Mwunoweswuh.

PaavoHunua je npyxuna npuaumky aa ce Ha
KOHKPETHOM MpPUMepYy MpuKaxe N rokaxe
WiTa naumnjeHT MoXe Za Hayum oj anoTekapa
N KpO3 Koje CBe Kopake bu Tpebano ga npohe

caBeTOBakbe HalLMx NnaumjeHaTa. BaxHo je aa
NoCTOjW ycarnalleH NpucTyn naunjeHTMma,
npYMeHOM MeanunHe 1 dapmalmje 3acHo-
BaHe Ha Joka3uma, ycaed paunoHanmsaunje
BpeMeHa W CUCTEMATUYHOCTU MpUCTyna.
Ha pacnonarawy cy Ham u CmepHuue 3a
dapmaleyTe 0 MNeH WHCY/NHCKO] Tepanju,
caBeToBatbe O HePPMaKoJIOWKMM Mepama
N NpeBeHUMja KOMMNANKaLUnja, Koje cy yjeaHo
M OCHOB 3a CTaHAapAu3sauunjy ycayre Kojy
dbapmaueyTn Tpeba Aa npyxe nayujeHTMMa
obonenum og anjabeteca.

Y pagnoHuuama cy nopej rope nomeHyTux
ydyecTBoBase u: mar. dbapm. cred., Muanua
Thynadwuh (y Kparyjesuy), mar. dapm. cred.
CysaHa Mapurkosuh (y Huwy), mar. dapm.
crey. Muka Cumuniumh (y Hosom Cagy) v mar.
dapm. cney. JeneHa CtedaHosuh BojuHosuh
(y beorpaay).

OnwTun je yTucak aa je eaykauuja oanmM4yHo

3aMULLI/beHa U CpoBe/eHa U Aa NpeAcTaB/ba
- :
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ocHoBy 3a npolwuperbe Beh nocTojehinx
3Hakba.

O 3Hauajy eaykauuje rosope W noAaum
0 HayyeHOM Kaja ce Mnopeau 3Harbe Koje
CMO TMoKasanu npe W nocne oAcayulaHe
eaykaumje:

HeonxoaHe cy Ham cBeobyxBaTHe egay-
Kauwuje, NonyT OBe, jep Ce y CBaKOAHEBHOM
pagay cycpehemo ca amjabeTunyapuma, Ka-
KO OHWM Ha Opa/iHOj Tepanuju Tako U Ha
MHCY/IMHCKO] Tepanwuju, na je HeomnxoZaH U
3aBW/aH HMBO 3Hakba 3a NpaBuaHo npaherbe
N CaBeTOBarb€ HalLMX NnaymjeHaTa.

Wma n npegnora 3a nobosbluarbe eay-
Kauuja: Aa paamoHunue bByay Yy MarbUm
rpynama fa 6u ce Kosiere yrnosHase ca CBUM

Hosu Cag, 13. anpun

HEOMXOAHMM JeTasbuma y Be3u ynoTpebe
WHCYMHA, Mepema wehepa, wWTta pagutm y
cMTyaumjama kaga naumnjeHT uma npobsem ca
MeANLMHCKNUM CpeaCTBOM Koje HeMa edekaT
N CANYHO.

Hoeu Cag, 13. anpun®

Jow jeagHOM ce 3axBasbyjeMO KoJsierama Ha
0/3VBY 1 MOXBaslaMa Koje HaM CBaKOZAHEBHO
CTUXY, Yy nornaeay cagpxaja egykauunje n
opraHusaumje camor gorahaja.

MyHy 3axBasHOCT 3@ WCKasaHy Xesby
n npyxeHy nomoh ynyhyjemo u Hawum
cTyaeHTUMa, byayhmum unanosmma Komope.

ObehaBamo aa he oBakBux K jow 60/bUX
eaykaumnja 6utr joLu!




_ Mgy
!ﬁggﬁaﬁi

ket = T ST

APYXXEHE ®APMALIEYTA
CA AELOM Y BPTURMMA U

LLKOJ/IAMA

lpunpemuna: maz.papm.cney. Corba CmojusbkoBuh

MHnumjatney  PapmaueyTcke — Komope
Cpbuje aa dapmaueyT akTUBHO Yy4ecTBYjy
y 34paBcTeHOM obpasoBaky Jeue U
noAusarby CBECTW BE3aHO 3a O4yBakbe
3/lpaB/ba W NpuUxBaTakby 37PaBUX XNBOTHUX
HaBWKa, MOAPXao je Benuku Opoj HeHux
ynaHoBa. JegHa oA Hajnenwmx akTUBHOCTMK
y TOKYy Mecela anpwia jecy ynpaso rnocete
LWKONCKMM W TMPejLlKoiCKUM yCcTaHoBama
Koje cy bune noceeheHe npeBeHLMWjN HACTaH-
Ka AnjabeTeca Tnna 2.

Y Benmkom 6pojy wkona n Bptuha, papma-
LeyTn Ccy OApXanaun HU3 UHTEpPeCcaHTHUX,
WHTEPaKTUBHUX paauoHnua nocseheHnx
NpeaLwKouMMa U OCHOBHULMMA, Ha TEMY:
.Kako aa nopactemo 3gpaBu M cHaxkHu".
CxoAHO y3pacTy, Ha paauoHuLama ce
pasroesapasio 0 HaBMKamMa Be3aHO0 33 UCXPaHy

N GU3NYKY aKTMBHOCT, a Jeua cy Kpo3
C/IMKOBUTY Npe3eHTaunjy Buaena npegHocTu
3/lpaBe MCXpaHe, Kao M Ha KOju HayuH He-
3/paBe rpuuKannLle yTuyy Ha opraHmsam.

GDOAPMALIEYTA
UCTO TOJINKO
YCTAHOBA

/NMPEALWKOJ/ICKUX U LUKOJICKUX

vovowow
vyowvwvow

12000 manuwana
50 rpagoea
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Hajmanahu yyecHuum y oBum eaykaumjama
aobunn cy 1 crneuujanHo  Am3ajHUpaHy
6ojaHKy Koja Mnpukasyje pasvuuTe ynore
dapmaleyTa, ykasyje Ha 3Hadyaj npaBuUIHON
y3MMatba /1eKOBa 1 caBeT papmMalieyTa.

YTUCUM HalMX KoJlera HakoH OApXKaHUX
pajnoHuLla HaBoAe Ha jeAMHCTBEH 3aK/by-
Yak fa CAVYHWUX paMoHMLA, Ha pasnynTe
TeMme, Tpeba aa byge wTo Bue. Jeua cy
dbapmaueyTa AOXKMBENM Kao CBOr npujaTe-
Jba, KOZ Kora yBek Mory ga Aohy no caBeT Ka-
KO la mopacTy 34paBu v cHaxHu. LLikonapum,
nyHN nHdbopmaumja U 3Harba, NOCTaB/bann
Cy W3y3eTHa MuTama, Ha Koja HWje yBek
6uno nako aatu oarosop. HacTtasHwuum u
BacnuTauM cCy ce pacnuTvBaan 3a HOBe
TemMe UM HoBe paauoHuue. [peawkonym

BEE ]

iAo

. |
Buno je cynep

u CMO MHOZOI
mayujaje
Yenend

Hayqun
a npe3eH
Guna cjajHa:
Gux jow 0BAKEE™
MoyuHo je U 3a6aBHO"

ux.

cy 6unn oayuwessbHM 6ojaHkama. A Halle
Kofere Cy Ha Jeny rnokasajie CBYy CBOjy
MHOBATMBHOCT, Te Cy MHOre paanoHuLe bune
nyHe Hajpasnuumtujer Boha u nospha, kao
Hajnenwa nponehHa bawwiTa.

3axBa/byjeMo Ce CBUM Kojsierama Koje cy
ce aHraxoBsase, 0A3MB je 6MO jako BesUKK
M Ha TO CMO BeoMa MNoHocHU. Hemoryhe je
HaBeCcTW CBa MMeHa 1 NpesnumeHa, Hemoryhe
je n noaennTtu cee doTorpaduje, anu umajTe
Ha yMy, Apare Kosere, fla CMO ypaauamn cjajHy
cTBap!

CurypHo cTe CBM M3aWAM ca LWNPOKUM
OCMECUMa, CUTYPHO CTe U CaMi MHOTO Tora
Hayumnn!

Benuko xBana!

Hayyunq cam
MHO020 o duja6emecy.
Haf3aGaBHuje Mu

Je GU/IO o KPBHUM

¢ydosuma,

oLl AAHUJ10 KML
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My HEBEH Y>XULE

Aonano my

cenpedagappe,
Odnyyunq cam dq
npomenum Xusom

Uucxpane!

9a Buwe 6puH8M o

39Pasuje xpane,
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Buno je 0apuyyer
An ujamo cBe,
¢Baku dan,
Cywam 09 mape

no 3 camqy

BPTUHh BAMBU BOP

BPTUh HEBEH MPOKYMJbE

Xsana wme

Cme Hac Heyeny
Hayqyyuny,

BPTWUTh BECEJIO ABOPULLUTAHLLE BEOIPA




MECEL]
DOAPMALIMIE

AKTUBHOCTU Y ANIOTEKAMA,
AOMOBUMA 34PABJ/bA
N YAPYXEHUMA

[Mpunpemuna: mae.cpapm.cney. HukoauHa
CkopynaH

Mecey dapmaumje nosogom JlaHa ano-
TekapcTBa OvoO je naeasHa Npuavka 3a cBe
Hac ga mpomoBulIeMo ynory dapmaleyTa
Kao mnoysgaHor mapTHepa y MpeBeHLMnju 1
60/b0j KOHTpPONM AnjabeTeca. Benvku 6poj
anoTeka ce akTMBHO YKJ/by4YMo y OBY aKuujy,
CaMOCTa/IHO WM Yy capajtbh ca JIoKasHUM
Z[IOMOBMMa 3/paB/ba W yApy>XetbMa nauu-
jeHaTa.

CnpoBeZieHe aKTMBHOCTW, Koje Bam mpe-
3eHTYjeMO, 0A/IMYHa Cy OCHOBa 3a yBOherbe
CTaHAapan3oBaHe dapmalieyTcke ycayre
obonenuma oa Aunjabeteca, ca UW/bEM Aa
Ce OHa KOHTUHYMpaHO mMpyXa W MocTaHe
CacTaBHM [e0 Hallle CBakOAHEeBHe rMpakce.
Benvkn oa3vB nauumjeHaTa ykasyje Ha tbu-
X0BY MoTpeby 3a [JofJaTHOM ejyKalujom,
Kao M Ja je cBaka MpyXeHa MHbOpmMalmja
04 W3y3eTHOr 3Hayaja 3a 60/by KOHTpOJY

Anjabeteca W nNpeBeHUW])y MNOTEHLUMjanHUX
npuapy>xeHnx bonecTu.

3aTo Bac joll jeAHOM MO3MBaMo Ja Ma-
Tepujan Koju je NpUnpemsbeH of CTpaHe
®apmaleyTcke komope Cpbuje npeysmeTte
N MNpUMetbyjeTe MPUIVKOM CaBeTOBaha
naumnjeHata obonenux on AujabeTeca,
kako OV Ha jeAMHCTBEH, CTaHAapAW30BaH
HauMH MOMOIMIM HaWWM NauujeHTUMa |
MCTOBPEMEHO [JoKasaan 3Hada] dapm-
alleyTcke ycnyre y 34paBCTBEHOM CUCTEMY.
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3Y Anoteka BasmeBo - OpraHmnsoBaHo caBe-
TOBa/IMLLTE 3a MauunjeHTe obosene oA Auja-
beTeca ca akUEHTOM Ha npumMeHy Heda-
PMako/OLWKNX Mepa, MNocebHO HaBMKama

Y UCXpaHWN N Ha KOJU HauYnH X agekKBaTHO
npmnarognTun.

AnoTteka BEHY - Y capaawu ca LleHTpom
3a npeseHUnjy combopckor Jloma 3apaBiba,
AnoTteka beny y Combopy opraHusosana
je npoueHy pusvka 3a obosbeBarbe 0
AnjabeTeca TMnN 2, Kojy je obas/bao dpapma-
ueyT, cneyunjanucta dapmakotepanuje. Cea-
KW y4yecHUK Koz Kojer je 6buo nosehaH pnsmk
3a 0bo/beBatbe 0 AnjabeTeca je Jobuo caseT
Ha KOj\ HauYMH Aa KOpUryje XMBOTHE HaBuKe,
a ocobe ca BWCOKMM WHAEKCOM TeslecHe
mace cy gobune oaroeapajyhe jenoBHuke
ca peuenTtuma. lNMopea Tora, y capairh ca
Yapyxerem gujabetudapa “lMnasun kpyr” y
MajgaHneky, peanvsoBaHO je npefaBatbe
o Tepanuju anjabeteca. Naeja je buna aa
AvjabeTmnyapu npenosHajy dapmaleyTa Kao
CBOI HajAOCTYMHMjer 4ynaHa 3/7paBCTBEHOT
TMMa, Aa ce obHoBe Heke, bMa Beh nosHate
YUtbEHULIE, @M N OTBOPE HOBA MUTarba W
NoHyZe HOBa pellerba 3a NaKLW XMBOT Ca
Anjabetecom. Y Yapyxery MeH3noHepa Yy
JlebaHy ogpXaHo je npegaBatbe Ha Temy
~HwnjabeTtec, npeseHuUMja 1 neyerse”.

3Y Anoteka CmepepeBo - CaBeToBarhe
naunjeHata obonenux oa Aujabeteca, no-
cebHO BeE3aHO 3a MpaBWHYy ynoTpeby wu
yyBatbe MHCY/MHA Kao U HedapMaKkosoLlKe
Mepe Koje npaTe peZoBHY Tepanujy.

Anoteka ®Papmakon - Dr Max - Y oksupy
3YA ®dapmakon - Dr Max opraHusoBaHo je
becnnatHo mepere wehepa y kpeu, koje je
0baB/bao nekap, a dapmaleyTn cy akTUBHO
y4ecTBOBa/M y CaBETOAABHMM aKTUBHOCT-
nma. [aumjeHTma je objalltbeH 3Hauaj
NpaBWHOM A03Mparba /1eKOBa, KOHCTaHTHe
KOHTpO/e [AnMKemuje, MeTabosmnuyke KOH-
Tpose, ann U HepapmakosoLKe Mepe Koje
61 Tpebano aa Npeay3My y Lnsby NpeBeHLmnje

noropliarba 0601€CTM U XPOHUYHUX KOM-
navkauuja. MaynjeHTMMa KojMMa HUCy W3-
MepeHe noBsulleHe BpeAHocTu Lwehepa
y KpBW, a noceayjy Heku dakTop pusmka
3a obosbeBarbe 04 AnjabeTeca (reHeTwka,
rojasHoOCT, CTapoCT, XUMNepTeH3uja...) rosBop-
MN0 Ce O MPEeBeHTMBHUM Mepama Koje 6u
Tpebano ga npumerbyjy Kako bu ce Taj pu3smnK
CBEO Ha MUHMMYM. Y TOKY akLinje, OTKpUBeHa
je jenaH ocoba ca nosehaHUM HMBOOM ry-
KO3e y KpBM, KOja /10 Cajla HMje pernctposaHa
Kao anjabetnuap.

AnoTteke KpasbeBo - Y capaamu ca neka-
pOM, CMeumnjasIMcTOM WHTEpHE MeauLnHe
n3 OnwTte 6onHuue KpasbeBo, oapXaHa
je paavoHuua ca nauujeHTMMa obosiennm
oA nAnjabeteca. Y ApyrMm anotekama
OpraHnM3oBaHO je CaBeTOBarbe BE33aHO 3a
CaMOKOHTpo/ly 6onecTn y3 Aesberbe eayka-

TUBHUX NndneTa.

Anoteka Yxuue - CnpoBe/ileHOo je caBeTo-
Batbe O MPaBW/IHO] yMoTpebu MHCy/IMHA U
npaBWHOj UCXpaHn ocoba ca AnjabeTecom.

AnoTeka MNoxxapeBau, - DapmalieyTu cy To-

KOM [JBe HeJesbe koA nauujeHaTta obo-
nennx of Awvjabeteca BPLIWMAM MNPOLEHY
cMmnToma [AujabetecHe nonumHeyponaTtuje
nonyraBakbemM YnuTHMKA 3a 6p3y npo-
LeHy mocTojakba CEH30PHWUX CUMMTOMA
nvjabetecHe nonuHeyponatuje (Neuropat-
hy Total Symptom Score 6). OTkpuBeHe cy n
notepheHe 4 anjabeTecHe nonmHeyponaTuje.
Y jeaHoj anoTeum je BplueHa 6ecnsaTHa
ycnyra oapehuearba ctarba koxe (cTened
xuapaTtaumje M enacTUYHOCTU) Y3 CTPYYHU
caBeT Here koxe obonennx oj avjabeTeca.
TokomMm jeaHe Hejaes/be oOpraHu3oBaHe cCy
jeAHOYacoBHe eaykauuje 3a nauujeHTe
obonene oa avjabeTeca.

Anoteka [Mpokynme - Y [lpokynmy w
bnauy dapmaueytn Anoteke [lpokynsbe
noceTMan Cy AOMOBE 3a Hery W CMeLlTaj
CcTapux IMua u ToOM NpUANKOM pasroBapanu
Ca KOPWUCHULUMMA W CBMM 34paBCTBEHUM
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pajHMUMMa O BaXXHOCTU MpaBW/IHE Camo-
KOHTpose koA AujabeTtudyapa. [o kpaja me-
ceua anpuaay CBMM anotekama, rpahaHm cy
MO Aa ce MHGOPMULLY O CAMOKOHTPO/IM
Anjabeteca cBakoaHeBHo oa 10 go 12
yacoBa. AnoTeka [1pokynsbe je 3a Hajmnahe
cyrpahaHe Tonamykom okpyra opraHnsoBana
KOHKYpC noa HasmeBom “PDapmaleyT - MOj
jyHak y 6enomM” rae cy manuiiaHn nucanu m

LupTanmM Ha OBy TeMy, a Tpu Hajbosba pajaa cy
HarpaheHa.

Anoteka Cy6oTtuua - 3ano4yeso CrnpoBoO-
herbe cTaHaapan3oBaHe ycayre obonennma
oA AvjabeTeca, a Kao MoApluka OBOj WMHU-
UMjaTBM Y je[IHOj anoTeumn je oApXaHo Me-
perbe wehepay kpBu, y3 caBete dapmaueyTa
M 3aKa3aHo MOHOBHO Meperbe 3a cnezehn
Mecel,.

NMNOCETA AOMOBUMA 3A HEI'Y
N CMELUTAJ CTAPUX JIULLA

[punpemuo: mae.papm.cney. MunaH Pakuh

Ha HuBoy Cpbuje jeANHCTBEH Npumep Aane
cy konere n3 Anoteke [lpokyn/be Koje cy y
cK/Iony akTMBHOCTU obenexaBarba Meceua
dapmalmje noceTune cBoje HajcTapuje

cyrpahaHe y JOMOBMMa 3a Hery u cMeLlTaj
cTapux nuua y lNpokynsmy n bnaugy. ThaBHK
Un/b oBUX noceTa buo je yHanpeherbe mepa
CaMOKOHTpO/e HMBOa Wehepa y KpBU.
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Mopen eaykauuje kojy je opraHmsoBana
®apmaueyTcka komopa Cpbuje BesaHo 3a
CTaHZapausaunjy dapmauleyTcke ycayre
Kog obonenux on anjabeteca, y MNpokynmwy
Cy OpraHusoBaHe 1 eAyKaluuje y capaZru ca
Cpncknm nekapckum ApyLUTBOM KOjuMa cy
NPUCYCTBOBaAWN CBM 34PaBCTBEHU pagHULIN:
nekapn, dapmaueyTn, MeanLNHCKe cecTpe
n dapmaueyTckn TexHudapu. OBakBe 3ajej-
HMuyke eaykauuvje ce y TonaMykom okpyry
0Ap>XaBajy Yy KOHTUHYUTETYy BulUe oA neT
rogvHa, Te je Mecel dapmalmje opraHmso-
BaH nosogom JlaHa anoTekapcTBa 6uo
04/IM4YaH MoBOJ 3a HacTaBak OBe capajrbe
Koja MMa BuulecTpyke beHeduTe, Kako 3a

nayunjeHTe, Tako 1 3a 34paBCTBEHE paJgHUKE.

Y okBMpy O0BMX efykauuja nocebHo cy
obpaheHe cneaehe obnactu:

- [lpumeHa HoBMX Mpenopyka 3a Tepanujy
Avjaberteca.

- YHanpehetbe npyxatrba 3/paBCTBEHE 3alll-
TnTe ocobama obonenum og anjabeteca.

- Eaykauuvja nauunjeHaTa 3a CaMOKOHTpoOy
AnjabeTteca.

[Mo3HaTa je uukbeHWMLa [Ja Cce CTapere
CTAaHOBHWLLTBA OJpaxaBa Ha pasnyunTe
acnekTe ApYLUTBEHUX U €KOHOMCKUX aKTUB-
HOCTM, Kao 1 Aa je 360r Tora HarsaweH npu-
TWCaK Ha npyXarbe 34paBCTBEHUX ycCayra.
YecTo ce npeTnocTas/ba Aa /byan Koju umajy
65 1 Bulle roaMHa 4YMHEe XOMOTeHy rpyny,
LUTO je MOrpeLlHo, jep Y peasiHOCTK Ta rpyna
je MHOro pasHOBpPCHMWja MO YWTAaBOM HU3Y
ocobunHa (MaTepujanHun cTaTyc, 34paBCTBEHO
CTarbe, 3/paBCTBEHO 06pa3oBatrbe U APYro).

®okyc nocete Halmx kosnera u3 Anoteke

[Mpokyn/be oBor nyTta 6uo je ycmepeH Ka
HajCTapujuM nauujeHTUMa CMELUTEHUM Y
[IOMOBMMa 33 Hery U CMeLLTaj cTapux auua.
Y oKkBMpY OBUX MoceTa, MNauujeHTU Koju
nmajy auvjabetec AoAaTHO Cy CaBeTOBaHMU
0 3Hayajy npaBunHor oapehuBarba HMBOA
wehepa y kpBu y3 npesenTtaunjy KAKO n
KAZA je notpebHo n3BpunTn meperse. bruno
je M JofaTHUX caBeToBakba OKO peAoBHE
Tepanuje jep cTapuje CTaHOBHWLUTBO je
Hajsehn noTpoway nekoBa (OHWM YecTo
NCTOBPEMEHO KOpUCTe 5 nau BuLLE NeKoBa)
360r yera je oBakaB MyATUAUCLMUMIMHAPHN
nNpucTyn HeonxogaH. NoceTe Hawwmx Kosera
OBVMM yCTaHOBaMa 3aBpLLUEHE CY ypyUMBatbeM
NPUroAHUX NOKA0HA CBMM NaunjeHTUMa.

Y Meceuy dapmaunje oapxaHe egykaunje
cy bune BpAO KOPUCHe W3 BUMLUE passora,
He camo 360r Tora WTO Cy 34paBCTBEHMU
npodecroHanum umMann nNpuanky aa ce
noJceTe ONLITMX Npenopyka o AnjarHoCTULM
n npahery ocoba ca aujabetecom, Beh n
Zla ce ymnosHajy M ca HOBWMM mnpenopykama
3a Tepanujy AujabeTeca, Kao U CBUM OHUM
cneundUYHOCTUMA Koje MoCToje KoJ Camo-

KOHTpoJie AnjabeTeca.

MoTpeba oBakBMX efyKkauuja je 3HaTHO Beha
300r came UnrbeHnLe 4acy riyKOMeTpumTecT
Tpake y nocnearux roguvHy gaHa nocTtanm
3HaTHO AOCTYMHUjM NaunjeHTUMa U Aa noc-
TOju peanHa noTtpeba fAa ce cBe CTapoCHe
rpyne nauujeHaTta Kpo3 eaykauujy Haydye aa
npaBuaHo 1 6e36eHO KOPUCTE TTYKOMETPE,
anu n cnpeyn moryha HeaZekBaTHa NpUMeHa
NCTUX.

o BALUE



lpoc. dp MeaHa Taduh, Kamedpa 3a coyujanHy papmayujy u papmayeymcko 3akoHo0aBcmsao
Pykosodusau LleHmpa 3a pa3zsoj papmaveymcke u buoxemujcke npakce
YHusepzumem y beoepady - @apmauyeymcku pakynmem

Mpe TayHo 10 roamHa CaseT MehyHapoaHe
dapmaueyTtcke degepaunje (OUIM) poHeo
je oanyky Aa ce 25. centembap obenexasa
kao ,Ceetckn gaH dapmaueyTa”. Op Tasa
ce OUM 3anaxe ga TOKOM OBOr JaHa
dapmaleyT opraHusyjy akTUBHOCTU Koje
he npomoBMcaTM M NoKasaTu KOAUKMK je
HMXOB AOMNpPUHOC Yy yHanpehewy 3apassba
nauujeHaTa u rpahaHa y ceakom feny ceeta.

Tema ceemckoz daHa ¢hapmayeyma 3a 2019.
200uHy je ,be36edHu u epekmuBHU NeKOBU 3a
cee”. OBa Tema Mma 3a UWb i@ NPpOMOBULLE
OCHOBHY ynory ¢dapmaleyTa y oudyBarby
6e36eaHOCTU NaymjeHaTa kpo3 nobosbluarbe
6e3benHe ynoTpebe nekoBa W CMarbere
rpeLuakay Be3u ca NpyMMeHOM JIEKOBaA.

®apmaueyTtcka komopa Cpbuje je 25.
centembpa 2018. roanHe oxpabpuia mHore
dapmaleyTe Aa TOKOM TOr JaHa Mpyxe
YyCAyry npoBepe Tepanuje U CaBeTOBarba
naunjeHata. OBaj npojekaT MMao je 3a
UMb Aa ce MOTBPAM KOMMKM  [OMPUHOC
bo/bem 3apaBsby nNauuMjeHaTta Mory Ja
npyxe dapmaueyTn Ha NPUMapHOM HUBOY
3/1paBCTBEHE 3aLlUTUTE.

UumepseHyuje d¢dapmayeyma cnpoBedeHe
25.9.2018. 20duHe y Cpbuju

NuTepBeHumnje dapmaueyta Ha Cset-
ckv faH dapmaueyTa CnpoBegeHe Ccy Yy
anoTekamakoje cy ce J06poBO/bHO NpUjaBuIe
3a OBaj NpojekaT, KOjUM je KoopAWHMCana
MdapmalieyTcka Komopa Cpb-uje.

MHTepBeHUMje dapmaueyTabuiecy npyxeHe
cBuM rpahanunma, 6es 063umpa Ha b6poj nekoBa
Koje KOpucTe y Tepanuju, Kao U CTapoCHO]
rpynu nauujeHaTa n obyxeaTase cy: npernes
LuesoKynHe Tepanuje nauwnjeHaTa, NpoBepy
Zla 1 NaumjeHTn NpaBUIHO KOPUCTE JIeKOBeE
n apyre cdapmaleyTcke MNpousBoAe, aHa-
N3y MOTeHUMjaHUX HEeXes/beHUX peakuuja,

MHTepakuuja W caBeTOBarbe MauumjeHata
0 npaBunHoOj ynoTpebu nekosa. Cgaka
UHTepBeHUMja dapmaueyTa 3abenexeHa

je 'y nanupHoj ¥ efneKTPOHCKOo] dopmMu.
®apmaueyTuma je npyxeHa moryhHocT za
nyTem [OKymeHTa ,Mepuentym” obasecTe
nekapa o noTpebHoj Aasboj WHTEpPBEHLMU
(Hnp. npeanor npomeHe/Kopekuuje npo-
nucaHe Tepanuje).

Mpojekart je cnpoBegeH y 35 3gpaBcTBEHUX
ycTaHoBa anoTteka, ogHocHo 204 orpaHaka
anoteka. Tokom oBor gaHa 233 papmaLeyta
aHanusupano je Tepanujy 1745 naynjeHara.

[TaunjeHTM KOjMa je aHann3mpaHa Tepanuja
6unn cy ctapoctn nusmehy 9 n 95 rogmHa
(h=65,31£13,09) 1 npeTexHO XEHCKOr nona
(N=1068, 61,20%). MauunjeHTr Cy KOPUCTUIN
10 10 nexkosa (h=4,48£2,20) n 6 gnjeTeTcknx
cyniemeHarta (h=0,74£0,99). Hajsehu
6poj nauujeHata (N-=295) kopucTtuo je
NCTOBpeMeHO 4 nieka y Tepanuju.

AHanusa cTaBoBa papmalieyTa o TOMe /Aa
NN je naunjeHTy notpebHa MHTEpPBEHLMU]],
HaAYMH Ha KOju je NMpy>XeHa MHTepBeHUMja U
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CraBoBu papmaLeyTa 0 UHTEpBEHUUjama

1. la v je noTpebHA UHTepBEHLMja KOA AAaTOr NauujeHTa N* %
Aa 691 3999
He 1037 60,01

2. HauuH Ha Koju je npy>keHa MHTepBeHLUja

(6poj HepgocTajyhux ogroBopa dapmaueyTa Koju Cy Ha NpBO

nuTarwe oarosopunu notepgHo N=11)

- [laTto ycmeHo/nMcMeHOo ynyTCTBO NaUnjeHTy y CBPXY pelLlaBatba

npobnemay Be3u ca NpYMEHOM JiIeKOoBa

612 90,00

- YnyheHo nucmo nekapy (nepuenTym) o yodeHum npobiemmma
y Tepannjun, y3 npeanor 3a Kopekunjy/MOHUTOPUHI NaLnjeHTa 42 6,18
- VM3BplueHa kopekLmMja Tepanuje naunjeHaTa HakoH TenedoHcke

KOHCyNnTauuje ca nekapom 26 3,82
3. [Jla nm je uHTepBeHUMja 6una ycnewHa?

(6poj HegocTajyhux oaroeopa dpapmaueyTa Koju cy Ha NpBo

nuTamwe ogrosopunv notepgHo N=54)

Ja 395 62,01
He 3 0,47
HenosHaT ncxo 239 37,52

*6poj dapmalieyTa Koju je Aao OAroBope pasaunkyje ce oA MHULMjanHor 6poja yK/bydeHmnx
dapmaueyTa 063Mpom fa Hucy cBu dbapmalieyTu Aasiv OArOBOPE Ha CBa NMTarba

npoLeHa yCrnewHoCTNn MHTepBeHuuje npu-
KasaHe cy y Tabenu.

®apmaleyTMa je TOKOM yHOCa nogaTaka
610 oCTaB/beH MPOCTOP 3a YHOC KOMEeHTapa
33 MNpyXeHy WHTEpBEHLMjy CBakOM Tnoje-
ANHA4YHOM naumjeHTy. Ha ocHoBy geTasbHe
aHanmse KomeHTapa 3a 1101 nauwjeHTa,
npumeheHo je a je 3anpaBo NpyXXeH MHOro
Behu 6poj nHtepeerumja (4ak 840) y ogHocy
Ha 6poj koju cy dapmaueyTn nNpujaBunn y
MOYETHOM ZieNy aHKeTe.

JeTas/bHUM YnTarbeM CBAKOr 0/ KOMEHTapa
npenosHaTo je 39 pasNnNunUTUX UHTEPBEHLM]a.
MpBUX NeT Haj3acTyN/beHN]UX UHTEPBEHLM]|A
bune cy:

1. Npyxatbe caBeTa O MNpPaBWIHOj NMPUMEHM
nekosa (ko 35,06% nauunjeHaTa),

2. npyxatbe caBeTa O MPaBUIHO] UCXPaHW
(koa 11,72% naumnjeHaTa),

3. npeanor 3a yeBohere AnjeTeTCKUx cynie-
meHaTa (koa 10,99% naunjeHaTa),

4. npy>arpbe caBeTa 0 PU3NYKOj aKTUBHOCTM
(kop 6,36%) 1

5. npeanoxeHo Mmepere KpBHOT nNputmucka /
HUBOa rnykose ns kpsu (5,72%).

Pesyntatn npojekta cnposegeHor 2018. ro-
AWHE yKasaau Ccy Aa nocToju pasBujeHa
cBecT dapmaueyTa 0 3Hauyajy npyarba
dapmaleyTCKMx WHTepBEHLWja MalujeHTU-
Ma. Ha ocHoBy Benukor 6poja nHTepBeHLmja
Koje cy dapmaueyTn NpyXuam TOKOM Camo
jeAHOr fAaHa McKasaHa je hMXoBa BO/ba Aa
ce akTMBHO yK/byde y nobosbliatby 3/paB/ba
nauujeHaTa.

MosuBamo ¢apmaueyte aa u oBe rog-
MHEe aKTUMBHO Y4YecTBYjy Yy obenexaBaky
CBeTckor gaHa dapmaueyTa U fonpuHecy
nobosblwarwy 6e3beaHe ynoTpebe snekoBa
M CMakbery rpeluaka y Besu ca npumMeHom
NeKkoBa Ko nauujeHara.



HOBU 3AKOH O 34PABCTBEHO)
SALLUTUTU

lNpunpemuna: mae. papm. cney. [lpazaqa Pajkosuh

3aKOH 0 3/1paBCTBEHO] 3aLUTUTM 0bjaB/beH je
y .CnyxbeHom rnacHuky Penybnnke Cpbunje”
6p. 2504 3. anpuna 2019. roanHe, a cTynuo je
Ha CHary ocMor JjaHa o/ AaHa 06jaB/bMBatba,
oaHocHo 11. anpuna 2019. roanHe. Y oBom
6pojy objaB/byjeMmo oapeabe 3akoHa Koje ce
OZIHOCE Ha MoCTynak n3gaBarba, 06HaB/batba,
OZIHOCHO O/ly3MMatba NLEHLIE.

U3A4ABAE JIMLIEHLE

JlnueHua je jaBHa ucnpasa W nNpe/AcTaB/ba
0406perbe 3a CaMOCTaHN paj.

MpaBo Ha Aobujare nuueHue uma 3gpas-
CTBEHU pajHUK Koju wucnywaBa cnegehe
ycnoBe:

1) pa vcnymwasa ycsioBe y norneay obpa-
30Batba 371paBCTBEHE CTPYKE;

2) Aa je 0b6aBMO MPUMPaBHUYKM CTax M
MOIOXKMNO CTPYYHU UCTINT;

3) faje ynucaH y UMeHNK KOMODE;

4) fa NpaBHOCHAXHOM CYACKOM OZJIyKOM
Huje ocyheH 3a yMWULLI/BbAJHO KPWUBUYHO
[leN0 Ha KasHy 3aTBopa O jeAHe rofuHe
AW Texy KasHy, HUTU Ha KasHy 3aTBopa
3a KPVMBWUYHO JA€e/10 MPOTUB 3/paB/ba Jbyaw,
OAHOCHO @ My MPaBHOCHAXHOM CYZCKOM
0AIYKOM HUje n3peyeHa mepa 6e3begHOCTU
y cknagy ca KpuvBUYHUM 3aKOHUKOM, W
To: 006aBe3HO MCUXMjAaTPUjCKO Jleyerbe W
yyBakbe y 31paBCTBEHO] YCTaHOBM, 06aBe3HO
NCUXMUjaTpujcko  flederbe  Ha  cnoboawm,
06aBe3HO sevyerbe HapkomaHa, 06aBe3HOo
Jleyerbe  anKoxonmyapa, OAHOCHO 3abpaHa
BplLUerba MO3UBA, AeNaTHOCTU U AYXHOCTU
360r Koje He MoXe 0b6aB/baTu 34pPaBCTBEHY
[leNaTHOCT.

34paBCTBEHU pagHUK, KOPUCHUK CTapoCHe
neHsuje, 3a UsgaBakbe JINLEHLE NMOAHOCU U
A0Ka3 0 OMLUTOj 34paBCTBEHOj CNOCOBHOCTH
3a 06aB/batbe 34paBCTBEHE 4e/1aTHOCTM.

JlnueHua ce usgaje ce Ha nepuog og 7
roauHa, OCUM Yy CAyvajy 34paBCTBeHOr



pagHuka Koju uMma npeko 70 roauHa
CTapocTUKaja ce iMueHua usgaje Ha roauHy
AAHa, Yy CK/laay ca 3akOHOM O 3/PaBCTBEHO]
3alWTUTN.

Y3 unspgaty nuueduy, komopa obesbehyje
3/1paBCTBEHOM PaAHMUKY 1 Me4vaT Koju cagpxm
6poj nuueHue n obnacTt paga 3a Kojy je
3/1paBCTBEHM PaAHWK A0OMO NnLEHLY.

JlvueHua ce nsaaje Ha ocHoBy [NpaBuaHKKa

0 6AMXuMM  ycnoBMMa 3@ U3/JaBatbe,
obHaB/batbe WAN  OAy3UMatbe  JIMLEeHLe
YynaHoBMMa KOMOpa 3/1paBCTBEHUX pajHMKa
(,.Cn.rnacHuxk PC"6p. 119/2007, 23/2009,
40/2010 1 102/2015).

OBHABJ/bASE JIULIEHLIE

3ApaBCTBEHU pafHWK MOAHOCKU HaA/IEXHO]
KOMOpW 3axTeB 3a oObOHaB/batbe JSMLEHLE
HajkacHuje 60 gaHa npe ucTeka poka Ha Koju
je nMueHua nsgara.

Mpumep:

Ykonuko Bam nunueHua uctmye 1. aBrycra
2019. roauHe, 3axTeB 3a obHaB/batbe NU-
ueHue Tpeba nogHetn HAJKACHWIE ao 1.
jyHa 2019. roauHe.

Y cynpoTHoMm, 360r 3aKOHOM MponucaHe
npoueaype Koja Hanaxe M MNpUKymn/bakbe
oapeheHnx gokasa no cny>k6eHoj Ay>XKHOCTH,
npeysumaTte 04roBOpHOCT Aa Bawa anueHya
Hehe 6UTK 06HOB/bEH A Y POKY, LUTO 32 COBOM
noenaun cnegehe KOHCEKBEHLE:

- 3apaBCTBEHU pajHUK Koju He pobuje,
OALHOCHO HE 06HOBM IULLEHLLY, N0/ YC/0BMMa
NponncaHMM OBMM 3aKOHOM M Mponucrma
JOHeTMM 3a cnposoherbe 0BOr 3akoHa,
OJHOCHO KOjeM je /fuueHUa oayseTa Yy
ck/lagy ca 3aKkoHOM, He Moxe o0b6aB/baTu
3/paBCTBEHY [JeNaTHOCT Yy 34paBCTBEHO]

yCTaHOBMW, OAHOCHO NPUBATHO] NpaKcu.

- O HeobOHOBJ/bEHO] NULEHUW, HaAeXHa
KOMOpa oAMax, a HajkacHuje y poky oz 24
caTa, obaBelwiTaBa 34paBCTBEHY, O4HOCHO
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dapmaueyTcKy MHcnekuujy, opraHusauujy
obaBe3HOr 34paBCTBEHOr OCUrypawa MU
nocsiofaBsua 34paBCTBEHOr pajHUKa Kojem
je nuueHua oay3seTa MM HNje 06HOBI/bEHA.

34paBCTBEHM paZHMK KOjU He MUCMyHaBa

ycnoBe 3a 06HaB/babe IMLEHLE NponncaHe
OBMM 3aKOHOM W MponucMmMa AOHeTUM 3a
cnpoBoherbe OBOr 3akoHa, AyXaH je Aa
nogHece 3axTeB 3a MoJjiarakbe JIMLEHLHOT
MUCNUTa HaA/IeXXHOj KOMopu y poky og 60
JAaHa npe ucTeka JIMLeHLHOr nep1oja.

34paBcTBEHM paAHUK, KOPUCHUK CTapOCHe
neHsuje, 3a o6HaB/batbe IMLEHLE MTOAHOCHU U
A0Ka3 0 OMLUTOj 34paBCTBEHOj CMOCOBHOCTH
3a 0o6aB/barbe 34paBCTBEHE Ae/1aTHOCTM.

O6HaBs/barbe /INLEHLE BpLUM Ce CBaKUX
cegam roguHa.

3apaBcTBEHU pagHuK npeko 70 roauHa
CTapocTu 06HaB/ba JIMLEHLY CBaKUX FOAUHY
AaHa.

OoAY3UMAE JIMLIEHLIE

Komopa no cnyxbeHoj AyXHOCTU npu-
BPEMEHO OZy3MMa JIMLEeHLY 34paBCTBEHOM
pafHVKY Moj YyCI0BMMa KOjU CYy MPOMMcaHu
ynaHom 185 3akoHa 0 3ipaBCTBEHOj 3aLLTUTK
("Cn. Tnachuk PC", 6poj 25/2019).

34paBCTBEHN pajHUK KOMe je Hag/sexxHa

KOMOpa ogys3esia NiMUeHLy noj yc/JoBUMA
NponucaHMM OBUM 3aKOHOM, JyXaH je
[la y poKy oj MeT pajgHux AaHa of AaHa
AOCTaB/batba pellewa O OA4y3uMaky Nu-
LueHue, AOCTAaBU HAANEXHO] KOMOPU paHuje
M3gaTty IMueHLy U nevar.

O oayseToj nuueHUM, HagneXHa Komopa
oAMax, a HajkacHuje y poky og 24 caTa,
obaBeliTaBa 34paBCTBeHYy, O4HOCHO d¢ap-
MaLeyTCKy  WHCNekuujy, opraHusauujy
obaBe3HOr 3JpaBCTBEHOr oOcCUrypara WU
nocsnioAaBua 3/ paBCTBEHOr pajHuKa Kojem
je nMueHua ogyseTa uan HUje 06HOBJ/bEHA.
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KAKO NMPENO3HATU AYTU3AM

lpunpemuna: maz.papm.cney. Corsa CmojusbkoBuh

“Ha Ceemcku daH cBecmu 0 aymu3smy 20BOpUMO npomuBs QUCKpUMUHaAyuje, C/1aBUuUMo paszHoAUKOCm
Hawe 2n06asHe 3ajedHuUye U ja4amo Hawly nocBeheHocm nyHOM yK/byyuBamwy u yyewhy ocoba c
aymusmom. [Modpwika Huma da ocmeape CBoOj NyHU homeHyujan je BumasaHu deo Hawux Hanopa

da odpxxumo obehare damo y lMaaHy 3a 0dpxusu pazsoj 2030: da HUKo2a He ocmasumo u3sa cebe.’

7

leHepanHu cekpemap YjedureHux Hayuja, Anténio Guterres

'F-E'
KEl

YecTo Ham y anoTeke ynase poOAUTEbBU
Ynja cy Aeua y3pacTa Oko ABe rofuHe, YecTo
KOMeHTapuLly pacT W pa3Boj CBoje Jele,
W YrMaBHOM CY Haj3abpuHYTUU  YKOANKO
JeTe jolw yBek Huje nporoopwuno. Yynum cy
3a ayTusaMm, ajn He 3Hajy MHOro O TOMe.
MuTajy dapmaueyta. Y Tum cuTyauujama
YIaBHOM 0OXpabpumo poanTesbe pedrma
Zla MHora Jela nporoBope KacHuje n aa he
cBe BUTK y pedy, MCMPATUMO UX Y3 OCMEX U
Yyak M He pasmMUCANMO O TOoMe, jep BehuHa
WX 3aucTa bpuHe 6e3 noTpebe. Ann ako
feTe jecTe ayTUCTUYHO, OHAA HUCMO HMU
CBECHU KOMIMKY CMO TpeLlKy HamnpaBuan.
Jep k/byy nobosbllakba XMBOTHOM McCxoda
ocoba ca ayTM3IMOM /IeXM YyNpaBo y paHOM
npenosHaBatby.

MiHdbopmauunje koje 61U morse KOpucTuTm
Hama dapmaleyTma noTpaxuna cam of
r-he BecHe lMeTposuh, npeaceaHuue CaBesa
yapyxerwa Cpbuje 3a nomoh ocobama ca
ayTU3MOM.

LUTAJEAYTUSAM?

AyTnsam je crioxeHn pasBojHu nopemehaj
Koju ce 0buYHO jaB/ba TOKOM MpBe 3 roAnHe
xunBoTa. MHorn cTpydmaun Bepyjy Aa OBaj
npobnemM Huje M3asBaH jeaHUM Y3POKOM.
[MocToje 036M/bHM MOKasaTe/bM Aa ayTnsam
HacTaje Kao nocieanua  pasavynTux
dakTopa Koju yTU4Yy Ha pasBoj MO3ra, theroBy
CTPYKTYpPY ¥ dyHKUMOHUCAre. MicnosbaBa ce
Kpo3 NMpobaeme y YyJIHOM onaxatby, roBopy,
MULLI/bEHY WM pasyMeBarby  CoLMjasHUX
cuTyaumja. 36or Tora ce NnoHallarbe U 0A4HOC
Ca crnosballlkbMM CBETOM pa3Buja Apyradyuje.

AyTur3aM MOXe fla Ce AeCK CBAKOj NOpPOANLA
N 4YeTBOPOCTPYKO je y4ecTaanjn Koz Aedaka
Hero koA AeBojumua. PaHa AgujarHocTuka,
TpeTMaH W  yk/byuMBare Yy 006Pa3oOBHU
MpoLec Cy K/byYHM 3a Jely ca ayTU3IMOM.
Tako nm ce moxe nomohu Aa pa3Bujy ceoje
couvjasiHe M KOMYHMKaLMOHE BELUTUHE,
NOCTaHy CaMOCTaIHMjU N BOAE UCTTYHEHWN]U U
NpOAYKTUBHM]N XUBOT.

YYECTAJIOCT JABJ/bAKHA?

lMpema HajHoBUjUM UcTpaxmsarbmma (Elsa-
bbagh et al. 2012; Fombonne, 2011, ADDM 2012;
Mattila et al. 2071; Saemundsen et al. 2013; Ba-
ird et al. 2071.). ayTnsam ce jassba kog 1/100
poheHe feule. YyecTanocT ayTusma je ucTa
y CBMM cpeAnHamMma 6e3 o63Mpa Ha pacHy,
HaUMOHANHY WAW  EeTHWYKY TMPUNagHoCT,
coumjanHm M eKOHOMCKM CTaTyc.
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LUTA AYTUSAM HUJE?

* AyTM3aM HUje MeHTanHa bonecT.

* Jleua ca ayTM3MOM HUCY HeBacnuTaHa
Jela ca npobiieMmrma y noHallamy.

* AyTsam He HacTaje 36or “xnagHux”
poAnTEba KOju HeZJoBO/bHO 0bpahajy naxmy

Ha CBOjy aeLy.

* AyTr3am He HacTaje 300r emoLUnOHanHe
JNINLLIEHOCTM N CTpeca.

TauHo je:
* Jla cy ocobe ca ayTM3MOM EMOTUBHE.

* J/la ocobe ca ayTMU3MOM >Kesie KOMYHMU-
Kaumjy.

* /la ocobe ca ayTMsmMom Mory aa ce obpa-
3yjy.

* Jla ocobe ca ayTU3MoM Mory i@ paje.

KAKO NOMOTRA?

MocToju MHOro nporpama 3a nomoh n pag
ca ocobama ca ayTM3MOM anu HujeJaH Huje
nodjeaHako gobap v AoBO/baH 3a CBakora.
36or TOora y Kpeuparby WHAUBUAYASTHUX
nporpama Mopajy [Aa Yy4yecTByjy CBM He-
nocpeAHO 3auHTepecoBaHu: ocobe ca ayTu-
3MOM KOMMKO roj je To moryhe, poantessy,
YNaHOBM NMOpoAULIE, TepaneyTu N aHraxosa-
HWU CTpyYtbaum.

HayuyHo je [fokasaHo Ja ce paHum
npenosHaBarbeM, Te LUW/bAaHOM PaHOM WH-
TEPBEHLMjOM 3HayajHO MOXe MobosbLIATY
XNBOTHU wncxoa ocoba ¢ ayTusmom. Cse
je Buwe npumepa M3 cBeTa o ocobama
ca ayTM3MOM KOju 3aBpLUaBajy LIKOJE,
dakynTteTe 1 ocnocobsbaBajy ce 3a pasHa
3aHMMakba, HO Kako 61 To MocTano nNpasBusIo
1 KO Hac noTpebHa je noApLuKa ApyLITBA.

Y3 pasnanunTe Tepanuje, CTpydyaH pag,
yyerbeM, Te MyHO JbybaBW, nNaxre W
CTpn/berba 0/l HajpaHujer y3pacTa, moryhe je
nocTtuhu jako nyHo.

AA JIN NOCTOJUN NIEK?

Jlex 3a ayTusam Huje npoHaheH. [eua ca
ayTU3MOM oApacTajy y ocobe ca ayTU3IMOM.
Ocobama caayTnamom noTpebHa je noapLlKa
TOKOM LeJsiIor XuBoTa da bwu ocTBapuam u
omoryhuaum cBoj noTeHumjan.

CABE3 AYTU3AM CPBMIJE

Cases Yapyxerba Cpbuje 3a nomoh ocoba-
Ma ca ayTMu3amMom ocHoBaH je 1977. roauHe
Yy UW/by 3alUTUTE M OCTBapuBarba MNpasa
ocoba ca ayTM3MOM U HUXOBUX MOPOANLLA.
CaBes je HenpoduUTHa opraHusaLmja m Ceu
aKTUBHM Y4AHOBW, POAMTE BN N CTPYyUHbaLY,
cy BosoHTepu. Y 6a3m CaBesa TpeHyTHO je
perncTpoBaHa 2381 0coba ca ayTU3MOM.

YnpasHu oab6op 1 CkynwtnHy CaBesa YnHe
poauTessun n3 uene Cpbuje. Jeo CaBesa je n
CTPYYHM TUM KOjU MMa CaBeTOZaBHY y/ory.
Oz 2007. roanHe Cages AyTtuzam Cpbuja je
unaH opraHusaunje Aytmusam Espone, meHe
CkynwTtnHe n CaBeta AaAMUHUCTpaLnje.

AUTIZAM SREUJA

Y capaarn ca CaBesom AyTusam
Cpbuja, PapmaueyTtcka komopa Cpbuje
he y HapegHom nepuoay oOpraHvM3oBaTH
eaykauujy HamerbeHy dapmaleyTnma, Kao
3/1paBCTBEHMM CTpYYrbalMa Koju Cy y He-
nocpeAHOM KOHTaKTy ca poAuTes/brma Aele
obonene of ayTusma, kako 6u moram ga
MOMOTHY Yy MOAM3arby CBECTU W JONpPUHecy
60/b0] MHTerpaunjn ocoba ca ayTUsMom.
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OAOBPEHE, HEOZOBPEHE U
HEOBMYHE UHAUKALIUJE

JIEKOBA

[punpemuna: mae.papm.cney. HukonuHa CkopynaH

[MpoHanaxere HOBUX MHAMKALM]A 33 CTa-
pe, reHepuyke NeKkoBe, jedaH je o4 HauyunHa
CMatbetba TPOLLKOBA OTKpMBatba HOBOT /1eKa.
C 063upom aa cy nekosu Beh y npomety 3a
Apyre uHAMKauuje, paHe ¢dase KANHUYKUX
NCMUTMBaAtba Ce€ HEe MOopajy MOHOBO CMpo-
BOAWTH, LUTO CMakbyje TpoLLKoBe 1 ckpahyje
BpeMe NoTpebHO 3a NyLUTarbe fieka y NPoOMeT,
WTO VY KpajwOo] NUHUM JOHOCK yLuTeze
3/1lpaBCTBEHMM cnuctemmnma. Wako je oBakBa
npakca npBobUTHO 3amno4yeTa Kao KOHTPONa
LITEeTe, HAKOH NoBJlaYyerba IekoBa U3 NpomeTa
ycnen ucnosbaBarba 036M/bHUX HeXesbeHUX
edbekaTa, [JaHac je nocTana rnobanHu
TpeHa y dapmaueyTckoj nnayctpuju. Osae
Cy MpWKasaHW camo HekM MPUMepU HOBUX
nHAMKaumnja y3 nojeanHe npumepe off-label
npuMeHe neKkoBa.

CUNAEHADUN

CungeHadun je wHxmbutop docdhoau-
ecTepase 5. [lpBo6GUTHO je pasBujeH U
TeCTUpaH Kao Jiek 3a ieyerbe 6on1a y rpyamma
noeesaHor ca 6onectuma cpua. MehyTtum,
TOKOM WCMNUTMBarba je OTKPUBEH YTWUA]
Ha epekTUIHYy dyHKUKWjy, 360r 4era je oBaj
nek 1998. pobuo opobperbe 3a fedyerse
epekTuUHe agncdyHkumje, y fo3ama 25 - 100
mg. Marbe nosHaTa mHAMKaumja, ogobpeHa
2005. je neuerbe nnyhHe apTepujcke
xunepTeHsuje, 3a nobosbluarbe GU3MUKe
cnocobHocTW nauunjeHaTa, y Ao3n o4 3 x 20
mg AHEBHO KOJ OoApac/iux W Jele TenecHe
mMace > 20 kg, ogHocHO 3 x 10 mg AHEeBHO Ko/
Jeue TenecHe mace < 20 kg.

CunpgeHadun ce
noZpydja KopncTn 3a:

- ybnaxasarbe BasocnasMa U Jedyere
TellKe NCXeMuje 1 yaLepa Koz nauunjeHara ca
PajHapoBM pEHOMEHOM;

- nobosbluarbe cekcynaHmx GyHKuMja Ko
KEeHa Koje ce neye aHTUAenpecusmma.

BaH MHANKaUMNOHOT

BOTY/IMHCKU TOKCUH TUN A

Nako je BOTYANHCKM TOKCUH C/laBy CTekao
Kao ecTeTcko cpeacTBO 3a YybnaxaBarbe
6opa, 0Baj IeK MOMaXe 1y HEKUM 036M/bHUM
cTarbmnma. OgobpeHe MHANKaALM]e CY:

- NMpPekoMepHo 3Hojerbe (XUNepxuaposa
akcune),

- cnasmu muwnha nuua, cnacTuumnTeT pyke
HaKOH MOXAaHor yaapa,

- 3a ybnaxaBarbe CUMMTOMa XpPOHUYHE
MuUrpeHe, pedbpakTapHe Ha npoduaakTmyke
JIeKOBE,

-y oapeheHum ciyyajeBMMA ypuHapHe
NHKOHTUHEHLM]E.

TAMCYJIOCHUH

TamcynocuH je cenekTmBHM bnokatop ol
aZlpeHepruykmx peLenTopa, Koju je ofobpeH
3a neyetrbe beHurHor yeeharba npocTtaTe.

BaH MHAMKaLUMOHOr NoApYYja, KOPUCTH Ce 3a:

- oflaklliaBarbe wu3sbauumBarba OyOpexHuX
kameHaua (noseharbem  3anpemuHe u
nputucka mokpahe n onywTarbem rnaTkux
muirha mokpahosoaa),

- 3a 0/1aKLIaBarbe MOKperba KOJ XEeHa,

- 3a/leyerbe ypnHapHe peTeHuuje.



DPUHACTEPU]

®uHacTepung aenyje Kao aHTUaAHApPOreH
NHXMBULMjoM eH3nUMa 5 o peaykTase.

Y no3n oa 5 mg, ogobpeH je 3a nedere U
KOHTpoay b6eHUrHe xunepniasmje npocraTe,
ca um/bem aa ce nobosblla NPOTOK YPUHa,
ybnaxe cUMNTOMM W K3a30Be perpecuja
yBehaHe npocTaTe.

Y nosn oa 1 mg, ofobpeH je 3a nevyerbe
aHaporeHe anoneuuvje, 3a noseharbe pacTa
N chnpeyaBatbe fasber rybmuTka Koce Koj
MylUKapaua. Y 0Boj 403U N MHANKAUM[U HIje
pernctpoBaH Ha TpxuwTy Cpbuje.

C ob3upom Aa anoneumja Koj >KeHa Moxe
6UTK nocneanua MNPEKOMEpHE aHaporeHe
aKTUBHOCTM, KOPUCTM CE W KOA >XeHa Yy
TpeTmaHy asoneuuje aam BaH MHANKaLMOHOT
noapydyja. Apyra off-label niankaunja je ne-
yerbe XxMp3yTnama (MpekoMepHe MasbaBoCTm)
KOZ XeHa.

NAPOKCETUH

[MapokceTnH y aosm oa 7,5 mg je y CAA
oao0bpeH 3a ybnaxaBarbe BaslyHra KoJ XXeHa
y MeHomnay3swu.

AHTenunenTuk Tonnpamat n 3 6aokaTop
NponpaHo/io/ KopucTe ce y npoduaakcu
aTaka MuUrpeHe.

MET®OPMUH

MetdopmuH je nek npBor wusbopa vy
Tepanuju anjabeteca Tmn 2. Ocum  WwTo
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CHUXaBa HMBO TNYKO3€e Yy KPBU, METHOPMUH
noeehaBa 0CeET/bMBOCT TKMBA Ha WHCYIUH
N CMakbyje xunepuHcynmHemujy. 36or osor
MexaHn3ma KOPUCTU Ce Y IeYerby CUHAPOMaA

NOMMUMCTUYHNX jajHUKA, Mako 3a TO joLu
HemMa oA00peHy uHAauKauwujy. HaumoHanHm
MHCTUTYT 3a KJWHWUYKY W3BpCHOCT Be-

nnke bpuTaHuje y npenopykama U3
2004. npeanaxe MeTbOPMUH Y Jieyerby
HenJo4HOCTU eHa Ca aHOBY/NATOPHUM

UMKJycMMa W  WHAEKCOM TesleCHe Mace
Behum o 25, kaZla ocTane Tepanujcke onuuje
HWUCY Aafe pe3ynTaTe.

FTABANEHTUH U NPETABAJIUH
[abaneHTUH W nperabannH ce KopucTe
y fleyerby napuujasHUX  KOHBYN3uja M
HeyponaTckor 6ona. Marbe je mo3HaTo Aa
ce KOpUCTe BaH MHAMKALMOHON noApyyja 3a
cysbujarbe BafyHra M cnpe4yaBarbe HOhHOr
byherba KoJ >XeHa y MeHonay3u.

BUMATOMPOCT

bumaTtonpocT je nek M3 rpyne aHasora
npocTarnaHAvHa Koju ce y obamnky kanm 3sa
oYM KOPUCTW Yy nederby rnaykoma. MosHaTo
je Aa aHanosn npocTarnaHavHa nosehaBajy
FYCTUHY M Ay>XWHY Tpenasuua. OBo cnopefHo
AejCTBO je npeBe/leHO y KopucT, na je 2008.
roavHe AMepuyka areHumja 3a XxpaHy w
nekose ofobpuna npumeHy 6umaTonpocTa
y nedyemy xunoTpuxosze Tpenasuua. OBaj
npenapaT ce He ykanaBsay oko, Beh ce nomohy
CTEPUJIHMX ananKaTopa HaHOCK Ha WBULY
ropHber Kanka, nonyT ajnajHepa.
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HOBU XOPU3OHTU 3A
DOAPMALINIY - NNIOBUABA
BETPOBUMA NMPOMEHA

TEMA JE ®UIN KOHIPECA KOJU RE CE OAPXATU Y
ABY AABUJY 04 22. A0 26. CEMTEMBPA 2019. TOAVHE.

[punpemuo: mae. hapm. cney. MunaH Pakuh

Osoroanwirbn ®UIM-oB KoHrpec Texum Aa
objeanHN pesynTate CBUX MPETXOAHUX KOH-
rpeca Kpo3 uHTerpaunjy obpasoBarba, Hayke n
npakce.

VIHoBauwnje 3HaTHO yTW4Yy Ha ynory szapas-
CTBEHWUX pafHuka 36or Tora wTto cee Behu
TEeMMo pa3Boja TEXHOJI0MVje yC/0B/baBa Aa ce
Merba M CaM Ha4YMH MpyXarba 34paBCTBEHe
3awTtuTe (WTO NpeAcTaB/ba HOBE M3a30Be Y
3/1paBCTBY), a/1 M YMHU [ja Ce CTasIHO MojaBIbyjy
HoBe MoryhHocTW. [TpoMeHe cy TONKO AMHa-
MWYHE Aa 0f Hac 3axTeBajy Aa 04pPXMMO Kopak
N YyCMEPMMO CBe Hallle pecypce Ka npykarby
KBa/MTETHE PpapMalieycTke 34paBCTBEHE 3alLLi-
TuTe.

Ha «koHrpecy rosopHuum he Hajsehy
naxmy MOCBETUTU Temama koje he nomohn
dapmaleyTMma fAa ynpaesbajy OBMM Mpo-
MeHama. Hekun he roBopuTn 0 HOBMM TpeH-
J0BUMa Yy Hayuu, npakcu u obpasosarby,
nok he ce apyru suwe $okycmpaT Ha HOBE
ynore, MoryhHOCTM anM M OAroBOPHOCTM
dapmaueyTa.

MocebaH feo Ha koHrpecy nocseheH je
Mahum Konerama v ynaramby y HUX0B pasBoj.
®UI npenosHaje Aa cy mnaaun Hawa byayh-

Pharmaceutical Sclences

HOCT ¥ Aa dapMalnja He MoXe Za ce pa3Buja
6e3 CBOjUX MIaAnX CTpyUrbaka.

Y caBpemeHoM f106y, XTenn To Aa NpUsHaMmo
NN He, pacte MHOOPMMCAHOCT MaumjeHaTa,
LUTO Yy BE/IMKO] MEepU yTHYEe Ha HaunH Npy>Karba
34paecTBeHe 3awTute. JlaHawirbu ,noTpo-
Wwav" 34paBCTBEHUX Yycayra AePUHUTUBHO
MMa LIVpE 3Harbe, CNOCOBHOCTH 1 pecypce Aa
Hanpaswu aobap nsbop.

Tpw BaxHa dakTopa Koja MoACTMYY MOoHa-
Warbe ,MoTpollaya” 34paBCTBEHWX YycC/yra
jecy:

- NMopacT AUrUTaNHOT 34paB/ba;

- MpOMeHa CcTaBa OKO OJHOCa nauujeHT-
3/lpaBCTBEHM NpodecnoHanal;

- OrpaHuyerba TPOLLKOBA.

JeaHa cecuja Ha koHrpecy 6buhe noceeheHa

npyvyama o ycrnexy Kkojiera M UmMa 3a Uub
Aa npyxu ,KyTujy C anatmma“ 3a CBe OHe
YYEeCHMKe KOju >Xese Ja C/NYHe npojekTe
UMMNAEMEHTMPA]jY Y NPaKCy CBOjUX 3eMasba.

Lnm MehyHapoaHe dapmaleyTtcke deae-
paunje (DWNIM-a) jecte aga okynu cee 3a-
MHTEpecoBaHe CTpaHe kako bu cTpyka buna
CrpemHa 3a NpoMeHe Koje Cy npes Hama, a
KoJsiere oAaTHO bue oxpabpeHe Aace yk/byye
y OBaj Npouec.

fip sz
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NMPEACTOJERU AOTAHAJU KE

BUPTYEJIHA LLKOJIA OBPA3OBAIIA

TECT

TECT

TECT

TECT

TECT

TECT

JemeHuuja - 3Hauaj Tepanuje U KOMMJIMjaHce

/A0 21.08.2019. roanHe

PauuvoHanHa npumeHa aHTUGMOTHUKA Y Nieuery Hajuelwhux akyTHUX MHeKLMja ropbux
pecnupaTopHMX nyTeBa

/00 21.08.2019. roanHe

®duroTtepanuja 6eHUrHe xunepnsasmje npocrare

/80 19.11.2019. roguHe

YnoTpe6a MaTUUHOr MJIeya M NYe/INKbEr NoJIeHa Y MeHonaysu

/80 19.11.2019. roauHe

KomyHukaumja Kao 0CHOB npy)kawa papmaLeyTCKUX KIMHUYKUX ycayra
/80 4.3.2020. roanHe

CraHgapausaumja papmaueyTcke ycayre Koz nauuvjeHarta ca gvjaberecom
/00 20.5.2020. roauHe

CBu naketn BleTyenHe wKkone 06pa3OBa|-ba akpennToBaHM Cy ca 5 60£|,0Ba 3a y4yecHuke KOjI/I ycnewHo
nono)xe TecT.

GOAPMALIEYTCKU ®AKYNTET, YHUBEP3UTET Y BEOTPAAY
On-line kypc KOHTMHYUpaHe eaykaumje: MpeBeHuyMja u Tepanuja rpuna n
ﬂ npexnage

Kypc je akpeanToBaH nog 6pojem: b-45/19 n Baxu go 4.3.2020. roguHe.
v YcnewHum noxaharem nonasHuum ctudy 5 6ogosa.

Mpujasa: studentska.praksa@pharmacy.bg.ac.rs unun nytem tenedona 011 3951
206 KoopawnHatop: npod. ap Meana Taguh
LleHa kypca: 1500 guHapa.



T RESSA—

insulin degludek

. Novo Nordisk Pharma d.o.o.
menjamo Milutina Milankovica 9b . ®
dijabetes 11070 Beograd, Srbija novo nordisk



