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CkynwTtnHa Qapmaueyrcke
kKomope Cpbuje

kynituHa Qapmadeyteke komope Cpbuje oapxana Je NpBy PeAoBHY ceaHnLly 24.02.2016. FOAUHE 1 HA NPEAAOT
YnpaBHor oAbopa, a HakoH pacrnpase Mo Taykama AHEBHOI PeAd, AOHeAa CAEAENE 0AYKE 1 3aK/byUKE:

1. OAAVKY O YCBAJARY N3BEWTAJA O PAAY QAPMALEYTCKE KOMOPE CPBUJE 3A 2015. roanHy
(06jaB/AEH HA MHTEPHET Npe3eHTaunu Komope www.farmkom.rs)

2. OANYKY O YCBAJAKY VISBEWTAJA O QUHAHCKJCKOM TMOCAOBARY CA TOANWHAM PAYYHOM
(DOAPMALIEYTCKE KOMOPE CPBUJE 3A 2015. roanHy (06)aBmeH Ha WHTEpHeT npeseHTaumu Komope
Www. farmkom.rs)

3. 0AAYKY O AOHOWEHY TOAVNWIHET MPOrPAMA PAAA QAPMALIEYTCKE KOMOPE CPBIJE 3A 2016.
rOAMHY (06jaBAEH HA MHTEPHET Npe3eHTaumn Komope www. farmkom.rs)

4. OANYKY O YCBAJAHY QUHAHCIJICKOT NMAAHA QAPMALIEYTCKE KOMOPE CPEVJE 3A 2016. roanny
(06jaB/sEH Ha MHTEPHET Npe3eHTaunn Komope www.farmkom.rs)

5. OAAYKY O 0 N3MEHAMA 1 AOTTYHAMA OAAYKE O YTBPRBAHY EHOCA HAAOKHAAA 3A YIIUC Y
MMEHUK, 3A N3AABARE 1 OBHAB/SARE AVLEHLIE 3A M3AABARE EBOAA 13 UMEHMKA, YBEPEHA
1 TIOTBPAA U3 EBWAEHLUWNJA QAPMALIEYTCKE KOMOPE CPBWUJE (Ca.raacHuk PC, 6p.4/2015 u
95/2015). Ha Oanyky A00ujeHa carAaCHOCT MUHMCTPA HAAAEXHOT 3a NMOCAOBE 3ApaBsa U 0bjaBmseHa y ,Ca.
'nacHuk PC*, 6p. 30/16 oa 23.03.2016. roantxe.

Y Oanyum 0 yTBpAMBaky M3HOCA HAAOKHAAA 32 YMIC Y UMEHVIK, 3a U3AaBare 1 0OHaBMaHE AVLEHLIE, 3a
3AaBakEe N3BOAA U3 VMEHVKA, YBEPEHA 1 NOTBPAa 13 eBuAeHUMja Dapmaueytcke komope Cpbuje (,CA.
ranacHuk Penybavke Cpbuje” 6p.4/2015 n 95/2015) y yaaHy 3. nocAe cTaB 2. A0Adje Ce CTaB 3. KOoju 1
rAacu:
,YTBPAYJE Ce HaAOKHaAa 3a NoAarare AVLIEHLHOT UCMTa U TO:
- 3a MnoAarame AMLIEHLIHOT UCTIATA MO UCTEKY AMLIEHLIHE roAnHE Y 1u3Hocy oA 15.000 AmHapa,
- 3a noAarakse AVILIEHLIHOT MCnTa Mo UCTEKY AMLIEHLHOT nepuoaa yusHocy oa 30.000 anHapa“.
Nocanawmn ctaB 8. bpuiie ce.
Aocanalmu cTaB 3,4,5,6 1 7. nocrajy cras 4,5,6,7. 1 8.

6. OAAYKY O YTBPRUBARY N3HOCA HAKHAAE 3A PAA MPEACEAHWKY 11 YAAHOBMA KOMUCWJE 3A
MOAATARE AULIEHLUHOI UCTIATA
7. OANYKY O U3BOPY SAMEHWKA MPEACEAHIKA YNPABHOI OABOPA QAPMALIEYTCKE KOMOPE CPBJE

3a 3aMeHVKa npeaceAHrka YnpasHor oabopa (apmateytcke komope Cpbuje nsabpaHa AparaHa bpaH-
koBuh MuH4uh, avna.papmadeyT u3 3ajeyapa.

8. OAAYKY O YCTAHOB/SABAMRY HAIPAAE CTEBAH LLUYK/SEBUR

Ha ocHoBy aomuca Koy Je npod. ap /oumana Tacuh ynytuaa Qapmaeytcko) komopu Cpbuje, a y KoMe ce
MpeAraxe ycTaHoBbaBamwe ,Harpase CreBaH LykmeBnh® papmaveyTy Kojy akTBHO YHECTBYJE Y pa3Bojy
1 yHanpeherby anotekapcke AeAaTHOCTU, MPOMOUM GapMalLieyTcke CTPYKE M pas3Bojy UCTpaxuBara Y
MpakcK, a Koju noceayje MOpaAHe BPEAHOCTM KOJe ra Kao MojeAvHLA YvHe npeno3Hatsuemm, CKyniumuHa
(Dapmaueytcke komope Cpbuje aoHeAa Je OanyKy 0 ycTaHOBMAaBary Harpase CteaH LykneBuh.
Harpasa he ce aoaemmBaty JeAHOM FOAMILIKE Y OKBUPY 0beAexaBara AaHa anotekapctsa y Cpbuju.

9. SAK/SYYAK aa ce npuxeara Hdopmalmja 0 CnpoBEAEHOM NOCTYNKY 00HaBMAaba 0A0DPEHA 32 CAMOCTAAHN
paa - AvueHun YaaHosa (Dapmaueytcke komope Cpouje.

YAAHAPUHA 3A 2016 FTOAUHY

Onnyka 0 BUCUHK YraHapuHe 3a 2016. roanHy objasmeHa Je y “Ca. raacHuky PC”,
0p. 9/16 0a 05.02.2016. roavHe.

YaaHapuHa 3a 2016. roanHy nsHocy 4.500,00 avHapa.

Oanyka Je ctynuaa Ha cHary 13.02.2016. roanHe.

Pok 3a ynaary YaaHapuHe je 30.06.2016. roavHe.




Peu ypeonuue

lMoyemak 2016. 200uHe obeniexxeH je HO8UM
0071yKama u nJiaHo8UMa, ycnewHuUM noYemxom
06Hose nuyeHye 3a 4aaHose Dapmayeymcke
komope Cpbuje HaKOH U3MerbeHe 3aKOHCKe pe2y-
Jlamuse, dKmugHOM CapaorOoM €d 38aAHUYHUM
UHCMUMYyujama no numarbuma 8axHum 3a
anomekapcky 0esiamHocm, ycaajarbem npeodsio-
2a 3aKoHa o anomekapckoj denamHocmu u yc-
newHo cnposedeHoj jagHoj pacnpasu u MHO2UM
Opy2uM 3HA4ajHUM aKmugHOCMuMd.

Vinak, Hajeehu ymucak ocmaeseajy akmyenHa
dewasarbay Anomeyu ,l[laHyeso” Koju npeme 0a
080 YCMAHOB8A HAKOH 0y20200Ullikbe mpaduyuje
npecmate ca padom. [Ipyxajyhu HedgocmucieHy
NnooOpwKy CBOjUM YSIAHOBUMA, A C8e Y Yusby
3awmume HUX08UX NPABA U NPOGHeCcUOHASTHUX
uHmepeca, Komopa je 6una akmusHu y4ecHUK
csux 0oeahaja Koju Ha NocpedaH usu HenocpeoaH
HAYuUH MOo2y ymuuyamu Hd No3UmuedH enusioe,
npe cgeza 0e610kady pavyHa u HoOpMaau3ayujy
pada Anomeke ,[TaH4eg80"

Moped moea, Hajeehu deo akmusHocmu Komope,
nopeo 3aKOHOM NOBEPEHUX NOCII0BA, YCMepeHe Cy Ha
ypeberbe anomekapckoe cekmopa ca yueem 0d
hapmayeym 6yde npeno3Ham Kao HoCuoy, (papma-
yeymcke 30pascmeeHe O0esiamHOCMU, d anomeke
Kao ycmaHoee 3Harea U 30passed.

Anorvekapcka
npakca
[nacHuk DapmalieyTcke Komope

P
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Epa pesonyuuje neyera

Anepruje Ha noneH
1 8 1 NONIEHCKM KaneHgap

Hepema npeseHuyuje 20
noepepa y caobpahajy

ObeneXxrnMo CBETCKMN AaH 3[paB/ba -
22 nobegumo anjabetec!

MpBux aBageceT roanHa
Yopyxema dapmaveyTta BojogmHe

24

OppxaHa [eBeTa KoHbepeHUuja
25 "MapkeTuHr y papmauumjn”

CynnemeHTaumja Kog
MYLLKe HEeMNIOAHOCTMN

26

TnaBHa 1 oaroBopHa ypeaHuua:

[paraHa Pajkosuh

CTpy4HU capapgHmnLu:

JeneHa Munoluesuh, HukonuHa CkopynaH,
Corba CrojurbkoBuh, JoaHa CtaHyMupoBumh
TexHuuKM ypepgHuk: Hebojlwa Yckokosuh
Mpenom n npunpema 3a wramny: [lywax XKuskosuh
LWramnapuja: MaTuja f.0.0., YctaHmuKa 204a
Tupax: 6.200 nprmepaka

U3paje: GapmaueyTtcka komopa Cpbuje,
MyTanoBa 25, 11000 beorpag, Cpbuja
Ten./¢akc: +381 11 32 43 144,32 46 795,
e-mail: komora@farmkom.rs, www.farmkom.rs
MOCNOBHM pauyH: 325-9500900015066-04
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AVLIEHLe
YAaHOBMMA
Komope

0CTynak oObHaBdatba AWULEHLE 3anoyeo |e

15.12.2015. roavHe, HaKoH CTymaka Ha cHary
13MeHa 1 AonyHa lMpaBuAHMKA O BAMXKIM YCAOBUMA
3a n3naBarbe, 00HaBAAKE W OAY3MMAHe AULIEHLE
YAAHOBMMA KOMOPa 3APABCTBEHMX paaHuka (“CA.
['AacHuk PC”, 6p. 102/15 oA 12.12.2015. roanHe).

JSaxTeB 3a 0bHaBAAE 0A00PEHA 33 CAMOCTAAHN
paA - AVLEHLIE MOAHEAO Je YKynHO 2205 4aaHoBa
Komope, n T10: OrpaHak Bbeorpaa-745; OrpaHak
KparyjeBau-629; OrpaHak BojsoanHa-463; OrpaHak
Huw ca KuM (npeko Orpanka beorpaa)-368. Obpaay
NPUMMAEHNX 3axTeBa 00aBUAM Cy CEKPeTapy orpa-
HaKa 1 AMPEKTopKK Komope mpeAaan 3akmydak o
NCMYHEHOCTY YCAOBA 3aJ€AHO Ca NMPUMAEHUM CIK-
cvma. Aupektopka Komope je oary4MAa No3uTUBHO
no 2202 3axTeBa, AOK Cy TpK 3axTeBa 0AOMjeHa.

bpo) nmpummeHux 3axTeBa 3a MoAarake
AMUeHUHor uenuta je 18. MpBM AMUEHLUHW WUCTUT
oapxaH je 29.03.2016. roanHe.

KomnaeTHa AOKYMeHTauumja Koja YKby4yje
Pewere 0 obHaBmary 0A0OpEHa 3a CamoCTaAHW
paa, AvueHuy v A kaptuly Moxe ce noAvhn AMYHO
Ha orpaHky kome YaaH Komope mpunaaa. TepMuHu
3a npeysumare 0OHOBMSEHUX AVLEHLW 00jaBAEHN
cy Ha Beb npeseHTaymu Komope www.farmkom.rs

EnekTpc
noTBpL
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0

| BUAHUMKA 0 DAMKMM ycAoBMMA 3a crnipoBofere KE,
: | obasewrasamo Bac aa yyecHuuuma BLIO Buwe
Hehemo caaty ceptudrkate 0 YCnewHo NMoAOKeHUM
~ TectoBumva. CteyveHn 6oaoBK he ce ayTomarckm esu-
~ AEHTMpATK Y MHHPOMALIMOHOM CUCTEMY KOMOPE, AOK
Je yyecHuuuma BLIO omoryheHo aa mo ycnewHo
MOAOXEHOM TECTY MPEeY3My CEPTUGUKAT Y EAEKTPOH-
cKkom 00AvKy ca cajra BLLO.
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y CKAaAY Ca YCBOJEHM N3MEHaMa 1 AOryHama Hpa-

BAXHO
OBABELWITEME

lMo3nBajy ce cBu YaaHoBu KOJVUMA JE AULIEHLIA
N3AATA'Y 2009. TOAUHIA CA AATYMOM BAXEHA
AO 2016. FTOAVHE, aa Ha cajry Komope 1Av y CBOM
OrpaHky, NpoBepe CBOJe AMYHE MOAATKE, MOAATKE O
3anocAewy, CTeYeHM H0AOBMMA M aKO |€ AOLLIAO AQ
MPOMEHE ToAdTaka, OAHOCHO Aa Heke eAykauuje
HUCY EBUMAEHTMPAHE Yy EAEKTPOHCKO) 6asm, oamax
ncte npujase Komopu.

Pok 3a AocTaBy AOKymMeHTauuje 3a 06HOBY
AueHue y 2016. roanHu:
« 3a AaTyM BaXeEHa AVLIEHLIE

01.06.2009. - 31.05.2016. A0 31.03.2016. roavHe

3a AaTyM BaKera AMLEHLE

15.06.2009. - 14.06.2016. 20 14.04.2016. roauHe

Sa AaTyM BaKerba AULIEHLIE

18.06.2009. - 17.06.2016. a0 18.04.2016. roauHe

3a AaTyM Baxerba AULIEHLE

22.06.2009. - 21.06.2016. A0 21.04.2016. roavHe

3a AaTyM BaKera AVLEHLE

30.06.2009. - 29.06.2016. a0 29.04.2016. roanHe

Sa AaTyM BaKerba AULIEHLE

01.09.2009. - 31.08.2016. 20 31.06.2016. roauHe

3a AaTym Baxerba AULIEHLE

15.09.2009. - 14.09.2016. a0 14.07.2016. roante

Sa AaTyM Baxerba AULEHLE

01.10.2009. - 30.09.2016. a0 30.07.2016. roauHe

Sa AaTyM BaxKerba ALEHLE

30.10.2009. - 29.10.2016. 20 29.08.2016. roauHe

3a AaTyM Baxerba AULIEHLE

10.11.2009. - 9.11.2016. 20 9.09.2016. roanHe

Sa AaTyM Baxerba AULEHLE

01.12.2009. - 30.11.2016. a0 29.09.2016. roavHe

Sa ratym Baxeha AviLIeHLIe

30.12.2009. - 29.12.2016. a0 28.10.2016. roavHe




JEeAMHCTBEHa
MaAomnpoAajHa
JeHa AeKOBa

a nHuynjatney Qapmaveytcke komopa Cpbuje,

12.02.2016. roanHe, 0ApXaH Je cacTaHak Kome
Cy MpUCYCTBOBaAM MpeAcTaBHUUM 3Y AnoTeka K
AomoBa 3apaBma U3 [AaHa Mpexe, Kao W npea-
cTaBHMUM Munuctapctea 3apasma PC. Mosoa 3a
OApXaBate cactaHka buaa e akTyeAHa cuTyauwja
y Anoteun aH4eBO, OAHOCHO HAAAXEHE CUCTEM-
CKOT pellera 3a NPeBasnAaXeHe 0301/HE QrHAH-
CUJCKE KPU3E Y MOCAOBAHY OBMX 3IAPABCTBEHIIX
yCTaHoBa.

(DopmupaHa PaaHa rpyna y cactaBy: JacMUHKa
bjenetun, npeaceaHnk (Anoteka beorpaa), Muaot
ObpanoBuh (Anoteka Kpywesau), AparaH boxwuh
(Anoteka Cpemcka Mutpouua), 3nataH Miunkouh
(Anoteka [Npokynme), AparaHa bpaHkosuh MuH4nh
(Anoteka 3ajedap) n AparaH MaHanh (A3 Ouauw)
AePUHICANA & KOHKPETHE MPEAAOTE U MPEAOHMAA UX
npeAcTaBHMUMMa MuHMCTApCTBa 3ApaBAA Ha ca-
CTaHky oapxaHom 29.02.2016. roanHe, a To Cy:

« YBOReHe JeAVHCTBEHE MAAONPOAAJHE LIEHE AeKa.

- Pewasane npobaema jaBHux HabaBKy 3a AEKOBE.

« 3Haya) COUMJaAHO OArOBOPHOM MOHallaka CBUX
YYECHMKA Y Mpyxary (apmaleyTcke 3ApaBCTBEHE
AEAATHOCTN.

« YBofere reorpadckmx 1 AEMOrpadcKmx Kputepi-
JyMa, 0AHOCHO AOHOLLIEHE HOBOT [lAaHa Mpexe, Kao
AE0 AYTOPOYHOT CUCTEMCKOT pellierba.

Takohe, AaT je 1 KOHKPETAH MPEAOr U3MeHe
Ypeabe o0 kpuTepujymMma 3a Gopmmparse LieHa Ae-
KOBa Y XyMaHO] MEAULMHI YW |e PEXIM U3AaBaHa
Ha peuenT. KOHKPETHO ce paAn 0 U3MeHN YaaHa 19,
craB 1, 7a4ka 1. mTayka 2., 1 70 TaKo Aa ce pey ,A0”
3aMeHn ca peyn ,0A“, OAHOCHO Ad Ce AepUHULWE
drKcHa mapxa.

O AamdUM aKTMBHOCTMMA MO OBOM MUTAkY YAa-
HOBY Komope Guhe peaoBHO MHGOPMUCAHM.

VI3MeHe 1 AOTyHE

[ loaBuAHMKA O DAVKM
YCAOBMMA 3a
crpoBohere KE

Y “CA. raacHuky PC” 6p 23/2016 oa 7.03.2016
roavHe o6jaBmeH Je lpaBUAHMK O U3MEHama U Ao-
nyHama [lpaBuAHMKA O DAMXUM YCAOBMMA 3a CMpo-
BoNewe KOHTMHYMpaHe eAyKauuje 3a 3APaBCTBEHE
PaAHVKE W 3APABCTBEHE CapaAHuKe, KoM Je
26.02.2016. roaMHe nOTNMCA0 MWUHUCTAP 3ApPaBMAa
acc. Ap 3natmbop AoHyap. [paBUAHUK CTyMa Ha cHary
15.03.2016. roanHe.

OcHoBHe 13MeHe 1 AomyHe MpaBUAHIKA O BAXIM
YCAOBMMA 3@ CNPOBONEHEe KOHTUHYMPaHe eaykauuje 3a
3APABCTBEHE PAAHUKE W 3APABCTBEHE CAPAAHVKE
OAHOCE CE Ha HAAAEXHOCT KOMOpa 3APABCTBEHUX PaA-
HVKa NpuAMKoM npeaaje nporpama KE Ha akpeawTa-
Luy, 0baBe3e opraHu3atopa y MOrAeAy AOCTaBAatha
3BELITAja, KA0 W CaHKLWE Y CAyYaly HeucnyraBarba
NCTUX, W3MEHe Yy MOrAeAy BpeAHOBaa OAPEReHX
BuaoBa KE 1 yBoRewe HOBUMX (ycaBpLiaBama y OKBUPY
MOCAEAVMAOMCKMX CTyAMja 1 3APABCTBEHe Creuuja-
A3auwnje) 1 apyro. TexcT NpaBuAHMKa 00jaBMeH Je Ha
VHTEPHET npe3eHTaumnu Komope www. farmkom.rs.

AOMyHe npaBVAHMKA
o yrosapawy PQ30

a uHrumatmey  (Qapmaueytcke komope Cpbuje,

MuHucTapctBo 3apaema PC je HakOH 3ajeAHMYKOr
cacTaHka oapxaHor 04.01.2016. roanHe, ynyTuAO AOMINC
PD30 ca 3axteBOM Aa Ce, Y Uiy 04yBaHa KBAAUTETA
3APABCTBEHE 3aALUTWTE, MPOAYKM POK 3a 3aKdy4MBaHE
yrogopa ca ariotekama BaH [1anaHa Mpexe, A0 Kpaja
(Gebpyapa 2016. roaMHe, OAHOCHO A0 OOHaBAAHA OAO-
Opera 3a CamMOCTaAHM paa - AULeHUe dapmaueytuma
KO pare y OBWM anotekama, a Koje U3 0bJeKTVBHUX
pasnora Huje ouno moryhe obHoBuT A0 Kpaja 2015.
roavHe. Ha ocHoBy osor 3zaxtea P30 je MoKpeHyo
MocTynak 3a AonyHy [paBuAHMKA O yroeaparby 3ApaB-
CTBEHE 3allTuTe 13 00aBe3HOr 3APABCTBEHOM OCUrypatka
ca AaBaoUMMa 3APaBCTBEHUX ycAyra 3a 2016. roAnHy.
113BpLueHa Je aomyHa YaaHa 91. KoJoM Je MPOAYXEH POK 3a
3aK/sydMBare YroBopa ca npuBatHAM arorekama Ao 29.
¢Gebpyapa 2016. roavHe. AonyHe oBor [lpaBuAHMKa
YCBOJeHe Cy oA ctpaHe YnpaeHor oabopa P30 Ha
ceaHuuy oapxaro) 13.01.2016. roanHe, objaemeHe y “Ca.
MnacHnky PC”, 6p. 3/16 oa 15.01.2016. roavHe wu
crynmae Ha cHary 16.01.2016. roavHe.
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AKTVIBHOCTI Y OKBUPY
MeanuuHckor ¢popyma

Y Toky debpyapa u mapta meceua 2016. roamHe

OAPXAHO Je BULe cacTaHaka MeAnymuHeKor Gopyma

Ha Kouma ce, U3MeRy octanor, pasroBapard M o

aKTYEAHO] CuTayLuu y anoTeKapckoM CEeKTOopY.
(apmaueytcka komopa Cpbuje je, y OKBUPY

MeanyumHekor popyma, aeaermpana oapeheHe teme

3a 2016. roauHy, a 1o cy:

«  JeANHCTBEHA MaAOMPOAAJHA LieHa AeKOBA Ha TPXKULLTY
Penybanke Cpbuje

« Hanaxerbe CUCTEMCKOr pelliera 3a NPeBasuAXeHe
0301AHE QUHAHCKICKE KPU3E Y MOCAOBAkY anoTeka
13 [haHa mMpexe.

- J\OHOLIEHE CTPYKOBHOr 3akoHa O anotekapctey w/
AV N3MEHE 11 AOMYHE Baxene 3aKOHCKE peryAaTuee,
ca nocebHUM 0CBPTOM Ha: YBONEHE reorpadckmx 1
AEMOTpadCcKuX KputepujyMa 3a oTBapare anoreka,
PeBW3Mja NAAHa Mpexe anoTeka u Aobujare caraac-
HOCTW MUHUCTPA Ha AOKYMeEHT AAI.

« [locebHe akTMBHOCTW MO MWTAHY pekAamupara W
JaBHOT OrAallasarka nornycra Ha LieHe AeKoBa.

OKpYraA/ CTO

ss 1 PAHCMAPEeHTHOCT
3ApPaBCTBEHOI cucrtema:
capaara 3ApaBCTBa M
npaBocyha*“

pehn, NOCAeAHU Y CEPUII OA TP OKPYTAQ CTOA,

KOJW Ce OpraHu3yjy y okBupy npojexra “lpaso Aa
3Ham”, a Koju oA anpuaa Meceua 2015. cnpoBoan
YI' Cpbuja y nokpety, oapxaH je 23. mapta 2016.
roavHe Ha Temy. ,TpaHcna-
PEHTHOCT 3APABCTBEHON CUCTE-
Ma: capaAha 3ApaBCTBa U npa-
Bocyha“.

Ha okpyraom crony je Ha- *
JaBAEHO  YCMOCTaBAAHE  Ca-
paatke n3mehy npasBocyha u
KOMOpa 3APABCTBEHVX PaAHW-
Ka Be3aHo 3a obaBellTaBahe
KOMOpa 0 NPABOCHAXHIM CYACKM OAAYKaMa AOHE-
TUM MPOTVB 3APABCTBEHOI PaAHUKA, YKOAMKO |
0cyfeH 3a KpUBWYHO AEAO KOJa ra YYHW HEAOCTOJHUM
3a 00aBmare 3APABCTBEHE AEAATHOCTW, OAHOCHO

|
i
=
k-4

YrpoxeHa 6e3beAHoCT
3APABCTBEHMX paAHMKa

[ToBOAOM yyecTaAux, OpyTarHKUX Hanasa Ha 3ApaB-
CTBEHE paAHUKE, MUHICTAp 3ApaBmsa PC ocHOBAO Je
PaaHy rpyny 3a 6e30€AHOCT 3APABCTBEHVIX PAAHUKA
Y Cy YAAHOBW MpeAcTaBHMUWM MwuHmUcTapcTBa
3ApaB/sa, KOMOPA 3APABCTBEHUX PAAHVKA W CUHAW-
Karta, n3ameny octaanx n ampektopka Qapmateytcke
komope Cpbuje, CBeTaaHa CTojkoB. Y Toky hpebpyapa
MeCeLa, a Ha 3axTeB MUHMCTPA 3ApaBAA, NPUKYM-
/5EHI Cy NOAALM O CBMM BpCTama Hanaaa Ha 3ApaB-
CTBEHE PaAHVIKE KOJ1 NoAPa3yMeBajy CBako HACUAHO
noHaware, 6UA0 OHO BepbaAHO WA GU3NYKO, Y
nepwoay 2014-2015. roanHa. Mopea Tora y caydajy
anoTeka, a paAv carAeaaBamba LIEAOKYMHE cuTyauu)e,
NPUKYN/ASEHN NMOAALIN CAAPXe W PEerucTpoBaHe CAy-
yajeBe Kpaha nav obujarka anoreka.

O 0BOj TEMV TOBOPUAO CE 1 HA CTPYYHOM CKYyMy
,CTare 1 yHanpenere 6e30eAHOCTN Y 3APABCTBEHUM
ycTaHoBama“ Ko Je opraHusoBara [lprBpeaHa
komopa Cpbuje y capaswi ca MUHWCTapCTBOM
3ApaBda M MUHWUCTAPCTBOM YHYTPALLHIX MOCAOBA

PC, a ko je oapxaH 15.03.2016. roauHe.

13meHa ['paBrAHMKaA O
NMPUNPaBHUYKOM CTaXy

Aarva 06.01.2016. roamHe (,CA. racHuk PCH,
0p.1/2016) objaBmeH Je MpasuaHUK 0 n3meHn lNpa-
BUAHMKA O MPUMNPABHUYKOM CTXY W CTPYYHOM WC-
nuty. MNpaBuAHUK je cTynno Ha cHary 14.01.2016.
roAviHe. MpunpaBHULM KOJU CY CTaX 3arnoveAn npe
CTynarba Ha cHary oBor [paBuAHMKA, MPEOCTaAV AE0
cTaxa obasuhe no HOBOM MAaHy 1 Nporpamy Koju Je
yTBphEH 0BUM [1paBUAHUKOM.

YKOAMKO Je OCyReH Ha KasHy
3aTBOpa 3a TEWKO KPUBWYHO
AEAO MPOTUB 3APABAA /oyAN,

Temom  kopynuuje vy
3apasctBy Y[ Cpbuja y no-
KpeTy ce 0aBu Ayxe OA MeT
roamHa. L npojexra “lpaso
Aa  3Ham” Je npe cBera WH-
Gopmucamwe rpahaHa (nauumjeHara) O HUXOBUM
npasrMa, npomoumnja noctojennx MexaHusama y
Bopby NpoTvB KopynuMje W 3awTuta npasa nauu-
JeHara.
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Anoteka ,,llaHyeBO* -

aKTyeAHa AellaBara

aHa 28.03.2016. roanHe (apmaveytcka komopa

Cpbuje npumnna je ObaBewwTere y Be3n 0be3be-
AuBana cpeactaBa 3a AebaoKany padyHa Anoteke
ManyeBo, bpoj. 1I-06/2016-21, oA CTpaHe rpasoHaven-
HuKa [paaa lNaH4yeBa, Calle MaBAoBa.

Y 0BOM AOMUCY, M3MERY OCTAAOT Ce HABOAK Aa J& Ha
OCHOBY AOrOBOPA MOCTUIHYTOr Ha CacTaHKy OAPXKAHOM Y
['paacko) ynpasw rpaaa lNaH4esa 13.03.2016. roanHe, a
KOMe Cy MpWCYCTBOBaAM MPEACTABHULIM BEAeApOrepumja
1 Anoteke [aH4eBo, A0CTaBAEH axTeB KabuHeTy npea-
CeAHVKa Baaae 3a noApLIKY ApXaBe 3a YPreHTHo 13Ha-
ADKEHE NPaBHO MOTYANX pellerba Yy CaHypatby U3BpLL-
HUX MOTPaXMBarLa 1 00e30efrBarby cpeacTaBa y U3HOCY
notpebHoM 3a AebAOKaay padyHa Anoteke ,[llaH4eBo".
Hanomurse ce aa je notpebHo Aa KabuHeT npeaceaHnka
Brane y capaari ca HameXHM MUHUCTapCTBUMA Ca-
rAesa pellasarbe 0Bux Npobaema v npy ToMe HarAalasa
Aa 61 npeysnmarem obaeesa Anoteke ,llaH4eBo” brno
BeAVIKO ontepenene 3a bylieT rpasa laH4eBa, 0AHOCHO

(Dapmaveytcka komopa Cpbuje je buaa akTUBHN
YYECHVIK CBUX AellaBama BE3aHNX 3a pellaBahe
oncraHka Anorteke ,[laH4eB0”, npyxajyhn HeABO-
CMUCAEHY NOAPLLKY CBOJUM YAQHOBMMA 3arno-
CAEHVM Yy 0BOJ ycTaHoBW. OBE aKTUBHOCTU Tpajy U
AaHac. Komopa je y Buille HaBpata OpraHn3oBana
CacTaHKe ca MeHaLIMEHTOM 11 3aN0CAeHUMa
Anoteke ,lMaH4eBO” 1 Ka0 NOCPEAHVIK Y4eCTBO-
BaAa y opraHusauwu cactaHaka ca MuHucTtap-
CTBOM 3apaBna PC, MUHNCTApCTBOM ApXXaBHE
ynpaBe 1 AokaaHe camoynpase, PO30, npea-
cTaBHMUMMa CrHAMKATa 3an0CAEHNX Y 3ADABCTBY,
Komopom 3apaBCcTBEHUX YCTaHoBa, [1pnBpeAHOM
KOMOPOM 11 MeAMLIHCKM (GOPYMOM, 1 APYTAM
PEAEBAHTHUM VHCTUTYLMJaMa, a CBE Y LAY Ad Ce
npobaem nmpenosHa v Aofe Ao oaroBapajyher
pellerba, ykaydyjyhu 1 obpahatba OnwTo) JaBHOCT
nyTeM KOH(GEepeHUvje 3a Wwramny Koja Je
opraHuzoBaHa y Komopw 1 yyelwhem y meanjima
Koju cy ce baBuAM 0BOM TEMOM. Ha nHuUmjatvey
Komope oapxaH Je 1 cactaHak AvpekTopa
3APABCTBEHIX YCTaHOBA arnoTeka 1 AOMOBa
3ApaBda M3 MAaHa Mpexe ca NpeAcTaBHULMMA
MuHucTpacTBa 3apaBna PC koju je 6uo noceeheH
CVCTEMATCKOM pellieky npobaema y
OyHKUMOHMCAkY 0BUX ycTaHoBa. (Papmaveyrcka
komopa Cpbuje HactaBuhe Aa npaty Aame
AKTMBHOCTM MO OBOM NUTaby W Y HMA aKTVBHO
YYeCTBYJe a CBE Yy LWy 3aliTiTe Npasa u
NPOMECVOHAAHIX UHTEPECA CBOJUX YAQHOBA.

A Tpaa He MOXeE MAAHMPATW, HUTU HapeaHum peba-
AaHcuma Oyleta 0be3beantyt cpeacTBa 3a AeOAOKaAy
pavyHa 13 pasaora Wro bu Tme BUAO AOBEAEHO Y niTa-
tbe 00aBmarbe 3aKOHOM MOBEPEHUX MOCAOBA. YKOAVIKO
Oyay oaobpeHa cpeactBa n3 byyera Penybanke Cpbuje
3a AeDAOKaAy padyHa, Ynume by ce CTBOPUAM YCAOBU 3a
HabaBky AekoBa ca Aucte PQ30 v nomarana, Mpaa he
AOroBapaTti ca noBeproLMMa N3MUPUBaHE NPEOCTaAVX
obaBeza Anoteke ,llaH4eB0“ y HapeAHe ABe OyLiETCKe
FOAVHE, @ Y CKAGAY Ca NAAHVPAHNM 1 OCTBAPEHUM MpU-
xoanma Byiierta Ipaaa.

[paa ce obaBezao aa he CXOAHO PACTIOAOXKUBUM
npuxoanma 00e3beAnTy 3anocAeHMMa CpeAcTBa 3a
ucraary HeucnaaheHnx 3apaaa 3a 2015. roanHy, wro
je n ypaheHo 28.03.2016. roaMHe kaaa cy 3amo-
CAEHVMA, OA CTpaHe OCHUBa4a, mcnaaheHe 3aoctane
3apaae 3a oktobap n HoBembap 2015. roanHe.

Hanomuremo aa je Anoteka ,llaH4eBo” y baokaau
oa 31.12.2015. roanHe, Kao 1 Aa ¢y y MefyBpemeHy
MOJEAHN NOBEPWOLI ANOTEKE NYCTUAN HA U3BPLLEHE
MPaBOCHAXHE, W3BPLIHE MPECyAe, Te Aa Cy AEKOBW U
poba nonwvcaxn 1 n3Hetn n3 objexkara Anoteke aHye-
BO. 300r HaroMuAaHUX marepujaAHux TpoLkosa Ano-
Teun MaH4eBO Cy UCKMAYHEHW TEAEHOHU U VHTEPHET.
BuicvHa ayra, ca npunaaajyhvm kamatama, kpehe ce
0Ko 1 muanjapae avHapa. O cBuM Aorafarbima Be3aHo
3a Anoteky [laH4eBo, Kao 1 A0 caaa, bvheTe peAoBHO
VHGOPMICAHK NyTEM WHTEPHET npe3eHTayunje Komope
www.farmkom.rs

SaBplleHa jaBHa pacnpasa
O NpeAnory 3aKoHa
O anoTeKapcKoj AeAaTHOCTHU

Y TOKy JaBHE pacnpaBe O MPEeAOry 3akoHa 0 arno-
TEKapCKO) AEAGTHOCTI CTUTAO Je 37 Npumeadu, KOMEH-
Tapa ¥ Npeaora 3a W3MEHy W AOMyHY OA CTpaHe
3APABCTBEHMX YCTAHOBA, CAMOCTAAHVIX anoTeka, YApy-
Xera 1 nojeanHaua. LieaokynaH marepumjan npocaehen
Je PaaHo) rpynu 3a n3paay npeaaora 3akoHa, koja Je
oapxana cactaHak 17.03.2016. roamHe u Ha Kome cy
AEOUHMCAHN POKOBM W AHAMMKA paAd y HapeAHOM
neproay. C 0631pom Ha BeAVKi BpOj NPUCTUTAVX NMPea-
Aora, PaaHa rpyna he oapxaBaty CacTaHKe |eAHOM
HEAE/SHO. HaKOH aHaAM3e CBUX MPUCTUTAVX NPUMEeAdN
11 ycaraaleHor Mulsdera PaaHe rpyne 3a cBaku npea-
AOT MOJEAVHAYHO, MPEAAOr 3aKOHa O anoTekapcKo) Ae-
AATHOCTV ca MpucTUrAuM npumveabama 6uhe ynyheH
CkynuwtvHy KOMOpe Ha Aamsy HanAexHOCT.
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| lpaso
OCHMBaba
anoreka

© Ipunpemuna: [Jpacana Pajkosuh, @apmavyeymcka komopa Cpbuje

apmaueytcka rpyna Esponcke yHuje (PGEU)
J€ Y MOCAEAHUX AECETAaK FOAMHA Yo4MAa Mo-
pacT TpeHAaa Ambepaam3auumje y anotekap-

CKOM CEKTOpY, NP1 YemMy CBE MPOrpecuBHMjE YKMAG-

He PaASAUYUTUX 3AKOHCKMX PeryaatvBa vma CBe

BeNK, HeratMBHY yTLIA) HA KBAAUTET GapmaLleyTCKUx

ycAyra.

TpeHa Anbepannzauve nonpumMmno Jje MehyHa-
pOAHe pa3mepe C 003MpoM Ha TO Aa Apxase EY
YrAQBHOM Mpey3iMajy 3akOHCKe MPOMWCE JeAHE OA
ADYTUX, @ EBPOMNCKE UHCTUTYLW)E CY Y NMOCAEAHE BpE-
Me YBEAE MOJeAViHE WHWLWATVIBE Y Mporpam CBOr
paaa, Hapo4WTO HakKoH ycBajara /AMCAbOHCKOr Cro-
pasyma. Kaaa ce roBopu 0 AMbepaamsaunm, yraas-
HOM CE MMCAM Ha YKuAare WA yOAKaBare 3a-
KOHCKUX NPOMiica Koju ce 0AHOCE Ha cAeaene acnek-
Te (apmavieyTckor CucTema: MpaB0 OCHMBAHA, YC-
AOBU 3a OTBapa-e anoreka 1 AUCTprbyLnja Aekosa.

Y 3emmama Koje cy 3anoyene npouec Anbepa-
AM3auuje yoyeHe cy caeaehe nocaeanue:

1. WHTerpauma pasHux noCpPeAHMKa KOjU 3ajeAHo
YMHE KaHaA AMCTpUOYUMje AEKOBA, a Koja MOXe
OuTK: BepTMKaAHA WHTerpaumja - noapasymesa
CMOJ TPAANLIVIOHAAHIIX MOCPEAHMKA Y AUCTPUOYLI)N
AEKOBa (MHAYCTpW)e, BEAEMpOAaja 1 anoteka) u
XOPU3OHTAAHA WHTerpauuja - npeAcTaBsa WH-
Terpauwvjy anoteka Koje 3ajeAH0 Y/He AaHal ano-
TeKka.

2. Excnanawnja , on-line*anoteka. OBe jeAnHuLe npu
AUCTPUOYLMN  KOPUCTE HOBE TEXHOAOTUjE 3a
MpoAaJy AeKoBa Ha AasWHY (HMP. UHTEPHET), Nput
4yemy Hajyelwhe Hemaly 3BaHUYHY MOCAOBHWLY.
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3. BeAavka koHUeHTpauwja amnoteka y rycto Hace-
MSEHUM VAV TPOPUTABUAHIM MECTUMA.

4. NaBare MPEeAHOCTU APYTM MPUBPEAHVM rpyna-
UMjama y OKBWPY CEKTOpa MacOBHE MOTPOLHE
(Npn Yyemy je moryhe ytuuam Ha LeHe AeKoBa
KOJV HE VAY Ha peuernT).

Y 0AHOCY Ha MOCAEAHE 3BAHUYHE MOAATKE U3
mapta 2015. roanHe, objaBmeHe o PGEU, 3emme
EY y komma je npaBO OCHMBAma OrpaHNyeHO Ha
(Gapmaueyte cy caeaehe: Ayctpuja, Kunap, AaHcka,
Ectonnja, QuHcka, QpaHuycka, Hemayka, Mahap-
cka, Wraamja, Aykcembypr, CaoeHwja 1 LnaHumja.
lopea HaBereHUX 3emana EY, orpaHnyere no nu-
Taky BAACHULITBA NOCTOJM Y Typckoj, a MakeaoHwja
Je n3MeHama 3akoHcke peryaatnse 13 2014. roaHe
BAACHWLWITBO Takofe orpaHmymaa camo Ha ¢papma-
ueyte. Mpu Tome Tpeba nmarty y BuAy Aa 'y NojeAUHNM
ApXaBama (kao wro cy Ayctpuja, Kunap, LinaHuja)
ocobe Koje HuCy dapmaueytn Mory buty BAaCHMLN
AEOHMUA, am dapmaueyt mMopa buty BeRUHCKK
BAACHWK.

MTare BAACHWLITBA, OAHOCHO NPaBO OCHMBaHa
anoteka Je yBeK akTyeAHO, a HEroBO pellaBarbe
IMaAO | 11 CYACKM EMNAOT.

Haume, CayxbeHn raacHuk Esponcke YHuje je
24. pebpyapa 2007. roaviHe 06jaBno 0baBeLTeHE O
MoKpeTary nocTynka 300r OrpaH/yaBaka npaBa
OcHUBaha anoteka y Vraanmm (Commission v ltaly -
L|-531/06). TNopea 0BOr MOKPEHYT Je 1 NocTynak y
Apxasm GapaaHa (CasesHa penybavka Hemauka) u3
pazora WTo J& MUHICTPACTBO Y 0BOJ APXaBl AO3BO-
AVIAO XOAGHACKO] KOMMaHM| A BOAU AaHaL] anoteka



y rAaBHOM rpaay CapbpukeH. Ty 0AAYKY Cy Mpea
ynpaBHUM cyAoM y CapAaHAy 0CroprAa npodecio-
HaAHa yApyxewa dapmaueyta no3usajyyhu ce Ha
APryMEHT AQ TO HUJE Y CKAAAY ca HEMAYKMUM Mpo-
nucKma Koju camo dpapmaveytuma aajy npaBo BAAC-
HULITBA 1 BOReHa anoteka. YnpaBHM CyA ce 0bpartuo
EBponckom cyay npaeae (Apothekerkammer des
Saarlandes and Others - 1-171/07 v U-172/07).

EBporickn cya npaeae Je 19. maja 2009. roanHe
OKOHYa0 OBa ABa MapHWYHA MOCTyNka - MPEAMET
14-531/06 v cnojeHe npeamere LI-171/07 n U-172/07.
Cyr Je 13jaBMO Aa UCKMAYYVBaHe MOryhHOCTU Aad
BAQCHWK anoTeke byae ocoba Koja Huje dapmavieyT UAn
AQ IMa yAeAa Y KOMMaHmjama UM drupmama Koje ce
0aBe AeKOBMMA MPEACTaBAA OrpaHMyene CcAoboae
OCHMBaka U CAOBOAHE pa3MeHe kanutara. OBy
3abpaHy, mefytum, onpaBaaBa Uuns Ad ce rpafaHu
mopajy CcHabaeBati AEKOBMMA W MEAULMHCKAM
CPEeACTBMMA Ha MOY3AaH W KBAAUTETAH HAYMH.

YKOAMKO 1Ma CyM€ A MOCTOJUM peanaH prsmnk
WAV MOTYAHOCT pU3KKa Mo JaBHO 3APaB/AE, OA U3Y-
3eTHE Je BAXHOCTW Aa Apxasa EBporicke yHuje He
Yyeka Ha peaam3auu)y Tor pusnka, Beh aa umcTor
TPEHYTKa Mopa Npeay3eTi 0AroBapajyhe mMepe 3all-
Tute. Takohe, ApxaBa EBponcke yHuje mopa npe-
AY3ETVI Mepe 3alTute Kako Ou, KOAVKO oA Je TO
moryhe, cmawiaa MOryAHOCT pu3nka Mo JaBHO
3ApaB/be, LWTO NOAPa3yMeBa 1 MOryRHOCT Aa Noy3Aa-
HOCT W KBaAMTET CHabAeBaha AEKOBMMA HUjE Ha
oAroBapajyhem HuBoy.

Cya Je HanoMeHyo Aa AEKOBM U MEAMLIMHCKA
CPeACcTBa UMajy CneunguyHy yAory 3aro Wro ux Te-
paneytcky edekar 3HayajHO W3ABaja OA OCTaAUX
npon3soAa. [lpetepaHa KoH3ymMauumja WAW Henpa-
BUAHA yroTpeba AeKoBa 11 MEANLUHCKIX CPEACTaBa
AOBOAW, LITABMILE, 1 AQ TPOLLEHA APXABHOT BylieTa,
LWTO Je NojayaHo WTETHO C 0063MPOM Ha TO Aa dap-
MalleyTCKN CeKTop CTBapa 3HadajHe TPOLIKOBE U
MOpa Aa OArOBOPU Ha CBe Behe 3axTese. Y TOM CMu-
CAY HanoMmue Ce Ad AO3BOAEHU OyLIeT 3a 3ApaB-
CTBO HW1j€ HEOrpaHmnyeH, Ma Koju Ha4uH GuHaHcupa-
ta 010 y nuTary.

C 0b63vpom Ha TO Aa ApxaBe EBponcke yHuje
nmajy oBAaliRerwe Aa came 0Apefy)y HMBO 3aTuTe
JaBHOT 3ApaB/Aa, OHe Ce MOry OMPEAEAUTU Aa CHab-
AEBae AEKOBMMA W MEAULIVHCKAM CPEACTBUMA
MoBepe UCKAYYBO (hapmaleyTy, Koju Noceay)e noT-
MnyHy NPOQecroHaAHy HEe3aBUCHOCT. HeocrnopHo je
Aa Je papmaueyTuma, kao U cBMMA OCTaAMa, Ba-
XaH Uuas ocTBapuBame npodura. Mehytum, dpapma-
LIEYT Kao 3APaBCTBEH NPOPEecMoHaaL He PYKOBOAK
arnoTeKkoM camo 13 eKOHOMCKOT UHTepeca, Beh 1 13
Apyrx nobyaa Koje cy y onucy oBe npogecuje. He-

FOB AVYHV WHTEPEC OCTBapviBara npoduta naaa y
APYT MAGH Kaaa ce y3me y 003Up 3Hawe, paaHo
CKYCTBO 1 OAFOBOPHOCT KOJy MMa, C 0631poM Ha TO
AQ CBAKO KPLIEHE Mponuca He camo Aa NoHuLITaBa
BPEAHOCT HEroBOr NpoMecUoHaAHOT 3ararama, Beh
AOBOAW Y NTare Aane DaBASEHE 0BOM NPOYECUJOM.
Ca apyre cTpaHe, ocobama Koje Hucy GapmaleyTu
Mo AEGUHULIMIN HEAOCTaJe 3HaHE, PAAHO UCKYCTBO U
OArOBOPHOCT KOJy hapmavieyT noceayje. CaMum Tum
OHWM HEe Mory MmocTynamy ca UCTOM CaBECHOLWNY Kao
(GapmaveyTu.

/13 Tvx pasaora cBaka ApxaBa EBponcke yHuje
MOXe, N0 CAOBOAHOM M3B0py, 3ay3eTy CTaB Ad YKO-
AVIKO anoTekoM PYKOBOAV ocoba Koja Huje oap-
maleyT, TO MPEeACTaBAA PU3NK 32 JaBHO 3APABME,
HApPOYMTO KaAa Je Pey O MOy3AaHOCTU W KBAAUTETY
AUCTPMBYLIJE AEKOBA 1 MEAMLIMHCKUX CPEACTaBa.

CyA Je Takohe n3jaBMo Aa HUKaAa paHuje Huje
YCTAHOBMAEHO Ad 1 Yak 1 Baaxe Mepe 0npe3a, Hero
LITO Je MCK/bYYMBarba 0coba Koje H1Cy dapmMavieytu,
BEPOBATHO BUAE MOAJEAHAKO eQUKACHE Y OAPXKaBaHbY
3aA0BOMAABAJYNer HUBOA MOY3AAHOCTW U KBAAUTETA
cHabaeBaka AEKOBMMA I MEAMLIVHCKUM CPEA-
CTBMMA.

MeRytim, y ckaaay ca cnoboaom 13bopa, Apxasa
EBponcke yHMje MOXe 3ay3eTw CTaB Aa MOCTOjU
pU3NK Aa B1 edekar He Tako CTPOTVX Nponuca, Koju
Cy KpeupaHu aa ocurypajy npopecroHanHy Hesa-
BUCHOCT (hapmavieyTa (HMp. PeAOBHE UHCNeKUunje 1
A0DMjarbe KasHeHUX MoeHa), y npakcu 6no Heao-
BOAAH, C 003VIPOM Aa CE€ TAaBHU U 0coBe Koja
HUje hapmaveyT - ocTtBapuBare npoduta - He ou
MPOMEHMO Ha CTN HAYMH Kao Yy cAy4aly papmalleyTa
11 AQ Je HECMOPHA YMHEHNLA A J& 3amOCAEHUM dap-
maleyTma TELLKO Aa Ce YCNPOTVBE OAAYKama 0cobe
3a KoJy paae, a Koja Huje dpapmadeyr.

Cya Je 3aK/mydmo Aa CAOBOAY OCHVBAHbA anoTeke
11 CAODOAHO LIMPKYAVCaHE KanuTana He orpaHiyasajy
OHU 3aKOHCKU MPOMUCK Ha OCHOBY KOJuX 0CcoBe Koje
HEMaJy 3Bake Gapmaleyra He cMely 1T BAACHULN
1 PYKOBOAMOLW anoTeke, OAHOCHO Ad je OMPaBAAHO
3abpaHuT ocobama Koje HUCYy hapmaieyti npaso
OCHVBara anoteke. TuMme Je cAyya) oabaveH ©3
pasnora wro EBponcka Komucuja Huje aokasana
onpasAaHocT Tyx0e npotvs taanje.

Ha ocHoBy oBe Oaayke EBponicka Komucuja je
24. HoBembpa 2011. roanHe obycTtaBuaa cBe Tekyhe
MPEKpLLAJHe NOCTyNKe NPOTVB JaBHOr hapmalleyTcKor
CeKTopa Koju Cy MOoApa3yMeBaA Kpllewe npaka
OCHVIBara W/MAV YCAOBA HEOMXOAHUX 3a OCHUBAHE
anoteke y Ayctpuu, byrapcko), Ha Kunpy, y Qpan-
uyckoj, Uraamm, Hemauko), puko), lMoptyraavm un
LUnanun.
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KAMI TAFBA

“MPOAYXMU XMBOT”

a 20 nyta cy Behe lWaHCE AA HEKO OA Hac

AoBuje opraH, Hero aa byae AoHop. [pema
MOCAEAHUM MOAAUMMA, Y HaWoj 3eM/n NoCcToju
TPWU AOHOPA Ha MUAMOH CTAHOBHUKA, a Tpebano
On aa ux byae Hajmame AeceT. S0or Ayrux Amcra
yekarba Ha TpaHcnaaHTauwje cpua, bybpera, JeTpe,
camo kX 10 OACTO AOXMBW TpaHcmnAaHtauyujy. Y
Cpbujn ce, ocum OBa TpW OpraHa, y Marem 0pojy
obaBnajy 1 npecafueama nayha, Upesa, naHkpeaca
N pOXHaye.

Y oBom MoMeHTy, y Cpbun 700 rpyan Yeka
Ha b6y6per, 45 Ha cpue a 40 Ha jeTpy. loAnwWwHbE
ympe 30 ocoba Koje He A0YeKajy Aa UM Ce OpraH
TpaHcnAaHTupa. BefinHa royam ca asucTte Yyekawa
Hehe aoyekatu opraH a y 2015. roamHn obas-
/oeHe ¢y 32 TpaHcnAaHTayuje oa 18 AoHopa.

lMporpam AoHMpara opraHa y Cpbuju no4veo je
Ha BMA, jow 2002. roanHe. 3a 15 roanHa oko
100.000 myan OAAYYMAO Je AQ MOTMILIE AOHOPCKY
kaptuuy. Uwn je aa ce Cpbuja ynuwe y EURO-
TRANSPLANT xojn 06e36efyje bomy pacnoaeay op-
raHa u Mare AUCTE Yekarba. 3a YAAHCTBO Je NoTpeb-
HO Aa UMamMo Hajmare 10, a naeanHo 6w buao 25
AOHOPA Ha MUAMOH CTAHOBHMKA.

l €AaH AOHOP MOXE Aa Cnack HEKOANKO XKBOTaA,

AparaH s
bjerorpauh,

MPOAYLIEHT, peAHTeN
H rAymau

YApyXeHn y kamnari ,[poayxu Xmeot*, MuHu-
CTapcTBo 3apaBda M Xemodapm (QoHaaumja wmpe
MOPYKY O APAroLEHOCTW XBOTA 1 MOAV3aty CBECTU
/YA O BAXHOCTU AOHMparba opraHa. Aobap npumep
3a T0 Je CyceAHa XpBarcka, Koja ma oko 33 AoHopa
Ha MWAVIOH CTaHOBHMKA. OBaj BEAVKI OA3WB PE3YATAT
Je 3aKkoHa 0 MPETNOCTABMAEHO) CarAaCHOCTV mpema
KOMe Cy CBW rpafaHn MOTEHLWjaAHI AOHOPW, OCUM
YKOAMKO CE U3PUYNTO He u3jacHe npotus. Caeaehi
KOpaK HallvX APXaBHVX opraHa uae y TOM MpasLly.
SaKOHCKM MPEeAAOr O MPETNOCTaBAEHO) CarAaCHOCTA
JEAVIHV J& HauuH Aa Ce MOonpaBM CAMKA AOHOpA Y
Cpbumn 1 omoryhn myanma ca Tewkum boaecTuma
OpraHa Aa HacTaBe CBOJ XXMBOT 3axBassyjynn MUAOCPRY
Apyror. 30or Tora je eaykauuja JaBHOCTU KisydHa
MOAyra Aa MpeBarHe Ha CTpaHy XyMaHoCTU.

HaumoHaAHa Kamnawa yuwiAa Je y HoBy ¢asy
noaplwkom Xemopapm QoHAaLMje CHUMaY (uAama
“YSyBapn GpopmyAe” UCTAKHYTOr TAYMLA U pexucepa
AparaHa bjenorpanha n cueHapwcte Byka Puiymo-
BUNa, KoJv roBOPK 0 NMPBOM CAyYajy TpaHCMAaHTaLu)e
KOLUTAaHe CpXW y CBETY. HajaBa naptHepcTBa npo-
Aykumjcke kyhe “Kobpa ¢uam” n Xemogpapm (QoH-
Adluje oapxaHa je 1. mapta y npenyHoj Jyrocao-
BEHCKO) KHOTEUW, y oKBMpY oBoroauiuer QECT-a.

Ronald Seeliger,

reHepaAHH AHpeKTop
Xemodapma




Ounm ,YyBapu popmyne”

Hosu duam “YyBapu popmyae” no
MOTVBMMA pomaHa “Pacuenn” ['opaHa
MwunaalumHoBrha roBopu 0 cratliaBaty
TPAHCMAGHTALW|OM KOLITAHE CPXu, 5
CPMCKMX HYKAEAPHUX Hay4HWKa, HaKoH
WHUMAEHTa, Ha HcTuTyTy ,Bopuc Kna-
puy” 1958. roamte. Onepauwja, n3se-
AeHa Yy Mapusy, buaa je yjeaHo npea
onepauuja TpaHcnAaHTauuje KoltaHe
CPXW y cBety. Peantes v MPOAYLEHT
AparaH bjenorpavh xean aa 0xumBK
JEAHO BPEME, BEAUKY /SYACKY Apamy i
MUCTEPU]Y O NPaB/AEHY aTOMCKE OOM-
be y canawrwem Wueutytyty “Bunya”
ca KpajhoMm MOpyKOM - CBET OrcTaje
3axBasyjynn NOXPTBOBAHOCT MaAMX
YA,

[Tetopo dpaHuyckux rpahaHa A0bpo-
BO/SHO CE JaBYAVIO A HALLIM Gr3nyapuma
AQJy KOWTaHy CpxX, pu3mky)yhn ceoje
XVIBOTE, Jep Cy B AOTaAaLLII MOKYLLIAJN
TPAHCMAGHTALUME VMAA CMPTHU CXOA 1
3a AaBAOLIE V1 3a MPpKIMAaoLe. /'oyAn Ko cy
PAAMAL Ha OPYXJy KOJe YHMLLITABA CBET,
CTVLIaJeM OKOAHOCTV U Camii Cy MOCTaAm
ocyReHnun Ha cMpT. MNpexuBeAn cy 3ax-
BadyJyh XymMaHOM TeCTy Hemno3HaTux
/oYAW, Y JEAHO| APYIO] 3EM/U.

HAMNOMEHA: CBe AeTame MOXeTe
Aa Hahete Ha www.fondacijahemo-
farm.org.rs
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ﬂ“ Canapa CaBuh,
¥ yAaanvuya YO Xemogapm
: ¢onaayuje



DapmvateyT ca noHOCOM

© Mapuja Mepoosuh, Anomexa Bop

TPAXKMBAHE aroTekapcke npakce W AoMeTa
yTuaja dapmatieyta Ha OrLiTy JaBHOCT, 3APaB-

M€ N HaBMKE MYAV. MUCAMM A Kao CTYAEHTKMHA
H/ICaM MOrAa Aa 3aMKCAM Y KOJo] Mepi e Me 0Baj
M0CA0 YUHTLA UCTYHEHOM, Ko HI TO KOAKO J€ LUMPOK
pACroH yAora GapmalleyTa y caBpeMeHOM CBETY.

KakaB hete 4oBek OUTW 3aBUCK OA POAUTEACKOT
BacmuUTaKa, a Kkakae hete GapmavieyT nocratu 3aBu-
CW Yy BEAVMKO) MEpPWM OA MEHTOpa Kora umarte Kaaa
AoReTe y anoteky. Mimana cam Ty cpefny 1 NoApLUKY Ad
y Anoteuwn bop 3ano4Hem Aa 0cBajam CBUX 8 3Be3AM
bapmaleyTa (aaBanall YCAYre, AOHOCKAALI OAAYKE,
KOMYHVKATOP, AVAED, MEHaLlep, Y4uTed, YYEHUK,
uctpaxveay)* (WHO 1997, 2006; FIP 1998, 2006).

CBOJe NMpBO MCTpaXumBare cam, 3aJeAHO ca KO-
AernHuLama, cnposeaa 2011, roanHe nosoaom CBeT-
CKOr A@Ha 3ApPaBAdA Ha TeMy AHTUMUKPOOHE pesiic-
TEHUWJE W TO UCTP@XMBaHe CMO MpPe3eHTOBaAe Ha
MeRhyHapoAaHOM KoHrpecy dapmatieyta MakeaoHuje y
Oxpwuay. Mo noBparky, AOKaAHa paAno - TEAEBU3|CKA
CTaHuua y MajaaHneky nossana Me Je Kako bux npea-
CTaBVAQ Hallle UCTPKMBAHE. Ta) Pa3roBOp Hauliao
J& Ha U3y3eTaH npujem KoA CAyllanaua, na cy Me
HapeAHMX Map Meceuun no3vBaAv Aa Mmpuyam o ce-
30HCKI aKTyeAHUM 3APABCTBEHMM TeMama.

JaHyapa 2013. roanHe, No AOroBOpY Ca ypeAHu-
uMmMa 1 HoBmHapuma Paano TeneBusunje MajaaHnek
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I\/|01a CBaKOAHEBHA paAHa WHCTMpaLmja je wc-

M y3 MOAplWKY YynpaBe Anoteke bop, emucuja
BAILI QAPMALJEYT 3anodena je cBoj xwmBoT. Ceakor
MeTKa y JyTapkeM nporpamy paauja, Netkom yBeye
Ha TEAEBU3MW, @ HAKOH TOora W MyTeM WHTEPHETA Ha
Youtube KaHaay.

Emuncuna BAL QAPMALIEYT vva WUCKAYY1BO
3APABCTBEHO-00Pa30BHN KapakTep Oyayhu aa npo-
MOBUILE YAOTY U 3Hawa (apmaueyta y npaBUAHO)
ynotpebu Tepanuje, NOTEHUNJaAHM HEXENSEHNM AE)-
CTBMMA W WMHTEpaKuUMjama, CaBetuMa O MpPeBEeHTVIB-
HIM Mepama, 3APaBCTBEHUM HaBvKama. Teme emu-
cvje npare KaaeHAap JaBHOr 3ApaBAa, 3APABCTBEHE
akTyeAaHocTn y Cpbujm 1 cBety, a nocTou U MoryRHoCT
AQ CAYLIAOUW W TAeAGOUM MPEAOXE TEMY Koja WX
MHTEpPECyJe. YenewHocT emucije 0bruyHo ce Bran Beh
HapeAHOr AaHa 0A eMuTOBaHa, ¢ 003poM Aa Behu
Opoj rpafaHa, No A0AACKy Y arnoTeky, NoKasyje Xery
3a AOAATHUM MHpOPMUCaeM 0 00pafheHo) Temu.

KoAnko rpafaHn onwtnHe MajaaHnek Bepyjy
caBeTMMa Gapmavieyta npoBEPUAL CMO CrpoBOAEhN
HEKOAUKO UCTpaXmBara. Hanme, uctpaxvsare 13
2012. roavHe nokasano Je Aa rpahaHn OnwTuHE
MajaaHnek ABOCTPYKO BULIE Bepyjy CaBeTuMa Ae-
Kapa Hero caeetvma ¢apmadeyra. Epexar emucuje
BALLI QAPMALIEYT ,n3mepuan” cmo 2014, roanHe,
ABE TOAVHE HAKOH MoYeTka PEeAOBHOT eMUTOBaHA.
PesyAtatn roBope Aa Je MOBEPEHE NauujeHara y
bapmaveyTe caaa JeAHaKO NMOBEPEHY KOJe MCKasyly



A

-
npema Aekapuma. OBO Je 61O MoACTpek Aa Oyaem
Jow Bule nocBeneHa npunpemama CBake emucue.

CBOJe 3aA0BOACTBO, KA0 JeAaH OA Y4ECHMKA UC-
Tpaxmeadkor npojekra Caseta EBpone 0 MHAMKATO-
puMa KBaaMTETa (GapmalleyTcKe 3APaBCTBEHe 3alll-
TUTE, MPeHeAa cam U Ha nauwjeHte. Kaaa cy ce
MajaaHneKoM NpoYyAu YTUCUM NauwvjeHara, anorexka
Y KOJOJ paAVM Je mocTara MECTO Ha KOM Cy /yAu
XEeAeAn Aa MPOBepe MPaBUAHOCT ynoTpebe CBoOje
Tepanuje, NOTEHUWjaAHe WHTepakuuje, HexemeHa
A€|CTBA, 1 MO 3aBPLIETKY MPOjeKTa.

Tokom Aeta 2014, roanHe HapoaHa anoteka je
OAPEAMAQ AHE 32 CABETOBAHE TPYAHMLIA U MAJKU Cca
AELIOM (MoHeAesak), Kao 1 rpahaHa crapuux oA 65
rOAMHA 3apaa NpPOBEPE Tepanuje (YeTBpTak).

Y capaatbi ca NPEALIKOACKOM YCTaHOBOM Yy Map-
Ty 2015. roAHe oApxanra cam 2 npeaaearsa y 00-
JEKTMMA 0OBE YCTAHOBE 3a POAVTEMNE AELle KOja TaMo
bopase, ca TeMom ,Ynotpeba AekoBa 1 npenapara
3a ja4are UMYHUTETA KOA A€l MPEALKOACKOT Y3-
pacta”. CBe BacCnuTHE Tpyrne OBE MPEALIKOACKE
ycTaHoe brpajy HapoaHy anoteky (anoteka y Kojoj
paAMM) Kao MeCTO rae ce HajMAalu ynosHaly ca
anotekoM U 3aHuMameMm dapmaveyta. Takohe, y
OKBWPY MPOdECUOHAAHE OpUjeHTauu)e, y capaakit
ca OCHOBHMM lUKOAaMa 13 MajaaHneka, cBake
FOAVHE MAEM ca (apMaueyTCKuM TexHudapuma y
LIKOAE KakKo Bux ocmauuma npubAvxmAa Hatly npo-
decuyy. Mopea Tora, 3aMHTEPECOBAHN 0CMaLWN AOAG-
3e AQ JeAaH AaH MPOBeAY ca Hama Yy anoTeuu.

lMpomoBuwwyhun yaory Gapmatieyta y ycmepaBarby
rpahaHa ka 3apaBom cTuAy xusota 10. Maj Ko Je
MeRyHapoaHn AaH ¢u3ndke aktmsHocth, 2015-e
rOAVHE 0DEASXMAN CMO LETHOM KPo3 MajaaHnek. Y
emucun BALL QAPMALJEYT no3eaav cmo cyrpafhare
AQ MpolleTaly 3ajeAHO ca anoTekapuma. [loaazHa
Ta4ka OuAa Je mcnpea HapoaHe anoTeke TayHo Y
noaHe. Oaa3ne MajaaHneyaHa 61o je 3aanBmwyjyhn,
a MaAm CMO y4eCcHUKe y3pacta oA 18 meceyu na Ao

78 roanMHa. CBU YYECHWUN AODBWAK CY EAYKATUBHW
marepujan 0 3Havajy Guandke akTMBHOCTW. Ha ummwy
Cy Hac 4yekaan (apmaleyTcku TexHudapu us Ha-
POAHE arnoTeKe Ca OCBEXEHEM 11 3ADABOM YXKMHOM
3a CBe yyecHuke. Y3 aonte, banoHe, Bujade, Bexbe
CTE3aha 3aA0BOMACTBO U PAAOCT YHECHMKA Je braa
MoTMyHa, Hapo4mUTO HaJMAaRUX. Y obenexasary Me-
RyHapoAHOT AaHa GU3NYKe aKTUBHOCTU Brae Cy yK-
/SyUeHe 11 anoTeke y APYriiM MecTma rae Anoteka
Bop 1uma cBoje opraHn3aUnoHe JeAUHILE - Y AOHEM
MwuaaHoBLy, bopy, Herotury n Kaaaosy.

Obenexaare CBETCKOr AaHa cpua y centembpy
2015. roAMHe MHCMMPUCAAO Hac je Aa, Y HapoaHo)
anoTteuu, NOCBETUMO LIEAY HEAE/Y MOAN3AY CBECTU
1 eayKaLum YA 0 BOAECTIMA KapAOBACKYAGPHOT
cuctema. OBa akuuja UHTepHo Je A0buaa Hasus ,He-
Aema cpua“. Kopuctmam cmo Beh AoCTynaH u npu-
NPEMMAEH MaTepujan U CMEpHULUE ca cajTa Hatle
(apmaveytcke komope. CBUM 3auMHTEPEecoBaHUM
rpafaHumva y 11 4acoBa y anoteyun CBakor AaHa Te
HEAe/NE TOBOPUMAA CaM O OYyBakby 3ApaBda U (Gak-
TOpUMa pr3nka. OpraHn3oBaAM CMO 1 NPOLEHY Ae-
CETOTOAVLIFEN KapAMOBACKYAAPHOI pr3nKka 3a 060-
/EBAE OA KAPAMOBACKYAAPHUX B0AECTU KopucTenn
KaAKyAaTop ca cajta Framingham ctyanje. Mepetse
BUCVHE, TEAECHE Mace, 0buma CTpyka, KPBHOI Mpu-
TCKA, KOHTPOAA MPaBWAHOCTU ynoTpebe Tepanuje
3a Beh noctojehe kapamoBackyrapHe OOAeCHVIKE,
ABMSEHE EAYKATUBHOT Matepujana Cy caapxajm Koju
Cy Te HeAese OMAK BEOMA 3aHUM/AUBI CBUM KOPIC-
HULMMa YCAYTa Halle anoTeke.

YNpKOC HE3aBWAHO) EKOHOMCKO| CuUTyauumm y
Cpbun, npumart y n3bopy anoteke mMopa Aa OAHOCK
3HaHke Koje (apmaueyT uma, a He LieHa AeKoBa.
,ANoTeKap Je Aekap CMPOMALLHMX Y CBUM CAy4aje-
BUMA, a boratux Kaaa HeBOAA WAWM OMACHOCT Huje
BEOMa BeAvKa.”- Mucao je y NPBOM AEAy U3 Me-
AMLIUHCKE €TUKe eHrAecku aekap lMepcusan y 19.
Beky. Y TakBUM XWUBOTHUM OKOAHOCTUMA, hapmaLieyT
Mopa CBOJUM CMOCOOHOCTMMA Ad CE AOKAaxXe W
CTPYYHOJ 11 OMLUTO) JaBHOCTW.

Ose roanHe emucuja BAL QAPMALIEYT 3ako-
payuAa Je y YETBPTY MOAMHY CBOTM MOCTOjama. Kaaa
BUAMTE 11 OCETWUTE AQ YA UMAJY MOBEPEHA Y OHO
WTO paAUTe W roBOpUTe, 1Mare notpedy aAa ce ol
BuLe TpyauTe Be3 0b3upa Ha TPEHYTHE ersucTeH-
UMjarHe NpobAeME anoTeka APXaBHOM CEKTopa.

Ja ueny cebe najem anotekapcrtey. butn ¢ap-
MaLleyT HIJe Camo MOJe 3aHVIMake, TO J& MOJ HauuH
xusoral
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O Jenena Manojnosuh, Papmayeymcku paxynmem Yuusepsumema y beozpady

apmalleyTcKu1 OTMaA Je cropHa Tema o Kojoj Je

3anoyeta AMCKYCKja 0A TPEHYTKA Kaaa je YCBO-

JeH BaKOH 0 ynpasdarby otnasom jouw 2009.
FOAVIHE, @ CTPYYHA JaBHOCT CE 3HaYajHO y30ypkana oA
kaaa cy 2010. roanHe nocrana Baxeha noasakoHcka
aKTa. HempeknaHMM 1 TeMesHUM PAroM PaAHe rpyne
popmupaHe y Qapmaueytcko) komopu Cpbuje (PKC)
CBWX OBMX FOAVHA AOLIAO CE AO 3HAYaJHVIX PE3yATara.

HakoH cTynara Ha cHary CBMX Mponuca Be3aHux
3a 0By 00AACT YOUEHO Je HIU3 MponycTa 1 YBPCTO Je
PELIEHO AA Ce aKTVIBHO Y4ECTBYJE Kako bu ce nocto-
Jehn nponucu nobomluaav. Beoma je BaXHO NpaBuA-
HO MoCTynatii ca AeKOM, OA MOYETKa MPOWU3BOAHON
npoueca na A0 HeroBor 3dpukaaka kaaa 13 drno
KOr pasaora Bulle Huje ynotpedmsnB 1 Kaaa nocraje
dapmaueyTcky otraa. CTPYYHO AviLie 3a ynpaBsarbe Y
CBVM (pazama OBOT MPOK3IBOAA Je GapmaLeyT.

Tokom Tpajara WIMA npojexta EBponcke YHuje
3a TpeTMaH MeAnLuHCKor otraaa y Penybanun Cp-
B MMaA CMO NOTMYHY NOAPLLKY, @ Y TOM TPEHYTKY
(GapmaveyTckin otnaa je 610 AePUHMCAH Kao AEO
MEAULIMHCKOT oTnaaa. [penosHar je papmaveyT Kao
OAFOBOPHO AVILIE U Y TOM CMUCAY J& OCTBapeHa ca-
paAka y KOJoj Je CyrepucaHo LuTa Je CBe TO LWTO KOA
Hac HeaocTaje y noctojehum nponucuma kako b ce
y NOTNYHOCTU MpUMernBaAn. HakoH AeTamHe aHa-
A3e 1 ycarAallaBara npeanora paaHe rpyne QKC
ca npeAcTaBHUUMMA pecopHor MuHucTapcTea usa-
a0 Je MPBW MPEAOT M3MEHa U AOMyHa 3akoHa O
ynpas/sarby 0TNasoM. [pBa jJaBHa pacnpaBa AOrOAN-
Aa ce 2013. roanHe, apyra jaBHa pacnpasa 2015.
rOAVHE, a y MeflyBpeMeHy Je JacHO AepuHMCaHO ca
OAFOBOPHVM MWHUCTAPCTBOM 3a 00AACT 3allTute
XUBOTHE cpeavHe Aa he ce paantn nocebaH [lpa-
BUAHMK O Yynpaeiary (apmMaleyTcKum OTnasoMm,
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YiMe Je U3ABOJeH Kao nocebHa LieavHa 1 BULLE HIe
A0 MEAULIMHCKOT 0Trnaa.

HakoH noTpoLleHe BYCOKE AO3E CTPMAEHA U WlL-
yekuBara, 19. 02. 2016. roanHe YCBOJeH Je 3akoH 0O
13MeHamMa 1 AonyHama 3akoHa 0 yrpas/sarby OTMAAOM.

OBUM NpaBHUM aKTOM MPeLW3HO Je AeGUHMCAHO
yrpaBdame (apmaleyTcKuM 0TnaaoM YAaHOBUMA
56, 56a 1 560. [NocebHo 3Ha4ajHa je obaBesa cBake
anoteke Aa Mpukynaa AeKoBE OA rpafaHa u y Tom
CMUCAY HEOMXOAHO Je Aa OrAacK OBY YCAYTY Y ano-
Teuu Kao BecnaatHy, Aa 00e30eA MECTO 3a LIPBEHN
KOHTEJHEP U Aa dapmalieyT npey3me AeKoBe KOje
rpafaHu aoHecy. Obase3a oneparepa je aa 06e36ean
LPBEHW KOHTEJHEP, Aa NPEeY3Me UCTW KaAa ce Hary-
H A0 NPOMUCaHe 3ampemuHe 1 Aame Aa W3BPLIN
CBe Kopake (pa3BpcTaBake, NakoBawe, TPAHCMOPT
1 TPeTMaH) y 3bpuHaBarby (papmaueyTckor oTnasa
NpUKyNAeHor oA rpafaHa. CBuM TPOLIKOBK 3a TPpeT-
MaH OBe kateropuje dapmaueyTckor oTrnaaa 1Ay Ha
TEPET HOCKAALA AO3BOAE 3a AEK CXOAHO HUXOBOM
MPOLEHTYaAHOM y4ellRy y Macu maacmaHa CBOjuX
npou3BoAa Ha TpxuwTy Penybanke Cpbuje. MocebHo
e AeQUHMCaH (apmaleyTckn OTNaA Koju reHepuLle
cama anoteka 1 YCAOBY MOCTynara.

Mo npBy NyT Je GapmaLeyTCcK OTMaA U3ABOJEH
Kao nocebHa Karteropuja y OAHOCY Ha MEAULIMHCKIA
otnaa uy ckopoj 6yayhHocTt npuctynuhe ce nspaan
[paBrAHMKA O ymipaBsarsy hapmMaleyTCKUM OTNaAoM
Kao MocebHOr MOA3AKOHCKOr akTa. Y TOM CMUCAY
(DapmaleyTcko) KOMOPY MOXETE MOCAATA Balle Cy-
recTvije 1 Npeore.

lMocAeara Bep3Mja 3akoHa 0 ynpasiarby oTna-
AOM AOCTYTHA |€ Ha WHTEPHET Npe3eHTauunu Komope
www. farmkom.rs
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cBeobyxBaTaH aAat npw Halem CBakOAHEBHOM paay y anoteyun? Jecy Anankaumja BA3A AEKOBA

1 Ham NoTpebHe 1 AoAaTHE MHPOPMALILJe O AEKY, BaH OHUX KOje ce omoryhaBa npucTyn AeTamsHUM

Mory Hahu y ynyTcTBy 3a naumjeHta? OAroBope Ha OBa NiTaka 3Ha CBaKo MoAGUIMA O AEKY, YKMsydyjyRn:

KO paAv y anoTeum 1 cyodasa ce ca 0BWM noTpebama 13 AaHa y AaH.

locAeAMLie OrpaHUYEHOr MPUCTyNa OBAKBUM WHOOpPMauUujaMa cy Aa
HEKe OA Hac ca MpaBOM He Mpeno3Hajy Kao CTpydhake 3a Aek. He Tpeba
AO3BOAUT AQ Halll MWL HAPYLLIK HEKA CUTHMLA NONyT Heno3HaBaka npu-
CyCTBa HOBE rEHEepUKe Ha TPXULLTY WA HOBOT MOA(GUKOBAHOI 0cAobahara

f! a A/ Je AaHac WTamnaHa Bep3unja Peructpa AekoBa AOBOAAH W

- OCHOBHE MOAATKE 0 AEKY:
« AKTVIBHY CYTCTaHLIy 11 CacTas,
« PEXUM U3AABAHA,

aKTVBHOT MPUHLMNA. - Aa AU Je Ha AucTm PQ30-a
3ato, WCKOPUCTUMO CBOJE ,MameTHe TeAepOHe Ha NameTaH HayuH. 11 33 KOJ€ NHAMKauwje,

Anavkauuwja 3a mobuaHe TeaepoHe BASA AEKOBA Ha jeaHOM MecTy Je - hapmaueyTckin 06AMK,

OKynuAa CBE MH(pOpMAaLIME 0 AEKOBUMA Ha TPXUWTY Cpbuje - 1 OHE Koje - Npou3Bohaua,

npyxa AreHumja 3a AeKOBe U OHe WHGOopMauuje Koje cy notpebHe 3a

nocaoBatse anoteke ca PO30-om. - TepanunjcKe NHAMKaUuje,

AreHumja 3a AeKOBE MyTEM CBOJe VHTEPHET Npe3eHTauunje npyxa cae- - AO3UPAKE U HAYMH NPUMEHE,
0byxBaTtHe UHGopMaLmje 0 AeKoBIUMA. AAK, NOTPEBOHO Je Aa HAYVH NpYXara KOHTPaUHAVKALMJE,
nHdopmauma o Aeky byae bome mpuaarofeH kopucHuumma. Takofe, Aa noce6Ha ynosopera
O1CMO MOTAM NMOBPEMEHO A NMpoBepaBamo 0By Ha3y noaaraka notpedaH je ’

11 MPUCTYN WHTEPHETY, WITO Ha XAAOCT Joll YBEK Huje Moryhe y cBiM amno- VHTEpaKLe,
MpUMEHY TOKOM TpyAHOhe u

Tekama.

lMomeHyTa anAvikaumja 3a MobuAHe TeAEDOHE KPO3 HITaB HN3 MPEAHOCTY Aojea,
npy>a MHGopmaLmje 0 Aeky - a LiTa CBe TO KOHKPETHO Mpyka, MOXETe Bu- - yTiLa) Ha cnocobHOCT ynpas-
AETW Y CTYNLy nopea. butHa KapakTepuctika je 1 Aa ce basza axypupa Ha /oatba BO3uMAMMA 1N MallinHama,
CBakyx 6 HeAesa, Ma Cy HaM MoAaL O HEeAABHO PErVICTPOBAHVIM AEKOBMMA - HEXEe/EHA AE|CTBA,
Takopenn 0AMax 1 AOCTYMHMU. - MpeAo3npatse,

Paav aakwer kopuilhera anankauunje nspaheH je yutaB Hi3 npevuua - hapMaKoANHAMCKe MoAaTKe,
AO 0ApefeHor Tuna nHpopmauwja Koje Tpaxumo. CBe 0BO YWHK Ad KOPUIL- - (APMAKOKUHETUYKE MOAATKE,

Rere anankauuje byae jeaHoCTaBHO 1 Bp30. Kaaa Je JeAHOM MHCTaApamo,
noAaUn cy yBek AOCTYMHW. OHAZ CMO Y MPUAMLM AQ YBEK 1 HA CBaKOM
MeCTy MMamo CBe MHdOpMauUunje O AekoBuUMa, 0e3 003Mpa Ha TO Aa AW
IMamO UAM HEMaMO MPUCTYN UHTEPHETY.

AobuTi Ta4Hy MHGOpMaLW)y y WTo Kpahem BpeMeHCKOM poky je batu
OHO LWTO Je noTpebHO GapmaveyTma. Ceakako Aa 0By anankauujy Tpeba [ ENALE el
VIMaTI MHCTAAPaHy Y CBOM TEAE(OHY 1 MaKCUMAaAHO KOPUCTUTW MPEAHOCTY - ATC knacudukaumja
KoJe Ham npyxa.

Aplikaciju moZete naci u App Store odnosno Play Store pod imenom
“Mediately Baza Lekova”.

- MAQ Bep3u)y caxeTka Kapak-
TEPUCTMKA AeKa W ynyTcTea
3a mauujeHTa - notpebHa uH-
TEPHET Be3a

BPOJ 110 - MAPT 2015 @




© Ana-Mapuja Ipuwuh,
MPharm/Doktorand, FU Berlin

a nopactom 6poja ctyaja o bonec-

TMMa 3a KOje He MOCTOj Tepanuja,

MAM MOCTOJM Tepanuja ca orpa-
HUYEHVM YCMEXOM M3AeYeHa, pacTy 1 ove-
KMBama 3a nuoHupcka otkpuha koja he L
AOBECTU A0 PEBOAYLIMIE Y AEYEHY pacnpoc-
TPakEHNX U Joll YBEK HewudAeumBux 0o-
AecTr. CBEAOLIU CMO U3BAHPEeAHMX oTKprha
1 BPTAOTAQBOI pa3Boja apmauuje.

Nleykemujom npoTuB neykemuje

Aa any Bamncko) byayhHOCTM MOXEMO
o4ekvBaty ,Aek 3a pak“? HeaaBHa CTyamja
KOJy Cy CnpoBeAv Yea v capaaHuum Moraa om outn
MPECyAHa 3a OArOBOP Ha OBO NuTarbe. JeaaH oA Haj-
BULIVX UMAEBA Y 00AACTW OHKOAOTW)E AGHaC Je pas-
BMjaHe areHara Koju TpaHchopmuily maamrHe he-
Avje y BeHNTHE, OAHOCHO MEHajy CTaAu|yM AUGEPEH-
umjaumnje heamja kaHuepa. MomeHyTv TUM HayyHVKa
npubAnKaBa Hac TOM Luby CBOJUM OTKpuhem aro-
HUCTUYKUX aHTUTeAQ KOja KOHBEPTY)y AEyKeMUYHE
heavje y heanje ybuue.

0 yemy ce Ta4yHO paan? Y nutaky Je GeHoMeH
neviotponuama perentopa. Hanme, aHtuTeAa ca
ArOHUCTUYKIM AEJCTBOM Ha peLenTop MHAYKYJy he-
AVIJCKY CyAOVHY APYradmjy OA OHE KOJy WHAYKYJY Npu-
POAHM @roHUCTW Ha WCTW peuenTop. Y MOMEHYTO)
CTYAVJU OBaj (GEHOMEH Je npuMereH Ha heanje
aKyTHe MujenobaactnyHe Aeykemuje (AMA), 0AHOCHO
TpombonoeHTuHeke (TM0) peuenTope Koju ce Haase
Ha BehuHn oBakBux heanja. Peayatatu ctyamje no-
KasaAn Cy Aa Je YCMeWwHO KOHBepToBaHo 1 A0 80%
AeyKeMUYHUX heanja. Mputom, HoBOHacTane heaunje
ocnobahajy Beamke koavdmnHe neppopmHa, IFN-y
rpaHsuma b u ,Hanaaa)y“ npeoctaay nonyaauujy
heanja neykemmje. V13y3eTHo Je BuTHa 1 YukeHMLa
AQ Je A0 KOHBep3Mje AOWAO camo Yy heanjama KaH-
Lepa, AOK HOpMarHe heamje KowTaHe CPXu HUCY
Oune 3axBaheHe. Hactane heAanje BPAO Cy CAUYHE
NK (natural killer) heavjama n epexar cy Ucnomsuae
camo Ha ,bparcke” - AeykeMunyHe heanje, Aok hean-
Je paka AoJKe, Koje cy kopuwheHe 3a nopefetrbe,
HUCY N3YMPAE Y 3Ha4ajHujem bpoyy.

YvHK Ce Aa Je CBET Ha npary HOBOI PEBOAYLIMO-
HapHOr oTKpKNha Kaaa Je y NiTaky AeYere KaHuepa
1 aa OM HOBa Tepanumja, 3acHoBaHa Ha ynotpebu
OBaKBWX W CAUYHUX @HTWUTEAQ, MOrAQ AOBECTM A0 60-
MVIX Pe3yATaTa y OAHOCY Ha TPAAULIVIOHAAHE HauuHE
AEYeHa, Y3 MHOTO Marbe Hycrnojasa. HakoH NpeTkAu-
HUYKIX CTYAMJa TOKCWMYHOCTW, HECTPMAKUBO OYe-
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KYJEMO KAMHUYKE CTyAUjE U
HaAaMoO Ce TMOTBPAM OBE
MPEeTnocTaBKe.

Mpeokper y neuewy AJC

AmMunoTpodUYHa AaTepaaHa CKAepo3a
(AAC) Je nMporpecnBHO HEYPOAOLLKO 0DOMEHE, KOje
3axeara HeypoHe OArOBOPHE 3a KOHTPOAY BO/MSHUX
nokpeTa. Koa 060AeAX A0AA3W AO AETEHepaLmje NAN
n3ymmpara MOTOPHUX HEYpoHa W  npekuaa
KOMyHUKauuje u3meny wix 1 muwmha, yeaea yera
Hactaje arpopmja Mmyckyaatype u - rybutak
CMOCOOHOCTM 3anoymntbarba U KOHTPOAUCAHa MOKpe-
Ta. A0 CKOPO Cy Ce nokyLaju objalikaBakka y3poka
ANC 3aBpliaBaAvi OTKPUBAHEM TEHCKUX MyTauuja
OArOBOPHWX 32 HeH HactaHak. CAVYHO, AeK 3a OBY
BOAECT He mocToju.

MeRyTm, cTyAnja CnpoBeAeHa Ha YHUBEP3UTETY
y CeBepHOoj KapoAnHW HyA HOBW YBWA Y HA4YMH Ha-
cTaHka oBe DOOAECTV M YMHW Ce Aa OTBapa HOBE
moryRHocTn 3a oTkpuhe AekoBa 3a TpetmaH AAC.
AyTopy Ccy no npBW MyT ONUCaAM HEYPOTOKCUYHE
MPOTENHCKE TPUMEPE 3a KOJe CMartpajy Aa Cy Kiy4-
H1 3a pa3so) AAC. McnuTtuearka 0BUX MAGKOBa Cy
BPAO Tellka Jep BPAO OP30 MO HACTAHKY CMOHTAHO
HecTajy. OBa HeCTabMAHOCT cmarpa Ce JeAHUM OA
pasnora HIIXOBE TOKCWYHOCT. Y NMOMEHYTO) CTYAUU
KOpUINEHO Je pavyHapcko MOAEAOBaHE Yy KOMOU-
Hauum ca orreaMMa Ha xueum heamjama. lpBo je
pa3BMjeH aAroputaMm 3a OApefuBame CTpyKType
TPUMEpa, a 3aTVM 1 METOAE 3a UCMINTVBAE edekaTta
TpuMepa Ha heanje CAVYHE MOTOPHIM HEYPOHMMA.

Caenehu nAaHMpaHu Kopak je AeTasHuje Ueni-
TUBAE HAYMHA Ha KOJV Ce OBV NPOTEVHW MOBE3YY
y TpMepe 1 pa3Boj AEKOBA KOJU OU UHXMOMpaAn
HMXOB HACTaHaK AV AOBEAM AO HUXOBOT pazbujarba
1 3ayctaBuan nporpecujy boaectn. C 0b3mpom aa



.
S
e

e

noctoje OpoJHE CAMYHOCTY
N3MENyY pasAMymTMX  Hey-
poAereHepatBHuUX — BOAECTM,
oBa OTKpuha moraa u AOMpPUHETH
1 6odeM pasymeBarby ApYrix BoAecTy,
nonyT AAuxajMepoBe 1 [1apKHCOHOBE.

HaHouectnue y 60p6u NnpoTMB pe3ncTeHTHUX
6akTepuja

3a pasAMky oA BOAECTU 3a KOJe Joll YBEK He
MocToju Tepanua, kaaa ce paay 0 BakTepujckum
MHGeKUMjama Bpoj AEKOBUTUX CYMCTaHLW J& BEAVIK,
anm cBe ce pefe oTkpuBajy HoBe, a bpoj bakTepuja
PE3UCTEHTHUX Ha MocTojene Je y ApamaTiyHoOM Mo-
pacty. AKO A03BOAUMO cebu ynotpeby metadopa,
MOrAM Bucmo pehwn aa, Aok cy Tepanmjcke Moryh-
HOCTW 3a Aedere nomeHyte AAC nonyt nyctuke,
aHTOMoTMLY OW Ce MOrAV MPEeACTaBUTM Kao Kanui
KOJe YnHe Je3epo. Jesepo y kome ce baktepumje ,Aa-
Be“. pobaem HacTaje kana baktepuje Hayye Aa
nAnBajy. baktepujcka pe3ncTeHuu)a Ha aHTBMOTVIKe
CBe BULIE Yy3Ma Maxa. /lako cy pasjallkbeHit MHO-
robpojHN MEXaHU3MU HactaHka Pe3ucTeHuunje u
(akTopy KoJu Joj AOMPUHOCE, NMOTPEBHO Je 3anuTati
Ce 1 Aa AM e Moryhe 3ayctaButh Wnperse bakre-
pUjCKe PE3NCTEHLM)E W, YKOAMKO HWjE, HanpaBuTL
PE3EPBHU MAGH. JEAHO WCTPaXMBahe MPULIAO Je
OBOM MpPOBAEMY Ha Kpajkhe UHBEHTUBAH WU MYAT-
AUCUMMANHAPHW HA4YWH 1 pe3yATat cy obehasajyhu.

Havme, paan ce 0 TepaneyTckum MoAYnpoBOA-
HUYKMM HAHOYECTMLaMa KOje Ce Ha3nBajy KBaHTHe
Tauke (KT). MpeTxoaHW NOKylaju Aa Ce HaHOYecTULe
ynotpebe y 6opbu NpoTne HakTepujCKnx NHGeKymnja
HUCY BUAKM yCnewHn — 1Mako ce Mokasano Aa Me-
TaAHE HaHOYeCTWUE 3aucta jecy edrikacHe npotuB
PE3UCTEHTHUX UH(pEKLN)A, OHE Cy Takofe AOBOAMAE
AO JeAHakor owtehera OKOAHMX heanja. MeRytum,
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Mopen
KBAHTHe Tauke

KT mory butn HaBoheHe A0 came WHpeKuw)e
3axBamyjyhn CBOJUM (OTOEKCLUTATOPHUM CBOJ-
CTBMMA, OAHOCHO M3AArakem CBETAY OAPEReHVIX
TaAACHMX AYXWHA MOXEMO WX HABOAWUTK AO
UHOUUMpaHUX heanja.

Courtney, Goodman w capaaHuUu Ccy no-
Kazaan aa potoekcymtoBaHe KT mory aa youjy
LWMPOK CMEKTap KAVHUYKIX 130AaTa MyATUPE3i-
CTeHTHUX DakTepwja, Mefy Kouma cy u metu-
UWANH-PE3NCTEeHTHN  Staphylococcus — aureus
(MRSA), kapbaneHem-pe3ucteHTHa Escherichia
coliw Klebsiella pneumoniae n Salmonella typhi-
murium Koje NPOon3BOAE [B-AaKTamasy LMPOKOr
cnekTpa. Edekar ybujama je He3aBucaH oA ma-
Tepnjara 1 KOHTPOAUCAH Je PEAOKC MOTEHLM-
Januma GOTOreHepMcaHMx HocuoLla HaeAekTpu-
Caa, KOJu CEAEKTUBHO Merbaly NeAn)cKo peaoke
cTarbe. AyTopy Cy AEMOHCTPUPAAW U3Y3ETHY aHTU-
ouotcky moh KT, He camo y MOHOKYATYpU, Beh u y
KokyATypu  E.coli w HEK 293T heamja (xymaHa
heavjcka amHuja embpuroHanHor bybpera), npu yemy
Cy cucapcke Neanje octane HETakHyTe.

Aa an he'y ByayRHOCTI NpBa acoumjayunja Ha pey
MOAYNPOBOAHWLM BUTK papmaumnja u pesoAyumnja y
Aevetsy bakTepuckix (a moxaa v Apyrux!) nHdekumja
0CTaje AQ Ce BUAM, aAl YWHEHULA Je Ad Y HAYYHUM
KpyroBMMa MocToJW JacHa, CHaXHA 1 0AAYYHA BOAA
Aa Ce OTKPUJy HOBM, AO CaAa Heno3Hatu, NyTeBu 1 Aa
Ce Hampasy NMOMaK y AeYeHy A0 CaAd HEUSAEHUBIIX
BonecTy. YMHK ce Aa HVKaAa Huje BUAO MPUTOAHU|E
npucetuTn ce peyn vyseHor Llopua bepHapaa Loa:
,He 4rHM Hac myapuma ceharbe Ha Hally NpoLAOCT,
BeN OAroBOPHOCT 3a Hatly byayhHocT.

Nluteparypa:

Yea K, et al. Agonist antibody that induces human malig-
nant cells to kill one another. Proceedings of the National
Academy of Sciences of the United States of America.
2015; 112(45):E6158-E6165.

Proctor EA, et al. Nonnative SOD1 trimer is toxic to
motor neurons in a model of amyotrophic lateral sclero-
sis. PNAS. 2016; 113(3):614-619.

Courtney CM, Goodman SM, et al. Photoexcited quantum
dots for killing multidrug-resistant bacteria. Nature
Materials. 2016.

Chang HH, et al. Origin and Proliferation of Multi-Drug
Resitance in Bacterial Patheogens. Microbioogy and
Molecular Biology Reviews. 2015; 79(1):101-116.

Cnuke npey3ere ca:
http://cacm.acm.org/system/
assets/0001/1823/051713_Gizmodo_DrRobot.large.
jpg?1368805637&1368805637
http://www.photonics.com/Article.aspx?AID=22350)
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Ipunpemuna: Corwa Cmojumkosuh

Aeprmje Ha noneH ApBeha u TpaBa Cy CBe

yewhe 13 roanHe y roanHy. Hajsehe npobaeme

ocobama CKAOHWM aareprujama y npoaehe
3anaje NoAeH Apeefna - HajBeny aneproreHn NoTeH-
umjan uvajy Aecka n bpesa y paHo npoaehe, a amna
y Majy Mecely. Haume, noAeHoBa 3pHa Koja npo-
3BOAV ApBehe MOry nyToBaTW KWAOMETpUMA Aa-
AEKO y3 nomoh Betpa.

CvmnToMK MOry Bapupatum Yy 3aBWUCHOCTW OA
CE30He, Make Cy U3PKEHN aKo UMa BULLE KiLle, a
ca Cylwom K BeTpoM nporpeanpajy. Hajuewhe ce
JaB/da aneprufjcki PUHUTUC, pefe KOXHK CUMMNTOMK
TMNa exlema.

Kako pa caBetyjete nayujexte?

1. MNoAeHa vMa HajBULLE Y PaHUM JyTapriM catnuma,
n3beraBatn N3aa3ak y 10 BPEME.

2.Y CcTaHy Apxaty 3aTtBOpeHe Npo3ope W Bpata/
kopuctutn kKaume ca XEMNA duatepruma, oHu mory
3ayCTaBWTW MOAEH.

3. Aobpo Je umatn npevmnwinnBay Basayxa, HapoimTo
y cnasahoj cobw.

4. AyrotpajHu aAeprujckn PUHUTAC MOXe butn
0KMAQY CUMMTOMA acTMe, & MOXE CE HaKHAAHO
3aKOMMAVKOBATI BaKTEPUJCKOM WAV BUPYCHOM
VHOEKUM|OM - 3aTO Je BaXHO ApXaTi CUMMTOME
MOA KOHTPOAOM.

5. YKOAKO Cy CUMMTOMU AYroTpajHu1, AEKOBM NPOTUB
aneprunje He AeAyly WA Ce MPUMETU OTEexXaHo
Ancame Tpeba ce obpartutn aekapy.
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|zbegavajte izlazak iz

€ kuce u ranim jutarnjim

satima

Narodno ime Izgled biljke i staniSte

MaslaZak, Pirevina,
Lisicji rep, Jedevica
Lipa

Kiseljak, Stavelj
Popino prase

Ljulj

Pitomi kesten

Listopadno drvo/ibun; Obod Sume, parkovi

Listopadno drvo; Pored reka

Listopadno drvo; Sume, parkovi

Listopadno drvo; Ritske Sume, pored reka, park
Listopadno drvo; Parkovi

Jednogodidnja i visegodisnja trava; Trevnjaci
Zimzeleno drvede; Cetinarske Sume, parkovi
Zimeelen ibun; Parkovi

Listopadno drvede; Parkovi

Listopadno drvo; Parkovi

2bun ili nisko drvo; Topla i sunéana mesta, park:
Videgodisnja zeljasta biljka; Livade, staze
Listopadno drvo; Parkovi

Listcpadne drvo; Listopadne Sume

Zbun ili nisko drvo; Zivice, dikare, cbedi Suma
Videgodidnje trave; Livade

Visegodidnje trave; Livade

Listopadno drvo; Listopadne sume, parkovi
Visegodisnje zeljaste biljke; Viaine livade
Visegodisnja trava; Brdske i dolinske livade
Jednogodisnja i viSegodisnja trava; Travnjaci

Listopadno drvo; Parkovi

Pienica, Rai, Kukuruz Jednogodisnje biljke; Gaje se

Kopriva

Visegodidnja zeljasta biljka; Zapustena mesta

Beli pelen, Crni pelen  Visegodiinje biljke; Pored puteva

Ambrozija

Jednogodisnja biljka; Pored puteva, na zapuste
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Pobedimo alergiju!

Kalendar cvetanja biljaka Srbije




Heaera
npeBeHuMje

nospeaa y
caobpahajy

(HMMNC) ce obenexaBa CBake roAMHe y YeT-

BPTO) HeAemM anpuaa (22—28.4.) ca 0CHOB-
HUM UWAEBMMA AQ CE MOAWTHE CBECT W UH(OP-
MWLLE JaBHOCT 0 BEAUYUHM NpobAaema caobpahajHux
Hecpeha.

Ceake roavHe y caobpahajHum Hecpehama no-
rMHe 1,2 MuAMoHa myan winpom ceeta, 20-50
MuAMOHa Oyae moBpefeHo, a Buwe oA 40% CBUX
XpTasa je MAahe oA 25 roanmHa XmBoTa. Boxra noa
yTULajeM aAKOX0AQ 11 AeKOBA KOJU YTWYY Ha MCKX0-
Gu3nyKe cnocobHocTn (nopea HenpuaaroheHe Op-
3VHE U Hekopulhera CUIYPHOCHMX TMojaceBa U
CeAullTa 3a Aelly) Je JeAaH 0A BoAeNVX y3poKa cMpT-
HUX 1cxoaa caobpahajHux Hecpeha. Aok ce o npob-
AEMY YTWLIAJa aAKOXOAQ Ha CMOCOOHOCT ynpaB/iarba
MOTOPHVM BO3WAMMA Y JAaBHOCTW AOCTA TOBOPW U
3Ha, CTyAMjE MOKa3yly Ad |e CuTyaumja cacBiM Cy-
MPOTHA KaAa Je y nuTamy no3HaBare yTmuaja Aeko-
BA Ha BOXHY, HAPOYMUTO Kaa Ce pPaAvt 0 AeKOBMMA
ynje MPUMAPHO MECTO A€JCTBA HWJE LEHTPAAHU
HEPBHW CUCTEM (HMP. aHTUXUCTAMUHWLIW, MOJEAVIHU
AHTVOMOTNLIW, NOJEAVHI AHTUXUNEPTH3NBM).

Kao MoACETHMK 3APABCTBEHUM pPasHMLIMA Ad
CKpeHy Naxty nauwjeHty Ha moryhe npobaeme ca
MOTOPVKOM 1 K0 AMPEKTHO YMO30pere Camum na-
UMJEHTIMA, AEKOBW KOJU MOTY YTULATK Ha MCUXO0-
Gu3n4ke cnocobHocTM Mopaly Outn BUAHO 0bene-
XEHW, Kako Ha CrodallbeM MakoBary Aeka Tako U1
y OKBUpY ynytcTBa 3a ynotpeby Aeka (4aaH 83
MpaBuAHMKA O CaApXaly U HayuHy oberexaBahba
CMO/MHET 1 YHYTPALHEN NaKoBaka Aeka, AOAATHOM
obenexaBarby, Kao W caspxajy ynytctBa 3a Aek
2011). MNMpema [NpaBWAHKKY, Ha NakoBake 1y ynyT-
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HeAe/\ua npeBeHUnje nospeaa y caobpahajy

O Ilpunpemuna: Huxonuna Cxopynan

CTBO 3a MPUMEHY AeKa, Y 3aBUCHOCTW OA CTereHa
yTuLaja Aeka Ha ncuxopusnyke cnocobHocTu, cTas-
/a Ce npasaH Tpoyrao y 6oju TekcTa, MyH Tpoyrao
upBeHe 0oje mAM cumbon naparpada (§) y 6om
TEKCTa, 3a NCUX0aKTUBHE KOHTPOACAHE CyMCTaHue.
Mehytnm, Aa Av e TakBO 0beAnexaBame AeKoBa AO-
BO/AHO PA3yMMAMBO MauvjeHTMa U KoAMKa Je 3a-
MpaBo CBECT NauujeHara o Tome Aa NPUMEHa 0Bako
00EeAEXEHUNX AEKOBA MOXE Y3POKOBATY MOTEHLIVJaAHO
¢aranHe caobpahajHe Hesroae?

BehuHa nayujeHama koja
Kopucmu sieKkose u3 epyne
MPU2OHUKA HE 3Ha MAYHO
3Hayerbe cumboa nyHo2 u
npasHo2 mpoyana Ha
nakosearby Jieka.




TPERVHA nayujeHama koja
Kopucmu s1ekoge u3 2pyne
MpU20HUKQ ce u3jacHusna oa
HUKAZA Huje dobuna
UHbopmayuje o ymuyajy
J1eK08A HA BOXHbyY.

PesyAtatyi nctpaxmsara cnpoeaeHor Ha 1335
ncnutaHnka y Cpbum tokom 2015. roauHe, y
okBupy npojekta QKC ,AekoBy Mory ytuuatun Ha
6e3beaHocT y caobpahajy — Aa Avi TO BO3aum 3Hajy?"
cy nopaxasajyhu. Nako ce npeko 90% ucnutaHrka
3JaCHNAO Ad 3HA AA HEKW AEKOBM MOry yTuuatyi Ha
BOXHY, BeAka BelnHa Huje ca curypHowwny 3Hana
Ta4yHO 3HaYere cUMBOAA Ha CroAALLKEM MaKoBaky
Aeka. Jow Buile 3abpuraBa noaatak Aa oA 474
nauujeHTa Kojui MpuUMery)y AEKOBE KOju Mory
yTmLatn Ha ncuxopuandke cnocobHocTu, ceera 6%
J& Cca CUrypHOWRY 3HAAO TA4YHO 3HaYere cumbora
npasHor Tpoyraa, 10% 3Havere nyHor Tpoyraa, 4%
3HadYewe naparpada, a tTpehnHa oBux nauwjeHara
Ce M3JacHMAQ Aa HMKaAa Huje A0buaa nHdopmauvje
0 yTVLajy AeKOBA HA BOXHY.

lMpema 3akoHy 0 GezbeaHocTn caobpahaja Ha
MyTEBUMA AVILIE KOJ€ J€ MOA ABJCTBOM MCUXOAKTUBHIX
CYMCTaHUM He CMe Aa ynpassda MOTOPHVM BOSWUAOM
HUTL AQ CE BO3W Ha NPEAHEM CeanwwTy. Boxra noa
AEJCTBOM MCUX0aKTVBHUX CYNCTaHUW Ce KaXhaBa

April 2016
@A QAW
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AOAE/SMBAREM KAZHEHUX MOeHa, HOBYAHO U OAY3N-
MakbeM BO3a4Ke AO3BOAE.

Beoma je BaXHO Aa BO3a4W 3HaJy KaKo AEKOBW KOJe
KopwvcTe Mory ytuuam Ha besbeaHocT y caobpahajy v
Ha KOJU HA4MH CE MOy CrPEYNTI HEXEASEHN VICXOAN.
(DapmaLleyTI Kao HaJAOCTYMHI|V 3ADABCTBEH PAAHILIN,
KOJU 13AaJy AEKOBe ca 1 Be3 pevenTa, umajy 3HavajHy
YAOTY Y eAyKauM mauvjeHara Bozada. Y mpakcy je
MO3HATO Aa Ce MHpopMaLmje 6p30 3abopasmajy 1 Aa je
HEOMX0AHO YECTO X NOHABAAT. 3aT0 je NPOdEeCoHarHa
obaBeza dapmaeyta aa npuankom CBAKOI N3AA-
BAHbA AekoBa KoM MOry yTuLaT Ha NCUXOQU3NYKe
CMOCOBHOCTA MpYXy OAroBapajynn caBeT. AOAATHO,
(Gapmaueytt Tpeba aa ce yKwyde Y CrpoBofnere eay-
KaTVBHUX Kamnara y LUy NoAM3arba OnLiTe CBECTU Y
APYLLTBY O YTULIAJy AEKOBA HA BOXHbY.

MoBOAOM HeAede MPEBEHLMJE MOBPEAd Y Cao-
Bpahajy, OKC Je npunpemunaa eaykatvsHy bpolypy
3a (apmaueyte 0 yTuuajy AeKoBa Ha CrnocobHOCT
ynpaemsakba MOTOPHUM BO3WAVIMA, AMGAET 3a Nauu-
JEHTe, KOJW anoTeke MOry MoCTaBWTW Ha CBOJe WH-
TEPHET Npe3eHTaunje n Facebook cTpaHe TOKOM
HIMC wn noctep 3a nauwjeHTe Ko Ce MOXEe OA-
LITAMMATV 1 NOCTaBMTL YHyTap anoteka. Marepujan
he butn aoctynHu Ha cajty OKC (www.farmkom.rs).

Pesakuymja vacormca Arotekapcka rnpakca ce
3axBanyje KoopAvHatopy rnpojekia ,/\ekoBu Mory
ymiyamm Ha bezbeaHoct y caobpahaly — Aa Av TO
Bo3ayn 3Hajy?" PoraHay AHTOHMAY Ha ycTynarby pe-
3yATata ucTpaxvBara 3a rnotpebe YaaHka.

A AnconyTHa 3a6paHa ynpaB/batba MOTOPHIM BO3UIMA W MalLMHAMa
YAN PenatvBHa 3a6paHa ynpaB/batba MOTOPHIUM BO3UNAMA WA MalLHAMa
§ McuxoaKTUBHE KOHTPONMCAHE CyncTaHLe (onojHe Apore)

(nucak peaucmpoganux mpu2oHUKa u napazpaguxa moxe ce nporahu y Hayuoxansom peaucmpy flexosa Ha cajmy Azeryuje 3a
JNiekose u meduyuHcka cpedcmaa Cpbuje (http://www.alims.gov.rs/ciril/files/2015/04/NRL-2015-alims.pdf).
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stay super!

BEAT; DIABETE

OGeAe)lmmo

' CBeTCKM AaH :mpamba -
MNo6eaumo anjaberec!

© Ilpunpemuna: Jenena Munowesuh

/oYAW Y CBETY MAAO AnjabeTec, a npeBaAeHLa
pacTe, Hapo4nTo Yy 3eMdama y pasBo)y.

AwvjabeTtec Je 610 raaBHM y3pok cmptn 1,5 mu-
AMOHA Myan, oA Yvera je 80% cayvajeBa U3 3emama
y pa3Bojy. CBeTcka 3ApaBCTBEHA OpraHusauunja
npeasmha aa he ao 2030. anjabetec butn ceamu
Y3POK CMPTW.

Halwa 3emma CAean y3na3Hy TpeHA 0boAeBaka
3emana y TpaHsuumu. MNpema pesyatatnma ,Mcrpa-
XuBaka 3ApaBda CTaHoBHMIWITBA Cpbuje”, y npo-
Tekavx 10 roavHa 06poj ocoba ca AnjarHo3om Auja-
beteca nopacrtao Je rotoBo 50%, Tako Aa AaHac y
Cpbuyn oko 470.000 ocoba (8,1% CTaHOBHMLLTBA)
XVBU ca anjabetecoM. Ako Tome aoaamo jow 40%
000AeAVX, KOA KOJUX AnjabeTec joll HUje OTKPUBEH,
ykynaH 6poj oboaeanx oa wehepHe boaectn y Cpbu-
v npouetvyje ce Ha 760.000.

Hajgehum aenom 10 cy ocobe ca TMnoM 2 Anja-
beteca (AM 2), ko obyxsata npeko 90% 000AEAUX.
Oaj T1n WwehepHe OOAECTV Ce CBAKE FOAVHE Y HALLO)
3EeM/U AVJAarHOCTVIKYJe Y npoceky koa 16.000 ocoba,
00u4HO nocae 40. roAvHe XUBOTa, HELWTo Yelhe Koa
0co0a >XeHckor noAa. MocAeAHUX ToAMHA TUM 2 AW-
JabeTeca Huje BULLE TOAUKO PeAaK HU KOA MAafuX
ocoba M anoAecueHara, kao nocAeAna Quanuke
HEaKTMBHOCTL 1 pacTyhe enuaemuje rojasHocTu.

|_|p0ueHa Je Aa je 2008. roamHe 347 MuAMOHA
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Krbyune nopyke unu - 3awiTo je oBe roguHe
¢okyc (BeTcKkor faHa 3apaBsba 6awu
Anjabertec:

lMpeBaneHua anjabeteca Beoma 6p30 pacte y
MHOMM 3eMAaMa, HapoUKToO OHUM Y Pa3Bojy.

Beanku aeo caydajeBa avjabeta je moryhe npe-
BEHVpaTh. JEAHOCTABHE NPOMEHE Y XWBOTHOM CTUAY
rnokazaae Ccy ce ehpuKacHUM y NPeBeHUM| OAAAraka
noyvetka AM 2. OapxxaBare HOpMaAHE TEAECHE Te-
XWHE, PeAOBHO DaBAeHE PUINYKOM aKTUBHOLWAY 1
3ApaBa 1CxXpaHa cMmaby)y 3HadyajHoO pu3iK oa 0boAe-
Barba 0A Anjabeteca.

AnjabeTec ce He MOXe WU3AEUMTI, aA Ce MOXe
KBAAUTETHO AEYWTW, KakKo OW Ce CrpeynAa WAV LUTO
BlLIE OAAOXMAQ MOJaBa KoMMAvkauwja. paBoBpe-
MEHO MOCTaBMAAHE AVJArHO3E, eAyKalma nayueHara
0 npahery cBOje BOAECTM W MpUCTynadaH TPeTMaH
(HedapmakoAoLLIKe Mepe Y3 MPUMEHY UHCYAUHA/aH-
TNAMJADETMKA) CY FAABHE KOMMOHEHTE AODPOT MCXOAQ.

Liunesn Ceetckor aaHa 3apassa 2016: noborn-
wart npeseHuwn)y, oja4atn Hery u noactahn 6ome
npahetse ocoba o6oaeanx oa AM.

Koje cy yobuuajene nocneguue/komnnukauuje
Aujabeteca?

Tokom BpemeHa AM MOXe A2 OWTETW CpLe,
KpBHE CyAOBe, 04w, Oybpere u Hepee. AM A0BOAU
AO:

« Heyponartuje

- AunjabetecHor cTonaaa

- Behe ckaoHOCTM Ka MHGekUujama

- AmjabetecHe peTvHonaruje

« byGpexHe uxcyduumeHumje (AM je Boaehu y3pok).
- AM noBehaBa puanK 0A CpyaHux OOAECTW W 0A

MOXAQHOT yAapa.

« YKynaH pr3vik 3a cMpT Je Aynao Behn koa ocoba ca AM.

OcTann dakrtopw: cTapoct, recrauunjcku AM,
pohete 6ebe Texe oa 4 Kg, uctopumja HeToAepaHuUmnje
TAYKO3€ VA rybuTKa HOpMaAHe rAMKEeMI)e HaTallTe,

WORLD HEALTH DAY
7 APRIL 2016 | #DIABETES



Hoponwma dHaMHe3a

®akmopu pu3uka 3a oboswesarse 00 [iM 2

Ou3nuKka HeaKTUBHOCT

MpekomepHa yxpamweHocT
(BMI > 25 kg/m2)

HenpaBunxa ucxpasa

ACAUMIMAEMUIE, XMNEPTEH3M|A, CUHAPOM MOAULC-
TUYHUX OBapUjyma.

Llta moxxemo Aa ypaaumo y anotekama?
Y3 MaAo TpyAa CBakor papmaieyra MOXEMO Aa
ypaaymo MHoro!

LLira mox<emo Aia ypaaumo Ha HUBOY NpeBeHLmje:

- \a ocobama KoA KOJux youUmMo/npeno3Hamo haktope
pu3mnka 3a 0boreBare oA AM 2 caBeTyjemo HauynHe
3a Kopekuuy daktopa pu3uka U oapefunBame
TAVKEMUJE W/MAW AEAVIMO LLITAMMNAHE AUDAETE Y BE3M
npeseHunje AM 2.

« [\ NepUOANYHO OpraHn3yjemMo CKPUHUHT 3a AM 2
(obyxBata mMepewe TerecHe Mace, BUCUHE, obuma
CTpyKa, MPOLUEHy pu3nka oA 0bomeBarba Momony
CTAHAQPA30BAHOr YUTHUKA 1 eBEHTYaAHO MEpPEHe
TAMKEMUJE)

- N\a y4ectByjemo Yy obenexaBamliMa AaHa 3ApaBisa
Ko cy y Be3n ca AM (Ceetcku aaH 3apaBna, CBeT-
ckn aaH AM, AaH bopbe NpoTMB AYBAHCKOr AMMA,
NaH pU3NyKe aKTMBHOCTH...)

«[\a aKTVBHO Y4ECTBYJEMO Y eAyKaLWjii CTAHOBHWILTBA
Kpo3 MeAuje, TpbuHe 1 cA.

Llta moxxemo Aia ypaaumo Ha HUBOY Tepanuje:

+ Na eAyKyJeMO nauujeHTe O MpasUAHO) YnoTpedn 1
4yBatby AEKOBA M MEAVILMHCKWX CPEACTaBa Koju ce
Kopucte y Tepanuu AM;

« Na CKpeHemMO MauMJeHTUMA Maxky AA PEAOBHO
0AAA3€ Ha MperAeae KoA Heypoaora, ograAMonora u
Hepponora. Hajmarbe JeAHOM roAuike, MAK Yelhe,
aKo Ce Tako AOrOBOPE Ca AeKapoMm CreLnjaArCToM.

«A\a yBeK NPOBEPUMO KaKO KOPUCTE UHCYAVHCKE Me-
HOBE, TAE YyBaJy WHCYAVIH, KOAUKO YecTo Merbaly
UranLe.

+ (CaBertoBary nx ako Cy rojasHi Aa CMawe TEAECHY

TEXUHY, Aa ce BaBe (G13NYKOM aKTUBHOLWRAY, a nyLua-
4nMa CaBeToBaTM A NPECTaHY Ca MyLIEHEM.

. (CaBeToBarty MauumjeHTMa Aa npate 1 BPEAHOCTU
KPBHOI MPUTICKA U AQ Fa APXE NOA KOHTPOAOM.

- (CaBetoBam/ nauwjeHTMa Aa PEAOBHO MPErAeAajy
CBOJa CToMnana 1 0ApxaBajy A0OpY XUrnjeHy.

< YNymtu naumjeHte y BOREeHwe AHEBHMKA KOHTPOAE
wehepa, 06)acHNTI YeMy CAYXKI AHEBHM TAVKEMU|CKL
MPOGUA, KOAMKO HeCTo je noTpebHo meputu wehep, y
3aBUCHOCTY OA AEKOBA KOJe KOpICTe.

MpenopyueHa nutepartypa:

« CmMepHMUEe GapmaueyTcke 3APABCTBEHE 3allTUTE 3a
(apmaleyTe (CaBeToBare 0 HeGapMakOAOLKUM Me-
pama, npeseHunja komnankauuja, P33 y npumenu
MeH UHCYAVHCKE Tepaniije)

- HauwoHanHn BoanY 3a npeBeHUn)y AnjabeTeca Tina 2

« HaunoHaAHW BOAY 3a AVJarHOCTUKOBAHE U1 ABYEHE
Avjabeteca

MpoHauTe KOPUCHE AMHKOBE W YNUTHWK 3a

npoueHy pusnka oa oboresanwa oA AM 2 Ha cajty
OKC: www.farmkom.rs
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[lpBUIX ABEAGGCET FOAVIHE

Yapyxewa papmaieyTta BojsoauHe

© Crnob6ooan Tuzos, Yopyscerwe papmaveyma Bojeooure

Gapmaueyta BojgoanHe un3paheHa je MOHO-
rpapuja “lpBUX ABAAECET TOAMHA YApYXerha
(Gapmaueyta BojBoAnHE”, KOJOM e nprKasaH UCTo-
pujat Yapyxera, Kao 1 1cTopujar anotekapctsa Ha
npoctopy BojsoanHe. MoHorpaguja je 3BaHW4HO
MPE3eHTOBaHa 1 noAesdeHa yydecHuyuma Cumnosu-
Jyma YOB, koju Je oapxxaH 12. mapTa y HoBom Caay.
Ctpyktypy MoHorpaduje YnHe meT noraasna, a
nocebHy Aenoty cy aaAe dotorpaduje crapux
anoTekapckux nocyaa, MobuAvjapa, eHTepujepa,
AOKYMEHaTa, Kao 1 CKyrnoBa W CUMMO3njyma W3
apxuBe YApYXeHa.
[MpBO NOrAaB/AE FOBOPU O UCTOPIX aNoTeKapcTea
Ha Teputopuj BojBOAMHE, KPO3 KOJy CE BUMAM Ad
CAVIMHW 13a30BW Npate CTPyKy 0A AaBHMHA. Tewwkohe
y HannahuBarby AeKOBa, OTBapake HOBUX anoteka
nopea nocrtojehux, bopba ca HaAPUAEKAPCTBOM, Kao
M Xena Ad Ce MOCTUTHE BUMILW HUBO 3APABCTBEHE
MUCMEHOCTM, HEKAA U Caa, Cy AB0 MUAEA KOJU HIHE
nocao anorekapa. Apyro moraassde e noceeheHo
NCTOpUMjaTy CTPYKOBHMX YAPYXEHA Ha Teputopuju
BojBoavHe, a Tpehe 1 YeTBPTO YHYTpaLIHb0) OpraHn-
3ayumjn 1 ocobama Koje cy obeaexmnae paa Yapyxema
y NpoTexAnx 20 roAnHa, rae Cy NpuKasaHe 1 kparke
ouorpaguje CBIX NMPEACeAHUKA.
YMeCTO 3aKmy4ka Je mocebHo noraaeme “Pekan
Cy 0 Hama”, yHyTap Kora eMWHEHTHW CTPyYrbaLn
(HeHaa Yrpewwuh, founaHa Tacuh, CeetaaHa [ono-

| | 0BOAOM ABAAECET rOAMHA NOCTOjama YApYxeHa

4opbuH KoH, CeetaaHa Ctojkos, Aybpaska Ypolues,
Byknua Koumh-lMewuh) u npeaceaHnun ¢apma-
LIEYTCKMX CTYAEHTCKUX YApYxera (Hataia Casynh un
Briktop Jepemuh) roBope 0 capaatbii ca YAPYXEHEM
1 AQHALLIBEM CTaby Y CTPYLW.

[la nu cte 3Hanu pa je

- [lpBM noaarak KoM Je cadvyBaH, a roBopu O paay
anoTeka Ha TepuTopuj BojBoAHE, HAAOT MOAXYNaHa
bauke XXynaHuje oa 15.09.1749. 3a ucnaary HoBLa
32 AeKOBe KOJu Cy TOKOM ennaemuje ,Epaencke Ky-
re”, kynsenn 1739. roavHe y ,Llapcko) anoteun” y
baukoj ManaHuw.

- [lpBa rpafhaHcka anoteka ,Koa upHor ApanuHa” oT-
BopeHa Y lMetpoBapaanHckom LaHuy 1740. roanHe,
a BAACHUK Je Ono anotekap Toma AHaepAe. Y T0
BpeMe Je y Leao) Mafhapcko), 3ajeaHo ca 0BOM, B1A0
camo 20 anoreka.

- [lpBa eHa BAACHWK anoTeke Ha Teputopuu Boj-
BoAnHe Je MaoHa Xaamow Cere, koja je 1913.y
Wynmajm (KpauwHuky) otBopraa anoteky ,Koa Ce-
Tor CreBaHa”.

- [laBre Vanh, npBu cTUNEHAMCTa (apmadivje Kora je
KHe3 Munow nocrao Ha cryanje y bed, pofeH y
Beankom beukepeky 1807. roanne. Masae Vanh je
1836. roAMHe OCHOBAO MPBY APXABHY aroTeky y
Cpbuyn y Kparyjesuy.

- Kpajem XVII n novetkom XIX Beka dopmupaHa
ecHadcKa opraHuzauumja anorekapa - [pemujym.

MoHorpaduja,MpBux ABaseceT roanHa Yapyerba Gpapmavieyta Bojoante”, aytopa [lape Bugakosuh,

(nobopana furoa 1 Jbybuue PagoLu, oMax je CBMMA Koju Cy CBOjUM PafoM 1 3anarakbem adupmucani

20 GODWR

HEKOJINKO U3atba.

0BO Ypyetbe, @ Kpo3 thera i hapmaLieyTcky npodecujy 1 anoTekapcku no3us. AyTopy - hapmatiey
Koju1 Cy 1 Camyl 0CTaBUAV Meyat y GpapmaLieyTckoj CTPYYHO; jaBHOCTH, HICY UMank NaK 3aaTaK fa
0TprHy of 3a6opaBa 1 ocTaBe 3a 6ynyha nokonerba 3anuc 0 UCTOPUju 1 pagy yApyKerba, CTaBmbajyfin
ra y KOHTEKCT Mucuje 1 BU3uje GapmaLieyTcke npodecuje y OKpy»xerby BpeaHOCT 6anaHcupaHiux
u3mely 34paBCTBa, ekoHoMuje 1 ApyLuTea. TpajHa noceeReHOCT CTpyLY Oreda ce 1 Kpo3 KpaTak
NpUKa3 NN0AHe 1 Jyre UCTopUje anoTekapcTBa Ha Teputopujit BojsosmHe, Ha Kojiu ayTopu BeLLTo
Ha[l0Be3yjy CTopyjaT yapyetba, beroBy MICAjy Kao Hajsehe CTpyKoBHe opraHu3aLje
- dapmatieyTa y Bojsogutn v BU3yjy v cTpaterujy 3a yHanpehetbe paga y byayhHocTu.
: (TpaHuLe oBe MOHOrpadyje HaMerbeHe Cy CBIM Koerama GapMaLieyTima i OHIMA Kojii To
joLL Hucy, @ >ene fia MOCTaHy, v Hyfe M 3aHUMILUBO LUTUBO, KOje Ce MO3Xe YUTaT CBaKM
MyT U3HOBA Jipyraunje 1 U3 Heke HOBe nepcrekTIBe. MoHOrpaduji Xenum Byr uBoT 1

3 peyen3uje doy. op Jywarke KpajHosuh,
Oapmayeymcku gpakynmem Yrugep3umema y beozpady



© Munow Hukonun

Q eBeTa Mo peAy KoHpepeHumja “MapkeTuHr y

Gapmaumn” oapxaHa je 20. mapra. 2016.
roAnHe y xoteny “Caoboaa” y Lanuy y3 y4ewhe
BeAMKOr Bpoja npeaasaya, npogecopa ca hakyateta,
(GapmaveyTa, Aekapa, NPeACTaBHMKa papMaLieyTCKnX
kyha. Opranusarop ckyna buao Je npeaysehe “AvH”,
Labau, y3 noapiky OnwruHe Labay n Qapmaveyt-
cke komope Cpbuje.
majyhv y BuAy aKTyeAHe TPEeHAOBE Y CTpyuu,
CTpyy4Hn oabop KoHdepeHUnje onpereano ce 3a
MPEACTaB/AARE 3aKOHCKE PEryAatvMBe Yy Mpunpemu,
NPOPECHOHAAHMX CTaHAApAA (apmMaLeyTa, OAPefeHX
rpyna AMjeTeTCKUX CyNAeMeHara, Kao 1 MeToaa 1 Ha-
Y/Ha HIXOBE NPOMOLMIE Y OKBYPY CamMOMEeAMKaLIne.
['eHepaAHa Tema KOH(GepeHuuje raacuaa je “rpo-
(GecroHaAM3am 3APABCTBEHIIX PAAHMKA - OA 3AKOHCKIX
acrekara A0 Mo3HaBaka Mpou3BoAa”, a ckyn je Orno
aKPeAUTOBaH mcrnpea Hocuoua dY  anoreke “Meavica®
y3 ydelne 6anzy 500 dapmatieyta n Aekapa.
Y OKBMPY aKpeAnTOBaHOr AeAa npeaaBarka Aol.
Ap Aywanka KpajHoBuh ca Dapmaneytckor Gpakya-
TeTa y beorpaay oapxana je npeaaBake Ha TEMY
“ETryka ocHoBa NpoGecroHaAn3ma - Kako cadvyBartit
ayToHoOMUJy (apmaleyTcke CcTpyke”. AupekTtopka
Nekapcke komope Cpbuje lMpym. ap BecHa JoBaHo-
BMN OApXaAa Je MNpeAaBare Ha TeMy “AKTYEeAHOCTU
y MW3MeHaMa 3akoHa O 3APABCTBEHO) 3aWTUTM K
CTaBOBM O MPOTOKOAMMA Aeyerka”. TOM MPUAKOM
anoctpodupana je HajBaxHuje OApeAHUUe Koje he
AOMPVHETM AQ Ce 04yBa MPOPECMOHAAN3aM CTPYKE,

o o o o o o (apxaHa AeBeTa KoHpepeHuHja o o o o o o
1 / 93
MapkeTuHr y papmaumm
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Mefy Koje cnaaa akpeauTaumja 3APaBCTBEHUX yCTa-
HOBA, MAaH Mpexe, ydelhe y paay CTPYYHWX KO-
mMucuja, NOAUTUKA AOAEAE Crieunjaan3ann)a, JeAnH-
CTBEHA HauWOHaAHa cTpareruja pasgoja 3ApaBCcTBe-
Hor cuctema. Aumpektopka (apmavieytcke KOMope
Cpbuje Mp cum nx. cneu. CetaaHa CTojKOB Y OK-
BMPY CBOJe MNpe3eHTaumje HampaBuAa je Mpecek
BSaKoHa 0 anoTekapcko) AeAATHOCTU, HeroBe CTpyK-
TYpe 1 3Ha4aja 3a Hall CekTop.

Y ApYrom AeAy ckyna npopecopu 1 AOLIEHTU ca
Kateape 3a bpomaronorujy Qapmaueyrckor dakya-
TeTa y beorpaay KOMMNETEHTHO Cy NPEACTABWAM Pa3-
AVYUTE TPYMEe AMJETETCKMX cynaemMeHara. podecop
Ap ViBaH CraHkoBMA NpKCYTHE Je yrno3Hao ca yTuua-
JEM UCXpaHe Ha kapAunoBackyaapHe boaecTu, Aol.
ViBana Bypuunh ncupnHo Je aHaAn3upana HajBax-
HUJE MPUHUWNE PaLUOHAAHE MPUMEHE AWJETETCKUX
cynaemeHara, Aok Je Mpod. ap bpwxwnta hophesuh y
CBOM M3Aararby 0bpaAriAa OAHOC NPaBUAHE UCXPaHe
n 3apasma [T-a.

Yenexy KoHGepeHUwje, Nopea akTyeAHr X Tema 1
A0Bpe noceheHoCTH, AOMPUHEAO Je CTaBdake Y §o-
KYC BaXHWX Caapxaja Ynje Je akTBHO anAuumparse
Y KOHTEKCTY 3aKOHCKe PEeryAatMBe 1 CBAKOAHEBHe
npakce y 3ajeAHNYKOM UHTEPECY CBUX 3APABCTBEHIX
pasHuka Ha Teputopun Penybanke Cpbuje. TMopea
OCTaAOr, MoKa3an0 Ce Aa Je KBAAUTETHA CapaAra
AeKapa v hapmatieyta 0A BUTAAHOT 3HaYaja 3a npa-
BUAHO W KOHTPOAMCAHO CrpoBofewe dapmakore-

panuje.
BPOJ 110 « MAPT 2015 @
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KOA MYLIKE HEeNAOAHOCTM

IIpunpemune: Josana Cmanumuposuh u Corwa Cmojurwkosuh
Wseopu: Pubmed, www.drugs.com, www.menfertility.org

Cnuka npey3eta ca www.ifloatbabyspa.com

Hauujama cBaku 5-7. nap je 6e3 aeue nako

pare Ha 3advehy. PesyAatat uctpaxuBara
ykasy)y aa je y 40% cayyajeBa npobaem y myLikapLy.
0Oko 30% MmyllKe HEMAOAHOCTM Ce KAacudukyje Kao
MAMONATCKA LITO 3HaY Aa MOCTOM HeobjallHiiBO
CMaHere KBaAMTETA CEMEHe TEYHOCTU (CMarbeHa
MOKPETAUBOCT CNEPMATo3omaa, Aolla MOpGoAoTUja
CMepMaTto3ounaa, cmMakeH 0poj Crnepmarosonaa).

[136anaHCpaHM YHOCOM Mpenapara Koju caap-
e o0ApefeHe MuHepane, BUTaMUHE U1 aMHOKUCEAVHE
nobosluaBa ce KBAAUTET CAME CEMEHE TEYHOCTU -
rycTvHa Je nosehaHa, crnepmaro3onan cy Bpxu.

- (CeneH yyecTByje y mpouecy dopmupaky crnepma-

T0301AQ
« LnHK Je BrtaH $akTop y 0ApXaBaky HOPMaAHOr ce-

PYMCKOT HIBOA TECTOCTEPOHA
« ButamuHu b6 n B12, doratm n $poaHa KuceanHa

YYECTBYJY Y HOPMAAHOM METabOAN3MY XOMOLIMCTENHA
« ButamuH B12 v umHK umajy BuTtHy yaory y npouecy

Ae0be heanja
- bakap, ceaeH, UMHK, BUTaMuH Ll n E yyectsyly y

3awWTuTi heanja oa OKCMAATUBHOT CTpeca
«  ButamuHu b6 n 612 kao n ButamuH Ll y KombrHauum

ca bakpom 0be3zbeny)y HopmanaH eHepreTck meTa-
boanzam y heanjama.

LnnvaHa KombuHaumja 0BUX MUKPOHYTpUjeHaTa
Ma No3nTMBAH eekar Ha KBAAUTET CEMEHE TEYHO-
CTW 1 KOPUCTW CE WA CaAMOCTAAHO WA NapaneAHo
Kao MOAPLIKA APYrM MEAVLUHCKAM TpeTMaHuma
Kao NMomMon KOA MYLIKE HEMAOAHOCTW.

OAvroacteHoTepatozoocrnepmuma npeacTaBsda
CTake ca CMakeHrM Bpojem crnepmarosonaa (OAn-
roO300CMEPMIA), HIIXOBOM CMaEHOM MOKPETAM-

‘ BPOJ 110 - MAPT 2016

| |pe|v|a Hay4HMM npoueHama, Yy 3anastaqykim

‘ DlujeTeTcku cynnemeHTH Mory nomofin y
TpeTMaHy HennoAHOCTY KOf MyLIKapaua
YKOJMKO je OHa Y3POKOBaHa NIOLINM XUBOTHUM
HaBMKama 1 He[l0BO/bHUM YHOCOM HyTpUjeHaTa.
0631pom Aa ce MyLUKN penpopyKTUBHH
matepujan o6HaB/ba y nepuopy of 3 mecewa,
caBeT 3a ynorpeby cynnemeHara je ynpaBo oBaj
BpeMeHcku nepuop. lokasaHo je aa Ha 6poj,
6p3uHY 1 KBanuTeT cnepmarto3ona mory
YTULLATU HeKe aMUHOKKCennHe (HapounTo
N-aprunun, J1-kapuutun, H-auetun uncrenn),
6eta KapoteH, koeH3um Q10, donHa KucenuHa,
ceneH, UUHK, marHesujym, utamuuu A, Li, 1, E, b
rpyne, u omera 3 macHe KucenuHe.

Bownhy (acTeHo3o0cnepMmna) 1 HeNpPaBUAHUM 0BAK-
KOM (Tepartozoocnepmuma).

JI-APTUHWH

AMWHOKMCEAMHA KOJa Je HEOMXO0AHa 3a Mpou3-
BOAHY CMEpMUHA-CMELM)aAHOr MOAMAMUHA Y Tec-
TCMMa HeonxoaHor 3a ovyBake AHK heanja. Cnep-
MWUH MMa rAaBHY yAory y Aeobu heamja n mokper-
MSMBOCTY CiepmarTo3onaa. Kaaa cy HBOW OBE amu-
HOKMCEAMHE HUCKW JaBdaly ce NpobAeMU ca epek-
UMJOM 11 KOA OBVIX MyLIKapala ce MOXe 04eKmBartit
AOLL KBAAWUTET CEMEHE TEYHOCTU.

Kako 61 moBehaan AHEBHM YHOC OBE aMUHOKM-
CeAMHE NYTEM XpaHe, navLujeHTuva Tpeba caBeToBatt
Ad KOH3ymMUpaJy XpaHy Koja CaApXM LIPBEHO MECO,
XVBUHY, puby, MAEYHE MPOM3BOAE. AKO MALVJEHT He
YHOCW MECO 11 MAEYHE MPOV3BOAE, MOCTOJe HAMUPHIALE
Borate A\-apruHNHOM KOJe HIACY XXVBOTUHCKO MOpeKAa-
opacy, KKMpUKK, CeMe cycama, coja, ceme byHaeBe.



HeonxopHo je caBeTOBaTN M €BEHTYaNHN NpeKNA,
nyLema, y3apKaBatbe of ankoxona u, ykonmko
je notpe6Ho, cmambeme TenecHe TexuHe. Mopen
oBora, Tpeba ucnutatu n apyre pakTope pusuka,
Kao WTo cy: ynoTpe6a HeKux neKoBa, MHPeKumje
YPOreHUTanHor TPaKTa, U3N0KEHOCT TOKCMHUMA,
nperpeBatbe TecTHCa, NPETX0AHa NoBpeAa unu
onepauuja y abgomuHanHoj pernju, ucropuja
HecnywTamwa TecTica Ha Bpeme.

N-KAPHUTUH

Jow JeaHa amuHokMceaHa Beoma OUTHa 3a
MYLKU PEMPOAYKTUBHI CUCTEM. N-KApHUTUH Yy4ec-
TBYJE V:
- (CTBapaty CeMeHe Te4HOCTM
- CazpeBatby CEMEHE TEYHOCTH
« OyyBary KBaAUTETA CEMEHE TEYHOCTU

/A\-KapHWTVH Je HEOMX0AaH Jep y Tectucuma mno-
Maxe y dopmuparky ¥ pacty crepmarodonaa. Mma
3Ha4aJHy yAOTy Yy pa3Bojy 3alUTUTHE MeMOpaHe MyLLKX
noAHUx heanja. OBa aMUHOKMCEAVHA Je BEOMa OUTHA 1
32 MOKPETAMBOCT CNEPMATO30MAa Jep J& HEOMXOAHM
13BOP eHepruje. MHore cryamje cy mnokasane W
AOKa3aAe MO3WTVBAH YTILA) OBE aMHOKMCEAHE Ha
6po0J, MOKPETAMBOCT 11 MOPPOAOTU)Y CMEPMATO30MAR.

CAV4HO A-aprHUHY, Hajbosk M3BopY A-KapHUTY-
Ha Cy puba, LUpBEHa MECA, XMUBMHA U MAEYHU MPO-
1380AK. [liieHMLA, aBOKAAO, KUKUPKKA 1 acraparyc
caapxe \-KapHTH Y 3aA0BOAABa)yRM KOAYMHaMAa.

. MpumeHa omera He3a-
cuhieHnX MacHuX Kuce-

NVHa noKasana je ‘
3HayajHo no6omwame -
y 6pojy, 6p3uHu 1 mop-
¢onowKum KapaKTepucTUKaMa, Te je bUxoBa
npuMeHa MHAMKOBaHa KOJ 0Be rpyne
nayujeHara. Takole, ogHoc omera 3/omera 6
He3acuhieHnx Kucenuxa y hienujckoj mem6panu
(nepmato30uia Moxe 6UTH Kiby4aH 3a ouyBamwe
MHTerpuTeTa cniepmaro3sounpa. [lokasaHo je aa je
_KOA 3ApaBuX Jbyau ogHoc EPA/

W i DHA y mem6panu 3HauajHo

Behin Hero Kop, naymjeHara ca
HennopHowhy.

H-ALETWI-LINCTEWH (HALL)

HAL je moanduKkaumja amnHoknceAnHe A-yuc-
TeuH. OBa CyncraHua MMa Jak aHTUOKCMAATUBHN
edekar. oper Tora WTO WTWUTW CNEPMATO30uAE,
OHa yTu4e 1 Ha noBehare KBaAUTETa CEMEHe TeY-
HocTn. Ctyamje cy nokasane aa HALl Moxe cmarbutu
OKCMAATUBHM CTpec crepmatozonaa. OBO AOBOAK AO
nobomluarba MOKPETAUBOCTM CMIEPMATO30MAa, HU-
X0BOrI Bpoja v KBaAuTeTa.

. Cryanjama s Eoods High in Vitamin D
2006.roguHe

notepheHo je m

npucycrso Fih Egg ok Meat
peuentopa 3a .

BUTaMuH [} Ha e w
Cnepmaro3o- (-
UAUMA, 1 TUME Fortified baverages, cemak and milk
OTKpUBEHa

IberoBa ynora y Tpetmany o6o/bera
penpoayKTUBHUX OpraHa.

Kpo3 vcxpaHy ce MoXe YHeTn camo A-UUCTEUH,
CaApXE ra: CoJa, Jaja, XMBMHA 1 OpaLlacTi MAOAOBN.
MeRytvm, y ¢Bojoj moanpukosaHo) popmu, HAL je
MHOTO MOTEHTHMJI 1 UMA NO3UTVIBHIJE PE3yATaTE Ha
cemMeHy TeqHoCT. OBO J€ Pa3Aor 3aLTo HYTPULIMOHKCTH
1 Aekapy HeUcTUpaly Ha yaumary HAL nytem cy-
nAemeHara.

OKcuaaTMBHN CTPEC U cmareHa ¢QyHKuunja
MWUTOXOHAPM)A CNepMaTo30Maa Mory AOMpPUHETY
HenaoaHocTH. 3aTo KoeH3um Q10 u ButamuH E,
Kao BEOMa Jaku aHTUOKCNAAHCU, CMakby]y OKCK-
AATUBHW CTPEC Y KPBU N CEMEHO) TEYHOCTH na-
uujeHara. CeneH je Takofe JaKk aHTUOKCUAAHC,
OH y4yecTBYje y npouecy cnepmuoreHe3e v npa-
BWAHOM pa3Bojy Tectuca. Aenyje CUHEPrucTmy-
K1 ca ButamuHom E.

ButamuH B12 je BaxaH 4yaaH b rpyne Bu-
TamunHa. iva Beanku 6poj GpyHKUnja y opraHms-
My, ykmydyjyhn n npoaykuu)y cnepme. EceH-
uujanaH je 3a caspesare M aynavkaumjy AHK,
na ce HWEroB HeAoCTaTak NoBe3yje ca HenAoA-
Howhy. HekoAMKo CTyAu)a Je NoKa3ano Aa UHEK-
unje sutammnHa b12 aajy oaanyHe pesyatarte y
nosehawy 6poja M MOKPETHUBOCTM Crepmaro-
3o0maa.

Ha Hawem TpXWwTy TPEHYTHO MOCTOM BUMILE
PA3AUYUTIX ANJETETCKUX CyNAEMeHata Koju ce Ko-
pyCTE Yy TPETMAHY HEMAOAHOCTW. WnaK, HW JeAaH 0A
CyNAeMeHara He caapm ball CBE HYTpUJeHTe, na nx
Aekapu 0B14HO KOMOWHYJY ca Jol HEKOAMKO BUTA-
MUHA 1 aMUHOKICEAHA Kako By NOCTUMAV Makcu-
MaAaH edekar.
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— OpfroBOpPHO Ha
3axTeBe 3[paBCTBa

LIN

Benenporepuja “un" [Llabat Tokom BiLe oA ABaAECET FOAMHA Jyre MHIE NOCNOBaHa, NPOLLAA je KPo3 (Be
V13a30Be Ca KOjuMa Ce CycpeTao JoManin GapmaLeyTCKiA CeKTop, Aa 01 aHac AOCTUMA CTaOUNaH MAATo U BIACOK
DEJTAHT Y OpaHLLy.

HeroBamwe nocnoBHMX nepdpopmaH¢

MapKeTUHLLKM NPUCTYN TPXKULLTY 3aCHNBA Ce HA QNEKCUOMNHOjM eNacTYHOj KOHLENLMjA YKynHe NoHyae
W NNacmaHa nekoa. MocebaH 3Hauaj Npuaaje ce peanHum notebama TPXKUILLTA, ePUKACHOj AUCTPUOYLNjA,
(TaNHOj HaArpaarbl MHOOPMALIMOHOT CUCTeMa, HeroBatby NMapTHEPCKMX OZHOCA Ca KNWjEHTUMA Y OKBUPY
nyropouHe capaatbe. Takohe, ,JIMH" y CBOM-IOCHOBAtsY\CNed-RpuHIBAE-Zobpe-0ucmpubymusHe npaxce.
Haime, BMCOK HIBO MepOOMAHCUATRMIMHCKIX-RPOU3BOAGHEONXOAHO JE-0ADKABATHKP03 LIENOKYMHY
IVCTPUOYTBHY Mpexy, Fako [asCe OHIMCRODYMYGY KDajkbeit: KOPACHIAKY Y-CTatby-KBallTeIasUeHFUUHOM
OHOM KOj/ rapaHTyje fipoy3Bohad.

TecHa nHTepakuuja ca OKpy»Kerem

Y cuTyaumjn oTexaHor MmocnoBarba U NMMITUPAHIX, HOBYAHINX ! FOKOBA,  YCMEDEHOCT Ha MPOQeChoHaNHe
(TaHAAPAE ¥ 3HAHE Y CBUM HHErOBUM acMeKkTIMA 0CTaBIbd (ka0 Jeanr TpajHin 00NMK er3ncTuparba Ha
TPXKULTY. VIcTOBpemeHo, akTBHa Capajba (a CTPYKOBHIIM OpFaHi3aigjava, GakynTeTuma, UHCTUTYTUMA,
[yrorofNLLIEbIAM NOCOBHUM MapTHepUMa oMoryhaea JIuHY A AOAJEAHAKO KOPUCTU KOMMAEKCHO 3Hatbe 1
MCKYCTBO Y Kpeuparby Cajallikber 1 Oyayher nocnoBatba.

3Habe Kao rapaHT ycnexa

Y 0BOM TpeHyTKy, Beneaporepuja “Juk’, labay HacToju fa TPOLIMPIA AenOKpyr CBOra AenoBatba U paja,
[l NHTEH3IIBHUjE NpATV CaBPEMEHe 3axTeBe TPXWMWTA U GIPYKET1a ONTUMU3NPA YKYNaH acopTAMaH 1
NOHYAY, 4 NOMOrHe NOjeAVHAYHIM anoTekama Ja ce Nakiue(Hoce ¢a 13a30BUMa MKBUAHOCTI. Y NakeTy
NOAY3€TIAX Mepa, BaX<aH acnekT Npuaaje Ce 3Hakby Kako KO3 KOHTUHyMpaHe eyKaliuje, Tako 11 pasinuuTum
NOCNOBHUM BELLTHAMA ¥ TDEHMH3MMA. HajHOBM]a MCKYCTBAAHTEIPMCatba OPOjHIAX YUeCHNKa Ha NAaThOpMM
KoHdepeHuuje “MapKeTuHr y dapmauujn”notepauna cy aa je JH%RocTrao 3penoct v peneBaHTHy no3uiinjy
y GapmateyTckom cektopy Cpouje.
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