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Нова (обрнута) пирамида исхране 

Интеракција декстрометорфан/сертралин

MNSIq-12 упитник за брзи скрининг дијабетесне неуропатије  

Ажурно пријављивање промена података – услов за заштиту лиценце
Пријављивањем промена података, у року од 30 дана од дана настале промене, чланови
Коморе штите своју ЛИЦЕНЦУ - дозволу за самостални рад.

Редовна спољна провера квалитета стручног
рада у 2026. години
У апотекарској делатности провера квалитета
стручног рада у 2026. години биће спроведена
у 80 апотека од стране 210 стручних надзорника.

Потписан Меморандума о сарадњи између
Фармацеутске коморе Србије и Европског савета
за акредитацију фармацеутске едукације (ECPhA)
ECPhA примењује високе стандарде квалитета у
процени доступних образовних програма, који се
баве потребама и тренутном праксом фармацеута,
фармацеутских техничара и фармацеутског особља
у Европи и широм света.



Фармацеутска комора Србије је дана 22.1.2026. године 
примила одлуку министра здравља којом је утврђена 
Листа стручних надзорника за област фармација за 
2026. годину, у потпуности према предлогу 
Фармацеутске коморе Србије, као и Годишњи план 
редовне спољне провере квалитета стручног рада за 
2026, у потпуности према заједничком предлогу 
комора здравствених радника и Института за јавно 
здравље „Др Милан Јовановић Батут“. У апотекарској 
делатности провера квалитета стручног рада у 2026. 
години биће спроведена у 80 апотека од стране 210 
стручних надзорника, представника образовних 

институција, професора са факултета и магистра 
фармације из апотека (обавезних чланова Коморе) са 
радним искуством од најмање 5 година у апотеци.

Одлуке можете погледати на ЛИНКУ!

Редовна спољна провера квалитета
стручног рада у 2026. години
Припремила: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

Скупштинa Коморе је на седници одржаној 27.11.2025. 
године усвојила Меморандума о сарадњи између 
Фармацеутске коморе Србије и Европског савета за 
акредитацију фармацеутске едукације (The European 
Council for Pharmacy Education Accreditation, ECPhA). 

ECPhA je независно удружење, основано новембра 
2023. године, на иницијативу Европског удружења 
болничких фармацеута и Европског друштва за 
клиничку фармацију. Мисија ECPhA је подизање нивоа 
квалитета континуираног образовања у фармацији 
путем акредитације догађаја континуиране едукације 
уживо и онлајн, кроз сарадњу са националним 
удружењима здравствених радника и 
акредитационим телима. ECPhA примењује високе 
стандарде квалитета у процени доступних образовних 
програма, који се баве потребама и тренутном 
праксом фармацеута, фармацеутских техничара и 
фармацеутског особља у Европи и широм света. 
Поред тога, ECPhA олакшава присуство едукативним 
догађајима из других земаља тако што осигурава 
учесницима преносивост бодова за континуирано 
образовање.

Меморандум је званично потписан 29. јануара 2026. 
године од стране директорке Коморе, Славице 
Милутиновић, дипл. фарм. и председника ECPhA, 
прим. др сци. мед. Ненада Миљковића.

Потписан Меморандума о сарадњи између Фармацеутске коморе Србије
и Европског савета за акредитацију фармацеутске едукације 
Припремила: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

Фармацеутска комора Србије, у складу са својом 
законском обавезом, планира и у 2026. години 
одговарајући број акредитованих програма 
континуиране едукације за своје чланове. У оквиру 
Виртуелне школе образовања доступна су 4 нова 
теста у електронској форми и 5 реакредитованих.

Преглед доступних тестова на ЛИНКУ!

Поред тога, Комора планира одржавање вебинара на 
тему „Фармацеути у Канади - искуства из праксе 
регулативе, здравства и академије“ за 23. фебруар 
2026. године, а у току је и акредитација три нова 
вебинара, чија се реализација планира током априла 
месеца. 

Акредитовани програми КЕ у 2026. години
Припремила: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

https://www.farmkom.rs/provera-kvaliteta-strucnog-rada
https://www.ecpha.eu/home.aspx
https://www.farmkom.rs/stranice/edukacije/vso-online-test


Фармацеутска комора Србије (Комора) редовно подсећа своје чланове о значају законске обавезе ажурирања 
података који су битни за упис у именик, као и других битних чињеница из њене надлежности: промена личних 
података, промена пребивалишта, промена послодавца и огранка (апотеке) у оквиру истог послодавца, промена 
огранка Коморе, почетак/престанак радног односа у апотекарској делатности, стицање назива примаријус, 
наставно-научног звања, положен стручни испит и положен специјалистички испит.  У складу са тим, од 2022. године 
имамо континуирани раст у пријављивању промена података од стране чланова.

Пријављивањем наведених промена, у року од 30 дана од дана настале промене, чланови Коморе штите своју 
лиценцу - дозволу за самостални рад. 

Комора скреће пажњу својим члановима на важност благовременог пријављивања промене података и кроз пример 
из праксе где је дошло до злоупотребе лиценце приликом издавања лекова на рецепт од стране бившег послодавца 
члана, а у ком случају је Комора реаговала пред надлежним органима позивајући се на савесност члана.

Комора истиче да ово није усамљен случај, да је нажалост, случајева злоупотребе лиценце од стране 
бившег/садашњег послодавца било више пута и да је Комора хитно реаговала у циљу заштите свог савесног члана. 
Овде посебно указујемо и на пријављивање промене података о привременој спречености за рад, породиљском 
одсуству, одсуству ради неге детета и одсуству ради посебне неге детета, престанку радног односа - 
незапослености и одласку у старосну/инвалидску/породичну пензију, које је потребно пријавити што пре, а 
најкасније у законском року од 30 дана. Приликом евиденције мировања лиценца аутоматски прелази у статус 
„мировања“ и подаци се достављају надлежним органима, инспекцији МЗ и РФЗО.

Уколико члан благовремено не пријави промене података, Комора неће бити у могућности да том члану помогне у 
поступцима пред надлежним органима из разлога што не располаже тачним и прецизним подацима и чињеницама 
o којима води службену евиденцију у складу са законoм.

Податак евидентиран у бази Коморе о Вашем послодавцу (апотекарској установи/aпотеци приватној пракси), 
односно организационој јединици у оквиру апотекарске установе где радите доступан је у Корисничком сервису за 
чланове Коморе, у делу Евиденције. Приступ Корисничком сервису за чланове на ЛИНКУ! 

Детаљне информације о пријављивању промена података доступне на ЛИНКУ!

Ажурно пријављивање промена података – услов за заштиту лиценце
Припремиле: Гордана Вукичевић Мркшић, дипл. правник и маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

Година

Укупан број захтева за пријављивање промена података
на годишњем нивоу

2022

1.153

2023

1.853

2025

2.936

2024

2.442

Пример (новембар/децембар 2025): 

Члан Коморе добија мејл од Министарства здравља (МЗ), са мејл адресе eapoteka_thp@e-zdravlje.gov.rs у вези 
„нереализованог рецепта“ у апотеци у којој не ради већ 5 година. По савету Коморе, члан се обраћа МЗ (Комора 
нема ову врсту надлежности) и добија информацију да су сви рецепти у последњих 5 година реализовани на 
његово име. С обзиром да је члан уредно, у року од 30 дана, пријавио промену послодавца, Комора се хитно 
обраћа МЗ и уз навођење чињеница о подацима из базе Коморе упућује захтев за блокирање налога у установи 
где члан не ради, што је истог дана и извршено. Истовремено, Комора упућује захтев за хитан инспекцијски 
надзор МЗ-Одељењу инспекције за лекове, медицинска средства и психоактивне контролисане супстанце и 
прекурсоре , као и захтев Републичком фонду за здравствено осигурање (РФЗО) да у оквиру своје надлежности 
предузме одговарајуће мере и утврди начин извршавања обавеза из потписаног уговора на основу закона и 
општег акта РФЗО о контроли извршавања уговорних обавеза, и о истом је обавести.

Дана 2.2.2026. године Комора је примила обавештење од стране РФЗО да је на основу поднете пријаве, а 
након утврђених нерегуларности (коришћење идентификационе ознаке фармацеута који није у радном 
односу у тој установи и недостављање информације РФЗО о промени одговорног лица за стручни рад), 
једнострано раскинут уговор о снабдевању осигураних лица лековима и медицинским помагалима. 

https://clanovi.farmkom.rs/index.php/sr-yu/
https://www.farmkom.rs/stranice/clanstvo-i-licence/clanstvo/prijavljivanje-promena


Андријана Марјановић, маг. фарм.и Ана Јовановић, маг. фарм.из Бајине Баште
БРОЈ ЕДУКОВАНЕ ДЕЦЕ: 587

ПРЕДСТАВЉАМО КОЛЕГЕ ЕДУКАТОРЕ 

Мотивисала нас је жеља да знање и искуство из 
апотеке пренесемо на најмлађе и да допринесемо 
стварању здравијих навика у заједници у којој живимо. 
Колико је битно очување здравља најбоље се учи у 
раном узрасту, а ми фармацеути имамо одговорност 
да будемо извор тачних и корисних информација. 
Учешће у пројекту видимо као прилику да се 
приближимо деци, родитељима и васпитачима и 
покажемо колико је наша професија важна у 
превенцији болести и едукацији становништва.

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

Љубица Паламаревић, дипл. фарм. из Ниша
БРОЈ ЕДУКОВАНЕ ДЕЦЕ: 200

Било ми је драго што сам овим учешћем, макар на 
један час, осетила како је то радити са децом као 
предавач. Моја мама је била просветни радник, 
прошле године сам остала без ње, па сам јој на неки 
начин овим учешћем одала почаст.Вероватно ћу се 
поново пријавити. Мислим би деци било 
интересантно да добију још неке поклончиће поред 
бојанке за најмлађе. 

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

Најдубљи утисак на мене остављају искреност и 
пажња деце, њихова питања и начин на који са 
лакоћом прихватају важне поруке о здрављу. Посебно 
ме дирне када препознам иста или слична питања и 
реакције која добијам и од своје деце код куће. Леп је и 
веома посебан осећај када ме деца, након тих 
дружења, препознају, обрадују се сусрету, а понеко 
дете ме и загрли. Тада схватим колики се круг знања и 
поверења заправо ствара – од учионице и вртића, 
преко деце, до породице.

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

Ана Богосављевић, дипл. фарм. из Београда
БРОЈ ЕДУКОВАНЕ ДЕЦЕ: 185

https://drive.google.com/file/d/1JQHiJj7WSHjAJRuBGjMoNK5f9pbJYz6k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OTd0MrOUoLK9iB2QKekoUutkAyGkl1LI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YHaay7YZIa9MHUu4IqJ_H6g0w_54VLGZ/view?usp=sharing


Смернице за исхрану најчешће су праћене графичким приказима који олакшавају 
њихову примену у свакодневном животу. Развој визуелних приказа исхране, од 
прве пирамиде из 1992. године до концепта MyPlate из 2011. године, илуструје како 
су се препоруке постепено прилагођавале новим сазнањима и потребама 
потрошача. Тако се почетком 2026. године у САД објављују смернице за исхрану 
за период до 2030. године, пре свега као одговор на изражен пораст гојазности и 
других метаболичких поремећаја у популацији, који се у великој мери доводе у 
везу са високо прерађеним намирницама богатим рафинисаним шећерима, 
индустријским уљима, скробом и прехрамбеним адитивима. Кључна порука нових 
смерница илустрованих у виду обрнуте пирамиде The New food pyramid усмерена је 
на избор намирница - избегавати (високо)прерађену храну и повећати унос целих, 
минимално прерађених намирница („eat real food“).

Преузми цео текст на ЛИНКУ!

Нова (обрнута) пирамида исхране
Припремила: Асс. др сци. Невена Дабетић, Kатедра за броматологију Фармацеутског факултета у Београду

Дијабетесна неуропатија (ДН) је честа и 
озбиљна компликација дијабетеса која 
настаје услед дуготрајно повишеног шећера у 
крви. Оштећење нерава најчешће почиње на 
стопалима и потколеницама, а може 
захватити и дигестивни, уринарни и 
кардиоваскуларни систем. Симптоми се 
развијају постепено: пецкање, жарење, 
укоченост, осећај хладноће или смањена 
осетљивост, погоршање ноћу и сува кожа са 
пукотинама. Рано откривање успорава 
напредовање. За брз и поуздан скрининг 
може послужити MNSIq-12 упитник, који је 
тестиран у словачким апотекама на 703 
пацијента са дијабетесом током 2019. године. 
Можете га прeузети у форми за штампање 
(ЛИНК за преузимање пдф фајла) или као 
Excel калкулатор (ЛИНК за преузимање Excel 
фајла). Упутство за попуњавање и тумачење 
резултата можете преузети са следећег 
ЛИНКА. 

У апотеци разговор о неуропатији можете 
започети са сваком особом са дијабетесом 
или када пацијент тражи препарат против 
бола у стопалима, трњења, мравињања, 
губитка осећаја у прстима, „за циркулацију због трњења“, или често купује препарате за негу стопала и ортопедске 
улошке и при том је дијабетичар. 

Упитник није валидиран за особе које не болују од дијабетеса.

MNSIq-12 упитник за брзи скрининг дијабетесне неуропатије
Припремиле: маг. фарм. спец. Кристина Ковачевић и маг. фарм. спец. Николина Скорупан

КОРИСТАН АЛАТ ЗА РАД У АПОТЕЦИ

Референце:

1. Pagáčová Z et al. Screening for diabetic peripheral neuropathy at community pharmacies in Slovakia using a modified Michigan Neuropathy Screening Instrument questionnaire (MNSIq-12).
 Croat Med J. 2024;65:85-92.

2. Mayo Clinic. (2024). Diabetic neuropathy: Symptoms and causes. Преузето са: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/diabetic-neuropathy/symptoms-causes/syc-20371580

https://drive.google.com/file/d/1gGK2ij54oPWfh1Jlpoy3EF8-5mTfyRHr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/170xgv04OqZ4KkH-e0-Od3npn-OdP7DFt/view?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1etvrC5vkpxa5KTMO3uGlDjggkbOYh32s/edit?usp=sharing&ouid=113386546106151088147&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1WzPzti3iX6UfymzYq0w4qnuYn-O05Cz1/view?usp=sharing


СЛУЧАЈ

Пацијенткиња ТМ, 48 година, долази у апотеку 
жалећи се на дрхтавицу, убрзан рад срца, конфузију, 
висок крвни притисак. Провером терапије уочено да 
пацијенткиња користи сертралин и да је истовремено, 
због симптома прехладе, почела да користи таблете 
које садрже декстрометорфан (и парацетамол и 
псеудоефедрин).

ИНТЕРВЕНЦИЈА ФАРМАЦЕУТА

Фармацеут је образложио да конкретан препарат са 
декстрометорфаном не треба да користи, јер се лечи 
сертралином и препоручен је биљни сируп за 
ублажавање сувог кашља као алтернатива. 
Пацијенткиња је обуставила примену лека, након чега 
су се симптоми повукли.

ОБРАЗЛОЖЕЊЕ

Декстрометорфан је антитусик који своје дејство 
остварује преко сигма-1 опиоидних рецептора у 
центру за кашаљ. Поред основног механизма дејства,  
декстрометорфан појачава серотонинергичку 
трансмисију. Када се користи заједно са ССРИ 
лековима какав је сертралин, може доћи до 
прекомерне серотонинергичке активности. Показано 
је да сертралин у терапијским дозама код неких 
пацијената, вероватно дозно зависно, умерено 
инхибира метаболизам декстрометорфана 
катализован CYP2D6, повећавајући му тако 
концентрацију у крви.

Прекомерна серотонинергичка активност у ЦНС-у се 
испољава тремором, немиром, тахикардијом, 
повишеним крвним притиском, мидријазом када је 
довољно обуставити декстрометорфан и пратити 

виталне знаке. У року од 24 сата симптоми/знаци би 
требало да се спонтано повуку. У тежим случајевима 
јављају се веома висок крвни притисак и пулс, 
промењена свест, халуцинације, хипертермија, 
мидријаза, хиперрефлексија, ригидност, мучнина, 
повраћање и дијареја. Услучају измењеног менталног 
статуса, високе телесне температуре, веома високог 
притиска и пулса, пацијента одмах упутити лекару и 
написати да се сумња на серотонински синдром због 
истовремене примене сертралина и 
декстрометорфана.

Процена симптома може бити отежана, јер 
респираторне инфекције саме по себи доводе до 
повишене телесне температуре, а код КВ болесника и 
повећања крвног притиска и пулса, па промену ових 
параметара треба посматрати у контексту постојећих 
болести.

Mediately ризик ове интеракције класификује као 
умерен (енг. moderate), док се на drugs.com води као 
озбиљан (енг. major). Без обзира на различите 
класификације, имајући у виду однос корист ризик, а 
у складу са сажетком карактеристика лека, 
истовремена примена декстрометорфана и ССРИ је 
контраиндикована.

ИЗВОР

Mediately интеракције, drugs.com/drug_interactions, SmPC 
(Ca�etin cold®)

САВЕТ ПАЦИЈЕНТУ

Пацијент је саветован да увек када тражи лекове или 
додатке исхрани у апотеци нагласи које лекове 
користи у терапији и провери са фармацеутом 
безбедност истовремене примене.

Интеракција декстрометорфан/сертралин
Пријавила: маг. фарм. спец. Каролина Шиканић

ИНТЕРАКЦИЈЕ ЛЕКОВА



ESCUDDO (Estudio de Comparación de Una y Dos Dosis de Vacunas contra el VPH)
представља велику рандомизовану, двоструко слепу клиничку студију 
спроведену у Костарики, са више од 20.000 девојчица узраста 12-16 година, која 
је процењивала ефикасност једне у односу на две дозе и бивалентне и 
деветовалентне ХПВ вакцине. Учеснице су праћене током периода од пет 
година, а резултати су показали да једна доза није била инфериорна у односу на 
две дозе у превенцији инфекција ХПВ16 и ХПВ18, и да је ефикасност против ХПВ16/18 била ≥97% у свим групама. 
Имунолошки одговор након једне дозе остао је стабилан током више година, чиме се потврђује да једнодозна 
шема пружа дуготрајну и високу заштиту. Овакав приступ значајно смањује тршкове и олакшава спровођење 
програма имунизације, нарочито у земљама са ограниченим ресурсима. Резултати студије директно подржавају 
препоруке СЗО из 2022. о могућности примене једне дозе. У Великој Британији су препоруке за режим дозирања 
већ измењене, а у САД је најављена измена ка једнодозној шеми, позивајући се на нове научне доказе. 

Извор на ЛИНКУ!

Једна доза ХПВ вакцине једнако ефикасна као две:
резултати ESCUDDO студије
Припремила: маг. фарм.спец. Емилија Трбовић

САВЕТНИК ЗА ВАКЦИНАЦИЈУ

Нова пост-хок анализа студије FLAME указује да прекид 
дугоделујућих мускаринских антагониста (ЛАМА) или 
инхалационих кортикостероида (ИКС) може бити повезан са 
значајним порастом ризика од погоршања ХОБП, нарочито у 
прва три месеца. Према резултатима анализе, обустава ЛАМА 
довела је до повећања умерених до тешких погоршања до 2,2 
пута током прва три месеца, док је прекид ИКС-а довео је до 
раног пораста тешких егзацербација, али не и умерених до 
тешких погоршања. Ефекат повлачења ИКС-а је био 
конзистентан без обзира на базални број еозинофила.

Ова студија подсећа колико је важно да фармацеут пита 
пацијента да ли има препреке за редовно узимање терапије и 
интервенише при свакој сумњи да би пацијент могао 
самоиницијативно прекинути примену дугоделујућих 
ЛАМА/ИКС, са кључном реченицом: „Ако сада престанете да 
користите ову пумпицу, велика је вероватноћа да ћете имати 
погоршање у прва три месеца.“

Извор на ЛИНКУ!

Повећан ризик од егзацербација након
прекида ЛАМА или ИКС терапије код
ХОБП
Припремила: маг. фарм. спец. Милица Ђукановић

САВЕТНИК ЗА ХОБП

СТАРОСНА ГРУПА ПРЕПОРУКЕ СЗО ИЗ 2017. ПРЕПОРУКЕ СЗО 2022. (o�-label)

9-14 година 2 дозе 1 или 2 дозе

15-20 година 3 дозе 1 или 2 дозе

> 21 година 3 дозе 2 дозе

Имунокомпромитовани 3 дозе Најмање 2 дозе, идеално 3 дозе

PLAY ALL

https://www.youtube.com/watch?v=JpRsVi-gkpA&list=PLNgHPdU25gugxiL7cu4h0VHkCFPsWvrEs
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41337735/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41402044/


Шта је лек оселтамивир? - Оселтамивир припада 
групи лекова који се називају инхибитори 
неураминидазе. Ови лекови спречавају да се вирус 
грипа шири у организму. Они помажу да се симптоми 
који настају од инфекције вирусом грипа ублаже или 
спрече. Индикован је за лечење одраслих и деце, 
укључујући и новорођенчад рођену у термину, који 
имају симптоме типичне за грип, када вирус грипа 
кружи у заједници. Потврђено је да је лек ефикасан 
када се са терапијом започне у року од два дана од 
прве појаве симптома. Такође је индикован и за 
превенцију по излагању вирусу грипа код одојчади 
млађе од годину дана током пандемије грипа и за 
превенцију по излагању код особа од једне године 
или старијих након контакта са особом оболелом од 
грипа који је клинички дијагностикован, у време када 
вирус грипа кружи у заједници. Лек оселтамивир није 
замена за вакцину против грипа. Није ефикасан 
против прехладе или других вирусних болести и неће 
спречити секундарне бактеријске инфекције 
повезане са грипом. 

Да ли знате како се тачно дозира оселтамивир и 
колико дуго треба да га пијете? - Од навршене 13. 
године:
- симптоматска инфекција: 75 mg, два пута дневно, 5 
дана; терапију треба започети што је пре могуће, у 
року од два дана по појави симптома грипа; 
- превенција грипа после блиског контакта са 
инфицираном особом: 75 mg, једном дневно, 10 дана; 
- превенција током епидемије грипа у заједници: 75 
mg, једном дневно, највише 6 недеља (односно 
највише 12 недеља код имунокомпромитованих 
пацијената). 

За одојчад и децу од 1 године или старију је доступан 
оселтамивир јачине 30 mg, 45 mg и 75 mg капсуле и 
орална суспензија. Прашак за оралну суспензију, 6 
mg/ml, није регистрован у Републици Србији. За 
терапију одојчади и деце узраста од 1 године или 
старије примењују се режими дозирања прилагођени 
према телесној маси. Дозирање може бити потребно 

прилагодити код особа са умереном до тешком 
болешћу бубрега. За примену лека у педијатријској 
популацији или код одраслих пацијената који имају 
потешкоће да прогутају капсуле или када постоји 
потреба за мањим дозама, потребно је користити 
течну формулацију лека припремљену ex tempore од 
прашка капсула дозе 75 mg која се мора се помешати 
са водом (са или без шећера) непосредно пре 
употребе. 

Да ли знате који су најчешћи нежељени ефекти 
оселтамивира? - Мучнина, повраћање, дијареја и 
главобоља су главни нежељени ефекти. Обично 
мучнина и повраћање нису јаки и јављају се у прва 2 
дана лечења. Узимање лека са храном може смањити 
појаву ових нежељених ефеката. Ретко су пријављене 
алергијске или кожне реакције и проблеми са 
дисањем. 

Да ли користите неке друге лекове? - Оселтамивир 
може повећати изложеност метотрексату и 
троспијуму, довести до повећања INR-a при 
истовременој примени са варфарином.  
Инактивиране вакцине против грипа могу се 
применити у било ком тренутку у односу на употребу 
оселтамивира. Оселтамивир може умањити 
ефикасност живих вакцина против грипа (нису 
регистроване у Србији), Треба избегавати 
комбиновање са акохолом јер слаби имуни систем и 
може погоршати нежељене ефекте лека.

Да ли сте трудни или дојите? - Недостају адекватне 
или добро контролисане студије о употреби овог лека 
током трудноће; међутим, доступни подаци не 
показују ризик од урођених мана код жена изложених 
оселтамивиру ни у једном тромесечју. Труднице 
имају већи ризик од тешких компликација од грипа, 
што може довести до неповољних исхода трудноће 
или фетуса, укључујући смрт мајке, мртворођеност, 
урођене мане, превремени порођај, ниску порођајну 
тежину и малу тежину за гестацијску старост. 
Тамифлу се излучује у мајчино млеко, али нивои су 
ниски и неће имати утицати на дојенче.

Oселтамивир
Припремила: маг. фарм. спец. Јасна Анђелковић

ПИТАЊА КОЈА НЕ СМЕМО ПРОПУСТИТИ ЧАК И КАДА ЈЕ ГУЖВА У АПОТЕЦИ 



КОНТИНУИРАНА ЕДУКАЦИЈА
ВИРТУЕЛНА ШКОЛА ОБРАЗОВАЊА
РЕАКРЕДИТОВАНИ
Ц-1-62/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са хипертензијом (5 бодова), до 17.3.2026. 
Ц-1-161/25 Стандардизована фармацеутска услуга код пацијената са дијабетесом (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-167/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са астмом (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-163/25 Саветник за вакцинацију – све што треба да знате о грипу, пнеумококној болести, пертусису и ХПВ-у
 (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-164/25 Нова услуга фармацеута у јавним апотекама: Преглед примене новоуведених лекова за терапију
 хроничних болести (5 бодова), до 24.11.2026.  

НОВИ
Ц-1-129/25 Стандардизована фармацеутска услуга приликом издавања антибиотика (5 бодова), 11.08.2026.
Ц-1-162/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са хроничном опструктивном болешћу плућа
 (ХОБП) (5 бодова), до 24.11.2026. 
Ц-1-166/25 Дијабетесна нефропатија – како је спречити или лечити? (3 бода), до 24.11.2026.  
Ц-1-168/25 Инсулинске пумпе и сензори (3 бода), до 24.11.2026.  

СЕДМИ КОНГРЕС ЗДРАВСТВЕНИХ РАДНИКА У ПРИВАТНОМ СЕКТОРУ
ТЕМА Мултидисциплинарни приступ пацијенту - нова решења за старе проблеме

ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 19-20. фебруар 2026., Хотел Crowne Plaza, Београд 

БРОЈ БОДОВА 6 за слушаоце

ЦИЉНА ГРУПА лекари, фармацеути, биохемичари, медицинске сестре, здравствени техничари

Фармацеутске коморе Србије 19. фебруара 2026. представља резултате пројекта
„Саветовалиште за дијабетес“ након сесије: Дијабетес

https://www.kongresprivatnika.rs

XIX КОНФЕРЕНЦИЈА МАРКЕТИНГ У ФАРМАЦИЈИ
TEMA Употреба дигиталних технологија у пословању здравствених установа
ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 28. март 2026., Хотел Слобода, Шабац. 
Акредитација догађаја у јануару 2026. године. 
Фармацеутска комора Србије се на конференцији представља са темом: Дигитална трансформација
фармацеутске праксе у Србији: Унапређење услуга, едукација и јавног здравља.

30th EAHP Congress
ТЕМА "Diverse tasks - One team ensuring excellence for all patients"
ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 18-20. март 2026., Барселона, Шпанија
https://eahp.eu/congress/30th-congress-of-the-eahp/ 

79. и 80. Симпозијум СФУС-а
ТЕМА Алергије у фармацеутској пракси; Гојазност и метаболички синдром у ери нових терапијских опција

ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА Копаоник, 21-24. мај 2026. 
https://sfus.rs/wp-content/uploads/2025/12/79-80-SFUS-Obavestenje-web.pdf 

84th FIP Congress 2026
ТЕМА „One Health, One Pharmacy – Bridging science, practice, and education“

ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 30. август – 2. септембар 2026., Монтреал, Канада
https://montreal2026.fip.org 
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