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Најбољи научноистраживачки рад студената докторских академских студија у
оквиру Конкурса „Научна искра 2026“

Фармацеутске коморе балканских земаља изразиле заједнички интерес да буду
домаћини ФИП Конгреса

Парацетамолски изазов на друштвеним мрежама

ИЗБОРИ 2026
ВАЖНЕ ИНФОРМАЦИЈЕ
ЗА ЧЛАНОВЕ
Позивамо вас да изађете на
изборе за чланове Скупштине
Фармацеутске коморе Србије.

Да заједно одлучимо
шта је важно за нас!

Резултати Кампање за РУА објављени у
престижном часопису Frontiers in
Public Health

Магистри фармације, чланови Фармацеутске
коморе Србије, имали су више него значајну улогу
у успешној реализацији и постигнутим резултатима.
Стандардизована фармацеутска услуга приликом
издавања антибиотика један од резултата ове
Кампање. 

Састанак са представницима РФЗО

Сарадња РФЗО и Коморе по питању нерегуларности
у раду апотека које имају потписан уговор о снабдевању
осигураних лица лековима и медицинским помагалима. 



ИЗБОРИ 2026
ВАЖНЕ ИНФОРМАЦИЈЕ ЗА ЧЛАНОВЕ

Позивамо вас да изађете на изборе за чланове Скупштине Фармацеутске коморе Србије.

Да заједно одлучимо шта је важно за нас!

ДАН ИЗБОРА, НЕДЕЉА, 22. МАРТ 2026. ГОДИНЕ 

· Одлуком Скупштине Коморе избори су расписани за недељу, 22. март 2026. године, од 8:00 до 18:00 
 часова. Одлуке о расписивању избора доступне су на ЛИНКУ!

· Чланови Коморе добиће на адресу за пријем поште обавештење о дану и времену одржавања 
 избора, са бројем и адресом бирачког места на коме гласају и бројем под којим су уписани у извод 
 из бирачког списка. Решење о одређивању бирачких места  доступно на ЛИНКУ!

· Да би гласали на свом бирачком месту неопходно је да понесете доказ о свом идентитету, и то 
 ВАЖЕЋУ: личну карту или путну исправу (пасош) или возачку дозволу која садржи јединствени 
 матични број грађана.

· ГЛАСАЊЕ ЈЕ ТАЈНО! Нико ни на који начин не може сазнати за кога је неко гласао! Зато треба изаћи 
 и гласати онако како Ви као фармацеут сматрате да треба!

БИРАЧКО ПРАВО

· У бирачки списак се уписују сви дипломирани фармацеути/магистри фармације који као професију 
 обављају послове здравствене делатности, чије је чланство у Комори обавезно и којима је лиценца 
 издата, односно чланови који имају бирачко право – према месту рада.

· Након објављивања коначног бирачког списка, чланови Коморе видеће у свом Корисничком сервису 
 (на почетној страници - Извод из евиденције) број и адресу свог бирачког места, о чему ћемо вас 
 обавестити путем циркуларног мејла. Позивамо вас да након добијања овог обавештења проверите 
 своје податке.

· Приговор на бирачки списак можете поднети ЦИК-у у року од 48 часова од дана објављивања 
 коначног бирачког списка, и то лично или путем поште на адресу седишта Коморе, или путем мејла

izbori2026@farmkom.rs

КАНДИДАТИ ЗА ЧЛАНОВЕ СКУПШТИНЕ КОМОРЕ

· Пријава кандидатура је завршена 20. фебруара 2026. у 16:00 часова, о чему сте били обавештени 
 путем циркуларних мејлова (11.02. и 18.02.) и сајта Коморе. 

· Након доношења Решења ЦИК-а о утврђивању збирне изборне листе кандидата за чланове 
 Скупштине Фармацеутске коморе Србије по изборним јединицама, листа кандидата и њихове 
 биографије биће објављенe на сајту Коморе, о чему ћемо вас обавестити путем циркуларног мејла. 
 Позивамо Вас да искористите ову могућност и упознате се са кандидатима за чланове Скупштине.

ЗАШТО ЈЕ ВАЖНО ДА ИЗАЂЕШ НА ИЗБОРЕ ЗА ЧЛАНОВЕ СКУПШТИНЕ КОМОРЕ

· Скупштина је највиши орган Коморе. Усваја Статут, Етички кодекс и друге важне акте. Из реда својих 
 чланова бира и разрешава директора и чланове Управног и Надзорног одбора, као и председника 
 Скупштине. Бира и разрешава судове части, као и чланове Етичког одбора. Разматра и усваја 
 извештаје о раду и финансијском пословању коморе, као и план рада за наредну годину. Остварује 
 сарадњу са коморама у земљи и иностранству.

https://www.farmkom.rs/stranice/izbori-2026/odluke-o-raspisivanju-izbora
https://www.farmkom.rs/stranice/izbori-2026/odluke-centralne-izborne-komisije


Ове године обележавамо 29. година модерне 
Фармацеутскe коморе Србије – 29 година 
посвећености професији, стручности, етици и 
одговорности према пацијентима и друштву. Од свог 
оснивања 24. фебруара 1997. године, Комора је расла 
заједно са фармацеутском професијом у Србији, 
прилагођавајући се законодавству и савременим 
токовима у фармацији. Овај датум је прилика да се 
осврнемо на остварене резултате, али и да са 
оптимизмом погледамо у будућност. 

Пред нама су нови изазови – дигитализација, развој и 
унапређење фармацеутских услуга, јачање 
саветодавне улоге фармацеута и даља афирмација 

професије у систему јавног здравља. Захваљујемо 
свим члановима на професионалности, посвећености 
и доприносу који свакодневно дају у корист пацијената 
и струке. Снага Коморе лежи управо у њеним 
члановима. Срећан 29. рођендан модерне 
Фармацеутске коморе Србије! 

Опширније на ЛИНКУ!

29. година модерне Фармацеутске
коморе Србије - 24. фебруар 2026.
Припремила:  Славица Милутиновић, дипл. фарм.

7. Конгрес здравствених радника у приватном сектору 
одржан је у Београду, 19. и 20. фебруара.  Овогодишњи 
фокус били су водећи јавноздравствени проблеми, 
гојазност и дијабетес, који имају значајне реналне, 
кардиоваскуларне и метаболичке последице. Конгрес 
је окупио око 700 здравствених радника који су имали 
прилику да слушају 22 истакнута предавача, као и да 
се упознају са производима и услугама 28 компанија 
из области здравства.

Фармацеутска комора Србије представила се првог 
дана конгреса. Маг. фарм. спец. Татјана Милошевић је 
представила резултате пројекта „Стандардизована 
фармацеутска услуга за пацијенте са дијабетесом.“ 

Овом приликом додељене су захвалнице колегама са 
највећим бројем пружених услуга. То су: маг. фарм. 
Марија Вуковић, маг. фарм. спец. Драгана Димић, маг. 
фарм. спец. Ивана Јовановић, маг. фарм. Јелена 
Јовановић, маг. фарм. Оливера Ђајић и маг. фарм. 
спец. Fred Dayoub. 

Позивамо вас да нам се придружите у померању 
граница и постанете саветници за дијабетес!

Учешће Kоморе на Конгресу
здравствених радника у приватном
сектору
Припремила: маг. фарм. спец. Соња Стојиљковић

На Фармацеутском факултету Универзитета у Београду одржано је такмичење за 
најбољи научноистраживачки рад студената докторских академских студија у 
оквиру Конкурса „Научна искра 2026“. Током догађаја, финалисти су јавно 
представили своја истраживања пред стручним жиријем и публиком састављеном 
од представника академске заједнице, института и привреде. Након презентација, 
додељене су Награда стручног жирија и Награда публике. Награду жирија освојио је 
Милан Бељкаш, док је Награда публике припала Катарини Сићовић. Свим 
финалистима уручене су похвалнице Факултета, као признање за висок научни и 
презентациони квалитет радова. У оквиру догађаја, званично је покренута и Алумни 
заједница Фармацеутског факултета, са циљем јачања сарадње и повезивања 
између академске заједнице, праксе и привреде. 

Најбољи научноистраживачки рад студената
докторских академских студија у оквиру Конкурса
„Научна искра 2026“
Припремила: проф. др Александра Буха Ђорђевић

https://drive.google.com/file/d/1nOs7VrUqm_5LPELpIMUilcLGROJPytGB/view?usp=sharing


Током фебруара 2026. године одржане су две седнице Скупштине Фармацеутске коморе Србије, на којима су 
донете значајне одлуке од важности за даљи рад и функционисање. Прва, електронска седница, одржана је 9. 
фебруара 2026. године, уз присуство 72 члана Скупштине. Одлуком председника Скупштине, маг. фарм. спец. 
Ивана Ефтовића, расписани су избори за чланове Скупштине Фармацеутске коморе Србије, који ће бити 
одржани 22. марта 2026. године. На овој седници донете су следеће одлуке: Одлука о расписивању избора за 
чланове Скупштине Фармацеутске коморе Србије у 2026. години; Одлука о спровођењу избора 22. марта 2026. 
године; Решење о именовању Централне изборне комисије за спровођење избора; Одлука о изменама и 
допунама Одлуке о висини издвајања прихода у Фонд узајамне помоћи чланова Коморе и начину његовог 
коришћења.

Друга седница Скупштине, уједно и последња седница Скупштине у овом сазиву, одржана је 27. фебруара 2026. 
године у Београду, уз присуство 56чланова Скупштине. Након спроведене расправе по свим тачкама дневног 
реда, чланови Скупштине су усвојили Извештај о раду и Финансијски извештај за 2025. годину, као и План рада 
и Финансијски план за 2026. годину. Усвојени извештаји и донете одлуке биће достављене Министарству 
здравља Републике Србије на информисање и добијање сагласности, након чега ће бити објављени на званичној 
интернет страници Коморе.

Седницама Скупштине Коморе претходиле су две седнице Управног одбора и две седнице Надзорног одбора, на 
којима су наведене одлуке разматране и након усвајања прослеђене Скупштини на даљу надлежност. 

Одржане две седнице Скупштине Коморе и донете важне одлуке
Припремила:  Славица Милутиновић, дипл. фарм.

На иницијативу Фармацеутске коморе Србије (Коморе) дана 26.02.2026. године одржан је састанак са 
представницима Републичког фонда за здравствено осигурање (РФЗО) и то Сектором за контролу и Сектором за 
уговарање. Тема састанка била је сарадња РФЗО и Коморе по питању нерегуларности у раду апотека које имају 
потписан уговор са РФЗО о снабдевању осигураних лица лековима и медицинским помагалима. 

Представници Коморе упознали су присутне о активностима које Комора спроводи у сарадњи са Министарством 
здравља, а које се односе на усклађивање регистара магистра фармације из именика Коморе и корисника 
система еРецепт, на основу сагласности министра здравља од 13.08.2025. године. Потврђен је значај заједничке 
сарадње и размене података по овом и сличним питањима, а све у циљу уређења апотекарског сектора и 
поштовање закона.

У складу са планом активности, интеграција система е-Рецепт са подацима из именика, односно евиденција 
чланова Коморе, омогућиће дневно ажурирање података о важећим лиценцама, као и проширење одређених 
функција и логичких контрола у вези са правом приступа. Реализација се очекује у првој половини 2026. године.

Састанак са представницима Републичког фонда
за здравствено осигурање
Припремила:  маг. фарм. спец. Драгана Рајковић



Александра Кузмановић, дипл. фарм.

ПРЕДСТАВЉАЊЕ САВЕТНИКА ЗА ДИЈАБЕТЕС

Као носилац беџа Саветника за дијабетес имам привилегију и 
одговорност да пацијентима укажем на дефинисане смернице 
у смислу превенције и терапије дијабетеса и хипертензије 
(такође сам и Саветник за хипертензију). Жеља ми је да своје 
знање и искуство искористим како бих помогла другима да 
лакше управљају дијабетесом и хипертензијом и унапреде 
квалитет свог живота.  Стручно признање Фармацеутске 
коморе Србије ми много значи јер потврђује да је мој рад 
препознат од стране струке и представља подстрек за даље 
усавршавање и посвећеност раду у оквиру фармацеутске 
делатности.

Цео интервју прочитајте на ЛИНКУ!

Алекса Јовановић, маг. фарм. спец.

Фармацију сам уписала из жеље да помогнем људима у 
очувању и унапређењу здравља. Пројекат Саветник за 
дијабетес је омогућио да учиним значајан искорак у том 
правцу. Дијабетес је једна од најчешћих хроничних болести 
данашњице која се шири као тиха епидемија. Поред старије 
популације, нажалост, погађа све више и младе људе. У 
дијабетесу, који је хронични метаболички поремећај, веома је 
важна рана дијагностика, исправно коришћење терапије, 
промена исхране и начина живота. Управо сам кроз 
Саветовалиште видела могућност да дам лични допринос у 
побољшању квалитета живота и смањењу компликација 
дијабетеса код наших пацијената.

Цео интервју прочитајте на ЛИНКУ!

Ивана Московљевић, дипл. фарм.

Моја основна мотивација била је жеља да фармацеутска 
професија добије своју пуну клиничку и саветодавну димензију у 
свакодневној пракси. Сматрам да фармацеут не треба да буде 
само дистрибутер лекова, већ активан учесник у очувању здравља 
пацијената, посебно код хроничних болести као што је дијабетес. 
Пројекти Фармацеутске коморе Србије пружили су ми могућност 
да знање преточим у структурирану, стандардизовану и стручно 
признату праксу, што сам доживео као природан корак у 
професионалном развоју. Сматрам да је изузетно важно даље 
развијати континуирану едукацију кроз практичне, применљиве 
програме, менторску подршку, као и јаче повезивање теоријских 
знања са реалним апотекарским окружењем.

Цео интервју прочитајте на ЛИНКУ!

https://drive.google.com/file/d/1gqfFd8VC0ULFDc0ueX-0wfSvSavcteMF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WInevq3-AolV6N-DiG20u-mhXqo_oNcg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rLZe6LaOLhaFuvR59nIGkCXF_oHnMnqJ/view?usp=sharing


Република Србија се, као и већина земаља јужне Европе, континуирано 
суочава се високим стопама потрошње антибиотика. Са циљем 
едукације опште и стручне јавности, као и подизања свести о значају 
правилне и рационалне употребе антибиотика, у период 2015-2021. 
реализована је друга по реду Kампања за рационалну употребу 
антибиотика.
Кампања је осмишљена у складу са смерницама и материјалом Европског центра за превенцију и контролу 
болести и Светске здравствене организације под мотом „Пажљиво са антибиотицима“. Поред 423 медијска 
чланка, Кампања је обухватила стручно образовање, као и развој националних смерница и прописа. Образовне 
активности усмерене на јавност и здравствене раднике (2.119 педијатара, 428 медицинских сестара и 6.083 
фармацеута) дефинисане су на основу претходних анализа потрошње антибиотика код деце. Током 6 година, 
8.750 брошура, 5.500 постера и више од 3.000 других едукативних материјала дистрибуирано је у 158 центара 
примарне здравствене заштите, апотека и на јавним местима широм земље. Резултати вишегодишње, 
мултисекторске кампање указују на један од највећих и најодрживијих смањења потрошње педијатријских 
антибиотика у Европи. 

На иницијативу проф. др Милице Бајчетић да се спроведене активности и постигнути резултати учине доступни 
светској стручној јавности, фебруара 2026. године у реномираном часопису Frontiers in Public Health објављен је рад 
под називом „Long-term public antibiotic awareness campaign significantly reduced inappropriate antibiotic use in pediatric 
primary care settings“.  

Магистри фармације, чланови Фармацеутске коморе Србије, имали су више него значајну улогу у успешној 
реализацији и постигнутим резултатима. Стандардизована фармацеутска услуга приликом издавања 
антибиотика јесте један од резултата ове Кампање. 

Рад је доступан на ЛИНКУ!

Резултати Кампање за рационалну употребу
антибиотика објављени у престижном
часопису Frontiers in Public Health
Припремила:  маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

На Симпозијуму који је организовала 
Фармацеутска комора Црне Горе, 
одржаном од 6. до 8. фебруара 2026. 
године у Будви, покренута је 
иницијатива за кандидатуру балканског 
региона као домаћина годишњег 
Конгреса Међународне фармацеутске 
федерације (ФИП). Заједничко писмо о 
заинтересованости и спремности да 
једна од земаља региона у наредном 
периоду буде домаћин овог престижног 
међународног скупа потписано је 8. 
фебруара 2026. године од стране 
фармацеутских комора балканских 
земаља, међу којима је и 
Фармацеутска комора Србије. Писмо 
ће бити упућено Извршном одбору 
ФИП-а.Ова иницијатива представља 
важан корак у даљем јачању 
регионалне сарадње и међународне 
препознатљивости фармацеутске 
професије.

Цео текст на ЛИНКУ!

Фармацеутске коморе балканских земаља изразиле заједнички
интерес да буду домаћини ФИП Конгреса
Припремила:  Славица Милутиновић, дипл. фарм. 

https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2026.1730266/full
https://drive.google.com/file/d/1_UxXm17-cteQT7cOLxAAkj07YCrQOQuW/view?usp=sharing


Од јануара ове године неколико европских земаља упозорава родитеље и 
здравствене раднике на „парацетамолски изазов“ који кружи друштвеним 
мрежама и подстиче тинејџере да узму велике количине парацетамола  
правећи снимак и такмичећи се ко може да узме више без да заврши у 
болници, понекад са тврдњама да ће се тиме постићи психотропни ефекат. 
Након неколико случајева предозирања међу тинејџерима у Белгији, 
Агенција за лекове и медицинске производе Белгије (FAMHP) је 6.2.2026. 
издала подсетник на ризике повезане са предозирањем парацетамолом и 
смернице за правилну употребу. FAMHP подсећа на озбиљне ризике 
повезане са предозирањем и наглашава да не постоје психотропни ефекти 
повезани са узимањем парацетамола, чак ни у високим дозама. Како је 
парацетомол лек са режимом издавања без лекарског рецепта, швајцарски 
и немачки здравствени ауторитети су позвали фармацеуте да буду посебно 
опрезни приликом издавања парацетамола тинејџерима.

Парацетамолски изазов на друштвеним
мрежама
Припремила: маг. фарм. спец. Николина Скорупан

СЛУЧАЈ: Пацијент ММ, године,  више од 6 месеци 
пије неуролошку терапију, између осталих и лек 
тизанидин 4 mg. Изабрани лекар му је због уринарне 
инфекције, прописао ципрофлоксацин 500 mg. С 
обзиром да ова два лека ступају у озбиљну клинички 
знцајну интеракцију, пацијент је упућен изабраном 
лекару, ради промене антибиотика.  

Интервенција фармацеута: Фармацеут је написао 
образложење зашто не може да изда ципрофлоксацин 
о предложио замену ципрофлоксацина 
цефалоспорином. Упутио је пацијента да се одмах 
јави лекару ради прописивања другог лека.

ОБРАЗЛОЖЕЊЕ: КОНТРАИНДИКАЦИЈА - 
истовремена примена са ципрофлоксацином може 
значајно повећати концентрације у плазми и 
фармаколошке ефекте тизанидина. Предложени 

механизам је инхибиција метаболизма тизанидина 
ципрофлоксацином, снажним инхибитором CYP450 
1A2. Примена ципрофлоксацина повећава 
максималну концентрацију у плазми (Cmax) и укупну 
површину испод криве концентрација-време (AUC)
тизанидина и до 10 пута, у поређењу са плацебом. 
Фармаколошки ефекти тизанидина, мерени 
променама крвног притиска, пулса, тестирањем 
перформанси, субјективним осећајем ефекта лека и 
поспаности, били су значајно већи при истовременој 
примени ципрофлоксацина.

С обзиром на озбиљност интеракције, употреба 
тизанидина са ципрофлоксацином се сматра 
контраиндикованом. Други хинолони као што је 
левофлоксацин може бити безбеднија алтернативе 
код пацијената лечених тизанидином, јер се 
генерално сматра да има занемарљив, ефекат на 
CYP450 1A2. Међутим, левофлоксацин носи низак 
ризик, од продужења QT интервала, али када се 
истовремено примењује са другим лековима који 
продужавају  и озбиљних аритмија када се примени 
истовремено са другим лековима који продужавају 
QT интервал, постоји реалан ризик од аритмија. Зато 
је оптималан избор, уколико индикација то 
дозвољава, антибиотик из групе цефалоспорина.

ИЗВОР: SmPC Сирдалуд® 4 mg, таблете; drugs.com/ 
drug_interactions 

САВЕТ ПАЦИЈЕНТУ: Ова два лека се не могу 
користити заједно, јер се "не трпе". То за вас мозе бити 
незгодно, јер се могу испољити незељени ефекти 
Сирдалуда. Молим Вас, вратите се код лекара, да Вам 
промени антибиотик. Предајте му овај папир, ту сам 
му написао о чему је реч. Не брините, заменски 
антибиотик је такође ефикасан и помоћи ће Вам да 
излечите уринарну инфекцију.

Интеракција
тизанидин/ципрофлоксацин
Припремила: маг. фарм. спец. Николина Скорупан

Извори:
1. www.famhp.be/en/news/paracetamol_challenge_a_reminder_of_the_risks_associated_wit. h_overdosing_and_rules_for_proper;
2. https://www.euractiv.com/news/what-is-the-paracetamol-challenge-that-has-europe-nervous/

https://www.famhp.be/en/news/paracetamol_challenge_a_reminder_of_the_risks_associated_with_overdosing_and_rules_for_proper


КОНТИНУИРАНА ЕДУКАЦИЈА
ВИРТУЕЛНА ШКОЛА ОБРАЗОВАЊА
РЕАКРЕДИТОВАНИ
Ц-1-62/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са хипертензијом (5 бодова), до 17.3.2026. 
Ц-1-161/25 Стандардизована фармацеутска услуга код пацијената са дијабетесом (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-167/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са астмом (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-163/25 Саветник за вакцинацију – све што треба да знате о грипу, пнеумококној болести, пертусису и ХПВ-у
 (5 бодова), до 24.11.2026.  
Ц-1-164/25 Нова услуга фармацеута у јавним апотекама: Преглед примене новоуведених лекова за терапију
 хроничних болести (5 бодова), до 24.11.2026.  

НОВИ
Ц-1-129/25 Стандардизована фармацеутска услуга приликом издавања антибиотика (5 бодова), 11.08.2026.
Ц-1-162/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са хроничном опструктивном болешћу плућа
 (ХОБП) (5 бодова), до 24.11.2026. 
Ц-1-166/25 Дијабетесна нефропатија – како је спречити или лечити? (3 бода), до 24.11.2026.  
Ц-1-168/25 Инсулинске пумпе и сензори (3 бода), до 24.11.2026.  

30th EAHP Congress
ТЕМА "Diverse tasks - One team ensuring excellence for all patients"
ТЕМА  18-20. март 2026., Барселона, Шпанија
https://eahp.eu/congress/30th-congress-of-the-eahp/

Осми симпозијум болничких фармацеута Србије са међународним учешћем
ТЕМА  "Сарадњом до прописане терапије и здравствене заштите у чијем је фокусу пацијент"
ТЕМА  15-16. мај 2026., Београд
https://sfus.rs/2026/02/06/osmi-simpozijum-bolnickih-farmaceuta-srbije-sa-medjunarodnim-ucescem/  

79. и 80. Симпозијум СФУС-а
ТЕМА Алергије у фармацеутској пракси; Гојазност и метаболички синдром у ери нових терапијских опција

ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА Копаоник, 21-24. мај 2026. 
https://sfus.rs/wp-content/uploads/2025/12/79-80-SFUS-Obavestenje-web.pdf 

84th FIP Congress 2026
ТЕМА „One Health, One Pharmacy – Bridging science, practice, and education“

ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 30. август – 2. септембар 2026., Монтреал, Канада
https://montreal2026.fip.org

IX КОНГРЕС ФАРМАЦЕУТА СРБИЈЕ
TEMA „Фармацеути у времену изазова: Снага знања, моћ промене”
ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 14-16. октобар 2026., Хотел Crowne Plaza, Београд 
https://sfus.rs/2025/11/19/pocele-pripreme-za-ix-kongres-farmaceuta-srbije
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