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САЗНАTE
ВИШЕ

Чланство у Комори и лиценца

Резултати пројекта „ПИТАЈ МЕ ЗА ХПВ!“ објављени у
индексираном часопису PLOS One

 Изотретиноин – питања које не смемо пропустити чак и ако је
гужва у апотеци



У складу са Одлуком Скупштине Фармацеутске 
коморе Србије, а на захтев одређеног броја чланова, 
дана 29. маја 2025. године у Београду, организована 
је трибина на тему: Унапређење услова за обављање 
апотекарске делатности. Трибини је претходила 
анкета, спроведена у периоду од 6-12. марта, која је 
обухватила најактуелнија питања/проблеме у 
апотекарској делатности. Резултати анкете, у којој је 
учествовало 16% од укупног броја чланова Коморе,
објављени су у еАпотекарској пракси број 159. 

Панелисти на трибини били су: дипл. фарм. Славица 
Милутиновић, маг. фарм. спец. Татјана Шипетић, маг. 
фарм. спец. Драгана Рајковић, маг. фарм. спец. Тијана 
Радојичић и маг. фарм. спец. Мирјана Манојловић. 
Модератор трибине био је маг. фарм. спец. Иван 
Ефтовић. 

На позив Коморе трибини су присуствовали: маг. 
фарм. Јасна Пећанац Марков, начелница Одељења 

инспекције за лекове, медицинска средства и 
психоактивне контролисане супстанце и прекурсоре, 
Министарство здравља, проф. др. Бранислава 
Миљковић, председница Савеза фармацеутских 
удружења Србије и представници академске 
заједнице: проф. др Душанка Крајновић са 
Фармацеутског факултета Универзитета у Београду, 
доц. др Слађана Војводић са Фармацеутског 
факултета из Новог Сада и проф. др Драгана 
Вујановић са Универзитета Сигидунум.

Трибини је присуствовало 34 од 163 пријављених 
чланова Коморе. Највећу забринутост колега 
изазива недовољан број фармацеута у апотекама и 
неконтролисано отварање апотека. 

Презентације панелиста можете преузети ОВДЕ!

На стручном скупу који је одржан 12.5.2025. у 
Привредној комори Србије представљене су 
процедуре Фармацеутског система квалитета кроз 
цео ланац снабдевања лековима. Савет за квалитет 
припремио је предлог процедура у складу са важећом 
регулативом, уз посебан акценат на промет лекова на 

мало и галенске лабораторије. Едукацију је уживо 
пратило 190 стручњака, укључујући и представнике 
Министарства здравља. Презентације можете 
преузети ОВДЕ!

Одржана трибина: Унапређење
услова за обављање апотекарске
делатности
Аутор: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

Фарамацеутска комора Србије позива своје чланове 
да у данима отворених врата изнесу своје предлоге, 
проблеме и идеје како да заједничким снагама 
унапредимо досадашњи рад и да се информишу о 
важним активностима које спроводи Комора. Дани 
отворених врата Фармацеутске коморе Србије 
одржаће се на свим огранцима Коморе у току месеца 
јуна по следећем распореду: 

- 05.06.2025. Органак Ниш са КиМ, Зеленгорска 4, 
локал L2, Ниш од 11-14 часова 

- 12.06.2025. Огранак Београд, Мутапова 25, Београд 
од 11-14 часова 

- 19.06.2025. Огранак Војводина, Хајдук Вељкова 11 II 
Спрат / 204, Нови Сад од 11-14 часова 

- 26.06.2025. Огранак Крагујевац, Црвеног крста 7, I 
спрат, локал 23 (на првом спрату пословног центра), 
Крагујевац од 11-14 часова.

Дани отворених врата Коморе
Аутор: дипл. фарм. Славица Милутиновић

Процедуре Фармацеутског система
квалитета за учеснике у ланцу
снабдевања лековима
Аутор: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

https://www.farmkom.rs/pdf/stranice_pdf/maj-2025-tribina-fks-sajt.pdf
https://pks.rs/vesti/farmaceutski-sistem-kvaliteta-u-lancu-snabdevanja-lekovima-11512


са освртом и на улогу велетрговина у систему 
снабдевања. Учесници су и ове године могли да 
размене искуства са колегама из јавних апотека и 
информишу се о имплементацији програма 
вакцинације. Симпозијум је завршен сесијом Секције 
за болничку фармацију на којој су донети заједнички 
закључци и циљеви секције.

У организацији Секције за болничку фармацију 16. и 
17. маја у Београду одржан је седми Симпозијум 
болничких фармацеута под називом ,,Управљање 
набавкама и ланцем снабдевања лековима и 
медицинским средствима у здравственом систему”. 
Првог дана Симпозијума предавачи и колеге из 
Хрватске, Холандије и Словачке пренели су своја 
искуства о процесима набавке у Европи. Учесници 
симпозијума могли су да сагледају процес набавке и 
из перспективе наручиоца, а кроз излагање 
представнице Републичког фонда за здравствено 
осигурање. 

Другог дана Симпозијума следио је наставак сесија о 
набавкама кроз примере колега из Немачке и Србије, 

Одржан седми Симпозијум
болничких фармацеута Србије
Аутор: маг. фарм. Ивана Антонијевић

База података оралне онколошке терапије, заједнички 
пројект  маг. фарм. спец. Иване Поповић и др сц. мед. 
Зора Ћетковић, представљен је на Симпозијуму 
болничких фармацеута Србије. База ће у наредном 
периоду бити саставни део ОНКО апликације за 
мобилне телефоне, у делу брошуре. ОНКО апликација 
је званична апликација Института за онкологију и 
радиологију Србије. У бази се тренутно налази 80 
лекова за 13 индикација. Осимшљена је као потпора у 

База података оралне онколошке
терапије
Аутор: маг. фарм. Ивана Антонијевић

Еректилна дисфункција (ЕД) је растући здравствени проблем, са 
којим се фармацеути у апотекама свакодневно срећу. Зато је 
Међународна фармацеутска федерација (FIP) објавила приручник 
за фармацеуте који се детаљно бави улогом фармацеута, 
нефармаколошким мерама, факторима ризика, могућностима 
лечења и комуникацијом са пацијентима о овој осетљивој теми. 
Посебно поглавље заузимају биљни лековити производи, за којима 
је велика потражња у нашим апотекама. Приручник оснажује 
фармацеуте да превазиђу пуко издавање лекова и започну 
осетљиве разговоре, пруже смернице засноване на доказима и 
упуте пацијенте лекару када је то потребно. Омогућава им да 
идентификују основна здравствена стања која доприносе ЕД и 
подрже рано откривање озбиљних коморбидитета, као што су 
кардиоваскуларне болести и дијабетес. 

Приручник можете преузети с ЛИНКА! 

Објављен FIP-ов приручник за еректилну
дисфункцију
Аутор: маг. фарм. спец. Николина Скорупан

едукацији пацијената, а магистри фармације могу 
бити једна од кључних карика у овом процесу. 

Више о апликацији и самој бази можете наћи на 
ЛИНКУ!

https://onko.rs/
https://ncd.fip.org/erectile-dysfunction/publications/


Републички фонд за здравствено 
осигурање усвојио је нову листу лекова 
на коју је стављено чак 245 нових 
генеричких лекова. Увођењем додатних 
генерика смањује се ризик од 
несташица, док доктори и пацијенти 
стичу већи избор у погледу произвођача.

Нови лекови се користе у терапији ширег 
спектра обољења — од дијабетеса и 
поремећаја функције штитне жлезде, 
преко мултипле склерозе, кардиолошких 
и уролошких стања, до онколошких и 
дерматолошких проблема, као и 
реуматоидног артритиса. Нови лекови 
биће доступни након усвајања листе од 
стране Владе Србије.

На листи РФЗО нових 245 генеричких лекова
Аутор: маг. фарм. спец. Јована Бојовић

· Чланство у Комори је право и част свих магистра фармације, односно дипломираних фармацеута (у даљем 
 тексту: фармацеут) у Републици Србији.

· Фармацеут постаје члан Коморе уписом у Именик. 

· Чланство у Комори је ОБАВЕЗНО за фармацеуте који:
 - као професију обављају апотекарску делатност у Републици Србији 
 - обављају приправнички стаж и дужни су да се упишу у Комору даном започињања приправничког стажа. 

· Чланство у Комори је ДОБРОВОЉНО за фармацеуте који су:
 - незапослени/не обављају послове апотекарске делатности,
 - пензионери, који нису радно ангажовани и
 - држављани РС који живе и раде у иностранству. 

· Комора издаје лиценцу фармацеуту који је положио стручни испит, уписан је у именик Коморе и није осуђиван у 
 складу са законом, на период од 7 година. 

· Лиценца је јавна исправа којом се доказује стручна оспособљеност здравственог радника за самостално 
 обављање здравствене делатности у Републици Србији. Представља Ваше лично и неотуђиво право. 

· Лиценца се издаје само једном, а сваки следећи пут (након истека периода од 7 година) лиценца се обнавља. 

· Члану Коморе, како обавезном (који мора да има лиценцу) тако и добровољном (за кога лиценца није обавезна) 
 може се обновити лиценца ако у поступку континуиране едукације скупи 140 бодова, при чему број сакупљених 
 бодова у једној години трајања лиценце не може бити мањи од десет. У супротном, прописана је обавеза 
 полагања лиценцног испита. Поред тога, у поступку обнове лиценце, Комора по службеној дужности утврђује да 
 није наступио неки од разлога за одузимање лиценце, у складу са законом. 

· У случају да фармацеут престане да обавља апотекарску делатност може се исписати из Коморе или прећи у 
 добровољно чланство. Након исписа из Коморе, лиценца се по службеној дужности привремено одузима. 
 Уколико дође до поновног уписа, не издаје се нова лиценца, већ враћа привремено одузета са свим њеним 
 правима и обавезама. 

· Напомињемо да добровољни чланови имају право на издавање лиценце, у обавези су да плаћају чланарину, без 
 права да бирају и буду бирани за чланове органа и тела Коморе.  Уколико имају лиценцу у обавези су да 
 сакупљају бодове учешћем на акредитованим програмима КЕ, у циљу обнове лиценце.

Чланство у Комори и лиценца
Аутор: Гордана Вукичевић Мркшић, правни саветник



Представљамо САВЕТНИКЕ ЗА ДИЈАБЕТЕС

Поводом обележавања Дана планете Земље (22. април), наша колегиница Кристина 
Ковачевић, као један од чланова Еколошког друштва Кикинда, у сарадњи са Центром 
за пружање услуга социјалне заштите „Наша кућа“, активно је учествовала у 
организацији радионице чији је основни циљ била промоција еколошке свести и 
социјалне инклузије. У оквиру ове радионице, корисници Центра су имали прилику да 
израђују креативне радове користећи природне материјале, уз паралелно учење о 
значају очувања животне средине. Ова иницијатива настоји да уједини напоре у 
заштити животне средине са принципима друштвене солидарности, обухватајући 
кориснике Центра и укључујући их у активности које подстичу еколошку свест, 
инклузију и одрживи развој.

Уједињена брига за животну средину
и социјалну инклузију
Аутор: маг. фарм. спец. Кристина Ковачевић

Ивана Јовановић, маг. фарм. спец. из Крушевца

У априлу 2019. године присуствовала сам едукацији у Нишу која је најављивала 
пружање стандардизоване услуге оболелима од дијабетеса. Одмах сам знала да 
желим да будем део тога и већ на јесен кренула сам са прикупљањем података 
од првих пацијената. Услугу сам пружила и евидентирала за 10 пацијената и 
међу првима добила беџ саветника, на шта сам неизмерно поносна. Заједничким 
снагама можемо мењати лице наше професије. 

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

Марко Тиосављевић, маг. фарм. из Аранђеловца

Највећи мотив да се прикључим саветовалиштима Коморе јесте тај, да своје 
знање и искуство свакодневно несебично делим са нашим пацијентима, али и 
да своје знање и компетенције додатно обогатим искуствима из праксе. 
Понасан сам што сам поред саветовалишта за антибиотике, успео да се 
прикључим и саветовалишту за дијабетес у моменту када је ова болест у 
рапидном порасту и да  могу да дам свој допринос који ће за некога бити од 
великог значаја и помоћи. 

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

Ирис Шовљански, маг. фарм. из Новог Сада

Беџ који ми саветници носимо на мантилу је леп показатељ мотивисаности и 
додатног труда да обогатимо наше знање и учинимо нешто више за пацијенте. 
Управо је беџ један од првих знакова који пацијенти примете и он им олакшава 
да започну разговор, уколико имају неке недоумице везано за терапију 
дијабетеса, хипертензије, антибиотску терапију. У саветнику пацијент 
препознаје фармацеута који поседује додатна знања и искуство. Осим тога, он 
помаже у изградњи једног приснијег и поверљивог односа са пацијентом, који 
на тај начин бира свог фармацеута и своју апотеку, којој остаје веран. 

Цео интервју можете прочитати на ЛИНКУ!

ПРИМЕР ДОБРЕ САРАДЊЕ

https://drive.google.com/file/d/1_AggYpL-CZ4PgHgqwyOlDxheyWA-T2CA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qkCqFp_AhC0E1GScvJ_VloflMJji7-Wg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OayXZDKJmV_PvknilLUqgxxgwfuNqQT7/view?usp=sharing


Компанија MSD покренула је сајт HPvirus.rs са циљем едукације шире 
јавности о хуманом папилома вирусу (ХПВ), његовим потенцијалним 
последицама и значају правовремене превенције. Платформа пружа 
поуздане и стручне информације о вирусу, доступне пацијентима на 
једном месту. 

Сајт представља и важан облик подршке саветницима за ХПВ у 
апотекама, посебно у ситуацијама када је тешко иницирати разговор са 
пацијентом – упућивањем на ову платформу, фармацеути могу 
наставити саветодавни процес кроз проверене изворе.

MSD покренуо информативни сајт у циљу подизања свести о ХПВ
инфекцији
Аутор: маг. фарм. спец. Милица Ђукановић

Ново истраживање показало је да је учестала примена антибиотика код 
деце, узраста до друге године живота, може значајно повећати 
могућност настанка алергијских стања. Ово се нарочито односи на 
алергијска стања као што су алергије на храну, развој алергијског 
ринитиса или астме касније у животу. Студија је пратила 1 милион деце 
у периоду од 1987-2020. године, а праћени су подаци из електронских 
картона деце из Уједињеног Краљевства. Охрабрујуће је што ова 
студија није нашла повезаност између учестале примене антибиотика и 
утицаја на настанак неуроразвојних поремећаја, аутоимуних или 
психијатријских. 

Антибиотици играју кључну улогу у борби против бактеријских 
инфекција, али лекари треба да буду опрезни када прописују 
антибиотик деци млађој од 2 године, јер честа употреба може утицати 
на здравље детета у будућности. 

Више информација на ЛИНКУ!

Антибиотици и алергије код деце
Аутор: маг. фарм. спец Емилија Трбовић

САВЕТНИК ЗА АНТИБИОТИКЕ

Априла 2025. године у индексираном часопису „PLOS One“ 
објављен је рад посвећен пројекту „Питај ме за ХПВ“, који је 
реализован у апотекама широм Србије, у периоду фебруар-мај 
2023. године. Пројекат је имао за циљ подизање свести опште 
јавности о значају ХПВ вакцинације у Србији и јачање саветодавне 
улоге фармацеута, укључујући решавање регионалних разлика у 
здравственој инфраструктури и инциденци рака грлића материце. 

Уз учешће 250 фармацеута и пружених/евидентираних 24.327 
услуга ово је највећи пројекат који је Фармацеутска комора 
Србије спровела до данас. Рад је доступан на ЛИНКУ!

Резултати пројекта „ПИТАЈ МЕ ЗА ХПВ!“ објављени у индексираном
часопису PLOS One
Аутор: маг. фарм. спец. Драгана Рајковић

САВЕТНИК ЗА ВАКЦИНЦИЈУ

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0322584
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40237450/
www.hpvirus.rs


Ефикасност фотопротекције зависи не само од SPF 
вредности, већ и од правилне и довољне количине 
примењеног производа. Фармацеути имају кључну 
улогу у едукацији пацијената о правилном избору и 
употреби производа са SPF -ом, а ово су три 
најважнија савета за њих:
· Креме са SPF-ом треба користити кад год се кожа 
излаже ултраљубичастом зрачењу – не само лети, већ 
током целе године, без обзира на временске услове, 
јер до 80% ултраљубичастог зрачења пролази кроз 
облаке. Код пацијената са дерматолошким 
обољењима, светлом кожом, као и након естетских 
третмана, неопходна је додатна едукација и 
инсистирање на свакодневној заштити. 
· Већина корисника наноси 25-50% потребне количине, 
што значајно смањује декларисану SPF заштиту. 
Препоручене количине за оптималну заштиту су: 

Лице: 1/2 чајне кашичице (~2,5 мл); Лице + врат + уши: 
1 пуна чајна кашичица (~5 мл); Тело одрасле особе (~70 
кг): две пуне супене кашике (30 мл).
· Време првог наношења зависи од типа филтера: 1. 
Креме са хемијским филтерима се наносе 15-20 
минута пре излагања сунцу, да би филтери били 
активни. 2. Креме са минералним (физичким) 
филтерима делују одмах, па се могу нанети и 
непосредно пре изласка. Обавезно је обнављање 
наношења на свака 2 сата, као и након пливања, 
знојења или брисања пешкиром. Препоручује се SPF 
30 или више, са широким спектром заштите (UVA + 
UVB). За усне: балзам са SPF 30+.  
На ЛИНКУ се налази едукативни флајер који можете 
одштампати  и делити пацијентима у циљу бољег 
усвајања савета у пракси.

Када, колико и како треба
користити крему за сунчање?
Аутор: маг. фарм. спец. Кристина Ковачевић

Многи уобичајени лекови могу повећати ризик од 
фотосензитивне реакције која се обично манифестује 
као промена на кожи у виду опекотине од сунца. 
Лекови који показују највећи потенцијал за појаву 
фотосензитивних реакција су:
- Лекови за акне (изотретиноин)
- Аналгетици (напроксен, ибупрофен, пироксикам, 
 кетопрофен)
- Антибиотици (доксициклин, тетрациклин, 
 ципрофлоксацин, левофлоксацин, 
 сулфаметоксазол-триметоприм)

- Антифунгални лекови (гризеофулвин, вориконазол)
- Антихистаминици (цетиризин, лоратадин, 
 дифенхидрамин)
- Лекови за снижавање холестерола (аторвастатин, 
 симвастатин)
- Лекови за дијабетес (глипизид, глибурид)
- Диуретици (хидрохлоротиазид, хлорталидон, 
 фуросемид)
Пацијента треба саветовати да посебно између 10 и 14 
часова не буде на сунцу, да користити крему за 
сунчање са најмање SPF 30 и носи заштитну одећу, 
попут сунчаних наочара, шешира и лаганих мајица 
дугих рукава, како би избегао ризик од појаве 
фотосензитивних реакција.

Лекови и сунце
Аутор: маг. фарм. спец. Јасна Урошевић

КОРИСТАН АЛАТ ЗА РАД У АПОТЕЦИ

Нове смернице Европског друштва за хипертензију (Е
SH) и Европског кардиолошког друштва (ЕSC) из 2024. 
године доносе нову класификацију крвног притиска и 
уводе термин "повишен крвни притисак" за вредности 
120–139 mmHg и/или 70–89 mmHg. Ова промена има 
за циљ ранију идентификацију особа са повећаним 
ризиком за развој кардиоваскуларних болести. Према 
препорукама, код особа са повишеним притиском које 
немају додатне факторе ризика препоручује се 

примена нефармаколошких мера у трајању од 3 до 6 
месеци, након чега се врши поновна процена о 
увођењу терапије. Ако су присутни фактори ризика, 
препорука је да се одмах започне фармаколошко 
лечење. 

У новим смерницама су дефинисне и строжије циљне 
вредности: код већине одраслих особа, укључујући и 
старије, циљ је да систолни притисак буде између 
120–129 mmHg, под условом да пацијент добро 
подноси лечење. Када је реч о праћењу крвног 
притиска, код млађих од 40 година препоручује се 
скрининг на сваке 3 године, а код старијих од 40 
година најмање једном годишње. За особе са 
повишеним крвним притиском које још не испуњавају 
критеријуме за почетак лечења, препоручује се 
поновна провера крвног притиска и процена ризика 
унутар годину дана.

Нова класификација хипертензије:
Рано препознавање ризика
Аутор: маг. фарм. спец. Милена Милојевић

САВЕТНИК ЗА ХИПЕРТЕНЗИЈУ

https://drive.google.com/file/d/1XwgX_DLmwvGAwe-z3Q3aBvE_MVwBYd7G/view?usp=sharing


Да ли је лек за Вас?
Приликом издавања изотретиноина на рецепт 
потребно је утврдити за кога је лек, као и да ли је 
особа старија од 12 година. Уверите се да пацијент 
разуме зашто узима овај лек.

ПРОВЕРИТЕ ДА ЛИ ПОСТОЈЕ 
КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ПРИМЕНУ!
Да ли сте трудни или планирате трудноћу?
Трудноћа је апсолутна контраиндикација за примену 
изотертиноина због његовог тератогеног ефекта. 
Приликом издавања лека, нарочито први пут, 
потребно је нагласити да је неопходна ефикасна 
контрацепција најмање месец дана пре, током целе 
терапије изотретиноином и један месец након 
престанка узимања. Лек не треба издати ако је 
пацијенткиња трудна или може затруднети.  У случају 
да дође до трудноће, треба одмах престати са 
узимањем изотретиноина и обратити се лекару. 
Додатно, препорука је да се избегне употреба овог 
лека за време дојења.

Да ли тренутно користите неки антибиотик и који?
Контраиндикована је употреба тетрациклина са 
изотретиноином. Ова комбинација може изазвати 
интракранијалну хипертензију, која се манифестује 
јаком главобољом, мучнином и променама вида. 
Уверите се да пацијент не користи тетрациклине, а ако 
их је недавно узимао, треба да постоји бар 7 дана 
паузе пре него што почне терапију изотретиноином.

Да ли сте алергични на изотретиноин, соју или 
кикирики?
Потребна је потврда да особа није алергична на 
изотретиноин или неке друге компоненте лека. Неке 
формулације садрже сојино уље, које је 
контраиндиковано код пацијената са алергијом на соју 
или кикирики.

Да ли имате проблема са јетром или повећане липиде 
у крви?
Изотретиноин може повећати ензиме јетре и липиде у 
крви. Уверите се да су проверени параметри који 
указују на функцију јетре, као и липидни статус. 
Пацијента треба обавестити да ће бити потребно 
праћење ових параметара месец дана након увођења 
лека, потом на три месеца.

Да ли користите суплементе витамина А?
Изотретиноин је дериват витамина А, стога се може 
повећати ризик од нежељених ефеката. Зато је битно 
избећи употребу мултивитамина или суплемената 
који садрже високе дозе витамина А са 
изотретиноином као и већи унос намирница богатих 
овим витамином (изнутрице).

ПРИПРЕМИТЕ ПАЦИЈЕНТА ЗА МОГУЋЕ 
НЕЖЕЉЕНЕ ЕФЕКТЕ И ПОМОЗИТЕ ИМ ДА 
ИХ ПРЕВАЗИЂУ!
Сува кожа тела и усана: Скоро сви током терапије 
имају суву кожу која се перута и испуцале усне. 
Препоручите пацијенту да увек уз себе има 
хидратантну крему и балзам за усне. Код сувоће 
ноздрва, може помоћи наношење мале количине 
вазелина.

Осетљивост на сунце: Ризик од опекотина од сунца је 
већи. Упозорите пацијента да избегава соларијум и 
намерно излагање сунцу. Треба свакодневно да 
користи крему за сунчање широког спектра, носи 
шешир и заштитну одећу, тражи хлад, посебно како 
улазимо у сезону високог УВ зрачења.

Крхкост коже: Кожа постаје јако осетљива приликом 
примене изотретиноина, зато је пожељно избећи  
депилацију, ласерско уклањање длака као и хемијске 
пилинге, током лечења и 6 месеци након тога. Водити 
рачуна приликом препоруке козметичких средстава за 
негу коже. Не препоручивати производе који садрже 
алфа хидрокси киселине и/или ретиноиде.

Мускулоскелетни болови: Могу се јавити болови у 
мишићима или зглобовима који су обично благи. 
Међутим ако је бол јак или ограничава кретање, треба 
обавестити лекара.

Промене вида: Изотретиноин може изазвати суве очи 
и смањити ноћни вид код неких пацијената.Треба 
саветовати употребу вештаких суза и опрез прликом 
ноћне вожње. Међутим сваки изненадни губитак вида 
треба одмах пријавити лекару.

Поремећаји расположења: У ретким случајевима 
изотретиноин је повезан са дересијом и променама 
расположења. Не треба плашити пацијенте 
упозорењима, али треба бити на опрезу. У случају да 
се пацијент жали на поремећаје расположења, 
саветовати посету лекару. Ове симптоме треба 
пратити и пријавити лекару уколико се десе.

Додатне мере предострожности: Пацијенти не смеју 
давати крв док узимају изотретиноин као и најмање 1 
месец након престанка узимања како би спречили 
могућност да трудна особа која прима крв буде 
изложена.

ТЕКСТ МОЖЕТЕ СКИНУТИ СА ЛИНКА!

Изотретиноин
Аутор: маг. фарм. спец. Милица Ђукановић

ПИТАЊА КОЈА СЕ НЕ СМЕЈУ ПРОПУСТИТИ ЧАК И АКО ЈЕ ГУЖВА У АПОТЕЦИ

https://drive.google.com/file/d/1soszeyigw_-Yx52DLUnfF0HcMHPFuoFW/view?usp=sharing


КОНТИНУИРАНА ЕДУКАЦИЈА
ВИРТУЕЛНА ШКОЛА ОБРАЗОВАЊА
Ц-1-39/24 Фармацеутска услуга - предуслов за повећање степена адхеренце код пацијената на терапији
 антибиотицима (5 бодова), до 12.08.2025. 
Ц-1-40/24 Нова услуга фармацеута у јавним апотекама: Преглед примене новоуведених лекова за терапију
 хроничних болести (5 бодова), до 12.08.2025.
Ц-1-50/24 Стандардизована фармацеутска услуга код пацијената са дијабетесом (5 бодова), до 25.11.2025. 
Ц-1-53/24 Унапређење стандардизоване фармацеутске услуге код пацијената са дијабетесом, (5 бодова),
 до 25.11.2025. 
Ц-1-52/24 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са астмом (5 бодова), до 25.11.2025. 
Ц-1-62/25 Стандардизована фармацеутска услуга за пацијенте са хипертензијом (5 бодова), до 17.03.2026. 
Ц-1-54/24 Саветник за вакцинацију – све што треба да знате о грипу, пнеумококној болести, пертусису и
 ХПВ-у (5 бодова), до 25.11.2025.

ONLINE СТРУЧНИ САСТАНЦИ ПРВЕ КАТЕГОРИЈЕ (2 бода за слушоце) 
• 9.6.2025. Услуге вакцинације у јавним апотекама Норвешке - регулаторни и практични аспекти 

• 23.6.2025. Фитотерапија и хомеопатија у јавним апотекама Немачке-фармацеутски тим за добробит
  пацијента

ФИП КОНГРЕС 2025

ТЕМА Pharmacy Forward: Performance, Collaboration, and Health Transformation
ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 31. август – 3. септембар 2025., Копенхаген, Данска
https://copenhagen2025.fip.org/

EAHP BOOST 2025 
ДАТУМ И МЕСТО ОДРЖАВАЊА 14-15. новембар 2025., Праг, Чешка 
https://eahp.eu/education/eahp-boost-2025/

Европска асоцијација болничких фармацеута организује другу по реду EAHP
BOOST 2025 конференцију, овога пута посвећену креирању услова за ефикасно
управљање несташицама лекова и медицинских средстава у европским
здравственим системима. Експерти из регулаторних тела, академских
установа, Европске агенције за лекове, произвођача активних супстанци, и
болничке фармације ће кроз интерактивне сесије, радионице и панел дискусије
поделити искуство, знање и примере како предвидети ризике од несташица и
како њима управљати. Са несташицама се живи сваки дан и само заједничким
снагама се можемо потрудити да умањимо њихове последице по здравље
пацијената.
Дођите у Праг, повежите се са колегама, и помозите пацијентима путем
стицања нових знања и вештина у управљању несташицама.
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