Anotekapcka

ISSN 1451 - 1827

[ mp@m

4dAJIN

MMA JIEKA
3A AINOTEKE
Yy CPbUIN?




I l (S 9) OAPHALEVTCRA KoiHOPA SFUS

The Pharmaceutical Chamber of Serbia Savez farmaceutskih udruzenja Srbije

3ak/byyum v npenopyke

MPODECUOHATU3AM N IUBEPAJTTU3ALINIA Y ATTOTEKAPCKOM CEKTOPY:
EBPOINCKA NCKYCTBA
/ 06.10.2017. roauHe, beorpag /

KoHndepeHuuja ,[MpodecnoHanmsam n nubepanmsaumja y anoTekapckom CeKTopy:
eBporicka ucyctea” buna je dpokycupaHa Ha HekoMko MehycobHo noBesaHux Tema:
HeraTMBHe nocneauue nubepanusauuje y anoTekapCKOM CEKTOpPY W HajB/beHe
pedopme y cUCTEMy 3paBCTBEHE 3alUTWUTE, YK/bydyjyhu M anoTeke Kao HeH
WHTEerpasnHu fieo.

Takohe, pasmaTpaHa Cy WMCKYCTBa, CMpoBefeHe Mepe M MO3UTUBHU UCXOAMU Y
3emMsbama EBponcke yHuje, npe cBera y KOHTEKCTY peuHTerpauuje anoteka y CUCTemM
3paBCTBeHe 3alITUTe U yHanpeherwe dapmaueyTcke 34paBCTBEHE 3aLLTUTE Kao
obnacTtu o jaBHor uHTepeca Peny6nvke Cpbuje.

3ak/byuum U Mpenopyke Cy 3acHoBaHe Ha AebaTama Tokom KoHdepeHuuje wu
npvKasaHWM UCKYCTBMMA EBPOMCKUX 3eMasba, U MPEACTAB/bAjY MULL/bEHE CTPYKE,
oaHocHO unaHoBa ®apmaueytcke komope Cp6uje, CaBesa dapmaueyTcKkux
yapyxewa Cpbuje n CaBesa npusatHux anotekapa Cpbuje.

1. XuTHO goHowere 3akoHa O anoTeKapckoj AesaTHOCTH, y kome he BUTKM jacHo
AeduHucaHn 3axTeBu dapmaueyTcke npodecuje, ¥ TO: OrpaHUYEre OCHUBAUYKMX
npaBa v B/IACHULUTBA arnoTeka Ha dapmaleyTe, 3abpaHa BepTUKasHe UHTerpauuje,
yBohere reorpadckumx u gemorpadckmx Kputepujyma 3a oTBaparbe arnoTeka.

2.YBoherwe MopaTopujymaHaoTBaparbe anoTeKa, /10 yCBajatba 3akoHa 0 anoTeKkapckoj
AEeNaTHOCTW.

3. YBohewe jeguHCTBeHe MasionpoAajHe LieHe JieKa Koju ce M3jgaje Ha sieKapcku
peuenT, Ha uenoj Teputopuju Penybnunke Cpbuje, kako b1 ycnosu nocnosarba 6unmu
jeaHakm 3a cBe Npy>kaole anoTekapcke AeNaTHOCTU, OAHOCHO Aa Ce KOHKYPEHTHOCT
3acHMBa Ha KBa/IMTETY yCayre.

4. XuTHo aoHoweke gokymeHTa Jlo6pa anoTeKkapcka npakca.

5. YcBajarbe MpaBunHvMka o AMCTUM NpeameTa Koju ce Mory npogasaTtu y anoTteum
npeanoxeHor o ctpaHe PagHe rpyne MuHucTapcTBa 3/paBiba, Y KOME Cy CTaBOBM
CTpyKe 06jeAnrbEeHU, 1 MOBIaYeHE NPeTX0AHO ycBojeHor [NpaBuiHvka.



Pey ypedHuye

Tou Hajseha ydpyxera papmayeyma y
Cpbuju opeaHuzoBana cy MehyHapoOHy
KOHgepeHyujy ca yumem da joul jedHom
CKpEHY Naxry CmpyyHe jasHocmu u 0o-
Hocuoya 001yKa Ha BEOMA mewky cumyayujy
y KOjoj ce Haaa3u anomekapcku cekmop, asau
da ucmospemeHo noHyde u Moeyha peluersa,
Koja cy ycnewHo npuMer-eHa y eBponCKUM
3emM/bama.

Y oBom 6pojy 20BopumMoO U O HOBOM U3-
b6opHOM nhpedmemy Ha DPpamayeymckom
¢akynmemy koju ce basu npobaemamukom
uspade MazucmpasaHux /1ekoBa 3a neduj-
ampujcky  nony/aauujy,  aHMuUMUKpobHoj
pesucmeHyuju kao 2106a1HomM npobsaemy
u ynosu apmayeyma, dodamHoj papma-
yeymckoj ycay3u koja obyxsama KkyhHy
docmaBy /n1€K0BA U HOBUM BAKUUHAMA KAo
HOBUM U3a30BUMA. Hawiu 2ocmu cy ynaHosu
YOpy>era nayujeHama ca Cmomom Koju cy
HAc yno3Hanu ca CBOjuM akmusHOCMUMA U
NOHYOUU 3ajedHUYKY capadrby y edykayuju
nayujeHama u 4saHoBa HUX0BUX NOpooUYa.

losusamo Bac da Ham nuweme o ye-

My 6u Boseau da yumame, kako 6u y
HapedHuM bpojesuma npedcmasunu Haj-
UHMepecaHmHuje meme us obaacmu a-
pmayeymcke 30pascmeeHe 3aumume.
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KOH®PEPEHLUMUIJA: “TIPOOECMOHAJIUSAM
N JINBEPAJIUSALUIA Y AINTOTEKAPCKOM
CEKTOPY: EBPOINCKA UCKYCTBA"

KoHdepeHuyja .IpodecroHannsam n
nubepanvsaumja y anoTekapCKOM CeKTopy:
eBporncka MCKycTBa“, yCnelwHo je oapXaHa
06.10.2017.roguHe, y beorpaay. KondepeHumjm
je npucyctBoBano Buwe of 140 y4yecHuka,
Mehy kojuma v mpeAcTaBHUUM MHCTUTYUWja:
MwuHuctapctea 3apaB/ba,  MwuHucTapcTia
TProBuMHe Typu3mMa W TeNeKoMyHMKauuja,
MwuHncTapctea duHaHcuja, CBeTcke baHke
n ynaHuue Acouvjauvje dapmaueyTckmx Ko-
Mopa jyromctoyHe EBpone.

YyecHuum cy nmanu npuanke Aa 4vyjy ucky-

ctea u3 Cnosenuje, Momcke n Mahapcke,
O/IHOCHO Mepe M WCXoZe Mepa Koje cy
oBe 3emsbe npegysesne y uwuby ypeherba
anoTekapckor cekTopa.

Ha noueTky koHdbepeHuuje yyecHULUMa Cy
ce obpatune npod. ap BecHa MaTosuh, mp.
dapm. AnekcaHapa Adumutpujesnh Canom
n ap cum. CeetnaHa CrojkoB. [npekTopka
®apmaleyTcke komope Cpbuje, CseTnaHa
CTojkoB, y YBOAHOM npefilaBakby MCTakna je
3Hayaj AoHoLlerha 3aKkoHa O anoTeKkapckoj
[IeNaTHOCTW, MNOCEeBHO y TpeHyTKy Typby-
JIEHTHUX JellaBakba Y anoTeKapCKOM CEKTOpY
Cpbunje. TpeHYTHO CTarbe 3axTeBa KOpeHuTe
NpOMeHe Kako b1 ce anoTeke penHTerpucane y
CUCTEM 3/ paBCTBEHE 3aLUTUTE, UCTAKHYTO je Yy
yBoAHOM npeaaBakby. OBO je NpBa 3ajeAHnNYKa

[To3nTUBHM NpUMepPU EBPOMCKUX
3eMa’sba Nnokasyjy Ham aa je
[OHOLLIeHe CEKTOPCKOr 3aKoHa Npasu
MyT 3a yCNocTaB/batbe ePpuKacHor

Y IeNIOTBOPHOr CEKTOPa arnoTeka,
MPEBACXOAHO Y LiN/by 3aLUTUTE jaBHOT
3apaBsba rpahaHa Cpbuje 1 jaBHor
nHtepeca Penybnuvke Cpbuje.

KOHdbepeHLMja U HacTaBak 3ajeJHNYKMNX aKTUB-
HOCTW Tpu Hajeeha npodecroHanHa yapyxera
dapmaueyTa: apmaueyTcke komope Cpbuje,
Caesa dapmaueyTcknx yapyxera Cpbuje 1
CaBesa npusaTHux anotekapa Cpbuje.

B CJIOBEHUJA

MpBu 3akoH o anoTekama - 1992. roauHa

bpoj anoTteka - 333

Bpoj ctaHoBHMKa no anoTeuu - 6204

bpoj dapmaueyTa - 1040

Hoswu 3akoH o anoTekama - jaHyap 2017.roguHe

Hocuou anoTekapcke genatHoctu (marmcrap
dapmaumje ca NMLEHLIOM);

Mpy>kaoul, anoTekapcke aenaTHocTu: U3N-
YKO WAN TMpPaBHO JiMLE Ca KOHLEecujoMm, ja-
BHM anoTekapcki 3aBog, 6onHuue, Apyru
npy<aouu.

Jp>xaBHe anoTeke (BIaCHULLTBO - OMLUTUHE).

MpuBaTHe anoteke (BnacHMK dapmateyT
- MUHUMYM 51 % yaena y BAAacHULLTBY Wan
pagie Kao CaMOCTa/IHN Mpeay3eTHULN).

BepTukanHa uvHTerpauuja Huje [03BOJbEHA
- npyxaol anoTtekapcke genatHoctn HE
CME 61Tn y HUKaKBOj eKOHOMCKOj Be3u ca
BE/IENPOZAjOM UM Npom3BoHhauyem S1eKoBa.



KOH®EPEHLIVMIJA | OKTOBAP 2017 | APOTEKAPCKATIPAKCATI6 | 05

MapKeTHHLLKEe aKTUBHOCTM y aroTeKapckoj
ZenaTHocTn 3a dopcuparbe Npojaje Sekosa
HUCY A03BOJbEHE.

AnoTeke He CMejy TPXWULUHUM MPUCTYMOM
dopcupatv npogajy nekoBa - CTPUKTHO
3abpatbeHo.

3abparbeHo je n3gaBatbe KapTuua 3a 6ogoBe
1 faBatbe MOoMycTa Ha IeKoBe.

leorpadckm kputepujymm (400 m/rpag; 5 km
M3BaH rpaza)

Jemorpadckn  kputepnjymm  (MUHUMYM

6.000 cTaHoBHMKa)

AnoTekapcke MoApYXHULE - MOTy Ce OTBO-
puUTK y rpaZly ca Hajmare 2.500 cTaHoBHMKa,
aKo MoCTOju MpUMapHa 3/1paBCTBeHa 3aLTHUTa
(nekap onuTe npakce).

== MABAPCKA

[MpBu 3akoH o anoTtekama - 1994. roguHa

MotnyHa numbepanusaumja anoTekapckor
cektopa (2006) koja nogpasymeBa: cJlo-
6041HO 1 HeOrpaHWYEHO BIACHMLLTBO OMOTY-
haBa npvBpeaHVM APYLUTBMMA BACHULLITBO
Haz anoTekama (LWITO yK/bydyje nponssohaye,
Befieporepuje); HenocTojakbe MUHMMAIHOD
B/laCHULWITBA dapMaleyTa; ykuharbe AemMo-
rpadckux 1 reorpadckux  KpUTepujyma;
HUCY AedUHUCaAHW  YC/IOBM Yy CMUCAY
KBanMbUKaLMOHUX KpuTepujyma u  bpoja
dapmaueyTa; MoryhHOCT ycrnocTaB/batba
NlaHaua anoTeka; ciobogHa MPEHOCUBOCT
JIMYHUX nNpaBa (HWje MoOBe3aHO ca amnoTeka-
pPCTBOM); MpOLUMPEHE KOMMEeTeHuuje Te-
XHuYapa (NpennuTarbe KommeTeHuuja oa-
pmaLeyTa, HMp. U3aBarbe /1eK0Ba).

Mocneanue nubepanusaumje - npodecu-
OHasHa HesaBMCHOCT dapmaleyTa Huje
rapaHToBaHa, Huje NobosbliaHa cCHabaeBeHOCT
pypanHux noapydja nekosuma, 20% HoBUMX
arnoTeka MMa LeHTpanaHy aokauujy, npodut
je cee koHueHTpucanujy (50% npwuxosa
HaKoH oropesvBarba e jefiHa LecTuHa
anoteka), 6poj HenpodUTabuHMX anoTeka

y MopacTy, KOHCTaHTHM npobremn ca
3a/mMxama ycnes npobnema JIMKBUAHOCTM,
CBe Marbe anoTeka um3pahyje marucTpasnHe
npenapate, 3a4y>XeHoCT yTudye Ha cee Behn
6poj anoTeka, LUTO BOAN HMXOBOM 3aTBaparby,
B/IACHULUM HWUCY KaxtbaBaHW Ha edukacaH
HauYMH y Cay4ajy HenpaBUIHOCTU, BEPTUKA/THA
WHTerpauvja fAoBena je [0 pacTa yTuuaja
Beneaporepuja.

mae. papm. Mupat [o1y6, dupekmop Papmayeymcke komope CoseHuje

MpekpeTHuuya 2010 - MmopaTopujym O OCHM-
Batby M crajarby anoteka (01.07-31.12.2010.)
YK/byYEH Y MPBU MHTEPBEHLMCKM Mporpam
HoBe Bnagne, fgetasbaH wmsBewTaj Bnage o
anoTekapckom cuctemy (centembap 2010.),
nocneavue nvbepanvsauuje U IMcTa Mepa,
HOBM TMPOMUCKM U CKYMLUITUHCKA pacnpasa
(okTobap 2010 - geuembap 2010.), yBoherbe
aKLUMOHOr MiaHa MOUTUKE 3/paBCTBEHE
3awTtute - Semmelweis-ov nnan (mapt 2011),
Moaundukaumja 1n ycknahuearbe nponuca,
TpaH3uumoHn nepuog (2011), bpojHe ypeabe
Bnane/muHncTapcTaga, UTA., CBakM eNeMeHT
HOBMX Nponu1ca cTynuo je Ha cHary (2017.)

Mpeosnahyjyhn nHTepec buo je 3aLu-
TWTa jaBHOr 34paB/ba 0be3beherbem
CUrYpHOCTU CHabgeBarba, [AOMUHAHT-
HOCTM  mpodecroHasHMX  acrekara

Mahapckor amoTekapckor cuctema u
OAPXMBOCTM anoTeka Kao KJbyUYHMX

yyecHuka y Mahapckom
3/lpaBCTBEHE 3aLUTHTE.

cucTemy
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1. Nezavisnost i vigsnnm o
PP st g

Oty b

KopekTuBHe mepe: HoBa aeduHuULM]a
anoTeka W anoTekapckor cuctema (anoTeka
npy>xa 34paBCTBEHY 3alUTUTY, a CUCTEM
jaBHMX arnoTeka je 3/4paBCTBEHA YC/yra),
WHTErpucarbe Yy CUCTEeM  3/]paBCTBEHE
3aLUTUTE, KPUTEPUjYMWU OCHMBarba anoTeka
(4500 xwmwapa crtaHosHuka u 300
mMeTapa; y byaumnewTn - 4.000 xumbage
cTaHoBHMKA 1 250 meTapa), jayarbe ynore
N OArOBOPHOCTM OAroBOpHOr dapmalieyTa,
BAacHMLWITBO BpaheHo dapmaueytuma (Koj
OCHMBarba HoBMX anoTteka 51% BnacHMLWITBO
dapmaueyTa, yHyTap noctojehux anoTeka:
25% po 2014. roguHe, 51% go 2017. roguHe),
CTBapatbe JaHaua anoteka BuULIE HUje
mMoryhe (noctojehn naHum mory fa ocTaHy,
ann je notpebHo BehMHCKO BAACHULLITBO
dapmaueyTa), npaBo npeye  KyroBuHe
(rapaHunja aa yaeo dapmaueyta Hehe 6UTK
npoaaT nvuMma Koja Hucy dapmaueyTn),
nocebaH nporpam kpeanTuparba hapmatieyTa
3a KyYMOBWHY arnoTeke, HOBW MPOMUCK KOju
ce olHOCe Ha MapkeTuHr (3abpaHa AaBarba
rnonycta Ha JleKoBe ca MO3UTUBHE JIUCTe
JleKkoBa, VITA.), HOBW NepCoHa/IHN MUHNMATHN
KpUTEPWjyMM 3@ anoTeke, HoBa Lema obyka
3a avnaomupare dapmalieyTe ca CHaxXHNjoM
cneuunjanmsaumnjom y obnactu jaBHor ano-
TeKkapcTBa 1 KAHUYKe dbapmaumje.

dp. Horvdth-Sziklai Attil
cekpemap @apmMayeymcke komope Mahapcke

HAMOMEHA: Cge HaBeJeHe  Mepe,
yK/byuyjyhr BAACHULITBO Cy Yy MOTMYHOCTU
npuMerbeHe, 3ak/byyHo ca jaHyapom 2017.
rogviHe.

CHaxHa nosuumja Mahapcke nouymsa
Ha oanyum EBpomckor cyaa npasae, a
npeosnahyjyhn uHTepec je 3awWwTuTa

jaBHOr 3apaB/ba. Mepe HuUcy Auckpu-
MVHaTopHe, Beh nponopunoHaiHe 1
HeomnxoaHe.

s MOJHCKA

Bpoj anoTteka - 14.600 anoTeka
Bbpoj papmaueyTa - 35.000
Bpoj ctaHoBHMKa no anoTeuwm - oko 3.000

Mpobnemun: HekoHTpoOAMCAH pacT 6poja
anoTteka, ckopo 39% anoTeka ozaroBapa 3a
56% npoaaje, naHuM anoTeka Koje WUMajy
50+ anoteka umHe npeko 20% TpxuLITa,
BepTUKaNHA  WHTerpauvja  4oBoAM [0
MOHOMOMa Ha TPXULLTY, BpPoj caMmoCTasHUX
NpUBaTHMX anoTeka 3HayajHO Ce CMakbyje,
npodecroHanHa He3aBWUCHOCT dapmaleyTa
[loBeZleHa y NuTakbe.
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Mporpam Bnage (2016): “Perynucahemo
Besienpozajy v Manonpoaajy JiekoBa Ha
HauMH Ja He 3aBuce o dapmaleyTcke
nHayctpuje.  YkuHyhemo  amctpubyunjy
/IeKOBa Yy OKBWUpY T3B. AMPEKTHE npoJaje.
YBewhemo jacHy npaBHy  perynatmBy
koje he oHemoryhutn KoHUEHTpauujy Ha
BesIenpoajHOM 1 MasnionpoAajHOM TPXKULLTY.
Mosbcka anoTeka he noctatv mohHa kapwika
cuctema anctpubyumje nekosa. MNojauahemo
npuBaTHO anoTekapcTeo. Hehemo fo3BOMTH
MoHononusaunjy TpxuwTa. Obesbegnhemo
6p3 1 yHUBEpP3asHW NMPUCTYN MOAEPHUM Te-
panujama n MHOBaTMBHUM J1IEKOBMMa.

34paB/be je BpeAHOCT Koja onpaBjaBa
orpaHunyaBarbe EKOHOMCKMX c/ioboga.

AnoTeka je 34paBCTBEHa YCTaHOBa U
HWKaJ He cMe 1 He Tpeba aa byae camo
BU3HKC.

Xpabpo un naxsbmeo hemo yBecTM  HOBU
cuctem nnaharba 3a pedyHAMpaHe nekose -
LeHa pedyHaMpaHor fekay anoTeun he 6uUTK
NCTa, HE3aBUCHO O/ HEroBe TPXKMULLHE LieHe.
MaywanHa LeHa nakoBarba y anoTeun Hehe

outn Buwa oa 9,00 3nota. buhe yTBpheH,
Takohe, roptbl FOAULLIKBU  IMMUT TPOLLIOBA
Koje cHocuM nauujeHT. BucuHa nmumuTa
oapehunsahe ce jefaHnyT roAauvilbe 3aKOHOM
o byueTy.

YBewwhemo XUTHO NpaBHe MexaHU3Me Koju y
NOTAYHOCTN EeMMUHULLY MOCTynaK M3B0O3a
JIEKOBA Y MHOCTPAHCTBO.

ViImeHoBaheMo npodecroHanHy, 4e10TBOPHY
n edukacHy dapmaleyTcKy nHcnekumjy.”

3akoH o anoTekama (maj, 2017) - Hosy
anoTeKky MOXe OCHOBaTW camo dapmaleyT
(100% BnacHULITBA), jeAaH BIACHUK MOXeE
nMaTn Hajsule 4 anoteke, reorpadpcku
kputepnjym - 500 meTapa, aemorpadckum
kpuTepnjym - 3000 cTaHOBHMKaA.

Hu jeaHa npodecnoHanHa opraHusa-
UWja, HX nojeAmHaL, He MOry AOBECTU A0
npomMeHa kojuma Texxmte. Camo 3ajegHo,
yjeAnrbeHn Kao CTpyKa, Y capairu ca

CBOJUM HAAJIEXHUM MHCTUTYLMjaMa,
HenpecTaHo Jokasyjyhu ucnpaBHoCT
BalUMX CTaBOBa M 3axTeBa, MOXeTe
nocTtuhn ycnex.

mep papm. Michat Byliniak,
npedcedHuk peeuoHanHe Papmayeymcke komope y Bapwasu

| OKTOBAP 2017 | APOTEKAPCKATIPAKCATIE | 07



08 | AMOTEKAPCKA MPAKCA116 | OKTOBAP 2017 | BECTU 13 KOMOPE

XUTHO AOHOLLEHE

>TOP *

3AKOHA O ANIOTEKAPCKOJ \)\\“\\\\'\‘\
AEJIATHOCTU - YNY REHU
AOMNCU CBUM MHCTUTYLIMJAMA

AvpekTopka Komope, CeetnaHa CTojkos, je
y TOKY jyna - centembpa 2017. roamHe ynyTtuna
BMWE fgonuca MuHWUCTapcTBy  3/paB/ba,
MuHUCTapCTBY 3a ApXaBHY yrpaBy U IoKasiHy
camoynpaBy, npeaceaHnun Bnage PC wu
npeacegHuky PC, ca un/bem MHTEH3MBUpPatba
aKTUBHOCTM MO NWTakby pellaBarba Mpo-
65eMa y anoTeKkapCKOM CEKTOpY M LUTO Xu-
THUjer JoHollerba 3akoHa O anoTeKkapckoj
ZAenaTHoCTu.

Y ponucrma, Koju cy objaBrbeHn Ha MHTEepHEeT

npeseHTaunjy Komope, ckpehe ce naxra
HAANEXHUX WHCTUTYLUMja Ha Beankn 6poj
npobnema y anoTekapckom CeKTopy Koju
6n y HapeAHOM nepuody MOTAW [OBECTU
[0 yrpoxaBarba jaBHOI 3ZpaBsba, OAHOCHO
3/ paBCTBEHOr NoTeHUMjana Halwmnx rpahana.

360r BuLLEAELEHUNjCKE MUHOpU3aALMje Haro-
MUnaHux npobnema, HenpenosHaBatba da-
pmaleyTa Kao 3/paBCTBEHWX NpodecnoHa-
fnaua, a anoTeka Kao 34paBCTBEHUX YCTAHOBA,
nocTtojehr noTeHUMjaIM anoTeKapCcKor CeKTopa

Cy 3HayajHO ypyLUEHM, Mpe CBera y CMUCIY
KBa/MTETa, OpraHu3auunje, dbrHaHCcMparba, no-
LUTOBatha 3aKOHCKMX OApPeAbu 1 AOoHOLLEHE
HOBWX KOje cy y ck/iaZly ca npuHumMnmMma gobpe
anoTekapcke npakce MpUCYTHE Yy 3eMsbama
EBponcke YHuje - HaBoau ce y gonncnuma.

Mopea Tora, 36or HepellaBarba npobnema
HacTanMx NoCTynareM SI0KaIHMX CaMmoynpaBsa
Kako Kao OCHMBa4ya 3/paBCTBEHWUX YyCTaHOBaA
anoTteka Tako 1 JlomoBa 34paB/ba, Y OKBMPY
Kojux ce obassba dpapmalyeTcka 34paBCcTBEHA
JIeNaTHOCT, carflacHo 3akoHy W Ypeabu o
nnaHy Mpexe 34paBCTBEHMX YCTaHOBa3,
TpaXu ce XWUTHO oOJpXaBarbe cacTaHka C
npeAcTtaBHMUMMa MuHMCTaApCTBa  Ap>KaBHe
yrnpaBse v IokasiHe CaMoyrnpaBe, Kao U 0CTa M
peneBaHTHUM yYecHULMMa 13 obnacTu 3apas-
CTBEHE 3alUTUTE N 34paBCTBEHOr OCUrypatba.
[MpBK cacTaHak Mo OBOM MUTakby OApXaH je
12.06.2017. rogmHe, ann ce gasbe akTUBHOCTU
HWUCY peannsoBase y ckiaay ca npeasiokeHom
ANHAMUKOM.

CACTAHAK CA
CEKTOPOM 3A
OPTAHU3ALINIY
3APABCTBEHE C/1Y)KBE

Ha nHuumjatmey anpektopke MapmaleyTcke
komopa Cpbuje, CeTnane Ctojkos, 09.10.2017.
roAvHe, oAp>XaH je cacTaHak ca MoMOhHMKOM
MUHUCTpa MupjaHom hupuh no nutary Ha-
LUpTa 3akoHa O anoTekapckoj AenaTHOCTW.
Havme, Haupt 3akoHa o0 anoTekapckoj
[eNaTHOCTU 3a KOju je CrpoBeAeHa jaBHa

pacnpaea y nepwvoga 13. jaHyap - 02. debpyap
2017. roavHe, HWje joll yBeK YyLUIA0 Yy Jasby
npoueaypy, a U3BeLlTaj O CNPOBE/EHO] jaBHO]
pacnpasu joLL yBeK HMje 0bjaB/beH Ha UHTEPHET
npeseHTaunjy MwuHucTpacTBa 3apas/ba. Y
pasroBopy je HajaB/beHa MoryhHocT ga he ce
npeano3n ns Haupta 3akoHa O anoTekapckoj
AeNaTHOCTU WUHTerpucath y HaupT 3akoHa o
34paBcTBeHoj 3awTnTn. Jupektopka Komope
je U3Hena cTaB fja Takas npeanor Hehe goBecTu
[0 TpajHOr pellerba CTarba Y arnoTeKapCKOM
cektopy M aa ®apmaueytcka komopa Cp-
6buje MHCMCTMpa Ha JoHOollery nocebHor
CEKTOPCKOr 3aKoHa.



BECTV M3 KOMOPE | OKTOBAP 2017 | APOTEKAPCKATPAKCA 116 | 09

CACTAHAK CA
AENIETALUUJOMEY Y
CPBUI

Ha wHunjatuey @@apmaleyTcke Komope
Cpbuje oapxaH je cacTaHak ca ap Majom
Byukosuh Kpumap ns Aeneraunje EY y Cpbunju.
Ha cacTaHKy cy M3HeTn 0CHOBHM Npobsiemu ca
KojuMa ce anoTekapcka genatHocT y Cpbujn
TPEHYTHO Cyo4aBa, Kao 1 NpeAJso3n 3a hMX0BO
pellaBarbe KOjU Cy MpeasokeHN HagaexHUM
NHCTUTYUMjama. [NpeactasHuumn Komope ncta-
KJIM CY U MO3UTMBHY Npakcy 3emasba EBponcke
YHUje MO OBOM MUTakbY.

_p=
=

e

Fa
¢
-

U3MEHE U 4ONYHE
CTATYTA ®KC

ObaseluTaBamo Bac ga cy y Toky npunpeme
3a uameHy n gonyHy Cratyta OKC koju je
Ha cHasn. Y Tom cmucny monmmo Bac aa
y3meTe akTuBHO yyewhe n Bawe npegnore n
cyrecTuje noluasbeTe y eeKTpoHCKo] dopmm
Ha Mejn  komora@farmkom.rs 3ak/byyHo ca
01.11.2017. roanHe, a paan pasmaTtparba UCTUX
Ha Komuncujn 3a n3paay onwitmnx akata Komope.

CACTAHAK Y
MWHUCTAPCTBY
3/1PABJ/bA

Ha wvHuumjaTMBy KOMOpa 34paBCTBEHUX
paaHuka, 09.10.2017. roavHe, oapxaH je
cacTaHak y MwuHucTapcTBy 34paBsba, ca
CekTopom 3a opraHusauujy 34paBCTBeHe
cnyxbe. [NpeacTaBHMUM KOMOpa CYy WHCU-
CTMpann fa Oyay yno3HaTU ca KOHAYHUM
TekcToM HaupTa 3akoHa o0 3/4paBCTBEHO]

3alUTUTKN, OAHOCHO Ca CBMM JofyHama W
n3MeHama Koje je oBaj HaupT npeTpneo
HakoH 3aBplueTka jaBHe pacnpase. [a ce
MoOACETMMO, jaBHa pacnpasa Ha HaupT 3akoHa
0 3/1paBCTBEHO] 3alUTUTX 3aBplleHa je 24.
jaHyapa 2017. roanHe.

UCTPAXKUBAHDE
HACU/bA HAJ,
3/1PABCTBEHUM
PAAHULMMA

®apmateyTcka komopa Cpbuje je y capagru

ca ApyrMmM KOMOpama 3/7paBCTBEHUX padHMKa
YKJbyUYeHa y akTMBHOCTW MpeBeHLMnje Hacusba
Haj 3ApaBCTBEHUM pagHuuMma. JeaHa of
MOKPEHYTUX aKTUBHOCTU je W MpUKYN/barbe
noAaTtaka nyTeM TMpujaBe Hacuba Haj
3/1paBCTBEHUM pajHWLMMa W YMUTHMKA O
y4yecTasocT y3pouuma v nocseauuama
HaCW/THOT MoHaLLakba.

CT10I
HACU/ oY

[lytem umHTepHeT npeseHTaumje Komope 1
enekTpoHcke nowTe ynyheH je nosme cBuUm
dapmaueyTma ga y3my ydewhe y oBom
BaXXHOM MCTpaxkuBatby, koje he 6BUTKH O0CHOB 3a
Zlas/by U3MEHY U 0NYHY 3aKOHCKe perynaTmnee n
yBoherbe oAroBapajyhnx npeBeHTUBHUX Mepa.

Oanyka o cnpoBoherwy WUCTpaxunearba o
Hacu/by Hag 34paBCTBEHUMM  pagHMLIMMA
JoHeTa je Ha cacTaHky Komwucuje 3a 6e3be-
JIHOCT 3ApaBCTBEHNX padHuka MuHUCTapcTBa
3apassba Penybnuke Cpbuje, oapxkaHom 25.
jyna 2017. roanHe. ToM NpUANKOM OANYYEHO
je n ga ce y Hajckopujem nepuoay npeaysmy
KOHKpeTHe Mepe Kako 6u ce nosehana
6e36eHOCT  3ApaBCTBEHUX paAHMKa Ha
pagHOM MeCTY M MOAWIAa CBECT Y jaBHOCTM
0 npobnemMy UM3NOXEHOCTU 3PaBCTBEHUX
paAHuKa pasnunTM BUAOBMMA HacK/ba.
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PAAHATPYTNA

Y KOMOPH
34PABCTBEHUX
YCTAHOBA CPBMIE

Y Komopu 3apascTBeHnx yctaHosa Cpbuje,
y nepuoay aeryct-oktobap 2017. roanHe, a Ha
nanunjatney Papmaueytcke komope Cpbuje,
O/lpXXaHo je BULLIe cacTaHaka PasHe rpyne koja
je OCHOBaHa ca Uu/beM 3ay3nMarba KOHayHe
cTpaternje 1 gedwuHucarba npeasiora 3a
N3Hanaxere HajbosbEer, 3ajeJHNYKOr peLleHba
32 CBe 3/]paBCTBEHE YCTaHOBE Koje MuMajy
npobnemMe Mo NUTakby Hapacanx JyroBarba U
6nokaze pavyHa.

Mocnearbn
je 11.10.2017. rogmHe Ha KOMe cy nopej

TakaB  cacTaHak  oJp>aH
npeacTaBHMKa ®apmaueyTcke Komope
Cpbunje, npucyctBoBanM W NpeACTaBHULM
MwuHnuctapctea 3apaB/ba,  MuHKUcTapcTBa
[pXXaBHe ynpaBe W JlOKasiHe CamMoyrnpase,
PD30 wn lMpuepeaHe komope Cpbuje. Teme
cacTaHka bune cy: bnokaza padyHa nojeamHnx
3[paBCTBEHMX YCTaHOBa, Hapacse obaBese
3/1paBCTBEHMX YCTAHOBaA W CTATyC ApPXaBHUX
anoTekapckux ycTaHoBa.

Ha cacTaHKky je KoHCaTaTOBaHO Aa YKOMKO
Ce XMTHO He MHTepBeHuLLEe, bpoj BaoKMpaHMX
N npesagyxeHnx yctaHoBa he pactu Te he u
npyXarbe 34paBCTBeHe 3awTuTe rpahaHuma

N 37paB/be APYLUTBA Yy LEAMHW OUTK mnoa
BE/MKMM 3HAaKOM nNuTarba. HeonxoaHo je
XUTHO pellaBarbe npobnema y3 nomoh
MuHncTapcTBa duHaHcKnja n Bnage y uenntu.

CBETCKU 4AH
DAPMALEYTA, 25.
CENMTEMBAP

CeeTcku gaH dapmaueyTta, 25. centembap,
obenexeH je noa naponom: ,Oa ncTpaxmBarba
710 34 paBCcTBeHe 3alTnTe: hbapmalieyT je Bama
Ha ycnysn!”. Ha oBaj laH ckpeHyTa je naxta
Ha 3Hadyaj dapmaumje kao npodecnje! Of
NCTpaxuBarba M pasBoja JIEKOBa, ejyKauuje
oyayhunx dapmaleyTa, 40 Npy>XXakba ANPEKTHE
3/1paBCTBEHE Here - CBe y Cy>Xbu naynjeHaTa
1 uene 3ajeaHunue!

My Pharmacist!

WORLD @
PHARMACISTS
DAY : 25 September

“Bpyra 0 nauujeHTMMa  Mo4yurbe  ca
npenosHaBarbeM 3/paBCTBEHWX Mpobnema
CTAHOBHWLLITBA M Pa3BOjeM /1IEKOBA, MOINTUKA N
obpasoBarba Kako bu ce cyounnm ca kmma. Mu
cMo dapmMaleyTh YeCTO MPUCYTHU Ha CaMOM
noyeTKy mnpoueca - kKafa ce WuaeHTUdUKyje
NpBM MOMEKYNn Koju edukacHo TpeTupa
6onect”, usjasuna je ap lNeHa, npeaceaHvLa
MehyHapoaHe dapmaueyTcke deaepaunje
Ol7Ink
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DOAPMALEYTCKU GAKYITET HOBU CAA
NMPOC/IABUO INPBU JYBWUJIE)

®apmaueyTtckn dakyntet Hoem Caa npo-
cnasuo je 14. 9. 2017. cBoj npsu jybunej, net
roavHa o4 ocHuMBakba. [pocnaea je ogpxaHa y
3rpaav dakynTeTa Ha Tpry mnageHaua bp. 5y
Hosom Caay. MoBogom jybuneja ynpunnyeHa
je 1 cBevaHa fofena Aunaoma.

Kako je wcTakna B.A4. AeKkaHa, BaHpeaHU
npod. Ap Hatawa JosaHoeuh Jbelikosuh,
dakynTeT je ocHOBaH ca MAejOM Ja LIKoJyje
dapmaleyTe No eBpoOnCKMM CTaHAapauma -
Ja UX npunpemMmun 3a peanHe notpebe byayher
3aHMMarba, anuM u notpebe TpxuwTa 21
BEKa rAe Ce mopej CTPyYyHOr 3Harba Tpae
N BewTuMHe [A0bpe KoMyHukauuje, ymehe
npenosHaBarba 1 NpuaarohaBarba NpoMeHama
y CTpyuu, npaherbe TpeHZoOBa M MHOBaLMja
Kao M nocBeheHOCT LeNOXMBOTHOM Yyyerby
M ycaBpluaBarby. HeonxoAHO NpakTUYHO
MCKYCTBO CTYZAEHTM CTWYy Yy BULLE 0Of
ceflaMmzeceT 3paBCTBEHMX YCTaHOBa, Hayu-

7 : = e A

HUX MHCTUTYUMja, CTPYKOBHUX U MPUBPEAHNX
opraHusaumja ca kKojuma dakynTeT ycneLiHo
capahyije.

®apmaueyTtckn dakyntetr Hoeu Caa npeu
je NpuBaTHWM akpeaMTOBaH M NpusHaT dapma-
ueyTcku dakynTeT y pervoHy. Ha dakyntety
Ce CMpOBO/Ee MHTerpucaHe akagemcke cTyanje
dapmaumje n dapmaumje - meanLnHcKe bro-
XeMunje, OCHOBHe CTpYKOBHEe CTyauje 3Apa-
BCTBEHe Here W pajHe Tepanuje, cne-
unjanmctuuke akagemcke ctyamje (meau-
UMHCKa broxemuja), 3apaBCTBEHE Creymnjanm-
3aumje (dapmaleyTcka TexHosornja, UCu-
TMBarbe W KOHTpPO/Ja JIeKOBa, KJ/IMHMYKA
dapmaumja, MeamuMHCKa broxemuja, caHu-
TapHa Xemuja) U nporpamu 3a ctuuarbe EY
avnnome (34paBCTBeHa Hera, couujasHa
repoHTONMOrNja U UHTErpaTUBHE 34PaBCTBEHE
Hayke). CBe wuHdbopmaunje o dakynTety
JOCTYMNHe cy Ha www.faculty-pharmacy.rs.
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MATUCTPAJIHU UTAJIEHCKU NMPENAPATU
JIEKOBM 3A MEAUJATPUICKY NMONY/IALIUIY - NOTPEBA U

N3A30BUN USPAAE

[pocp. dp. Jena Munuk, YHusepaumem y beoepady- @apmavyeymcku pakynmem

Y caBpemeHoj dapmakoTepanuju AoMMUHAH-
THO MeCTO 3ay3uMMajy WHAYCTPWjCKM MNpo-
N3BEeAEHU eKOBM, KOjU MMajy [AO03BOY 3a
CTaB/batbe fieka y npomeT  (eHrn. marke-
ting authorization, product licence) koja noa-
pasymeBa AokasaHy edukacHocT, besbeaHocT
n kBanuTeT oapeheHor neka, y cknagy ca
CTPOrMM 3axTeBMMa perynaTopHux Tena. Kaga
roa nocToje, y oarosapajyhoj aosn, n kaga
Cy AIOCTYMHW KOPUCTE Ce SIEKOBW KOjU MMajy
[103BOJ1y 3a CTaB/batrbe /ieka y NPOMET.

MehyTum, nocToje cuTyauumje y Kojuma
JOCTYMHN nekoBM ca Jgossosiom (,peru-
CTpOBaHW NekoBW”) He 3a40BOsbaBajy y MoT-
NMyHOCTM Tepanujcke MNoTpebe MnojeArHaYHNX
nauunjeHaTta, na vMspaga MarucTpasHux n ra-
NIEHCKMX  npenapaTta/nekoBa  npeacTaB/ba

3HayajHy MoryhHOCT  uMHAMBMAYanM3auuje
Tepanuje (1,2).

MoTpeba 3a nponucuBarbemM U U3pPaaoOM
MarucTpasHux W rajieHckux npenapata/
fleKoBa, reHepasiHo, Hajuewhe HacTaje kao
pesynTar:

orpaHuuyeHor msbopa Ao3a/jauvHa Neko-

BUTMX CyNCTaHLUM Yy MpOM3BOANMA/NIEKOBMMA

KOjV UMajy [03BONY;

HenocTojatba J1EKOBA, KOjU MMajy A03BOY,

y ajekBaTHO] 03U wuan dapmaleyTCckom

061Ky 3a naunjeHTe ogrosapajyhux neam-

jaTpujckmx rpyna;

orpaHuyeHor nsbopa AocTynHUX dapma-
LeyTckmx 06/uKa;

npunarohaesarba Tepanuje WHAMBUAYA-

NHUM noTpebama naumjeHaTa (neawjatpu-

jCKW 1 repujaTpujcku NauMjeHTn, naunjeHTn

Ha OMOMNOLLKOj-UAEHTUYHO] XOPMOHCKO] Te-

panuju n ap.);

HeZOCTYMHOCTHM JIEKOBA 3a peTke 6osecTn

(orphan drugs);

fiollie KOMMMjaHce/aZxepeHLe;

npobnemMa Be3aHWX 3a HecTallule oape-
HeHnx ,pernctpoBaHmx” NeKoBa Ha TPXULLITY
(NnpuBpemeHa nojaBa MAM NpecTaHak Mnpo-
N3BOAHE).

3a pas3nuky oA NeKoBa Koju MMajy [03BOJY,
ns3paga raseHCKMX M MarncTpasHux npena-
paTa/NekoBaHOCUCacobOMHM3MNOTEHUN]jaNHNX
npobnema Koju Mory ytuuaTn Ha 6esbesHocT
1 AeNOTBOPHCT /1eKa, Na [OHOLLEHE OAJYKE O
HauyvMHy u3pafe OoBUX MpenapaTta Tpeba fa ce

3aCHMBa Ha NpoLUEHN pNU3UNKa TakKBe CTpaTerunje
(3,4.

Obesbeherbe kBanuTeTa M3paheHux maru-
CTpasHUX U raseHckux npenapaTajenpeaycnios
3a 6e36eaHOCT N ePUKACHOCT OBUX NpenapaTa
1 NpescTaB/ba BeMKM 133308 3a dapmaleyTe
y anotekama W raneHckum nabopaTopujama.
Mporpam obesbeherva kBanuTeTa Tpeba Aa
yK/byun Hajmarbe cnegehe: obyky ocobsba,
CTaHAapfiHe onepaTuBHe MOCTyMKe, Boherbe
JloKyMeHTauuje, Bepudukaumjy nocTynaka
M3page W KOHTPOAY KBanuTeTa uspaheHux
npenapata(b).

Mocnearux roanHa y CjeantbeHnm Ame-
pnukum pxasama (CAZ) n EBponckoj yHuju
(EY) wHTeH3uBHO je paheHo Ha npunpemu
JloKymeHaTa Be3aHo 3a bamxe ypeherbe ose
obnactu.

Y Amepuuky dapmakonejy (USP) yseaeHa
cy nornaesba <795> koje ce ogHOCK Ha U3paay
HecTepunHMx MaructpanHuxnpenapata (Chap-
ter <795> Pharmaceutical Compounding-Nonste-
rile Preparations) n ap.(5) Y ceamom pgoaatky
Esponcke dpapmakoneje 7.7 (Ph. Eur 7.7) yBeaeHa
je moHorpadwmja nog Hacnosom PapmalieyTcku
npenapatu (eHrn. Pharmaceutical preparations/
lat. Pharmaceutica), koja ce Hanasnmy HajHOBUjEM
nsgarey Ph. Eur. 9.0.(3) Y cknagy ca noMeHyTOM
MoHorpadujom dapmateyTcky npenapaTu 3a



Koje ce He n3zaje fo3Bona obyxsatajy(3):

- ¢dapmaueyTcke npenapate  Koju  ce
nspahyjy 3a nauunjeHTa uan rpyny naumjeHaTta
1 13Aajy ce HemocpeaHo HakoH n3page (eHr.
extemporaneous preparations) (MaructpanHu
npenapatw);

- dapmaleyTcke npenapate Koju ce uspahyjy
yHanpesa 1 4yyBajy 40K He CTUTHEe 3axTeB 3a
HMXOBO U3AaBarbe (eHrn. stock preparations)
(raneHcku npenapatu).

Y EY KomuteT 3a jasHo 3apasbe (Komutet
MUHUCTapa) je AoHeo pe3onyuunjy Eeponcke
Komuchje o obesbeherby 3axTeBa 3a KBaUTET
1 6e36e4HOCT NlekoBa U3paheHnx y anoTekama
3a noTpebe nojeavHauHUX naumjeHata (eHr/.
Resolution CM/Res(2016)1 on quality and safety
assurance requirements for medicinal products
prepared in pharmacies for the special needs of pa-
tients) koja caap>xu 13 NpMHLUMNa Koju ce oaHOCE
Ha: [gofaTy BpeAHOCT nekoBa M3paheHux y
anoTeyM M OArOBOPHOCTW  3paBCTBEHMX
pajHuKa; NoCTynak nu3page; Aochje o feKky; 1
ap6,7).

XeTeporeHoCT neawnjaTpujcke nonynaunje w
nocTojarbe pasnnka, namehy aele 1 ogpacamx
(geua cy cneundVyHM NaAUMJEHTM WU HUCY
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.Manum ogpacsin”), y MHOMMM acnekTuma
MeTabosM3amMa 1 peakumja Ha NekoBe passor
je nspaxeHe noTpebe npunarohaBarba [fo3e
n dapmaueyTckor obavka neamjaTpujcKnum
rpynama v nojeAVHaYHUM neamjaTpujcKum
naymjeHTMma. Kako MHOrM nekoBu Koju MMajy
[103BOJ1y HUCY AOCTYNHM y oaroBapajyhoj 103n
nnu dapmatieyTckom 06nKY 3a NeanjaTprnjcku
y3pacT, npuberaBa ce HeogobpeHoj (eHrn.
off lable) ynoTpebu ,pernctpoBaHux” nekosa
N CBAaKOAHEBHO] M3paAW  MarucCTpasHUX
nexkosa(7,8).

AkTyenHocT npobnemaTuke npunarohaBarba

fose un  dapmaueytckor obamka yspacTy
neanjaTpujckmx nauunjeHata v wu3paje Ma-
rMCTpalHMX  flekoBa  3a  neaujaTpujcky
nonynaunjy (Kao jeAHe of 3HayajHUX MoOry-
hHOCTVM  wHAMBMAyanu3auuje Tepanuje vy
0BOj XeTeporeHoj nonynauunju), AonpuHena
je carnepaBatby noTpebe yBoherba HoOBOT
n3bopHor npeameta Papmayeymcku obauyu
AeKkoBa  3a  hedujampujcky  nonyaayujy, Y
nporpam WMHTEerpucaHmx akagemckux cTyauja
- dapmaumja, Ha YHueepsuteTy y beorpaay-
®apmateyTckm bakynTeT.
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HE TPAXXUTE O4 HAC
AHTUBUOTUK BETh CABET!

[Mpunpemuna: JosaHa CmarHumuposuh

AHTUMUKpOBHa pe3ucteHunja (AMP) je
jeaHa oa Hajehux npeThM AaHallrbuULe.
Kao dapmaueytn cmMo AyKHM Aa CXBAaTMMO
030W/BHOCT Mpobsiema M yyecTByjemo vy
HEroBOM MpeBasunaxery. Perynatmese no-
CTOje Ha WHTepHaLWOHAa/NHOM, PErnmoHajHoOM
N HaumMoHaHOM HuBoy. CBeTcka 34paBCTBEHA
opranusaumja (WHO) je ocmucnuna T38. [no-
6asHM aKLUMOHM NaH Kako by ce KOHTpoiMcana
AMP 1 Ha BONHNYKOM M Ha HMBOY Came 3aje-
AHNUe.

Y oBy 6opby ce yksbyumo un FIP (NHTep-
HaunoHanHa  Pegepauvja PapmaueyTa).
FIP je objaBno caxeT AOKYMEHT aKTUBHOCTM
dapmalieyTa ca UWbeM TMpeBeHLuje aHTu-
MWKPOBHE pesuncTeHLmje.

PA3J/INKA USMEBY AHTUBUOTCKE U
AHTUMUKPOBHE PESUCTEHLUUIJE
AHTMOMOTCKA pesncTeHUMja OAHOCKU Cce
cneumodunyHo Ha OTMOPHOCT Ha aHTUOUOTUKE,
LTO Ce 4YecTo jaB/ba Kof bOakTepuja koje
n3asmBajy nHdekunje. AHTUMUKpPOOHa pesn-
CTEHLM]a je MHOTO LUMPKN TEPMUH 1 0byxBaTa
pe3NCTEHLUMN]y Ha JIEKOBE KOjU Ce KopucTe Yy
TpeTMaHy MHbeKLMja n3asBaHux U oCTasiuM
MWKPOOPraHM3aMMma Kao LUTO Cy Mapasutu
(manapwija), supycu (HIV) n riemsuue (Candida).

BAKTEPUJA

Escherichia coli

Klebsiella pneumoniae
Staphylococcus aureus
Streptococcus pneumoniae

Non-typhoidal salmonella (NTS)
Shigella species

Neisseria gonorrhoeae
Enterococcus faecalis
Pseudomonas aeruginosa
Acinetobacter baumannii

Tabena 1. Pesucmeryuje bakmepuja 00 uHMepHAyUoHasHo2 3Hayaja

§

s'\‘s:

¢

X4

AMP OTE>XXABA KOHTPOJ1Y
MHOEKTUBHUX BOJIECTU

Cama pesucTeHumnja ymamyje edukacHocT
TpeTmMaHa 360r yera nmauujeHTn, ocTajy Kau-
LOHOLLE AYyXW BPEMEHCKM nepuos W no-
BehaBajy pu3MK oA LUMperba PE3UCTEHTHUX
MWKPOOPraHmn3ama Ha apyre sbyfe.

AMP NMOBETRABA TPOLLUKOBE
34PABCTBEHE 3ALUTUTE

Kaga vHdekunje noctaHy pesncTeHTHe Ha
npBYy JIMHWjY Tepanuje IeKoBUMa, Mopajy ce
NPUMEHUTU MHOFO CKym/bi nekoBu. [Jyxe
Tpajatbe 00MECTM W  TpeTMaHa, 4ecTo Yy
60/HMYKMM ycnoBuma nosehaBa TpolukoBe
3/lpaBCTBEHE 3aLUTUTE, KAao M eKOHOMCKN TepeT
nopoauLe naumjeHTa.

AMP YTPOXXABA A40OMPUHOC
34PABCTBEHE 3ALUTUTE Y APYLUTBY

CBa pgocturHyha MogepHe  MeauuuHe
Cy Yy BEAVKOM pPUW3UKY 0Ff aHTUMUKPOOHe
pesucTeHunje. bes edurkacHMx aHTUMUKPO-
OHWX JfleKkoBa 3a MpeBeHUW)y W TpeTmaHa
nHdeKUMja, YrpoxeHe cy ycrellHe Tpa-
HCM/aHTauuje opraHa, XxemoTepanuja Ko
KaHuepa 1 03bu/bHe XMpYpLLKE MHTEPBEHLM]E.

HeonxoaHa je 036u/bHa, KoopAuHUCaHa
aKumja Koja b1 cmarbuia nojasy U Linperbe AMP

AHTUBUOTULIN HA KOJE JE PESUCTEHTHA

3. reHepauuja uedanocrnopuHa, PryopoxmMHONOHN

3. reHepauuja uedanocnopuHa ,KapbaneHemu
Metuupnmd (MRSA)

PesncTeHumja Uan HEOCET/bUBOCT Ha MEHNLMINH
DnyopoxmnHONOHM

DnyopoxmHONOHN

CMmarbeHa 0CeT/bUBOCT Ha 3. reHepauyjy yedanocnopuHa
BaHkomuumt (VRE), AMUHONEHWMUMANHN

Kapbanenemu, amukaumnH 1 uedbrasnamm

Kap6aneHemu, 3. reHepauwja uedanocnopunta




y KOjoj B1 ynory mmanu nopej MeauLMHCKOr
ocobsba (nekapu, dapmaleyT, CTOMaToN03K,
cecTpe) v camu rpahanu.

YNOrA ®APMALIEYTA Y BOPBU NMPOTUB
AMP

dapmalieyT1 Koju paZie y anoTekama cy butHa
kapuka y 6opbu npotne AMP. Yecto cy baLu
OHM MpBa /MHMja KOMyHMKaUmje ca nauu-
jeHTMMa. 3aTo 1 UMajy K/byuHy yaory y 6opbwm
npotus pesucteHumje. Crtyamja paheHa vy
AycTpanujn unsmehy 2011, un 2012. roaunHe
nokasyje aa 94% AycTpanujaHaua cTapujux

Y HekuMm 3eMsbama dapmaueyTn obassbajy
VMYyHUW3aLMjy y anoTekama jaBHor Tuna.

NPOMOLIMIA 34PAB/bA

Mpomoumja 34paB/ba je HEeLTO LUTO CBaKu
dapmalieyT Moxe CBaKOAHEBHO Ja CMpOBOAM
y CBOjOj anoTeuu KpO3 pasroBope W /JaBarbe
caBeTa 0 3/1paBMM XMUBOTHUM HaBMKaMa.

TPUIAXKA

MapmaleyT npouekbyje 4a v je NaunjeHT 3a
nekapa uam My ce nomoh Moxe Mpy>XUTK Ha
nnuy MecTa Tj. y anoTeum.

BAXXHE HATNOMEHE 3A NALMJEHTE!

CBAKOM YTMOTPEBOM AHTUBUNOTUKA, BUTA OHA OMPABAAHA VNN HE, CMARYIECE HMXOBA EGUKACHOCT 3601

PA3BOJA OTMOPHOCTW BAKTEPUIA.

AHTMBNOTULIM CY NEKOBM KOJM JIEYE CAMO BAKTEPMICKE MHDEKLINIE, HE M BUPYCHE.
OBNYHA MPEXSIAZA, KALLAJB, TPUM, KNJABULIA, BERMHA YTTATTA TOPHKX ANCAJHNX MYTEBA CY BUPYCHOT MOPEK/IA

W HE MOTY CE TEYNTUN AHTUBNOTULIMMA.

AHTUBNOTULIN HNCY NNEKOBW 3A JIEYEHSE TPUMA M MPEXNAZE.
AHTMBNOTUK HMJE JIEK 3A CBAKW BOJTY TPNTY.

AHTMBNOTUK HMJE JIEK 3A CHVIXXABAHSE TEMIMEPATYPE.
AHTUBNOTUK CE KOPUCTWN CAMO MO MPEMOPY LN JTEKAPA.
HE JENNTE MPOMMNCAHW AHTUBNOTKK CA IPYTUMA.

oa 17 roanHa n 99% cTapujux og 65 rognHa
npBo Tpaxu nomoh y anoTeumn oa dapmalieyTa.
360r oBe jeAMHCTBEHE MO3ULMjE Yy APYLUTBY,
dapmaueyT Moxe n Tpeba Aa eaykyje naum-
jeHTe 0 WCMpaBHO] M paLMOHasHO] ynoTpebu
CBUX JIEKOBa Kao M O HauyuHy oApKaBarba
XUTMjeHe W crnpedyaBarba MojaBe W LUMpersa
nHbekumje.

JonaTtHo, Tpeba fa obesbean cmarberbe
CTBapakba M CUrypHO ofsararbe dapmaleyT-
cKkor oTnaga.

MPEBEHLUWJA MHOEKUWMIE N KOHTPOJIA
Eaykaumjom papywitBa o npaBuAHOM nMpa-
by PYKY W JWYHO] XWUTWjEHM, WCMPaBHOM
Kujarby/Kall/bakby, M30Maunjn MHOULMPaHNX
naumjeHata, kopuwhery npesepBaTiBa npe-
BEHUpajy ce nHdekLmje.

MMYHU3ALIUIA KAO NMPEBEHLINIJA

VIMyHM3aLumjom ce cmarbyje bpoj obonenmx
YIIaBHOM 0Z1 BUPYCHUX MHbeKUMja. Fbrx yecTo
npate cekyHaapHe bakTepujcke WHbeKuUW]e,
Koje 3axTeBajy MpUMeEHy aHTubuoTuka. 3aTo
je edwukacHa MMyHM3aLMja BaxaH kopak Yy
b6opbun npotus AMP, a ynora dapmaueyTa
je Aa noApXu W NpOMOBMLLE MMYHMU3ALN]Y.

[MaumjeHT Koju naTe o4 pPecnmpaTopHUX
BMPYCHMX WHbekumnja cy yecto ybeheHn aa
CYy UM aHTMBUOTULM HeonxoAHn. Tpeba ysek
CTPN/bMBO MoOpasroBapat¥ ca NalujeHTOM
obecxpabpnTi ra o4 NpuUMeHe aHTMbMOoTMKa
M MOHYAUTM My HekuM of npenapaTa 3a
ybnaxaBarbe CMMNTOMa, Y3 caBeT 3a
XUTMjEHCKE Mepe M MUpOBakbe W ynosoperbe
Kaaa Aa ce obpaTu nekapy.

LLinaHckn dapmaleyTv cy CMUCAUAW C/loraH
«He Tpaxute og Hac aHTMOGMOTUK Beh caseTt”.
Linmb je ga ce noanrHe CBeCT O pauMOHaHO]
ynotpebu ose rpyne nekosa. Y [opTyranuju
Cy OpraHMsoBaHe paJuoHuLEe 3a Jely noj
Ha3uBoM ,3aliTuTnTe ce og Influenze A" kako bu
ce eflyKoBasiv 0 BUPYCY rpuna 1 Kako Aa nsberHy
NHPEKLMY.

YKONMKO je aHTUMUKPOOHM fieK HeomnxoaH,
nauujeHTMMa  yBeK  HarnacuTu  BaXHOCT
npaBu/IHE NPUMEHE U AY>KWHE Tpajarba Tepanvje.

MapmaleyT Tpeba Aa  Chpeun  KAUHUYKK
3HayajHe UHTepakLuWje aHTMBMOTHKA Ca XpaHOM
1 NeKoBMMa.

PoantesbMmMa yBeK HarlacuT KOJIMKO je BUTHO
Ja fieTe Aobuje Tepanujy Ha Bpeme 1y nyHoj A03W.
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o4ArosoPHA bPUTA O CONMCTBEHOM 31PABJ/bY

lNpunpemuna: HukonuHa CkopynaH

CamosbpurbaBatbe o0byxBaTa CBe OHe
aKTUBHOCTW KOje MojeAuHUM CnpoBOAe Kako
6n octann y dopmu, oapxanu GUINYKO U
NCUXMYKO 3ApaBsbe, cripednnn 6Honect u
He3roge W u3bernn HenoTpebHe pusKKe.
YKsbyuyje n caMoMeanKaLnjy Marbnux 6onectu
M XPOHWYHMX CTarba, Kao W aKTUBHOCTU
y Be3W oropaBka HakoH akyTHe 6onecTu
nnn - otnywTara w3 6onHuue.  Kpajrbe
nojeAHoCcTaB/beHO, Morfio 6u ce pehu paa
je camosbpurbaBatbe oArosBopHa bpura o
COMCTBEHOM 3/paBJby.

KoHuenT camosbpurbaBatba Aocreo je Ha
camMo 3ayesbe 34paBcTBeHe 3awTute (33). Y
LieJTOM CBETY TPOLLKOBM 33 HEMPEKUAHO pacTy,
a 3ApaBCTBEHU cUCTemMM cy npeonTepeherun
360r npoAyaBarba XMBOTHOI BeKa CTaHOB-
HuwTBa. [pebaunBarbemM Aena oAroBOPHOCTU
N aKTUBHOCTW 36putbaBarba Ha caMe NauujeHTe
pacTepehyjy ce 34paBCTBEHe YyCTaHOBE MU
CMatbyjy TPOLLKOBMW. Y MpWUor MMMJemMeHTa-
UMjK KOHLeNTa camosbpurbaBarba Mae TpeHs
nosehaHor uHTepecoBatba MojeAnHaLa 3a
COMCTBEHO 3/passbe. Pasnor nexun y nakom
npucTyny uHdopmaumjama, NPeBeHTUBHUM
aKkuMjama 1 neKoBUMa U Apyrum cpeacTBuma
Koja ce Mory KynuTu 6e3 ieKapcKor peLenTa, a
nosehaBajy KBanuTeT XMBOTa.

CamosbpurbaBarbe 3axTeBa A0bpo 34pas-
CTBEHO 0bpasoBarbe W capajrby nojeavHala
ca 34paBCTBEHWM  pagHMUMMa.  YNpaso
anoteke Cy MecTa rae MojeauHUM MOry U
Tpeba ga noTtpaxe nomoh, a dapmaueyTn cy
KBaNMPUKOBAHN 34paBCTBEHN paAHULM KOjU
Tpeba [Ja npyxe o0bOjeKTMBHE W NpoBepeHe
nHdopmMaumje ¥ aKTUBHO  y4yecTsyjy Y
3/1paBCTBEHOM 06pa30oBatby.

Kako je anoteka npBa cTaHuua Yy
3/lpaBCTBEHOM CUCTEMY T[e CTaHOBHWLUTBO
[loNasn npe Hero LITO HacTynu 6onect w
Kpajtba CTaHMLa Npe of/1acka of fekapa kyhu,
anoTeka ce MoXe CMaTpaTh MOCTOM Ka Hesu,
rae dapmaleyTn umajy nperpuT moryhHocTn

Za npomoBwLLY, noapxe n nosehajy ksanutet
camosbpurbaBatba.  PapmalieyTn  LLIMPOM
ceeta Beh yBenuko passujajy pasavuunTe
nporpame, a anoTeke cBoj dokyc npeballyjy ca
Npov3BoAa Ha KOPUCHUKa.

MdapmaleyT Tpeba aa:

- [MpomoBuLLY camo3bputbaBarbe.

- EAykyjy naumjeHTe o npaBuaHOM camosbpu-
tbaBakby.

- CnpoBoae Hazgsop Haa (camo)niederbem u
npaTe Ucxoae.

- YnyTe nauymjeHTa Apyrum cayxbama 3gpa-
BCTBeHOr cuctema (bapmaleyTcka Tpujaxa).

Ynore n goaaTHe BpegHoCcT dapmMaleyTa y
camosbputbaBatby:

Moeeharwe camonoysaara jaBHOCTU. BehuHa
wyan (90%) cmatpa fa je camosbpubaBarbe
BaXXHO, aniv Manu je bpoj oHmx Koju ce ycyhyjy aa
ce bpuHy o0 oapeheHnm cTarbmma 6e3 nomohu
34paBcTBeHMX pagHuka (<20%). 3aTo nocToju
notpeba 3a obesbehuBarbeM U MpyXarbem
nHdopmMaumja n 3apaBCTBEHUM 00pa3oBarbeM
cTaHoBHUWTBA. Kamnare Tnna “MuTajte cBor
dapmaleyTa” Mory 3HayajHO Za AonpuHecy
noseharby camonoysgarba M KBaMTETHUEM
CcamMmo30putbaBatby.

OppxaBarwe LUMPOKE nasieTe NpousBoAa.
3a MHOTa CTakba /byZIMMa je JI0OBO/bHO KPaTKo
objalurberbe Koje he my ynyTutn 4o6po obyyeH
anotekap. MehyTum, MHora cTarba 3axTeBajy
npumeHy  npuknaagHor OTC  npowusBoaa.
Mpenasak oapeheHWx nekoBa ca pexuma
nsgaBarba Ha peuent y OTC «kaTeropujy
oflakllaBa camosbpurbaBatbe, anu nosehara
OArOBOPHOCT  dapmaleyTa, Koju  mMopajy
OUTN y TOKY N KOHTUHYyMpaHo obe3behuBaTu
CTaHA4apZAHe W  WHOBATMBHE MNpPOWU3BOAE,
NOTKPEn/beHe KBa/IMTETHUM CTPYYHUM MHDO-
pmaumjama.

Cmamere NMpUTUCKa Ha 34pPaBCTBEHU CU-
cTem. AKO OMLLUTa jaBHOCT He rnocejyje camo-
noysfarbe 3a camosbpurbaBarbe ca uam bes
nomohun dapmaueyTta, Tpaxuhe nomoh kog
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JNeuerve W 36purbaBarbe
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nekapa vy ApyrMm rpaHama 34paBCTBeEHOr
cucTema. MNaumjeHTr ca nakwmm obosberbnma,
Koja ce edwukacHo Mory TpeTupaTn b6es
nekapcke Here, oflysvmahe gparoleHo Bpeme
0/1 OHMX KOjUMa je Momoh iekapa onLTe npakce
N XMTHe NOMORM 3aMCTa HeonxoHa.

AnoTeke cy cpue ApylITBeHe 3ajegHuLe.
PapmaleyT MMajy 3Hatba M CnocobHOCTM
3@ MHOrO BWLUE Of OArOBOPHOI M3/aBarba
nekosa. Tpeba fa Oyay K/bydHu akTepu vy
O/p>KaBatkby jaBHOr 3/paBsba W OMNTUMU3ALIM|H
ynotpebe nekoBa. 3apaj Tora anoTeke ce
MoOpajy NpUNaroAnTN TEXHOJOLLIKM, 3aKOHCKM,
006pa3oBHO M CTULAFEM J0AaTHUX BeLUTMHA
3anocC/eHmX.

TexHonoruja. AnoTeke ce Mopajy npu-
narohaBaTm W ycBajaTu HOBa TexHOJIOLIKA
aocturiyha. AnoTekapu BULIE HEro wkag

Mopajy uhn y Kopak ca HoBoCcTMMa y obnacTu
NeKoBa M MHOOPMALIMOHMX TEXHOSOMM]a, Kako
6n Morav fda ucnpate M Tymade nperpuit
nHdopmMalmja Koje Ccy CBakoMe Ha A0XBaT pyKe.

Nerucnartusa. CrtpykoBHa Tena "
opraHusaumje Tpeba WHTEH3WBHO [Ja paje
Ha npwunarohaBarby 3akoHa Kako 6Ou ce
anotekama [03BOIMAO [Ja MpyxXajy Lwupm
crnekTap 34paBCTBEHUX YC/yra y3, pasyme Ce,
oarosapajyhy HakHaay.

AopatHe BewTnHe. Oapmaueyte n dbapma-
LueyTcke TexHuyape Tpeba nogpxaBatu y
KOHTUHYMpaHUM efykaumjama W CTuuakby
HOBMX BeLUTMHA Kako OM  KOMMETEHTHO
N3M1asuany cycpet nauunjeHToBum notpebama.
OBO ce HapouMTO OAHOCKM Ha yCaBpluaBake
BELUTWMHA CyLlakba U bosbe KoMyHMKaLuWje ca

naumnjeHTnma.

Y LLkoTckoj je y amoTeke yBeAeH mporpam ,Ycayra manumx obosbera” (Minor Ailment Service), koju
npema HaBoauMa Yaconuca The Pharmaceutical Journal npy>a HajBehy BpeAHOCT 3a yTpOLLEHN HOBaL|
M NpeACcTaB/ba jeAiHy 0/ HajUHOBATUBHUjMX U HajycrellHnjux dapmaLieyTckux yeayra. Mporpamom cy

fAeduHncaHa obosbetrba Koja ce pelliaBajy Ha H1BOY anoTeke, 3a koja dapmalleyT Aaje caBeT, oapehyje
Tepanujy unm ynyhyje Apyrom 34paBcTBEHOM PaZHUKY, @ TPOLLKOBE CHOCM 3/1paBCTBeHM doHA. Ha Taj
HaYMH Cy 3HavajHo pacTepeheHn nekapw onLTe Npakce M CMakbEHN TPOLLIKOBU.
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YMETHOCT JE OCMUCJIUTU XKUBOT!
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,OBOra nocTtajeMmo CBecHM nocse onepauuje
Yy HOBUM >XMBOTHMM OKOJIHOCTMMA. YTMpaBo
Taga Ccy Ham TMoTpebHM TonamHa, Jsbybas,
pasymeBatbe, Mornej, npujataH v noyszaH
CaroBOpPHMK..." - NUCTMYe npeaceaHMLa yapy-
Xerba MaumjeHaTa ca ctomom, CHexaHa C.
Mwnnojesuh, AMnaoMMpaHM eKOHOMUCTa, UMa
n3BeaeHy nneoctomy seh 26 rognHa.

HaunoHanHo nHBanuacko yapyxeme ,ILCO”
Cpbuje ocHoBaHo je 17.anpuna 2002. roguHe
y beorpaay. pywTBO OKyn/ba NaumjeHTe Koju
MMajy CTOMY, OAHOCHO KOjUMa je XMpPYPLIKOM
VIHTepBEHLI,I/IjOM n3peJeH OTBOp Ha NOBPLLUNHN
cTomMaka nomohy kojer ce nsbatyjy LWTETHU U
HenoTpebHu cagpxaju nsopratmama. OCHOBHM
LUn/b YApYXerba je nHdopmaumja 1 edykaumja
naumjeHaTa v YiaHoBa NopoaunLe npe v nocse
onepauuje.

ApywiTBO je YnaH eBponckor yapyxera EOA
(Europian Ostomy Assotiation) n oBe roaute he
yyecTBoBaTU Ha 15. MehyHapogHom KoHrpecy
koju he ce ogpxaTtn y KonenxareHy y JlaHckoj.

Pasnukyjemo wnneocToMy,  KOJOCTOMY W
ypocTtomy. Mneoctoma je Aaeo TaHKor upesa

.
KOLOSTOMA T

3 '_.lf

A, IR
3

M3BeZEH Ha MOBPLUMHY CTOMaka Kaza je Leno
nebeno upeeso oacTtparbeHo. OBe ocobe
MMajy BULLE TeYyHMX, KallacTux cToauua.
Konoctoma je aeo aebenor upeBa M3BeeH Ha
MOBpLUMHY CTOMaKa, y CuUTyauujama Kaja je
[1€0 Ka aHa/IHOM OTBOPY MOPao BUTU YK/IOHEH.
ObuyHo ce M3BOAM Ca NieBe CTpaHe. YpocTomMa
je Aeo ypeTepa WM TaHKOT LpeBa M3BeAeH Ha
MOBPLUMHY CTOMaka y cuTyaumjama Kaga Tok
ypvHa Mopa OuTu npeycmepeH of beluuke.
Ctoma moxe OUTU NpUBPEMEHO WM CTasIHO
pelletrbe.

MpvBpepmeHa ypocToMa W3BOAM Ce, Ha
npumep, Koa 6eba kaga nocToju npobnem
ca bybperom koju ce moxe npesasuhu kaga
ce bybpesn y noTnyHOCTM paseujy. Taga ce
cTomMa 3aTBapa. MiHTepecaHTHO je Aa 6ebe ca
ypeTepoCTOMOM He Hoce anck u kecy, seh ce
caapxaj ApeHnpa ANPEKTHO Y NENEHY.

CTtoma Kkao cTanHo pellerbe M3BOAM Ce KOA
nauujeHaTa Kojuma je Heku Aeo Mopao buTu
XMpYpLIKKM  oAcTpatbeH (kao nocneauvua
KaHuepa, yaueposHor konutuca, KpoHoBe
6onecT, 3padersa...).
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OcHoBHa nomarana 3a nauujeHTe ca CTOMOM
cy AuckoBuM n kece. [locToje jegHOAENHN W
asofienHn cuctemn. [lomarana ce usaajy
Ha 3 Mmeceua, Ha nekapcku peuenT. BaxHo
je objacHUTU nauujeHTy Ja MocToju BuLLE
npoussohava, n aa vmajy msbop. Beoma je
NHAMBUAYaNHO kome he Koju cucTtem BuLle
oaroBapatu. TUMOBM KOXE CYy PasMunTu, U
naumjeHTn cy pasamuntu. LLTeTHM caapxaj
nputupa koxy. [locToje kpeme u crpejeBn
3a Hery Koxe OKO CTOMe, MmacTa 3a bosbe
npvarbakbe AMCKa Kao U Mapamule 3a naklle
ckugarbe Aucka. Yapyxkerbe moxe nomohn
npn wnsbopy oarosapajyher cuctema. 3aTto
naumjeHTy ca cTomom obase3Ho Tpeba aaTtu
KOHTaKT yapyXeHba.

HALUMOHAJIHO NUHBAJZIMACKO
YAPYXEHE ,,ILCO“ CPBUJE

TP>XHW LLEHTAP BAJIKAHCKA 35/1.CTMNPAT
06311112 38 - YBEK AJOCTYMAH TEJIEGOH

3A Y/1AHOBE
CBAKE CPEAE APY>XXEHE MALIMIEHATA O/ 17
40 20 YACOBA

CABETOBAHMSE MALMIEHATA, MO AOrOBOPY
APT PAAVNOHWLIE

Koa aBoaenHMx cuctema AUCKOBKU KOjU ce
KOpUCTE CYy MUCTU 3a KOJIO, UNIED U YPOCTOMY.
NaeanHo je fa n3BesdeHa CToMa BMpW U3Haj
MOBPLUMHE KOXe. YKO/MKO CTOMa He BupW,
Tj. ako je yaybsbeHa, MNocToje creuunjanHu
KOHBEKCHM AnckoBu. luck ce pexe Tako Aa byze
MWUANMETAPp - ABa WWpK o4 cTome (YKOMKO je
MNCeYeH NpeLLMpPOKO KOXKa je N3/10XKeHa yTuuajy
wTeTHor caapxaja). [lomarana 3a cTomy
cy obenexeHa 6OpojeBMMa KOjM O3HauyaBajy
npocTtop rae nay dekanuje u ypur. Ctoma je
Makber npomepa oz osor 6poja. CaseTyje ce aa
6poj ancka byae oko 10mm sehn oA LwinpuHe
ctome. Ha auck ce kaum ogrosapajyha keca
y oaHocy Ha Tun ctome. Koz jeaHoaenHUX
cmcTemMa 3a Anck je Beh 3akadyeHa keca.

MPAKTUYHU CABETU

[laumjeHT ca cTOMOM BOZE CacBMM HOpMa-
JlaH XMBOT, y3 ogpeheHe caBeTe 3a UCXpaHy U
ynpaxtaBarbe PpU3MyKe akTUBHOCTU. BaxkHo je
oApXaBaTu UCTY TeNIECHY TEXMHY Kako He bu
Z0LW/I0 A0 NMpoMeHe cToMe. He cme ce Harno
noeehaT HUTU CMarUTU TeNecHa TeXWHa.
Obpoun Tpeba aa byay marsu, a Yewhn. Tpeba
y3umaTu 2 - 3 inTpa Boe AHeBHO. CToma Moxke
Aa ,Habybpu” Kaaajoj HeLTo 04 HaMUPHULA He
npuja. Taga Tpeba NnonuTn MAEKO WK Yaj oA
HaHe n ymuputn ce. KyBaHa xpaHa n Bohe ce
npenopyuyyje, a Tpeba m3beraBatv 3a4ntbeHy
XpaHy, rasmpaHa W ankoxonHa nuha. Bohe
je bosbe ysumaTu yjyTpy, O/bYLUTEHO WU Y
komnoTy. Koa wneoctome nauunjeHTn rybe
[l0CTa eflekTpoanTa na Tpeba nojayaT yHoc
conu.

YcTtajatbe n3 kpeseta He Tpeba ga 6yae
Harno, seh nonako, ocnarajyhu ce Ha nakar.
dursmyka akTUBHOCT je 103BO/beHa, ann Tpeba
n3berasaTn CNopToOBE KOjU MOry Aa nospege
ctomy (dbyaban, bopunnadkm cnopTosmn).

Tywwparbe 1 Kynawe ce M3BOAM HOPMAJIHO,
y3 kopuherbe H1arux Aevjux canyHa n Kynku.
Tpeba Aob6po ocylmnTn Anck u kecy. JuckoBu
ce 0buyHO Membajy Ha 3 - 4 gaHa. He cme ce
HOCUTW TepET, MoXe AohK 10 CTBaparba Kuie.

Hukako He 4ncTuTn cTomMy GEH3MHOM WU
asIKoxoslom!

N He 3abopaeute! Yrpagwa cTome je
onepauuja Koja cnawasa >kuBoT! Tpeba ce
HaBuhM Ha HOB HauMH XXMBOTa U KOpaK Mo
KOpaK NMOHOBO OCBOjUTU CBOjy cioboay!

A Ll e PLLLLRTNARIT A —
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EBPOINCKU AAH AOHALMIE U

[Mpunpemuna: [lpaezara PajkoBuh

Ceake roamHe, EBponckm paH pgo-
Hauuje W TpaHcnaaHTauuje opraHa
(European Day for Organ Donaton
and Transplantation, EODD) npyxa
nHbopMalmje 0 AoHaUWUjM U TpaHC-
nnaHTauunju opraHa, Tknusa v henuja
bpoj EBponsbaHa koju Yekajy Ha opraH
ApaMaTW4yHO pacTe, C 003MpomM Ha
noJatak fa ce cBakora caTa JMcTa
yekarba nosehaBa 3a neT HOBUX
naunjeHaTa.

MwuHucTapcTBo 3apaBsba Penybnn-
ke Cpbuje nokpenyno je 2009. roau-
He kamnawy “lMpoayxu xmBoT" ca
um/bem fada ce rpahaHuma obja-
CHM BaXHOCT JoHauuje u TpaHc-
nnaHTauunje. Y 2016. roanHu je buno
camo 14 goHopa, 3axBasbyjyhn Kojuma
je TpaHcnnaHTMpaHo 36 opraHa, o4
Tora 22 6ybpera, ocam jeTpu 1 LecT
cpua. Y 2017. roagvHn, A0 AaHallmer
fAaHa, peanusoBaHo je 30 poHopa,
TpaHcnnaHtupaHo 70 opraHa, o
Tora 48 6ybpera, 17 jeTpu u neT
cpua. Cpbuja jowl yBek Huje mocTasna
ynaH MehyHapoaHe odoHaaunje Ey-
poTpaHcniaHT, anu umajyhm y suay
nopacT cTone JOHWpara y OBOj ro-
AVHW, O4YeKyje ce MOTMMCUBarEe npe-
JIMMMHAPHOT cnopasyma.

MHore 3em/be cy Npobaem Hea0BO-
J/pHOr Opoja AoHOpa pelunne ycsaja-
HemM 3akoHa O “nmpeTnocTaB/beHOM
AOHOpCTBY" - cBaka ocoba je goHop
opraHa, OCMM YKOJIMKO Ce Herosa
nopoauua usjacHU Apyraumje HakoH
cMpTU Te ocobe. CTaTUCTKa y TUM
3emM/baMa rMokasyje Ja je npoueHaT
OHUX KOjU He MPUCTaHy Ha AoHMpatbe
opraHa Beoma Manu, u 36or Tora
KOZ HWX HemMa JmMcTa Yekarba 3a
TpaHcnnaHTaumjy bybpera, cpua 1 oc-
Tanux opraHa.
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Opranu, Tkuea u henmje:
NOCTAHUTE AOHOP

PasroBapajte Ha Bpeme o BaLuem
n360py ca CBOjOM NOPOANLIOM
1 ONaKLLAjTE UM

n MPATUTE HAC a

@EDQM CouncilofEurope (@edgm_news
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KYTHhHA AOCTABA JIEKOBA

Mpunpemuna: JeneHa Munowesuh

OcnyuwikmBarbe 1 pasymeBarbe MnoTpeba
nauujeHaTa je OHO uMMe 6u Tpebano paa
ce CBakoJHEBHO 6aBMMO M [Ja npobamo
Ja Ha Te noTpebe 0AroOBOPUMO JbYACKM
n npodecnoHanHo. W3nazak y cycpet
noTpebama naumjeHaTa yc/oB/baBa pasBoj
HOBUX ¢apmaleyTckux ycnyra. JegHa of
WX je U JgocTaBa fiekoBa Ha KyhHy agpecy.
MHoro je mauuvjeHaTa Kojy cy MoOsyNnoOKPeTHU
WA HEMOKPEeTHW, repujaTpujcka nonynaumja
je Benunka, a nomoh y 0BOM CMUC/ly MOTY Ja
nmajy 1 ocobe Koje cy TpeHyTHO oHemoryheHe
[1a NoAMXY CBOjy Tepanujy.

MpeactaBuhemo Bam Kako Ta npakca usrnega
y nojeAMHMM 3emMsbamMa EBpone, no nogaumma
PGEU-a.

KyhHa pocTaBa nekoBa je Beh ycTasbeHa
npakca y HekMM 3em/baMa, Kao LTo Ccy
AycTpuja, AaHcka, Npcka, tanwja, MNopTtyran,
Benuka bputaHuja, a oq noyeTka oBe rogmHe ce
npakTuKyje ny HopseLukoj.

Y AycTpuju nocToju oOBakBa Yycayra, a
CNpoBOAM Ce Yy CK/aagy ca 3axTeBuMma Tj.
noTpebama nauwujeHaTa. Perynatvea He npasu
nocebHy pasnvky nsmehy nekosa nponucaHmx
Ha peuenTt n OTC nekoBa. MehyTum, nowuTo ce
00OWYHO paan 0 XUTHUM C/lyYajeBMMa POKYC je
CBaKaKo Ha JIeKOBMMa YWjH je pexXrM 13JaBarba
- Ha peuenT, y3 MOLITOBake YAa/beHOCTU
naumjeHTa of anoTeke: W34aBarbe JleKoBa
anoTeka MoXe Za BpLUM Y MPeYyHUKY o4 4KM.
OBy ycnyry anotekama ofobpaBa Haz/exHa
cdbapmaveyTcka kKomopa.

MaunjeHT KoOjU UMa XUTHY noTpeby 3a
oapeheHum  nekom, obaBelwiTaBa  CBOjy
anoTeky. Vicnopyka ce BpLUX Ha pasnuvynte
HauMHe: HakoH TenedOHCKe KOHCy/ATauuje ca
dapmMaleyToM, NleKk ce [A0CTaB/ba TaKCUjEM,
WA TaAoCTaB/ba 3anoc/eHn anoTeke AUPEKHO.
Huje geduHMcaHo kO HoCKM nek M3 anoTeke

I'IaLI,I/IjeHTy, anan ce 3axTeBa [Ada nNaunjeHT

nobuje caeeT dapmaleyTa U cBe noTpebHe
nHbOpMaLmje 0 NeKy.

JaHcka omoryhaBa gocTaBy CBMX J1IeKOBa U
MeANLMHCKMX cpeacTaBa. 3akoH He obaBesyje
anoTeke ca HOPMasHUM pagHUM BpPEMEHOM
Zla npy>ajy oBy ycnyry, anv sehurHa anoTeka je
nMma y noHyau. AKo je Hyze, OBe anoTeke Umajy
3aKOHCKY o6aBe3y Ja HamniaTe TpOLUKOBe
fAocTaBe. AnoTeke ca HOhHUM paZoM U paZiom
TOKOM BMKeH/a Cy 3aKOHCKM 0baBe3He Aa BpLue
kyhHy gocTaBy nekoBa 6e3 HannaTe 40A4aTHUX
TPOLLKOBa, ako je Jiekap HasHauuo Ja je oHa
XUTHa. YobuuajeHo je Aa nauujeHT uamn nekap
TenedOHOM Hapyuye HeonxoAaH JieK, Kaga ce
n obaBs/ba CaBeTOBakbE Y BE3U Ca ynoTpebom
fleKa, a UCNopyKy He paau 34paBCTBEHM Kazap.

Y Wpckoj He MocToju 3aKoHCKa perynatmea
3a OBY YC/Yry, an HK 3abpaHa 3a obaB/barbe
kyhHe mcnopyke. OaHocn ce Ha cBe fekose
N MeaumumHcka cpeactsa. [laumnjeHT goHocK

peuenTy anoTeky, a 1eK ce 40CTaB/ba KaCHU|E.

Y Utanujn je Takohe moryhe 106UTK 1 nekose
M MeamumHcka cpeacTBa Ha kyhHy aapecy.
[MocebaH 3akoH 3a 0BY 06/1aCT HMje MOCTOjao CBe
710 NpOLLI/e TOAMHE 04 KaZa HOoBa JIernc1aTnBea
Xenn fla nokpuje HoBe yc/yre Koje b1 anoTeka
Tpebano fa Hyau CBOjUM KanjeHTMMa. Ycnyra
Kojy Hyze dapmMaleyTy AMPEKTHO Y AOMOBMMA
nauujeHaTa je jeaHa o4 HoBWjuX, anu Hehe BTN
orpaHnyeHa 3aKkOHOM Camo Ha J0CTaBy /IEKOBa
Beh he obyxBaTaTu M Halle Haj3HadajHuje
CTpyyHe W npodecnoHasHe aKTUBHOCTMU.
Ckopo yBek y MpoLLUI0oCTH je oBa ycayra buna
OpraHnsoBaHa y capa/itbu Ca jaBHUM CEKTOPOM
N HENPOPUTHUM OpraHmnsalmjama. TpoLuKoBe
Cy nokpwuBarse jaBHe cnyxbe, jep ce yrnaBHOM
M PaZNI0 O COLMjaNIHO YIPOXKEHUM 1 CTApUjUM
ocobama.

HopBgellka o4 noyeTka oBe roAnHe Mpy>a oBy
ycnyry. MNaumjeHTn Mmory AnpekTHO Ha KyhHy
azpecy Aa Aobujy 1 nekose Koju ce u3aajy Ha
peuenT, MeAuUMHCKa CpeAcTBa WM nomarana.



Cse je noa KoHTposioMm dpapmalieyTa. Cnarbe u
aonpemy nnaha anoTteka, jep je ucnnatumeo. (Ha
npyMep - oAjeAHOM Ce MauMjeHTy UChopyym
Beha konnumHa neneHa.) CBaky naumnjeHT nma
NPUCTYM CBOjoj 6a3un eIeTKPOHCKMX peLiernaTan
Moxe og kyhe faueknpawitajenotpebHo aamy
ce cnpemMu u/unu gocTasu. Micnopyky He paam
3/paBcTBeHM kagaap. CaBeToBarbe ce obaB/ba
TenedOHOM M3 anoTeke, OHAa Kaja je HeKU Jiek
HOB Yy Tepanuju 1 Huje NpeTXoAHO KopuLlheH.
Kagza ce ncnopyuyje XxpoHn4Ha Tepanuja, Hema
notpebe 3a OBMM CaBETOBarbeM Mpu CBaKOj
ncnopyun. MocToju 1 yroBop o npeysrmarby
KOjU ce ck/jana ca nauujeHTUMa Koju Cy Ha
Tepanuju ckynum nekosBuma (UMTOCTaTULM,
OUOIOLLIKM JIEKOBU, N1eKOBU 3a neverbe XVIB-a).
Cuctem curHanmsmpa kaza je notpebHo aa ce
Hapyuye OBMW JIEKOBW, jep UX anoTeka 0BUYHO
He ApXn Ha narepy. Kag nek cturHe y anoteky
naumnjeHT UAK JoNasn Mo Hera uam My ce Lasbe
Ha kyhHy agpecy.

MoNynokKpeTHN ©n  HEMNOKPETHU NauunjeHTw
Takohe MOry Ja KopucTe OBy YCayry, maja
nocTojy W onuuja Aa WM JileKoBe Hoce
MeAMUMHCKE CecTpe Koje WX Heryjy, y3
MoryhHocT AacejaBnanoTeumLUTaje noTpebHo
1 [la OH/Zla CaMo Npey3my Tepanujy.

MopTyran uma pasBujeHy ycnyry, a AocTasa
ce OAHOCKM Ha CBe JIeKOBE W MeaMUMHCKA
cpe/AicTBa W perynmcaHa je 3akoHom n3 2007
roflnHe, a yKsbydyje W npoaajy WHTEPHETOM.
3akoH geduHulle ycaoBe NoA Kojuma ce
Moxe un3BoanTW. 3a kyhHy wncnopyky
JIeKOBa IN1aBHM YC/0BKU Mopajy Aa byay
NCMYyHEHW, @ TO CY:

3axTeB 3a kyhHomM gocTaBom
IeKoBa MOXe OUTN NOAHET ANPEKTHO
y anoTeuw, MNpeko cajTa, WMejna,
TenedoHa nnm dakcom.

cnarbe ucrnopyke Haarneaa dapma-
ueyT y anoTeuu WauM TexHudap vy
npoJajHum 0bjekTMa.

- ¢dapmaueyT je o4roBopaH 3a UHdO-
pmauujy o ynoTpebu neka.
NIeKOBU Ca PexXumMom usjaBarba

Ha peLenT Cce n3aajy UCK/by4ymMBO ako
naumjeHT MMa peLenT.
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NCcrnopyka ce paan camo y OnWTUHK Y KOjoj
je anoTeka 1y OKO/IHUM OMLUTMHAMA.

TpaHcnopT nekoBa Ao kyhe nauunjeHTa Mopa
[laoAroBapa3axTeBrMmMaaobpe ANCTpuby TMBHE
npakce 3a s1eKoBe.

Y Benukoj bpuTtaHujn osa npakca nocToju Beh
BULLe oA JeceT roauHa. [MocToje CTPYyKOBHM
BOAMYM U MPOMUCU KOjU AeDUHNLLY OBY YCAYTY,
ann He 1 3aKOHCKM OKBUIP.

[lojeanHe anoTeke je cxBaTajy KA0 MapKeTUH-
LKW MoTe3, a 0byxBaTa Yak 1 NMoceTy iekaprma
Zabu ce npeysenu peLenTn v oHAa MCMOPYKY A0
kyhe naumjeHTa 3a cBe Koju To xene. [NojeanHe
anoTeke HyZe OBY YCAyry camo cTapujyuma u
0CET/bUBO] MONyNaLmju.

MaunjeHT dopmanHo npucTaje Ha ycayry
N anoTeka je Ay>XHa Aa NpUCTaHak Tj. 3axTeB
nayvjeHTa u4yea. Peuentm ce pJocTaB/bajy
anoTeLuun, UM nx anoTeka Npeysnma oz fekapa.
MopyLIbyHa ce npunpema  Wwasbe. CaBeToBakbe
nauuvjeHTa je npe cfarba 1eKoBa, TeNedoHOM,

ako dapMalleyT cMaTpa fia je HEOMXOAHO.

[Mpyxatbe oOBakBe W CAUYHKUX yCAyra
omoryhaBa ga anoTeka 3aJpXu CBoje cTapuje

naunjeHTe n a CTeKHE HOBE.

Y cBUM HaBeAeHUM 3em/baMa MoOCTOjU
3aKOHCKM OKBUP WJIM NPOdECUOHAIHU BOAMNYM
3a mnpyXarbe OBe BpCTe Yycayre, Kako 6u
KBa/IMTET UCTUX BUO OCUrypaH.
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KAKO NMPUCTYIMIUTU NALMUIEHTY?

Aymop: Corba Cmojusbkosuh

Konvko yecTo TecTupaTe cebe vy paay
ca naumjeHTUMa? Konmko cTe AeTarsbHU Yy

n3faBatby /1IEKOBA, Makap M OHUX Havaries
Hajje AHOCTaBHMjMX, KA0 LITO CYy napaueTamorn,
nbynpodeH, aHTUXUCTammnHMLmM? Yecto vyjem
,TYXBa je y anoteuu, Zja LUTO Mpe 3aBpLUMMO,
[la palyncTumo, Aa Huko He usahe, Hehe aa
yekajy...” A Moxada je eybumak npopuma 6aw y
momMe Wmo je Heko jedHOM ,Ha 6p3uHy” dobuo
npenapam koju My Hehe nomohu, na ce Buue Hehe
Bpamumu y my anomeky?

[TaumjeHT ynasmy anoTeky:

Ca KOHKpeTHMM 3axTeBoM 3a oapehenn
npenapart.

Ca peuenTom nponucaHMM oOf CTpaHe
nekapa.

JlanuTta3acaseT.

Tpau npenopyky 3a pellerbe npobrema.

Kynyje 3a Hekor apyror.

Ja nv ra cnywamo? Konmko cmo 3aucTa
npodecroHanHn 1 GOKyCUpaHn Ha Heros

npobnem? Jla v MM BOAMMO pasroBoOp Kako
61UCMO OTKPUAN BaxkHe noaaTtke?

Kaga MMamMo KOHKpeTaH 3axTeB BaXHO je
NpOBEPUTM 3a KOra je npenapaT Koju n3gajemo,
Aa v je y NuTamy npenopyka nekapa, Aa
M ocoba ysuma joll HewTo of Tepanuje...
[Mpn n3paBakby 3a cBaku npenapat Mopamo
HarnacuTM Makap HajBakHujy cTBap: Herge je
TO pexXuM [103unparba, Herge KapakTepucTuyHa
NHTepakuuja, Herae crneunduUHo HexesbeHo
aejcteo. Yak v kaga je ryxsa y anoTteum
MOXEMO Cebu MpUyLITUTU jeHY pedeHuLy
BULLIE, jep NaX/bMBO 0ZabpaHa peveHnLia Moxe
6UTY KJbyy flo0Bpe KoMMIMjaHCe.

3awmo oBo padumo?

1. 3aTo WTO NpeaosMparse NapaLeTamosiom
MOXKE UMaTu TELLIKE NOC/IeANLE 3a jeTpy.
2.3at0 wTo wubynpodeH y Tpehem
TpuMecTpy TpyaHohe Moyke OCTaBUTU TeLLIKe
nocneguue.

3. 3aTo WTO 6eH304Ma3enMHN 3a BOSIAHOM
yrpoxkaeajy 6e3begHoCT unTtase nonynauuje.



4,3aT0 WTO OTOCEH3IUTUBHU  JIEKOBU
CTBapajy v 34paBCTBEHM M eCTETCKU Npobiem
Ha KOXMW.

5. 3aT0 WTO CMO dapmaueyTu U 3HaMo
OBakKBe ,,CUTHULE".

Kaga nmamo nekapcku peuenTt WM BuLLe
pelienaTa - Huje mewko ynymumu jedaH nozaed
Buwe. [ewasa ce Aa KapAmosior MpoMeHM
Tepanujy a fiekap HanuvLle 1 CTapu 1 HOBU Jiek
Ha peLlenT...ZleLLaBa Ce Za He obpaTe Naxby Ha
Moryhe nHTepakumje...lellaBa ce la Tek nocsie
Haller nuTarba MauunjeHT CxXBaTW Aa aHeMuja
AW Kallasb, Wan HewTo cacBum Tpehe Tpaje
yMNpaBo o4 KaZla y3numa HOBM Jiek.

Kaaa naymjeHT Tpaxkn npenopyky 3a peLuerse
Hekor npobiema wan caeeT, dapmaleyT je y
00/1UYHoj ho3uyuju jep seh yxxusa nayujeHmMoso
noseperwe. OBAe vma MmecTa 3a oaabup
npenapaTa Ha OCHOBY WHAMKaLWje npe cBera,
a OHA@ W Ha OCHOBY narepa, OOHMpPaHMX
npenapaTa uam KpaTkux pokosa. Asn yKOIMKO
He CTaBUMO MHAMKaUM)y W nobosbliarbe
CTarba MauujeHTa y MNpBW MNaH, pU3MKyjeMo
Ja v3rybrMmMo TelKo CTeYeHO MOBEpEHE, a
CaMMM TWM W MOHOBHW [Jonasak nauunjeHTa
y Hawly anoTeky. ¥ OBOM C/yvajy Mopamo
MMaTV  BULLUE BPeEMEHa 3a WCNUTUBatbe
notpeba u oTkpuBarbe npobnema. HepeTko
Tpeba naumjeHTa ynyTutn nekapy. WcupnHo
Tpeba 06jaCHUTU 3aLITO AHTMOUOTUK MOXKE
n3a3BaTu BULLE LUTETE HErO KOPUCTU YKOINKO
Huje ynoTpebsbeH ca BasbaHUMm pasnorom! Hak
N @y TOM TPEHYTKY He KyMnn HALLTA, NauunjeHT

AOMARU 3AAATAK

AKTYE/THO | OKTOBAP 2017 | APOTEKAPCKATIPAKCATIE | 25

BNAW Aa CMO Ce 3anHTeEpecoBaan N noTpyanan,
n yBeKHe HaC MOHOBO NOTPaAXUTHW.

Benukn 6poj myav Kynyje 3a HeKor Apyror, uim
bap Tako TBpAM (NpenapaTn 3a nobosbluarbe
noTeHLMje, KOHAOMMW, TECTOBM 3a yTBpHMBatbe
TpyaHohe). Yak vy oBom ciydajy moxe ce Hahu
HauMH fa nauujeHT gobuje nHdbopmauujy o
K/by4HOr 3Hauaja (,peumTe KOMLINjKN Aa 0Baj
JIeK HUKaKO He CMe Z1a KOPUCTU Y KOMOUHAaLMju
ca HUTpornUeprHom™).

Pewasare npobsema je jedHocmasHo kada
npenapam UMamo Ha /adazepy, anu wma ako ad
Hemamo, ako je depuyumapaH uau 2a yonuwime
HeMa Ha Hawem mpxxuwimy?

1. ObaBesHO NpoBepuUTU HabaBky - Aa /1 ra

nMa 1 kaga moxe ctuhn.

2. Ako je aeduuMT - NOCTOjM OrpomMHa pa-

3/IMKa y TOME Zja /i1 CMO Pek/n Aa npenapaTa

HemMa WA CMO 0bjacHUAM Aa ra TPeHyTHO

dabpuika He paaw, Aa je yBo3 y Toky, Aa he ce

nojaBMTK 3a Nap AaHa Waun 3a nap Meceuu..y

TOM nepuoay nauujeHT Tpeba 3ajegHo ca

dapmaueyTom Aa ogabepe Hajbosbe pellere

- AVIpeKTHa napanena, kopuwhere Hekor

ZApyror npenapaTa ako je y JoMeHy npenopyke

dapmaleyTa nnv oanasak fnekapy.

3. AKO nauujeHT TpaXu HeperucTpoBaH

npenapaT - NPOBEPUTH Aa /N NOCTOjU pern-

CTpOBaHa napasiena Ha HalLem TPXULUTY.

He nywtatv naumjeHTa 3 anoteke 6e3 npase
nHdbopmaunje!

[MpeuncnuTajTe CBOjy KOMYyHMKaUMjy ca nauujeHTom!

[MokywiajTe Aa NocBeTUTE NALMjEHTY NO jeAHY pedeHunuy BuLle!

KopucTtute k/byyHe peyeHuLe 3a cBaku ek!

AHanunsupajte cTarbe NaLmjeHaTa - UICTpaXXuTe HoBuje cTyanje!

[MpoBepuTte aa n nocToju pasnmka!
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HOBE BAKLUHE - HOBU U3SA30BU

HE YEKAJTE, BAKUMHULLATE CE OAMAX!

Aymop: VeaH Masaosuh, Anomeka “beHy”

JlekageHuunja 34paBCTBEHE KYyAType ce
orfieAa y Jiolle pexuvpaHum peksiamama 3a
JleKoBe ca HeABOCMMUC/IEHO JIOLLIMM MopyKama
Koje mnsroeapajy ,nosHate” nmyHoctu. ,Cse je
TO HOPMa/HO" KaKo Kaxke YOBEeK ca rOBOPHOM
MaHOM 1,y 0BOj 3eM/bl cBe je Moryhe” kako To
kaxe rpyna J1le6 u Con.

[MnTam ce WiTa Hac je AOBENO 10 HE3AMUCINBE
napaHoje o HemnosHaTor W Heonun/bUBor?
3alTo NOANEXEMO MULL/bEHUMA  Naunka,
a WrHopuiemMo 3Hanue? 3awTo MUCAUMO
fla CMO M3bernnm pusrK a y UCTO Bpeme ce

nsnaxemo jowws sehem? Oanyuyjyhu o 3gpassby
CBOje Jele, YMecTo Ja TPaXuMO CTPYYHM
CaBeT, TparaMmo 3a oHWMMa Koju he noTBpANTK
Halle cymrbe. HOBMHCKM CTynum cy npenyHu
YynaHaka Koju  [AOC/OBHO  pa3oTKpuBajy
~bapmaueyTcky Mmadujy” 1 Koju nokyluasajy
Za Ham objacHe y KOJIMKOj CMO OMacHOCTM.
Moxaa fa ce nofemuka BoAM 0 3eM/bM Kao O
paBHOj M104M He BUx BO OBOIMKO pasodapaH,
MehyTuMm oBakBa AMCKycuWja ca npunagHmumma
T3B. AHTMBaKUMHaLUmjckor nobuja (y aasbem

TekcTy AB nobwja) je ancypaHa n mopam pehn
3aTynsbyjyha.

Y Cpbujun cy cturne HajaBe n3 MuHuctapcTaa
3apaB/ba ga he 6utm yeedeHa obaBesHa
n becnnaTHa BakUMHA MpoTUB bakTepuje
CTPEenTOKOKYC MHEYMOHUje Koja Aely LITUTK
NpoTUB MeHWHrMTUCa, ynane nnayha, cence,
ynane cpefrer yBa, bGpoHxmT1ca n cuHysmTuca.
TpeHyTHO je cMTyalWja TakBa a poaANTES b KOjU
Xene fa AeTe NpUMM BakLMHY UCTY Kynyjy. Pey
je 0 nonvBaneHTHUM BakuuHama (Hajuewhe
CYy TO CeAMOBaJIEHTHe, [eCeTOBa/IeHTHe WA
TpuHecToBaneHTHe - Synflorix, Prevenar) koje
pOANTESBU MOTY BP/IO J1ako Ja Nnomellajy ca
neTo M LUECTOBaNIeHTHMM BakuUMHama Koje cy
Beh y kanenaapy obasesHe umyHunsaumje (Pen-
taxim, Infanrix-hexa).

Cryanje Ha nNpBOj CeiIMOBaNEHTHO] MHEyMO-
KOKHOj KorbyroBaHoj BakuuHu (PCV7) koja je
perncTpoBaHa o ctpaHe FDA y 2000. roanHm
nokasyjy 4a Cy BakLUWHe BUCOKO eduKacHe y
NpeBeHLM|M MHBA3MBHE NMHEYMOKOKHE 601ecTu
Ko4 HoBopoheHuaan. TpuHecCToBasieHTHa Ba-
kunHa (PCV13) «koja je permctposaHa 2010.
rOAVHE je CIMYHA, ann npy>a AoAaTHY 3aLlUTUTY
NPOTWB jOLL LLIECT COjeBa. 3aTUM Ceje CTyaunje
Koje nmopege CceposioLlke pesyaTaTe y UMyHOM
O/roBOpY ZleLie Koja NpuMajy CeIMOBANIEHTHY 1
TPUHECTOBAJIEHTHY BakKLMHY 1 MoKa3yjy Beoma
nobpe pesyntate. 2011. roguHe FDA perucTpyje
BaKLUMHY M 3@ MPUMEHY KOZ OAPac/nX Mpeko
50 roauHa. MNpouetbyje ce aa je camo y npee 3
roanHe npumere PCV13y CAZl-y npeBeHnpaHo
30000 cnyyajeBa WMHBA3WBHE MHEYMOKOKHE
6osecTu 1 oko 3000 cMpTHMX C/lyyajeBa.

LleHTap 3a KOHTpOAY ¥ NpeBeHUMj)y bonecTn
npeanaxe npuMeHyY Koz:

HoBopoheHuyaan kojuma ce pyTUHCKK Aajy

4 nose - ca nyHux 2, 4, 6 Mmeceum 1 joll jeaHa

bycTep f03a y nepuoay og 12-15. meceua,

Jlela Koja U3 HeKor pasfiora KacHuje 3anoyHy

ca BakuuHaunjom aobujajy marbu 6poj Ao3a a



6poj Ao3a, 1 pasmak nsmehy mux ogpehyje ce
Y OAHOCY Ha CTapocCT AeTeTa.

Oppacnnx  npeko 65 roavHa  Koju
paHuje HUCY NPUMUAM O0Baj TUM BaKUMHE.
PangommsvpaHa, nnauebo KoHTpoaMcaHa
ctyavja (CAPITA) Ha 85000 oapacamx
cTapujux oa 65 roauHa, cnposefeHa Y
XonaHaujy nokasana je 75% edukacHocTH
NpOTUB MHBA3MBHE CTPENTOKOKHe 6o1ecTu.

Tpeba HamoMeHyTM Ja BakuuMHa MpyXxa
3aLUTUTY 0f pasHMX MHdEKLIMja MHEYMOKOKOM,
anv He MOXe [la MpeBeHMpa CBe C/yyajeBe.
CTyanje nokasyjy aa 6ap jeaHa npumsbeHa
/1032 faje 3aTnTY 3a:

1. Hajmarbe 8 oa 10 6eba oa MHBaA3MBHE

MHEYMOKOKHe 60/1eCTy.

2. 7508100 oapacnmx ctapujux o 65 roamHa

NpOTUB MHBa3MBHE MHEYMOKOKHE bonecTu.

3. 45 oa 100 oppacnmx cTapujux og 65

roAnHa NpoTnB bakTepujcke MHEeYMOHMje.

BEHEDUTU

1. CNALLABA XXMBOT
2. MPEBEHWPA XOCNUTAIM3ALINIY
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JepaH oz Hajuelwhnx y3poyHuKa nHeyMoHuje
je bakTepuja nHeymokokyc. Hajo3bubHujn
06MLM oBe 6oNeCTU cy y3pokoBaHW balll 0BOM
bakTepujom. Ocum nHeyMoHuje, oBa bakTepuja
[0BoAM A0 MHbeKUWje cpearber yBa, CUHYCa,
MEHUHrnTUCa 1 bakTepnjemmje. CBake rogmHey
CA-y ckopo 160.000 geue mnahe oa 5 roanHa
nocehyje gokTopa M 6GUBaA XOCMUTANIM30BaAHO
360r MNHEeyMOKOKHe MHeymoHuje. Buuie of
4000 geue nma Hajo3bUBbHKjY dopMy Koja ce
30Be MHBa3WBHa NHeYMOKOKHa 6os1ecT.

MeHUHIrUTUC je HajTexun 0b6AMK KHBa3UHe
nHeymokokHe bonectu n 1oz 10 aeue AoXMBK
CMPTHM WUCXOA, @ OCTa/M MOry fa OCTaHy
ca [AyropoyHuMmM nocseamuamMa, Kao  LUTO
cy rybutak cnyxa v nopemehaju y passojy.
bakTepujemuja je Takohe jesaH nojasHM 06MK
NHBa3MBHe NMHeyMokokHe bonectn u 1 og 100
Zele A0XKNBU CMPTHU UCXOA,.

3. WTUTW AELLY KOJA CY MOA HAJBERM PU3UKOM OZ 03bU/bHUX BOJIECTU
4. IUTUTW AELLY Y OKPYXEHbY - LUTO JE BULLE AELIE BAKLUIMHWUCAHO, BOJIECT JE Y ONMAZAHY U KO HEBAKLIMHUCAHE

AELE, LUTO JE NO3HATO KAO ®EHOMEH KOJIEKTUBHOI UMYHUTETA

PU3NLIN

1. BJTATE HEXXEJbEHE PEAKLIMJE KAO LLUTO CY FrPO3HULIA, LIPBEHW/10, OCET/bUBOCT M OTOK HA MECTY YBOAA, T'YBUTAK

ATETUTA

2. 036M/bHA HEXXE/BEHA AEJCTBA JOLL YBEK HACY PETUICTPOBAHA KO/ OBOTI' TUIMA BAKLIMHE

MoTnyHo je HenpuxBaT/bUBO (Z1a HE KOPUCTMM Heke Apyre eybemmnsme) aa ce y 21. Beky 4oBoAM
y nuTare jeaHo oa Hajsehux oTkpuha xymaHe meaumumue! dapmaueyT, Kao CTpydkbaln 3a
NIEKOBE, UMajy MPUAVKY A3, YNPaBo Cajia, CBOjUM 3HarbeM M YBPCTUM CTAaBOM MOTKPEN/beHVM
Hay4YHUM casHarbuMma (evidence-based medicine), akTUBHO y4eCTBYjY Y NOAM3akby KONEKTUBHE CBECTU
N uMmyHuTeTa. MNHeyMOKOKHa BakLMHa NpeAcTaB/ba NpUKKY Aa ce NMoHallamo OfroBOpHO npema
cebn, ann n npema apyruma. Ca gpyre cTpaHe, MaHunynaumja Hay4yHMM nojaunma of cTpaHe
3[paBCTBEHUX paZiHMKa MOpa OUTK HAjCTPOXMje CaHKLMOHMCAHa Ha CYA0BMMA YacTW Y HAaZ1EXXHUM
KOoMopama.

“He moparTe ga BakuMHULLETE CBY CBOjY AeLy, Beh camo oHy Kojy xxenute aa 3agpxure!” - kaxe
Ap Bnagnmup bypuh y 0bjasu Ha cBojoj facebook cTpaHuum.

3aksbyyak je ga npucTtanmue AB nobuja HUCY /bybuTesbM HayyHor Noraea Ha oBy NpobemaTuky, a
MW, Kao 34paBCTBEHN MTPOdECMOHASLN, HE CMEMO /1@ UX [I0YEKAMO CMYLLTEHOT rap/a v Aa A0XUBUMO
HoKayT y nNpBoj pyHAn. buhe oBo ayra n ncupnwyjyha bopba Hayke ca daHTaCTUKOM.
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NPEACTOJERU AOrABAIUN KE

BUPTYEJIHA LLKOJIA OBPA30OBABHA

TECT [naBo6osbe y cBaKOHEBHOj anoTeKapCKoj Npakcu
/80 21.11.2017. roanHe

TECT [pojekToBame 1 pa3Boj noctojefivix n HoOBMX papMaLieyTCKUX ycyra Ha npumepy
caBeToBaka NauujeHaTa ca gujabetecom
/80 21.11.2017. roanHe

TECT E¢ukacHocT n 6e36egHocTt HCAUJT y Tepanuju XpOHUYHUX peyMaTcKux 6onectn
/po 19.05.2018. rognHe

TECT Tumckn pap 3apaBCTBEHMX PafHUKa U efyKalmja naunjeHaTa-npeaycioB 3a CMatbetbe
AHTUOMOTCKE pe3uncTeHumje
/po 19.05.2018. rooHe

MEAULUVNHCKO APYWITBO 3A PALUUOHAJNHY
TEPANWY PENYBJINKE CPBUJE (MEAPAT)

TECT MapadapmaueyTuka 1 neKoBU Koju ce Mory KynuTiu 6e3s peuienta
/po 19.08.2018. roavHe

www.medrat.edu.rs

EBPOINCKO YAPYXEHIE BOJIHUYKUX
OAPMALEYTA (EAHP)

23. KoHrpec: bonHnukn papmaLieyT — NOKaKu HaMm LITa MoXKeLl Aa ypaauL!
21-23- mapT 2018. roguHe, letebopr, LLBeacka

www.eahp.eu

MUCNOP 20. EBPONCKU KOHIPEC

4-8 HoBeMbap 2017., Masros, LkoTcka, Benuka bputaHuja

WWW.ispor.org



