bUITOJIAPHU ITOPEMERAJHU

[IPUIIPEMUJIA: TOPJIAHA MAPJAHOBUR 'PYJUR, AIOTEKA BEOTPAJ

umeBH Jiederwa 6unoiapHor nopemehaja (BII) cy: peykiidja ICUXOTUYHOCTH, aruTaiuje,
XOCTUJIHOCTH, Ailenipecuje u/uau arpecuje. Jloma KoMIJIMjaHca je 4yecTa Ko/ nanujenara ca bIl u 3a
MepUo, 0]l /iBe ro/iMHe Jieuerha U3HOCH YakK 40%.

Tepanuvjcke omnuuje Koje €y Ha pacnoJjiarawkby Ccy: aTUINUYHUM aHTUICUXOTHULH, TUIUYHU
AHTHJENPECUBU (TEXHUTH HCK/bYyYely, 300r switcha Ka MaHWjU), HOBUjU aHTUJAeNpecHUBHU (He
caMocTa/iHo, KoMbuHauuja), litijum (npobJsieM y cHabnaeBawy, D sucrta), valproati, lamotrigin,
karbamazepin i tipiCni antipsihotici (rede se primenjuju zbog EPS i diskinezija). [lauujenTn
o6oustesiu of, BII mpocedHo nujy 4 Jieka.

[Ipo6JieMU ce 4ecTo jaBsbajy , jep ce BIl AujarHoCTHKYje MOrpelHo Kao BeJIMKa Jenpecuja (10 4ak
30% caiyyajeBa) ud ce npeBu/U. Pa3io3u 3a cyMBby Yy U30CTaHAaK KOMILJIMjaHCe Cy TeHepaHO
BeoMa CJIMYHHU Kao U Ko/, rcrxo3a. C TUM y Be3H, M HallOPH y CMUCJTY T060JblIaka KOMIIMjaHCe ce
reHepasiHo nokJjanajy. To cy:

v' TepaneyTcku caBe3 usmehy Jiekapa, manujeHTta 1 mopojuie U ¢papmareyra 1 MmehycobHa
MOJAPIIKA ¥ CIPOBO/JjerY Jiedermha.

v Eaykanuja naigjeHTa u tbeMy 6JIMCKUX 0c06a Y Be3u 60J1eCTH U Tepaluje.

v U360p npaBuXx JIEKOBa Tj. OHUX KOjH Cy 0GP0 MOJHOUbUBU U Koju he 6UTH npuxBaheHH
O/ CTpaHe MalyjexHTa.

v PasroBopH ca naiyjeHToM 0 MOryhHM HeXe/beHUM JiejCTBUMa JIEKOBA U KaK0 MX

npeBasuhu.

PasroBopu o oueknBam1Ma y Be3U Tepaluje.

EdeKkTHBHO caHUpambe YAPYKEHUX 000/belba.

Kom6uHOBame NcuxoTepanyje U MeJliKkaMeHTO3He Tepanuje Jaje 60/be pe3yJaTaTe.

EYRNAN

C/IyUAJ 1.

[-hba P.J. (68 roguHa) J0HOCH Yy allOTEKY peLienTe 3a TPHYTHY TepaInu;jy:
v’ sertralin 100mg (1+0+0), gujaruosa F33 (moBpaTHH genpecujcky nopemehaj)
v lamotrigin 25 mg (3x1), aujaruosa F31.7 (BIl y pemucuju)
v' sertralin 50mg (0+1+0), qujarHosa F33
v enalapril 10mg (1+0+1), aujaruosa 110

CasHajeMo:
Buie oz BajieceT ro/iMHa ce JieuH, [yTo HUje 3HaJia oJ] yera 60Jiyje, y MOPOIUIA He
HauJa3y Ha pa3yMeBame - , ONeT OHO TBOje,,.
> Buie nyTa cy joj IeKOBH KOMIJIETHO MebaHH, Mpe nap roJuHa fo3a sertralina nosehana ca
100 Ha 150mg.
» C BpeMeHa Ha BpeMe je 3anocTaB/bajia TEPAIH]y, ¥ OH/IA jOj je GUJIO joll Tope.



Mmana npob6JieMa ca jujarHo3ama - y 3afitbe BpeMe 3a lamotrigin (ca gujarnosom F31.4
TellKa AelnpecHja 6e3 MICUXOTUYHUX CHMIITOMA) Kao U sertralinom Ha fujarHo3u F33.2
(moBpaTHa TellIKa Jenpecuja).

[Ipe HeKO/IMKO ToJjMHA Ce yrojusa U fo6uja NoBUIlleHU NPUTHUCAK, TaZda yBejeH enalapril
KOjH joj A06pO peryJiviie NpUTHUCAK.

[To concTBEHMM pedyrMa BUIIEELIEHNjCKHY MMylIay.

AHAJIM3A CJIVYAJA U PAJl CA TALIUJEHTOM
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['ha matu of BII ca mpeTe)XHO TeXUM JleIpeCUBHUM eNu3o0AaMa.

Yka3zaTu Ha 3Hayaj peJjOBHe yNOTpebe JIeKOBA U PeIOBHUX KOHTPOJIA KO/, CIIeUjaIuCTe U
cpevaBame CHHApPOMa 06ycTaBe aHTH/eNpecHBa ( BpTOIJIaBUIA, apecTe3uje, THCOMHHU]a,
arMranyja My4YHUHa, noBpahame, TpeMop, I71aBo60Jba).

0O6jacuuTu pobaeMe oko JujarHosa (mwra P330 npusHaje Ha perent?)

Lamotrigin je oBje cTaGWUIM3aTOP PaCHOJIONKEHA KOjU je JeJOTBOpPaH MPBEHCTBEHO Y
NpeBeHLUjU AeNIPeCUBHUX €M30/3a, He U MaHHUja, e je litijum npBuU us3bop.

O6jacuutu Hexe/beHe edekTe lamotrigina (mocmaHOCT, TOpacT TeJieCHe Mace)
Lamotrigin+SSRI = cMamyje ce aHTUKOHBYJI3BUBHU edeKaT lamotrigina

3/IPABCTBEHW PU3ULIU -METABOJIMYKKU CHH/IPOM (ykasatu fAa cy Ty Beh Tpu
npob6JsieMa: Mylliewe, IOBUIIEH NPUTHCAK U ToBehaHa TeslecHa Maca y CTapHujeM KHBOTHOM
Jlo0y - 1aTH caBeTe y Be3U 3/IpaBUX CTUJIOBA )KUBOTA, KA0 K KOPHUCTH O/ TOTA).

[IOCEBAH CJ/ZIYYA]J

Majka pevaka /I.C. (9 roguHa) foJ1a3u y amnoTeKy ca AYIJIMM pelentoM 3a metilfenidat 18mg
(1+0+0), pujarnoza F91.0 (ADHD- Attention Deficit Hyperactivity Disorder - peduIUT Naxibe,
xunepakTuBHU nopemehaj). [lojaBsbyje ce mpobJieM ca 3/[paBCTBEHOM KHIKHUIOM ([TOHUIITEHA), U
u3jaB/byje , HEMaM Ja My JilaM JieK KaJ, ce BpaTH U3 LIKoJIe, IOCTaHe MHOTO arpecuBaH Kaj ra He
Homnuje,,.

Metilfenidat je yBefeH npe ABa Meceljd, U3HEPBUPAHO MTUTA 3alUTO J00OUje 1Ba peLeNTa, a y anoTely
jOj Aajy caMo jejHY KyTH]y JIeKa, U 3aLLTO jOj TpaXke JIMYHY KapTy.

dapmaneyT y capaAmu ca NeAMjaTpoOM Kayuupa JeK W JIOHeKJe pellaBa npo6JseM (pewent
,TIOHUIITEH,, U OCTaje y anoTelH y3 Kaylujy (BeoMa je ckym)).

Majka Huje 3Hana:

>
>
>

Jla je ek naparpaduk,
Jla ce y3MMa caMo YjyTpo,
Jla He MOXKe ,, M3JIEYUTH JIeTeTOBe MHTEH3UBHE Hama/e 6eca U arpecuje”.



CasHajeMo jour:

>

»

Jedak oj HajpaHHjer JeTHICTBA MMa NMpob6JeMa, Mewao BpTuhe u mkojie - Behu 6poj
ofe/bema y aABe wkosie. OHA JE TA koja ra je KoHa4yHO O/iBesia KOJ, JieKapa, y3 orpomMaH
OTIIOp CYTIpyra U BheroBe MajKe KOju He IPHU3HAjy NOCTOojakbe NpobaeMa.

Tek Taga Bagu u3BellTaj ¥ nuta: ,lllta je oBaj gpyru nek?,,

Risperidon 1mg 0+0+ %2 7 naHa, of ocMor gaHa %2+0+1/2 y3 koMeHTap creyyjajaucTte Ja KOHTpoJa
6eca u arpecuje Huje 3a/l0Bo/baBajyha, cieseha KOHTpoJ1a KOJ, CIlell. y APYroj HeJe/bU Kopulthemwa
risperidona.

AHAJIM3A CJIYUAJA U PAJL
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[ToByhu ce y MUpaH /ie0 anioTeKe, UM 0JBOjeH MPOCTOpP.

[Ipy’KUTH KBJIMTETHA 06jalliberha 0 metilfenidatu UCUPIHO U NAXK/bHUBO, HArJIACUTH 3HAYAj
MpaBUJIHEe yIOTpebe, 06jaCHUTH HeXe/beHe epeKTe MUPHO U CTATIOXKEHO.

Risperidon kao Jiek 3a KOHTPOJIy 6eca U arpeCUBHOCTH NpuKasaTu peasHo (off label), 6e3
npehyTKHBama /J1a je U3BOPHO aHTUIICUXOTHK.

O6jacHUTH J1a IOK HeMa JinjarHo3e (6unoJsiapHu nopemehaj?), risperidon Mopa KynoBaTH.
O6jacHMTH 3Ha4aj TEPAIHjCKOT CaBe3a, U YK/bYUeHma JeTeTy GJIMCKUX 0coba (o113, 6ake,
YUUTEsbULE) V JIeUehe IeTeTa.

Harsacutu 60/bUTKe 32 JleTe (060JbIIakhe KOHI[EHTpAIlHje, CMalbelbe XUTTePKUHETUKE,
60Jba colUjaausaLuja).

CaonumTUuTH YHUBbEeHUIe O HEXE/bEHUM e(l)eKTI/IMa:

v

v

metilfenidata - HecaHU11a, 3a0CTajalbe y pacTy, TaXUKapAuja U xullepTeH3uja-risperidon je
aHTaroHusyje,

risperidon - cefanyja, XUIIOTEH3Uja, MeTAO0JUUYKU NPOOJIEMH, aHTUXOJUHEPTUUKU ePEKTH ,
pebe 6saxu 06s1Mnu EINC (ekcTpanupaMuJiajHu CUMIITOMU).

Y oBoM cay4ajy jaB/ba ce mpodecHoHAHA IUJIeMa, HajBepoBaTHHje HHje y muTamwy camo ADHD, jep
je pucnepuJIoH KOHTPaWHIUKOBAaH 3a YUCT 06JuK ADHD - mojayaBa HeroBe CUMIITOMe— Jia JIU
MOMHWHATH U Kaza?

CTBap je mpodecroHalHa MPOLEHE - ¥ KOjoj MEPH M KaKO CAOMIITUTH YUEhLEHHUIIE J]a Pe3y/ITaT 6y/ie
no6GoJblllathe KOMIUIMjaHCe, Jla NMpUXBaTatbe YUILEHHUIlE Jla JieTe MMa 030W/baH 3/pPaBCTBEHU
npo6JieM BOAY NMpUXBaTamy Tepaluje Koja 6l My oMoryhusa jJa ce ca HbUM JIaKlle HOCH, U Ja
MOCTaHe NMPOAYKTUBAH YIaH MOPO/UIe U IPYLITBA.



