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Pey ypedHuye

Osaj 6poj nocseheH je HALLUMM XEPOJVIMA,
dapmayeymuma u anomekama Koju npyxajy
BAXHY nodpuiky 30pascmseHom cucmemy Cpbu-
je y bopbu npomus COVID-19 u yuHe cse wmo je
Y HUX0BOj MOhU Kako bu nodpxanu csoje hayu-
jeHme.

Ca yumem da pad anomeka U npyxarbe
apmayeymcke ycayee y 0BUM MpeHymuyuma
ocmade eguKAcaH U cueypaH, y capadmu ca
HAOAEXHUM UHCMUMYyyujamad, npunpemuau cMmo
ynymcmea U CMepHuUye Koju cy 0ocmynHu
Ha cajmy Komope. /floHeme cy odzoBapajyhe
00nyke Be3aHe 3a nomoh uysnaHosuma Komope
Koju cy obonenu od COVID-19, opazuHuzoBaHo
je becnnamHo mecmupare PCR mecmom 3a
OepaHak beoepad, a cu 4aaHoBu Komope mozy
da dobujy becnospamHy nomoh 3a ceposoUIKO
Mecmuparbe Ha NPUCYCMBO AHMUHMEA.

AkpedumoBaHa cy jow dsa mecma BLLO, kako
6u nymem online edykayuja Moaau da cakynume
nompeba+ 6poj bodoBa 3a 0bHoBy suyeHye. Kao
0020BOpHU 30paBcmBeHU padHUyU y4yecmsyjemo
y Kamnarbu 3a xueujeHy pyky y npeoukosCKum
YCMAHOBAMQ.

CBecHU Be/AUKUX HANOpa U MeWwKux yc/a08a y
KojuMa mpeHymHo padume Hadamo ce da cMo
BAM 0BUM GKMUBHOCMUMA U 00/YKaMA Masao
oA1aKwanu pao.

/lpaze koneauHuye u koseee, joul jeOHOM CBUMA
BE/IUKO XBA/1G Ha mpydy U hoxxpmaoBaHocmu!
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JXEJIUTE AA CE TECTUPATE?

Ceposowko mecmuparbe Ha npucycmso IgM u IgG aumumena Ha KopoHa Bupyc

®apmaueyTcka komopa Cpbuje npyxuhe

jeAHOKpaTHY M 6GecnoBpaTHy nomoh K3
®oHaa ysajamHe nomohuM 3a CeposouKo
TecTuparbe Ha npucyctBo IgM wn IgG aHTu-
Tesla Ha KOpoHa BUpYycC.

YnpasHu ogbop PapmaleyTcke Komope
Cpbuje je pgoHeo Oanyky 0 M3HOCY W
KpuTepnjymmma 3a ynotpeby cpefctaBa M3
®oHaa y3ajamHe nomohu 3a Bpeme Baxera
Oanyke o npornawery 6onectn COVID-19
nsassaHe Bupycom SARS-COV-2 3apasHom
6onewhy.

OsBom ognykom ofobpeHa je wucnniarta
jeaHokpaTHe 1 becrnoBpaTHe nomohu u3
®doHaa ysajamHe nomohu Ha Kojy Npaso uma
cBaku ynaH PapmaueyTtcke komope Cpbuje

Koju je ynucaH y mmeHuk PapmaueyTcke
komope Cpbuje, y cknaZy ca 3aKOHOM, U KOju
nMma ypeaHo nnaheHy 4naHapuHy 3ak/byyHo
ca 2019. rognHom.

Op pokymeHTauuje je noTpebHo npuno-
KUTU:

* nonyreH 3axTeB (0bpasal 3axTeBa objas-
JbeH je Ha cajTy Komope) n

*payyH 3a W3BPLUEHO CEpOJIOLIKO Tec-
Tuparbe Ha npucyctso IgM n IgG aHTuTena
Ha KOpOHa BMPYC M34aTO 0f HaAsiexHe
3/1paBCTBEHE YCTAaHOBE Yy KOjOj je TeCcTuparbe
N3BPLLEHO.

Csaku unaH Komope koju ncnyraBa ycsiose
“Ma NpaBo Ha jeJHO TeCTUpPatbe.

COVID-19

LABORATORY TEST

TECTUPAHHE HA
SARS COV-2019

PapmaueyTtcka komopa Cpbuje je vy
nepuog 6-8. maja 2020. roanHe omoryhuna
TeCcTVparbe CBUX 3aMHTEPECOBaHMX Y/1aHOBA
ca Orpatxka beorpag Ha Bupyc SARS Cov-2019
(PCR TecT - 6puc us Hoca/rpna). TecTuparbe
je obaB/beHo y VIHCTMTYTY 3a jaBHO 34paB/be
“Np Munah JoaHosuh baTyT", a npujaB/beHe

Kkonere cy umane moryhHocT fga oaabepy
jenaH og Tpu noHyheHa gatyma.

OpaykynHo 2541unaHa ca OrpaHka beorpag
3a TecTupame je 6uno npujae/beHo 267, a
TecTUpano ce ykynHo 98.

36or manor 6poja NpujaB/bEHUX, @ BeNKE
TepuTopwjanHe pasyheHocTn, opraHvsauuja
TecTuparba Ha KopoHa Bupyc PCR TecTom 3a
ynaHose Komope ca orpaHaka Kparyjesau, HuLw
1 BojsoavHa 3a caga Huje moryhe.
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NMOMOTR YJIAHOBUMA KOMOPE

Ynpasuu oabop PapmaleyTcke Komope
Cpbuje je 24. mapTta 2020. rogunHe AoHeO
Oanyky 0 W3HOCY W KpUTepujymmrma 3a
ynoTpeby cpeactasa m3 PDoHAa ysajamHe
nomohu y Bpeme BaHpeaHOr CTakba.

OBoM oa/lykom ogobpeHa je wcnnata
jeAHOKpaTHe W becnoBpaTHe nomohn U3
®oHaa ys3ajamHe nomohu Ha Kojy NpaBo nma
cBaku ynaH PapmaueyTtcke komope Cpbuje
Koju je ynucaH y mmenHuk PapmaueyTcke
komope Cpbunje, y cknazy ca 3aKOHOM, 1 Kojn
nMa ypegHo nnaheHy ynaHapuHy 3ak/by4yHO
ca 2019. rognHom, n To:

* nopoAuun maructpa dapmaunje/annno-
MupaHor dapmaueyTa, ynaHa Komope, npe-
MUHySIOr of 6onecTn wusa3BaHe KOpoHa-
BMPYCOM,

* ynaHoeiuma Komope koju cy obonenu u
xocnutanmsoeaHu 36or nHdekumje COVID-19,

* ynaHosmma Komope koju cy obonenu s6or
nHdpexkunje COVID-19, Hucy xocnuTtanmso-
BaHW 1

* ynaHosuma Komope koju cy 0415.03.2020.
roguMHe octanu 6e3 mnocsa, OAHOCHO 4fa-
HOBMMa Ca KOjuMa je nocnoaaBal, packnHyo
yroBop 0 pagy WM 4YnaHoBMMA KojuMa je
MCTeKao yroBop o paay Ha ogpeheHo Bpeme,
a HUCY Yy pOKYy O Mecel, AaHa 3aK/byuynsu

yroBop O pady ca WCTUM WAu APpYyrum
nocoAaBLEM.

[MosnBamo cBe ynaHose Komope, Koju ncny-
tbaBajy rope HaBeJeHe yC/0Be, Aa NMoAHecy
3axTeB (ob6jaB/beH Ha cajTy Komope) Ha
aapecy. ®apmaueyTtcka komopa Cpbuje,
ca HasHakoMm “Komwucuja 3a doHA y3ajamHe
nomohun”, MyTtanosa 25, 11000 beorpaa nnau
CKeHWpaHy AOKYMEHTaLMjy nollasby Ha Mej:
komora@farmkom.rs

AOHALIMIJA BNAAN PC

CkynwTtnHa PapmaueyTtcke komope Cpbu-
je je 29. mapTa 2020. roanHe aoHena Oanyky
0 ynaaTu Ha HaMeHCKM padyH Bnaae Peny6-
nvuke Cpbuje msHoc oa 3.500.000 auHapa
y CBpXy HabaBke TecToBa 3a TeCTMparbe Ha
SARS Cov-2019 3a 3apaBCTBeHe pajHuke Yy
BUAY AOHaLMje Kao U HaunH obesbehunBarba
cpeacTasa.

C 063Mpom Ha y/aory M 3Hayaj marucrpa

dapmaumje, kao 34paBCTBEHMX pagHMKa
KOju Cy CBAKOAHEBHO W3/I0XKEHN PU3NKY
o4 obosweBarba, CkynwtnHa Komope je
JloHena rope HaseaeHy Oanyky 3a kojy he ce
cpeactea obes3beantn oa HepacnopeheHe
1001TK 33 OBY CBPXY.




06 | AMOTEKAPCKA MPAKCA126 | JYH2020 | AKTVBHOCTWM KOMOPE

®dapmaueytcka komopa Cpbuje je camocTasHO UMY capaZby ca 4PYrMM MHCTUTYTyLMjamMa u

opraHusauuvjama npunpemuna unm objaesmna cnegeha ynytcresa u cmepHuue Koju Cy A0CTYMHU
Ha cajty Komope:

N X @y

OnwTe Mepe NpeBeHLMje 3a anoTeke
WMHecmumym 3a jaBHo 3dpassme “/lp Muna+ JosaHosuh bamym”

®UIN 3ppaBcTBeHU caBeT - COVID-19

MehyHapodHa ¢apmaueymcka gpedepayuja OUI (npesod mamepujana ca eHesneckoe je3uka
npunpemuau @apmaueymcku akyamem YHusepsumema y beoepady Y @apmayeymcka komopa
Cpbuje).

MHdopmauumje o HacTaHKy u Wnpery kopoHa Bupyc 2019 obosbera - Boauu 3a gujabetec n
Mpenopyke 3a TpeTmaH aujabeTeca Tokom MHpekyuje
Peny6audka cmpyqHa komucuja 3a dujabemec u Jujabemonowku case3 Cpbuje.

MNMpenopyyeHa npaBuaa noHawwama - MocTynum npuankom ynaxkewa/msnaxerwa U3 cTaHa
WM YKOJINKO XXMBUTE Ca 0CO60M y pu3KKy 0Z 3apase
Komope 30paBcmseHux padHuka.

Mpenopyke 3a papmaueyTe 1 nocsiogasue y anoTekapckoj genatHoctu u Mnakat - Mepe
3alITUTE 0 KOpOoHaBUpPYCHe uHdeKuuje
®apmayeymcka komopa Cpbuje.

Mpupyy4Huk o npeBeHUuju u neverwy COVID-19 uudekuuje
[lpBa npudpy>xeHe 6oaHuye MeduyuHckoe pakynmema YHusepsumema y Zheijang-u, HP KuHa.

lMpenopyke 3a caBeToBak€ NaluMjeHaTa y anoteum
®apmayeymcka komopa Cpbuje (y cknady ca cmpyyHUM Mamepujasom MehyHapodHe
papmayeymcke pedepayuje OUI).

YnyTcTBO 32 papmalieyTe M anoTeKapcKy AeslaTHOCT
®apmayeymcka komopa Cpbuje (y cknady ca npenopykama MehyHapodHe dapmayeymcke
edepayuje UM u iHcmumyma 3a jasHo 30passve ,,/lp MunaH JosaHosuh bamym®).

CaonwTteke o pusunymma og Bupyca COVID-19 3a 3apaBCTBEHE YyCTaHOBE
Csemcka 30paBcmBeHa op2aHu3ayuja.

YnyTcTBO 3a Npake pyky cpeacTBMMa Ha 6a3u asikoxona
CBemcka 3dpaBcmseHa opeaHu3ayuja.

YnyTcTBO 3a Npake pyKy BOAOM U CanyHOM
CBemcka 30paBcmaeHa op2aHu3ayuja.
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BAPTYEJIHA LLKOJIA OBPA3OBAIA

on-line TecToBMU

Op 15. anpuna eaykauuje y okeupy Bup-
TyenHe wkone obpasoBarba AOCTYMHe cCy
cBUM ynaHoBuma PDapmalieyTcke Komope
Cpbuje koju nmajy nnaheHy ynaHapuHy 3ak-
/by4dHo ca 2019. roanHom.

Mopea Tpwu on-line Tecta ns 2019. roanHe,
ynja akpeauTaumja jow yeek Baxu, Papma-
ueyTcka komopa Cpbuje je anpuna 2020.
roavHe y capaaru ca MwuHUcTapcTBOM
34paBsba, [pyrvm npojekToM pa3Boja 34pas-
ctea Cpbuje, akpeanTtosana joll aAsa on-line
TecTa, Te Cy y OKBUpy BupTyenHe wkone
obpasoBatba TPEHYTHO JOCTYMHM:

1. EbukacHocT TonukanHux asona y aeve-
Yy BY/JIBOBarMHaJHUX KaHAuAWja3a u ynora
dapmaueyTa y okasniHOj Tepanuju

/00 19.08.2020. rogunHe

2. CraHgapamsauuja dapmaueyTcke ycny-
re Kog nauujeHarta ca gujabetecom
/00 19.11.2020. rognHe

3. MNpujaBa pedekta kBanUTeTa neka/
MeAMULMHCKOr cpeacTBa UM MOBJavyewe
cepuje neka/MefMUMHCKOr cpeAcTBa U3
anorteke

/00 19.11.2020. rognHe

4. COVID-19: CmepHuue 3a dapmaueyTe U
3anoc/jieHe y anotekama
/ 00 21.05.2021. rognHe

5. PaumoHanHa ynotpe6a aHTM6MOTUKA Y
neuery YpUHApHUX nHPeKumja
/00 21.05.2021. roanHe

CBM TECTOBM akpeanToBaHu cy ca 5 bososa
3@ YYECHMKE KOjM YCMELLIHO MOJIoXe TECT.

HAMOMEHA: Y cknaay ca ognykom 3apaBcTBeHor caBeTa Cpbuje nporpamu KOHTUHyUpaHe
eAyKaumje Kojuma akpeauTaumja uctude 21. maja 2020. roauHe npoay>xxeHu cy go 19.11.2020.
roavHe.
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AKTUBHOCTU KOMOPE - COVID-19
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16.03.2020.

®dapmaueyTcka komopa Cpbuje ynyTuna je xutaH gonuc MuHucTpacTtsy 3apassba, PO30 n
WHcTyTyTY 3a jaBHO 3apaesbe “[Ap Munan JosaHosuh baTyT" ca Mmonbom 3a 0b6e3behusarbe
3alUTUTHE Onpeme 3a 3arnocsieHe y anotekama, 6e3 063vpa Ha Tun BaacHuwwiTBa. MNopea Tora,
Ha 3axTeB ynaHosa Komope, ynyheHa je monba ga MuHucTapcTBo 34pas/ba nponuiie obasesy
0 nocTaB/batby dU3NYKMX bapujepa Ha peuenTypw (CTak/o, MaeKcMriac) v ynyTcTBo Aa 'y
anoTeLm y MICTOM TPeHyTKY He Moxe 6uTu Behn 6poj naumjeHaTa/KopucHuka ycayre o bpoja
dapmalieyTa 3a peLenTypoMm.

18.03.2020.

ObaselLTerbe YnaHosuma PapmatieyTcke komope Cpbuje Aa je y ckaagy ca akTyeIHom
enuzemuosnoLlkom cutyaumjom @ong 3a COBO nsgao ObaBeLLTeHE 0 MPOAYXKETKY BaxXera
KOH3W/IMjapHMX MULLbEHbA M MPOMUCKBaHba M M3/1aBakba JIEKOBA HA OCHOBY KOH3W/INjapHUX
MULL/bEHA.

18.03.2020.
ObageluTere ynaHosuma PapmateyTcke komope Cpbuje Aa je naumjeHTMa Koju KopucTe
XPOHWYHY Tepanujy UcTa ayToMaTCKM NpoaykeHa 3a joLu 3 (Tpu) Mecella.

19.03.2020.
Y capaatrbu ca komnanmnjom Novo Nordisk 06jaB/beHO je caomnLLUTeEHEe BE3aHO 3a HabaBKy
MHCY/IMHA U HeMoTpebHo CTBapatbe 3asvxa 04 CTpaHe nauujeHara.

19.03.2020.
®apmaueyTcka komopa Cpbuje n3gana je npenopyke y Beau ca Hapegbom o orpaHuuerby v
3abpaHu KpeTarba /inla Ha TepuTopuju Penybnnke Cpbuje.

20.03.2020.

CkynwtrHa PapmalieyTcke komope Cpbuje ynyTuna je gonuc npeaceaHmky Penybnnke
Cpbuje y kome ra obaselLTaBa fa cy y oBoM TpeHyTKy 7.053 maructpa dpapmatmije koju page 'y
anoTekama, CBO CBOje 3Hatbe 1 KanauuTeTe CTaBUAN Ha pacnosiarakbe CBojoj 3emsbu Tpyaehu
Ce [la Kao 0ZIr0BOPHM 3[1paBCTBEHMX pagHMLM NpyKe Hajeehy moryhy nomoh 1 noapuuky kako
rpahaHnma, Tako 1 CBOjUM Kosierama nekapvma. [NoHoB/beHa je Mo/iba fla 3allTUTHa onpema
By/ie 0CTYMHa CBUM anoTekama 6e3 0631pa Ha TWM BAaCHULLITBA.

25.03.2020.

ObaBelLTere YnaHoBMa PapmalieyTcke komope Cpbuje aay TpeHYTHO] CUTyaLmnju HUje
noTpebHo Mhn Ha cCaHUTapHW NPEeraeA v 3narati ce pusuky of nHedekumje, Te Aa Ce CaHUTapHM
npernes Moxe 06aBUTW HaKoH 3aBpLUEeTKa BaHpeaHor cTarba (M3Bop: Jlazap CMmusbanuh,
KOOPAMHATOP 33 CaHUTapHW HaZ30p).

25.03.2020.

ObaselLTerse YnaHosuma Papmalieytcke komope Cpbuje aa ce, c 0631Mpom Aa je y ToKy
BaHPE/HO CTakbe, MOXE HanpaBUTN NPeKNZ y 06aB/bakby NPUMNPaABHMUYKOT CTaxXa 1 OH Ce HAaKOH
3aBpLUETKa BaHPEAHOr CTarba NPOo/y>kaBa 3a OHOJIMKO KOJINKO je MpeKuns Tpajao, kao 1 Aa he
ronarakbe CTPYYHOT UCMWTA 3@ BpEME BaHPEAHOT CTakba OUTU OpraHn30BaHO eNeKTPOHCKUM
nyTem o yemy he ceu npujassbeHn kaHanaatv 6utn obaselutern (M3sop: MuHmucTapcTso
3/lpaB/ba).
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01.04.2020.

ObagelUTerbe YnaHosrma PapmatieyTcke komope Cpbuje Aa ce o4yKa 0 pagHOM BpeMeHyY
Manonpo/ajHux objekaTa 1 objekaTa ycay>KHe AeaTHOCTM Koje je orpaHmnyeHo Ao 15

YyacoBa pajHVM aHUMa, OAHOCHO 13 YacoBa HeAe/bOM, HE OJHOCU Ha anoTeke OCHOBaHe
Kao 3/1paBCTBEHE YCTaHOBE, KA0 HW Ha anoTeKe OCHOBaHE Kao npueaTHa npakca. (M3sop:
CekpeTapujaT 3a 3apaBcTBo paga beorpazga).

07.04.2020.

Ha ocHoBy ynuTta ®apmateyTcke komope Cpbuje MYT1-y Penybanke Cpbuje 3a goaaTHa
nojalitberbe Hapeabe o orpaHuyersy 1 3abpaHu KpeTarba /ivua Ha Teputopujm Penybanke
Cpbwje, a HakoH Npumea6e YnaHoBa Komope fa cy UM KpeTatbe 1 04/1a3ak y anoTeky
oHemoryheHu, ca 0bpasnoxerbnMa Zla Ce He Hanase y HbUxoBoj eBuaeHumjn, 7.4.2020. roanHe
ycneamno je obasewterse MYTl-a Penybnnke Cpbuje aa marnctpuma dapmaumije Huje
noTpebHa nocebHa 03B0/1a 3a KpeTakbe y BpemMe NoJINLIM|CKOT Yaca.

08.04.2020.

HauunoHanHa Acoumnjaunja CtyaeHata Papmaunje - Cpbuja y capaarbn ca Papmaliey TcKom
komopom Cpbuje nokpeHyna je BonoHTepcky akuujy PharmAkt COVID-19 y xesbun aa
omoryhu 3anocneHrma y anotekama fakile GbyHKUMOHUCAEe Y TOKY BaHPeAHOr CTakba.

15.04.2020.

Opa 15. anpuna eaykauuje y okBupy BupTyenHe Likosie 0bpasoBarba AOCTYMNHE CY CBUM
ynaHosnma PapmaueyTcke komope Cpbuje koju umajy nnaheHy ynaHapvHy 3ak/byuyHo

ca 2019. roguHom. ¥ cknagy ca oanykom 3gpaBcTBeHor caBeta Cpbuje nporpamu
KOHTUHYMpaHe eaykaunje kojuma akpeanTaunja nctude 21. maja 2020. rogmnHe Npoay>KeHu
cy 80 19.11.2020. rogvHe, Tako fia cy y OKBMpPY BupTyenHe LiKkone TpEHYTHO aKTUBHA Tpu
TecTa KojuMa MOXETe MPUCTYNUTK, CBaKM je akpeAnTOBaH ca 5 6040Ba 3a y4YeCHUKe.

15.04.2020.

Ha ocHoBy nHdopmaunje Halmx Konera a TecTuparbe 3lpaBCTBEHUX pajHUKa He
obyxBaTa maructpe papmaumje PapmaueyTcka komopa Cpbuje je KoHTakTUpana
WHCTUTYT 3a jaBHO 3apassbe “p Munan JoeaHoBuh baTyT" 1 fobuna nHpopmaumjy aa ce
y cknagy ca CTpy4yHO MeTOZ0/0LLKMM YNYyTCTBOM 3@ KOHTPOJ1Y YHOLLIEHA U CNIpeYaBakbe
LWnpera HoBor kopoHa Bupyca SARS-CoV-2 y Penybanum Cpbujn Bplum TecTUpare
3/1paBCTBEHUX PaZHKKa, a la Cy UCTUM 0byxBaheHn n marucTpu dapmaumije.

23.04.2020.

HakoH nHTepBeHunje @apmaleytcke komope Cpbuje PO30 je oTBOPMO MOCEOHY
wndpy ocnobaharba BesaHo 3a cniposohetrbe 3aksbyuka Bnage PC 6poj: 53-2706/2020
04 20.03.2020. rogunHe KojuMm je flaTa carnacHoOCT Aa ce, 36or onLiTer nHTepeca y
3/1paBCTBEHO] 3aLLTUTH, IeKOBM ca Jlncte A Koju Cy MpoOnMcaHn Ha Iekapcky peLenT y
nepuoay Baxerba Oanyke o npornatuery 6onectn COVID-19 nsassaHe supycom SARS-
CoV-2 3apasHom bonelthy nsgajy ocurypaHum nnumnma y anotekama 6es nnaharba
duKkcHor nsHoca naptuuymnaunje oga 50,00 anHapa.

30.04.2020.

CkynwTtnHa PapmaueyTtcke komope Cpbuje, YnpaBHu n HaasopHu ogbop, AoHenu cy
oaroBapajyhe o4nyke ca unM/bemM Aa CBOjUM Y1aHOBMMA, 34PaBCTBEHUM PagHULMMA KOju Cy
CBaKO/HEBHO U3/10XKEHN pM3KKY 04 0bosbeBarba npyxe nomoh 1 moapLiky.

06.-08.05.2020.
®apmaueyTtcka komopa Cpbuje je opraHmsoBana 6ecnnaTHo TecTuparbe CBUX
3anHTEpecoBaHux YynaHosa ca OrpaHka beorpas Ha SARS-CoV-2 (PCR TecT).

08.06.2020.

dapmalieytcka komopa Cpbuje npyxunhe cBOjUM YnaHOBUMA jeIHOKPATHY 1 BecroBpaTHyY
nomoh n3 MoHaa ysajamHe noMohy 3a CEPOJIOLLKO TecTuparbe Ha npucycTtso IgM u IgG
aHTUTE/NIa Ha KOpOHa BUpPYC.
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AreHUuMJA 3A NPUBPEAHE PETNUCTPE
PEFUICTAP 3JJPABCTBEHUX YCTAHOBA

lpunpemuna: mae.cpapm.cney. [lpazaHa Pajkosuh

AreHunja 3a npuspeaHe peructpe n Pap-

maueyTcka komopa Cpbuje akTmeHo he
capahmBaTM no CBMM nNUTarbMma Be3aHo
3a dopMuparbe perucTtpa 34paBCTBEHUX
yCTaHoBa.

HajsakHuje nHpopmaLnje y OBOM TPEHYTKY
cy cnepaehe:

1. M3ameHe n gonyHe CtaTyTa noapasyme-

Bajy CamMo MPOMEHY Has3MBa YyCTaHOBE U3
.3/paBCcTBeHa ycTaHoBa” y ,AnoTekapcka
ycTaHoBa” A0 MOMEHTa YyCBajarba HOBOT
[MpaBuaHMKa o0 6ANXMM yc/ioBMMa 3a oba-
B/batbe 34pPaBCTBEHE [e/1aTHOCTM Yy 3/paB-
CTBEHMM YyCTaHoBama W Apyrum obaun-
uMMma 3apaBcTBeHe cnyxbe, kaga he ce
ycknahmeaTu M OCTanM yC/A0BM Be3aHO 3a
opraHusauujy n pag yctaHoBa.

2. YKONMKO HUCTE M3BPLUMAN HaBeAeHy
nsmeHy n gonyHy CraTyTa 40 poka Koju je
npeasuhen 3akoHom (11.04.2020. roaunHe)
nmate gse moryhHocTu:

- [la ce nsmene n gonyHe CratyTa npeaajy
[MpuBpeaHOM cyay HajkacHWje o Kpaja jyna
Kako 6w HajkacHuje go 15. aBrycTta go6unm
oaroeapajyhe peliemse.

- [a nsmeHe n gonyHe CTaTyTa, Koje je

HEOMX0AHO M3BPLIMTKN HajkacHuje Ao 11. ok-
Tobpa, npeaaTe AreHUMjM 3a NpuBpeaHe
pernctpe 3ajegHo ca [lpujaBom 3a ynuc
ycknahusarba y perucrap.

3. BesaHo 3a HegesbHM pacnopes paja,
noyetak W 3aBplLUeTaK pajHOr BpPEMEHa,
anoTekapcke yctaHose he AlP-y pgocTtas-
/paTu nocebHy Oanyky y kojoj je noTpebHo
HaBeCTW HeJesbHU pacrnopej paja, novyetak
M 3aBplUeTak pafHOr BpeMeHa 3a JaHe
pajHe Hezesbe, CyboTy M HeZesby 3a CBaKy
OpraHn3aLmnoHy jeanHuLy nocebHo.

TemnnejT obpacua buhe objassbeH Ha cajTy
Komope nouyetkom centembpa.

4. lNpenopyka je Aa CBe NPOMEHE Koje Xe-
NIUTe [a M3BPLUNTE BE3AHO 3a OpraHusaunjy,
oTBaparbe HOBMX OrpaHaka M paj yCTaHoBe
3aBpLUNTe HajkacHuje Ao 15. aBrycrta, Kako
6w Bawa [lpunjaBa 3a ynuc ycknahusarba
Kojy npeaajete of 12. oktobpa 2020. roamHe
Morfia 6uTu MoTNyHa W Aa He mMopaTte Ja
BPLUMNTE JOMYHE UCTE.

5. YnaHnoeu PapmaueyTcke komope Cpbuje
Ha Mejn aapecn apr-registar@farmkom.rs
MOry fa MnocTaBe CBa NMuTarba Be3aHa 3a
aKTMBHOCTM 1 06aBe3€e MO OBOM MUTakbY.

NMATAKA UOATrOBOPU

1. Aa nn mopa ga ce M3BpLUM MpPOMEHaA
cTaTyTa, OAHOCHO MMeHa ,3ApaBCTBEHa
yctaHoBa"y, AnoTekapckayctaHoBa" npeko
npuBpegHOr cyAa, WM Ta NMPoOMeHa MoXe
AvpeKkTHO ga ce npega AlP-y y okTobpy,
LUTO HABOAMUTE KAo APYry BapujaHTy.

ATIP: Oarosop Ha Bawe nutame je JA.
MoxeTe n3BpLIMTK CBOjy ob6aBe3y npomeHe
HasuBa NPUINKOM perucTpaumje ycknahuea-
tba. TO MpakTMYHO 3Hauyn aa heTe nogHo-
LereM HOBOT CTaTyTa Y3 perncrpaumoHy
npujasy yckaahusarba M3BPLUNMTM NPOMEHY
HasuBay AllP.

2. Konuko Buanmo ns obaeewutera npome-
Ha ycknahuBamwa ce 3a caga ogHOCM camo
Ha yctaHoBy (HOBM cTaTyT, ycknahusame
Ha3uBa, opraHa uta). [la v To 3Haum ga Ao
aoHowewa [MMpaBunHuk o 6amxmMm ycno-
BUMa 3a obaBsbarbe 34paBCTBEHe AenaT-
HOCTM Yy 3ApaBCTBEHMM YyCTaHOBamMa M
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Papmalieytcka komopa Cpbuje ce mapta 2020. roanHe obpatuna MuHuctapcTsy 3apasba
ca Mo/I6OM 33 MULL/bEHE Y BE3U MPUMEHE YiaHa 264. 3aKoHa O 3/1paBCTBEHOj 3aLUTUTK. Y
CTPYy4YHOM MULLbery MuHucTapcTBa 3apaBsba of 26. jyHa 2020. roaunHe, namehy octanor,
HaBOAMW Ce Aa cama M3MeHa Jena Ha3uBa noctojehunx anoTeka, 0CHOBaHWX Kao 3paBCTBEHA
yCTaHOBa y ,anoTekapcka ycTaHOBa" M amoTeka OCHOBaHMX Kao MpuBaTHa Mpakca y ,anoTeka
npuBaTHa Npakca” H1je noTpebHa 13 passiora LWTO Ce CaMa M3MeHa Ha3MBa HE MOXE CMaTpaTy
n3BplLUaBatbeM mponncaHe obaBese ycknahuarba omwWTMX akaTa, opraHusauvje v paja ca
oapeabama 3akoHa O 34PaBCTBEHO] 3alUTUTU A0 AOHOLLEHA MOA3aKOHCKOr akTa Kojum ce
ypehyjy 6anxun ycnosu 3a obaB/batbe 31paBCTBEHE AeNaTHOCTU y MOrieay Kaapa, npocTopa,
omnpeme, 1eKoBa M MeAULMHCKNX CpeAcTaBa.

. Takohe, cmampamo da je Mozyhe Bpuiere usMmeHe uzdamux pewerad, no 3axmesy nocmojehux 3Y
anomeka u anomeka 0CHOBAHUX KA0 NPUBAMHA NPAKCA y 20pe HaBedeHOM CMUC/Y, aau 00 AOHOWEHA
Nod3aKoHCKOo2 akma Kojum ce ypehyjy bauxu ycao8u 3a 06aB/barke 30pascmseeHe 0es1amHoOCmu Huje
moayhe nomsphusamu 3akoHumocm u besbedHocm pada u noc/08ara nocmojehux anomeka, Yume
6u ce nomBpAu/ao U U3BPUABAHE NponucaHe obasese 30paBCMBEHUX yCMAHOBA, Opy2ux npaBHUX
/AUYA U npuBamHe npakce.”, HaBoAu ce y MuL/berby MuUHUCTApCTBa 3/4paB/ba Koje je y LenocTu
06jaB/beHO Ha cajTy PapmaueyTcke komope Cpbuje.

APYyruM o6sMuMma 34paBCcTBeHe cyXbe
(MpaBuAHUK), HUKAKBe NpomMeHe He Tpeba
BPLUMTM 32 OFpaHKe y CyACKOM peructpy?

ATIP: ¥YnpaBo Tako, jep A0 ycBajatba HOBOT
MpaBuaHMKa U He MOXeTe W3BPLUUTU OBY
npomeHy. MehyTum, To He 3Hauu Aa ce He
MOTy BpLUMTU Apyre NMpoOMeHe Kao LUTO je
pPeuMO OCHMBAarbe HOBWX OrpaHka uim
6pucarbe Beh pernctpoBaHux orpaHaka.

3. MNpenopyka je pga ce HOBU oOrpaHum
perucTpyjy go 15. aerycta y cyay. Aa nm to
3Hauu Aa ce HakoH Tora Peructap ¢ousmnuku
npeHocu y AlP u pga je npenopyka gaTta kako
He 6u Jowso A0 3acToja y pagy perucTtpa
(cyg 6u y TOM cChayvajy u agasbe BpLUMO
peructpauujy a gokymeHTaumja 6u 6una y
AMP-y)?

AlP: ATIP uma poroBop ca npuBpeAHUM
cyfloBMMa fa [0 Kpaja aBrycta npeysme
aokymeHTauujy 3Y koja je HacTana y
nocneawux roAuvHy aada (mowTo je ATlP
npowsor centembpa Beh npeyseo fAoky-
MeHTauujy us cygosa). M3 tor pasnora je

HacTana npenopyka aa ykonuko 3Y umajy

noTpeby 3a oapeheHM NnpoMeHama, Koje He
MOry 4YekaTu novyetak paga peructpa y AllP,
4a ux npegajy npuMBpegHUM CyAoBMMaA A0
15.08., kako ce y okTobpy He bu npeknonune
HagnexHocTn AP n cynoBa.

4. Cya y beorpagy anu un gpyru cyaosm
ynucuBanum cy orpaHke Ha OCHOBY peluea
M3 koju rnace Ha jeguHMUy 3a usgaBame
rotToBux nekoea. To je M3 pasjora LUTO
Ccya Kao jeAMHMLY MO3Haje camo OrpaHak
(CX0A4HO 3aKOHY O NMPUBPEAHUM APYLUTBUMA
v Ypeabum o ynucy y cyackm peructap). Kako
he AMP noctynaTtu y oBom cayuajy?

ATIP: ATP he ynuc orpaHka vam opraHu-
3aunonmx jeannnua (OJ) BpWINTKU Ha OCHOBY
3akoHa u [lpaBunHuka, a peuerbe M3 ce
OAHOCM Ha MCMYHEHOCT YC/10Ba 3a paj je4Hor
oa osux obnuka. To 3Haum aa he ce y AlP
0/lBOjeHO PErmcTpOBaTH OrpaHLM a 04BOjeHO
OJ. Pewerbe M3 0 ncnyweHoCcTH ycnoBa je
OCHOB 3a perncTpauujy y CMucay Tora aa v
ce paaun o orpanky unu OJ, o ceanwty nta. a
NojacHNUM He MOXe Ce permcTpoBaTu orpaHak
ako y pewery M3 nuwe ga cy UCNyreHU
ycnioBM 3a ocHuBarbe OJ 1 0bpHYTO.

n
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KOJA MUTAHHA HAM JE
OTBOPUJIAMAHAEMUIA?

Mpunpemuna: mae.papm.cney. Corba CmojuspkoBuh

3a camo ABa Mecela, XMBOTU Cy HaM Ce OKPeHyan Haonavke. Jlokasanm cMo Ja ce HaBuke
Merbajy KaZla CMO Ha TO NMPUMOPaHM 1 Aa CBe MOXe Aa GYHKLMOHMLLE U HA Masio Apyradnju
HauyuH. A WTa je To WTO 61 Tpebano Aa NPOMEHMMO Ha HUBOY CTPYKe Kako BUCMOo Moxaa bunm

60/be NpUNPEM/bEHN 3a OBaKBE CUTyaunje?

1. HUBO 3A4PABCTBEHE 3ALUTUTE
DAPMALEYTA Y ANNOTELM

Kao HajaocTynHuju 34paBCTBEHWM pagHU-
UM M3I0XEHM CMO yfiacky Benukor 6poja
/pyan y anoteky. CaBeToBanuM CMO OBMX
flaHa nauunjeHTe Koju uMajy creunduryHe
UAN HecneunduryHe CUMMNTOME BUpEMMUjE,
n3gaBanu npenapaTte NpoTUB Kallsba, rie-
Jann OTNyCcHe AMCTe nauujeHaTa Koju cy
npenexanu Covid-19 Koje Ham JOHOCe YnaH-
0BW HMXOBUX nopoanua. Jlakne, KOHTakTh
cy HensbexHu. Kako ce 3awtututn? MHore
anoTeke Cy BpaTuae 3alITUTHA CTakaa Ha
peLenTypy, OHe Koje HUCy, nak, Tpyae ce
fa obe3besie BU3MpE, Macke W pyKaBule.
Ho, Ha nouyeTky maHAeMMje HUKO HWje MMao
[lOBO/bHO 3aLUTUTHE OMNpemMe 3a 3arnoc/eHe.
MocTas/ba ce NUTakbe Aa /v je NoTpebHo Aa
yC/I0BMMa 32 0TBaparbe anoTeke NponumLLIemMo
oapeheHe mepe 3awTtmTe? Moxaa bucmo
Tako 6unn curypHujn? Koju je To 6poj mackn
Koje 6u jeaHa anoTeka Tpebano yHanpea Aa
MMa 3a cBoje 3anocneHe? Ca gpyre cTpaHe,
y WTamnu ce nojassbyjy BecTu fa he ce
y Amepuum cnpoBoAUTM TecTuparbe Ha
Covid-19 y anoTtekama. Konuko je To onpas-
ZlaHo, 063npom Aa dbapmaleyTvma y3vmarbe

y30paka Huje npumapHa AenaTHOCT, 1 Aa y

TOMe reHepaslHO Hemajy MHOro MCKycTBa?
Konunko 1o nosehaBa pusnk og obos/beBarba
camux papmaueyTa? Kog Hac je 3a caga HMBO
KOHTakaTa Ha MMHMMYMY @ HUBO XUTMjeHe Ha
MakCUMyMy. /I To je OHO LUITO HaC MNaK WTUTMU.

2. HNBO 34PABCTBEHE
SAWUTUTE NALUMJEHATA

Ocum wTo 6prHemo o cebu, CBaKOAHEBHO
caBeTyjeMo nauujeHTe 0 TOMe Kako ce CTaB-
Jba, HOCU U CKUAA Macka, Kaza je HeoNXoAHO
Ja ynoTpebsbaBajy pykaBuue W Yy KOjUM
c/yyajeBMMa je HeonxogdHa AesuHdekuuja.
OnomutbemMo Mx fa He Nunajy avue, Aa He
noB/faye Macky [AOK HWUCY Ae3nHdukoBaiu
pyke. BpHEMO O HbMXOBOM 3/paB/by M BULLIE
Hero 06myHo. CMUpyYjeMo NaHKKy N HEPBO3Y,
YYMMO MX MepamMa onpesa.

3. O4AP)XXABAKE XUT'MJEHE

Cajpa jacHO BMAMMO [Ja je XurujeHa nona
34paB/ba, N CUFYPHO MeHaMOo HaBMKe, Kako
y kyhHUM ycnoBuMma, Tako M y anoTeuu.
CraB/baMo je Ha MPBO MeCTO, U CBe ApYyro
MOXe Ja cayeka. Hayumnm cmo cebe, u
MMaMO MPUANKY Aa HayYMMo U Apyre Kako
ce MNpaBWAHO Mepy PyKe, Kako ce BPpLUM
nesvHdekuMja NOBPLUNHA, KOXE U OMNpeme.



Ja nn 6un xurujeHa reHepanHo Tpebano Aa
3ay3Me BaXKHWjy NO3nLMjy Kpo3 CaBeTOBarbe
y anoteymn?

4.OPTAHU3ALIMJAPAJA Y
AMOTELM

YBek Moxe 6o/be U edukacHuje, anu
cafla CMo Jokasanu ga dapmaueyTu jako
A06po pafle Noa BENVKUM MPUTUCKOM, U Aa
ycrneBamo Zia MoCTUIHEMO OHO 3a LLUTa CMO 0
npe nap meceuu TBpAUAN Aa je Hemoryhe. U
nopes noeehaHor obuma nocna, ycnopuam
CMO puTam, y cMuciy gedbuHucarba jacHUX
npaBuaa 1 NOLITOBatba UCTUX, Y3 CMatbeHe
6poja pagHUx caTu nocTtajemo eduKacHuju.
Buanmo n ga 3aucta Huje HeonxogHo whn
y anoTeky Heges/bom, Tpeba aga nocToju
AeXypHa anoTeka, ann cBe byHKUMOHMLIE
N Kaj nMaTe LUecCT pagHuX [aHa y HeJesbu.
OBo ce, unak moxe noctuhn camo ToTanHOM
pecTpukumjom oa cTpaHe Bnagajyhux ctpyk-
Typa, jep OHOI TpeHyTKa Kaja je YKMHYTO
BaHpPeZHO CTarbe CBe Ce BpaTWU/IO Ha CTapo.
Jbyan he nhn y KynoBmHy Heaes/bOM 0K rof
nM je To omoryheHo, To ce He MoXe Tako S1ako
NPOMEHNTK.
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5. KOJIUKO YCNIEBAMO
BOAUTU BPUTY O XPOHUYHUM
NAUMIJEHTUMA?

N y Bpeme naHaemuje HMBO ycayre mopa
6UTN Ha MakcUManHom HuBoy. Micnoa macke
ce Tpeba cnopasymeTu, ypaauTun Aynay npo-
BEpY pasymeBarba, 0b6jacHUTU ynoTeby neka
UK IeMOHCTpUpPaTH Kopulhere nymnuue,
NpenosHaTh HeXes/beHOo AejcTBO WUAM an-
apMHe cumnTome, npeasuaetn moryhy
nHtepakuumjy. Ca cTapujum nauunjeHTUMa
uyjemo ce TenedoHOM U PpasroBapamo
0 tUxoBOM cTamy. [ewaBa ce u Aynno
nponucaHa Tepanuja, U NPonycTu y nucarby
Tepanuje, v CBe je TO 1 Aasbe Ha dapmMaleyTy
- Zla oTKpuje 1 ncnpaeun. HapaBHo fa je cBe
Texe kaja umate ogpeheHa orpaHuyersa.
Eaykaumje koje cmo go caga noxahanu
OZIHOCWJIE CY CE Ha MaKCMMaJsiHy ebrKacHOCT,
Ha NepdeKTHY NPUMEHY 3Hatba Y NAeasHUM
ycnoeuma. LLTa kaga 1o cBe Huje baLw Tako?
Ja nn Ham je y byayhHocTu noTpebHa Heka
efykauuja koja he Hac npunpemuTun 3a paj
y yC/iOBUMa KaZa Ham Huje cBe Tako Aobpo
no3HaTo?
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XEPOJ BEOIPAZA

MATNCTAP ®APMALMIE 3YJIOEP BAXTUJAPU

WHmepsjy Boduna mae.papm.cney. Cowa Cmojusmkosuh

PELUMTE HAM NPBO NAP CTBAPU O
CEBU, KOJIUKO rOAUHA PAAHOT
UCKYCTBA UMATE UTAE TPEHYTHO
PAAUTE?

- Beoma mu je gparo wto umam Npuanky Aa
ce NpeACcTaBMM MEHW HajapaXKMM Kosierama
n 36or Tora cam Beoma cpehaH. Moje ume
je 3yndep, umam 35 roamHa, oxerbeH cam
n umam asoje geue. Kao Hekome ko ce 6aBu
dapmaumnjom Beh 11 rogmnHa, n3y3eTHO MU
je BaXKHO Aa paj v AonpuHOC yBek byge Ha
BULLOj NecTUBUUN, jep TUMe [0Ka3yjemMo
CBOjy BpPEAHOCT y CBOM OKpYyXehy, a 3a
cobom nosnaunmo v gpyre. Tpyaum ce ga 1o
KOHCTAaHTHO paAWM Ha CBOM paZlHOM MECTY
y jeaHoj beorpaackoj anoTeunm Hajseher
navua y Cpbujn, 3aTUM Kao AOKTOpPaHT U
ncTpaxmnsay Ha dakyntetry MeanumMHCKMX
Hayka YHuBep3uteTa y KparyjeBuy, kao
ynaH CkynwTtuHe PapmaleyTcke Komope
Cpbuje 1 akTUBHWU YnaH ApYyrux CTPYKOBHUX
yapy>Xera n meauja. Bonum dapmaunjy u
3aT0 CaM CTaJIHO aKTMBaH Ha TOM MOJby.

MOCTAJIN CTE XEPOJ 360l XPABPOI'
MOCTYMNKAY CPEA ENMAEMMIE
KOPOHABUPYCOM. MPYXXWU/IN

CTE NOMOTR HE PASMULLJBAJYRU
O YITPO)XABAJY CONCTBEHOI
3APABJbA.KAKO CETO
aoroamno?

- PaHo yjyTpy, 7. anpuna, y Bpeme Hajseher
CcTpaxa o/ 3apase KOpOHaBMPYyCOM, CydajHa

npo/siasHuLa je ywna y anoTeky Aa 3aTpaxu
nomoh 3a rocnoZnHa Koju nexun Ha TpoToapy
y HemocpeaHoj 6/M3UHK anoTeke. VcTpyao
caM 1 BuAeo HecpehHor rocnogmHa Koju
je npunnkom naga noepeauo rnaey. buno
je jacHo Aa je cuTyauuja 036u/bHa U aa ce
6opn 3a XMBOT, BP/IO TELWIKO je [07asuo
[0 fAaxa, umao je ryuwerbe. [pusop je 6uno
ApamaTudaH. MehyTum merosa 6opba je
KpaTko Tpajana, ybp3o je Ancarbe npecTano,
a ca mUM cpyaHn pag u nync. Ogmax cam
KpEHYO Ca peaHMMaLMjoM Koja je Tpajana oko
jeAHOr MUHYTa. Y TUM MOMEHTMMa OMO cam
jako ynnalleH, HMKaZ Ce HMCaM Cycpeo ca
0BakBOM cuTyaumjom. M Ha kpajy, ycrneo cam!
[ToHOBO je Noyeo Aa Auvlle, OTKYyLaju cpua cy
nocTann CHaXKHW. HakoH n3BecHoOr BpemeHa
cTurna je u xutHa nomoh.

O YEMY CTE PASMULLJDAJTINY TUM
TPEHYLUMMA?

- JeAnHO 0 YeMy camM pa3MULLBbAO je Kako Aa
My MomorHem u crnacum xuBoT. O 3apasu
HUCaM pa3MuLL/bao HU jegHe cekyHae. Huko
04, MPUCYTHMX HKWje MO3HaBao rOCMOAMHA,
HWCMO 3Ha/nN KOjM je pa3fior HeroBor naja,
rywera 1 uenokynHe cutyaunje. Tek Kaaa
ce CBe 3aBpLUM MOCTaHeTe CBECHW LUTa ce
aecuno n WwTa cte ypaaunu. [paro mu je
WTO CY U ApPYrM y OBOME MpernosHaau rect
XYMaHOCTWN, HeCebUYHOCTUM U JbYACKOCTH,
nocebHo y cuTyauuju kaga ce CBM naile
noTeHumnjanHe 3apase. M3 Tor pasnora je
KpeHyo Benunku bpoj objaBa Ha ApYLUTBEHUM
MpeXamMa Koje Cy HauLLJie Ha BP/1o MO3UTUBHE
KOMeHTape.



DAPMALIEYTUYECTO UMAJY
NPUNUKY AA NMOMOrHY

JbYAUMA. UNAK, )KMBOTHO
YIrPOXXABAJYRE CUTYALMUIJE HUCY
BALL CBAKOAHEBHA NOJABA. OBAE
JEBUI0 NOTPEBHO U3HAEU
34PAB PA3YM A CETO 3HAME
NMPUMEHMW.

- MapmaleyT je HajAOCTYNMHUjKU 34PaBCTEHM
pafHVK y LenomMm cuctemy szapaBctea. Kaga
KaXkeM HajAoCTYyMHWjKM TO 3HauM Aa CBoje
[lparoLeHo 3Harbe, CTEYEeHO TOKOM TeLLKMX
M 3axTeBHUX CTyAuja, CcTaB/ba GecnnaTHO
Ha pacnofiarakbe cBakome Kome je nomoh
noTpebHa,y cBakoM TpeHyTKy. YecTajenojasa
[la Ham naunjeHTV Konabupajy y anoteum nam
y HemocpeaHoj 6/IM3NHN, U1 MW CMO Yy CBakOM
TPeHYTKY ClpeMHM aa pearyjemo. MehyTum,
HWje yecTa nojaBa Aa nocToju noTpeba 3a
peaHnMaunjom. TeopunjckM cam 3Hao LWTa
Tpeba fa paaum, anvM OBO je MOje MpBo
WCKYCTBO Yy peasiHoj CUTyauujm 1 3aTo cam
610 BEOMa yn/aLleH.
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AA JIN CTE CBECHN A A BALU
MNOCTYNAK UMA BEJIMKU 3HAYA)
3A NMPOMOLINJY ®APMALIEYTA
KAO 34PABCTBEHOI PAAHUKA?

- [ecT je nocTao BMpanaH Ha ApYLUTBEHUM
Mpexama, a ybp3o cy ce jaBuau 1 HoBUHapK
paau roctoBarba uaM uHTepsjya. OpasBao
CaM Ce Ha CBakW MNoO3MB jep caM cMaTpao
[la je 0BO MpaBW MOMeHaT 3a adwupmauujy
dapmaleyTa. To ce Ha Kpajy 1 MCMOoCTaBUIO
TayHMM Ha ocHoBy Yybeasbmeor BohCTBa
Ha rnacamy jep he yckopo, oBe roauHe, u
dapmaueyT 6UTU HarpaheH npecTUXHUM
npusHakbemM K Harpagom “Xepoj beorpaaa”

OfI CTpaHe TrpafioHaYesHMKa U rpajcke
ynpase.

MUMATE JIN HEKY MNMOPYKY 3A
KOJIETE Y ANNTOTEKAMA?

- CBOjUM Hajapaxkum Koserama Xennum Aaa
npeHecemMmnopyky CoMaapHOCTN, XYMaHOCTH
noanyuHoctun. OBO Cy rMaBHU MPUHLMMIN KOjK
he cBuma Hama nomohn y XMBOTY 1 paay.
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KAZA hE CE SABPLLIUTH
NAHAEMWUIJA COVID-19 U KAKO?

lpunpemuna: maz.oapm.cney. Munuya bykaHosuh

[pvn mn3 1918. roanHe, aaHac je npumep
nycTolleHa NaHAeMunje, 3Hauaja KapaHTuHa 1
coumjanHor agnucTaHumpatrsa. [Npe Hero wTo ce
3aBplwo, rpun je youo 50 go 100 mununoHa
JbyAV WMpOM cBeTa. HakoH WTo je npojypuo
CBETOM, Taj rpun je nsbnegeo, esonympajyhu
y BapujaHTy fobpohyaHor rpuna koju ce
nojaBJsbyje CBake roguHe.

Ja nvhe ce 1o gorognTn ca Covid-19?

[lpema peumma wucTopuyapa, naHaemuje
00MYHO MMajy AiBe BpCTe 3aBpLUeTKa: Meaun-
LMHCKKW, KOjU Ce jaB/ba Kaga MNocToju nag
WHUWAEHUMje CMPTK, U COUMjaHN, Kaaa enu-
Aemuja cTpaxa o4 601ecTu HecTaHe.

Kaga myan nutajy: “Kaga he ce oso 3a-
BPLUNTM?", OHO Ha LLITa 3aUCTa MUCAE je Apy-
LITBEHW 3aBpLUETaK.

Jpyrum peunma, kpaj ce MoXe JorofuTh He
3aT0 WTO je 6bonecT nobeheHa, Beh 3aTo WTO
CY JbYAN YMOPHM O NaHWYHOT PEXMMA U yye
Za xuBe ca bonewhy.

AKO HMCMO crpemHun aa ce bopumo npo-
TWB CTpaxa W He3Harba Tako akTUBHO U Mpo-
MULLIJbEHO Kao WTOo ce Hopumo nNpoTus buno

kojer gpyror Bupyca, moryhe je aa he ctpax
HaHEeTW CTpalLHY LUTETY parbMBUM JbyAMMa,
Yak M Ha MecCTuMa rae Huje BUno HU jeaHor
cfy4yaja 3apase TOKOM enuaemMuje.

JeaHa oa moryhHocTu, jecTe aa 6u ce
naHZemMmnja Morna 3aBpLIMTN COLMjaNHO npe
Hero LWTO Ce 3aBpLN MeAuUMHCKU. Jbyau
MOTY BUTU TOJIMKO YMOPHUN O OrpaHuyerba,
Yyak 1 0K BMPYC U Aasbe TUHa Y nonynaunju
M Npe NpoHanacka BakuuMHe nan edukacHor
nevyerba. JeIHOCTABHO CBM XeJse CBOj XNUBOT
HaTpar.

Kaga mano 6o/me pasmucanumo, 1o ce seh
noraha. Y Cpbuju cy yKnuHyTa orpaHmyersa,
TMMe LITO je /103BO/bEHO /1@ Ce PpU3epCKu
Ca/iIoHW, Ca/IOHM 3@ HOKTE U TepeTaHe NoHOBO
oTBOpe, Mako 6U ce CBakM 3/paBCTBEHU
paZHWK CMIOXMO Aa Cy TakBM Kopauu npe-
yparbeHu. Ca jeaHe cTpaHe 3BaHUYHULM jaB-
HOr 3/paB/ba WMMajy MeAMLMHCKU Kpaj Ha
BUAMKY, a/in HEKM YNaHOBM jaBHOCTU BUAE U
coumjanHu Kpaj.

JeaHo je curypHo, nokyluaj fa ce AedpuHuLle
Kpaj enuaemMunje buhe ayr 1 Texak npouec.
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SMART PHARMACY NMPOJEKAT Y CPBUIU
TEPAIUJA ACTME -GINA CMEPHULIE 2020

lNpunpemuo: maz.papm.cney. MunaH Pakuh

lnobanHa uvHUUMjaTMBa 3a acTMy (eHes.
Global Initiative for Asthma) Beh Buwe of
ABafeceT roanHa noAcTude obenexaBarbe
CeeTckor faHa acTme, MpBOr yTopka y
meceny majy (5. maja 2020. roauHe), ca
TeMmoM: JlocTa je 61uno cMmpTh oa acTme!

Wako je 36or maHaemMunje KOpoHa BMPYCOM
SMART pharmacy npojekaT »n egykauuja
dapmaueyTa ca umswem yBohewa dapma-
ueyTcke ycayre 3a obonene of actme y
anoTeKkama OAJIOXXEHAa 3a HapeAHY roAuHY,
BaXHO je 3amoyeTW ca akKTMBHOCTMMA, Ca-
BeTOBaTW M noauhm cBECT O TOMe KOJIMKO
je BaxHa ynora dapmaueyTa y nedyerby U
eAykaumjn naumnjeHaTa ca aCTMOM, nocebHo
AaHac, Kaaa je Buwe of 235 munnoHa mwyan
y cBeTy oboneno of acTMe, a anepruje
N BUpYyCHe WHbEKUNje MOry Yrposut U
3/lpaB/be M XMBOT HaLLWX NaLnjeHaTa.

Y noba naHaemuje, npyxarbe oarosapajyhe
yC/lyre XpoHWYHUM MaLujeHTUMa ca pecnu-
paToOpHUM o0bo/berbMMa 0f, W3Y3eTHOr je
3Hayaja, Te Bac ynyhyjemo Ha HoBe GINA
CMepHULEe Koje NMpeacTaB/bajy UHTErpUcaHy
cTpaTeruvjy y Tepanuju acTMe 3aCHOBaHe Ha
[oKa3Mma, ca UW/beM WMMeMeHTayvje y
KJIMHWYKO] Mpakcu Ha r1o6asiHOM HUBOY.

Ycnen HoBOHacTane CUTyaluje ca  ak-
Ty/leHOM naHAeMujom, nauujeHTe Tpeba
CaBEeTOBATU /@ HacTaBe ca y3MMarbeM Mpo-
NnUCcaHnx nekoBay Tepanunju actme. HapounTto
je BaXKHO HaCTaBUTW Ca PEAOBHUM y3UMakbeM
MHXanauuMoHuUx KopTukocTepo-naa (eHrn.
ICS), ann n opanHWX KOpTUKO-CTepounaa
(errn. OCS) yKOAMKO CYy M OHM MPOMUCaHMN,

[Mpekna ysumarba ICS-a ve-cTto goBoan A0

NOTEHUM]a/THO ONaCHOTr noroplwara aCcTtMme.

Tokom COVID-19 naHgemuje noTpebHO je
npuapXaBaTh ce NPONMCaHMUX MPEBEHTUBHMNX
Mepa, a A0faTHO paaun NpeBeHuUunje Aasber
LWMPUHbA BUPYCHUX 4YecTuua W u3nararba
ocobsba M Apyrux nauujeHata puU3nKy O0f
nomeHyTe nHdbekunje Tpeba usberaBaTu:

- CNMpOMETpUjy Koa nauunjeHaTa ca noT-
BpheHOM WMHOEKLUMjOM UM Ca CYMHOM Ha
COVID-19

- ynoTpeby HebynmsaTopa - 3aTO LWTO Heby-
nusaTtopu nosehaBajy pusunk of wuperba
BMPYCA Kan/bUYHUM MyTEM.

Y HajHoBujem nsgamwy GINA cmepHuLa Ha-
rnaweHa je ynora fo6po obyyeHux 3gpas-
cTBeHUx npodecuoHanaua y egykauuju
naymjeHata ca actmom. Ha oBaj HaumH ce
nocTuxy 6o/bu WUcxoau Tepanuje y Buay
nobosbllarba came TEXHWMKE MPUMEHE WH-
x/launoHe Tepanuje, noeehara 6poja fAaHa
6e3 cumntoma M H0s/be KOHTpPOJE CaMUX
cumnToma, nobosbllarba aaxepeHue, Kao
n bosber KBanMTeTa XMBOTa MNauujeHaTa ca
acTMOM.
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bOPBA CA AHEPFMJCKMM \
PUHUTUCOM Y BPEME KOPOHE

~ ~
[punpemuna: una. papm. HukoauHa CkopynaH, cneyujasucma apmakomepantje

KopoHa BMpycC je yHeo MHOro NpoMeHa y Halle XUBOTE M OTBOPMO MHOra NuTara y norneay
30putbaBarba APYrnx 34paBCcTBEHUX TEr0Ha M XPOHNYHMX 6onecTn. MHore ocobe cacmmnTomMmma
aneprujckor puHMTUCa CTpene Aa Cy tbhxoBu cumnTomm nocnaeanua COVID-19. Y narbem TekcTy
buhe npunkasaHe canyHocTy 1 pasanke nsmehy cumntoma COVID-19 n aneprunjckor puHnuTUCa.

3Hauu u cumnToMM Aneprujcku puHuTc COVID-19
Kujarwe YobuuajeHo PeTko
i e M
Llyperbe us Hoca YobuuajeHo PeTko
3anyLueH Hoc YobuuajeHo PeTko
Cyseme ounjy YobuuajeHo PeTko
CBpab ouujy, rpna, ywujy YobuuajeHo PeTko

Kawan

[MoHekaa, bnar, cys,
ronnuajyhu kawasm

YecT0, CHaxxaH cyB Kallasb

lybutak yyna ykyca u Mmpmca

PeTko

[oHekag,

[loBuLLEHa TenecHa

He

YobuuajeHo

Temneparypa

YKpaTKo, TUNUYHU CUMNTOMW aneprujckor pUHMTUCA Cy Kujatbe, 0bunaH buctap cekpet u3
Hoca, cBpab y roptbiM AMCajHUM MyTEBMUMA, KOHYHKTUBUTUC M 3anyLleH Hoc. [MauunjeHTn mory
MMaTW je[laH UK BULLE CMMNTOMA. HaBeaeHn cumnToMm ce peTko jaBsbajy kog COVID-19.

Tunuunm cumntomm COVID-19 cy: noBuuleHa TenlecHa TemnepaTypa, CHaxaH CyB Kallasb,
6onoBn y muwnhmma, rnasobosba, oTexaHo ancarbe, rybutak 4yna ykyca u Mmupumca.

YKoNnko cy cumntomm 6narn, dapmaleyT MOXe Ja npernopyymn ek npoTus anepruje Koju
ce uszaje 6e3 nekapckor peuenTta Wan Aa, y cayyajy TeXux CMMNToMa, ynyTu nauujeHTa aa
ce jaBu nekapy (Hajbosbe TenedoHckmn). MimajTe He yMy Jla CUMNTOME aneprujckor puHUTUCa



MUTAKBA U OATOBOPU

Ja nu cy ocobe ca aneprujckum pUHUTUCOM
y nosehaHom pusuky ga o6one og COVID-19?
3a caZla Hema HMKaKBUX [loKasa Aa ce ocobe
ca aneprujckm pUHUTUCOM MOrY NakLle
MHbMLMpaTn nan obonetn og COVID-T9.

[la nu je Kujare yobuyajeH CMMNTOM
nHdeKumnje KopoHa BUpycom?

Huje. Nnak, ocobe koje kujajy Tpeba aa
NpeKpujy HOC 1 yCTa, jep HUje NCKIbYYEHO Aa
Cy NpeHocKouu BUpYyca 1 Moraun bu Aa 3apase
apyre.

Ja nu ce MoXke UMaTU UCTOBPEMEHO U
aneprujcku punutuc u COVID-19?

Moxxe. Ako ocoba koja MMa cUMMITOMe
aneprunjckor puHMTUCa, 4061je 1 MOBULLEHY
TemnepaTypy, CHaXaH CyB Kalliasb, OTeXaHO
anwie, Mmoxe ce nocymmati Ha COVID-19 n
Tpeba Aa ce jaBu enuaeMmOo/IOLLKO] CY>KOW.

Ja nu cy oun upBeHe oZ anepruje unm og,
KOpOHa BUpyca?

HajsepoBaTHuje ce LpBeHWIIO jaB/ba 3601
anepruje. Ceera 3% obonennx ogq COVID-19
MMa LpBEHN/IO OYNjy.

Ja nu je 6e36eHO Aa ce KOPUCTE CNpejeBu
3a HOC Ca KOPTMKOCTEepoUANMa TOKOM
naHgemuje COVID- 19?

JecTte. [pema gocTynHUM nodaunma,
naunjeHTn Koju no npenopyumn

Nlekapa KopucTe crpejeBe 3a Hoc ca
KOpTUKOCTEpPOUANMA, 3a yOnaxaBarbe
N3paxxeHVX CUMMNTOMa aneprujckor
pvHUTKCa, Tpeba Aa HacTaBe CBOjy Tepanujy.
Vlako je mo3HaTO Aa KOPTUKOCTEPONAMU
cnabe UMYHWUTET, 3a cajja Hema nogaTtaka Aa
FbMXOBa NpUMeHa y Hocy noBehaBa pusnk
o4 vHdekuunje kopoHa Bupycom. Ca apyre
CTpaHe, ako MauujeHT CaMOVHULNjaTUBHO
npekuHe ynoTpeby KOPTUKOCTEPOUAS,
pu3VKyje Aa My ce CUMMNTOMU NMOropLuajy.
JlyroTpajHa 1 cHaxxHa ynana cay3HuLe Hoca
nosehaBa pu3nK o4 pas3anunTmx nHbekumja
AVCcajHUX NyTeBa.

Ja nv naunjeHTH ca aneprujckum
PUHUTUCOM, KOjU CYy Ha UMYyHOTepanuju,
Tpeba Aa NnpekMHy MMyHOTepanujy Tokom
naHgaemwuje?

He. MaunjeHTn Tpeba Aa HacTase Aa NpumMajy
cneunduyHy MMyHoTepanujy, oCUM y cydajy
obosbeBatba 1 NCMNo/baBatba Tellke dopme
6onectn COVID-19.

Tpeba A06poO ApxKaTW MO KOHTPOJIOM, jep
aKo Cy M3paxkeH 1 Ayro Tpajy Mory OBecCTu
[0 ynane yxa, ynajie CWHYca, XPOHWYHE
ynase CAysHuUEe HOCa, a ako nauujeHT
ncToBpemeHo 6osyje o acTme, Moxe Aohu n
[10 noropluarba acTMe.

YKonnKo naumjeHT uctoBpemeHo bonyjenon
aTonujcKor AepMaTtuTnca, obpaTuTe naxmy
Ha npomeHe Ha koxu. [pumeheHo je aa ce

KoZ mManor 6poja naymnjeHata obonennx o
COVID-19 jaB/ba neT pasnMynTuMX TUMOBA
KOXHMWX NMpoMeHa. Heke o TUX NpomMeHa cy
C/IMYHE OCMMY KOju Ce jaB/ba KOJ aToMnujcKor
aepmatmTuca. AKO Cy NMPOMEHE Ha KOXM
Apyrauuje Hero LWITO je TO yobuyajeHo u ako
Cy MPWUCYTHU pecnupaTopHU CUMMATOMM
Koju ykasyjy Ha COVID-19, nocaseTyjTe
naunjeHTa Aa ce obpaTu enuaemMmosoLLKO]
cnyxoén.
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Oa camor noyeTka MaHAeMuje KOpoHa
BMpYyCa, Mpernopyka 3a MpaBW/IHO W 4YecTo
nparbe pykKy ca npaBOM je ornallaBaHa Kao
jediHa oA HajBaXXHWjUX Mepa 3a crnpe4yaBarbe
npeHolera Bupyca. MehyTum, jegaH unsy-
3eTHO BaxkaH kopak Huje A06MO TOAMKO
naxKke: oAp>XKaBarbe BAXHOCTU KOXe Kako
61 Cce CNpeynno HeHo nyuarbe U MUKPO
owTehera Kkoja bW Bac Morna YYMHUTK
noanoxHujum obosbesary of Covid-19. Ako
He HeryjeTe KOXY Ha aZlekBaTaH HauylH, 4ecTo
npakbe pyKy Moxe Bac JoBecTu ao eeher
pusmka.

ApyrunoTteHumnjantm dbakTop pusmkajecysa
KOXa Koja BpJ/10 Jlako MoXe bUTu nocneauua
HOLLEerba Macku 3a /nue, 300r yera je Texe
npuapxaeatu ce Japyre npenopyke: ,He
avpajte nuue”.

3awTo je cyBa koxa npobnem? YecTto nparse
MOXe y3pOKOBaTK rybmuTak nNpupoaHUX ysba
Ha KoXu, cebyma, Koju momake y oapKaBarby
34paBe bOapwvjepe, NpupoaHe 3alTUTE 0f
yTuLaja pasnnunTmx dakTopa Kojuma je Koxa
nsnoxeHa. CyBa Koxa Moxe bUTn nputmupaHa
o4 ynane LWTO MOTEHUWjaHO AOBOAWU A0
cBpaba, rpebarba 1 Nyuarba, 0AHOCHO CTBa-
patba nykoTuHa. CBe HaBeAeHO A0OBOAM [0
Tora Aa cTe NOANOXHUjU NHbEKLMNjama Ko-
xXe, yksbydyjyhin n BupycHe nHdexumje.

Oa noyeTka naHgemuje y anoTekama cy
6une [JOCTyMNHe pas/vynTe BPCTE MACKW.
MehyTum, 6e3 0b63mpa Ha To Koja je Macka
y nNuTarby KoxXa MoXe OUTU HagpaxeHa
36or 3apobsbeHe Bnare, NocebHoO 3aTo LITO
Macke MopaTe Be3aTu Tako Ja Cy 4YBpCTO
NPUTUCHYTE Y3 NKLE, YNPKOC TOME LUTO Taj
nputucak Moxe noeehatn BeposaTHohy
LpBeHW/Ia N OCET/BUBOCTM.

Jlobpa cTpaTervja HakoH LTO CTe MpaBUIHO
yKaoHUAM Mmacky (usberasajte goanpuBarbe
npeftbe CTpaHe Macke W MnepuTe pyke
oAMax HakoH Tora) je Aa onepeTe aunue. Aau
obaBe3HO NpBO ONepuTe pyke Kako He bucre
npebaunan Kanue 3 Macke y ycta, HoC v 04m.
CAnYHO MUAKMHTY pyky, WTo Yewhe nepete
NiMLe, WaHce 3a passoj cyBe koxe cy Behe,
Hapo4YnTO y NpeAesiMma Oko Hoca 1 yCcTa rae
je macka 6buna. 3beraBajTe nckyliere Aa
yecTo JoAupyjeTe wWaM nogellaBaTe Mac-
Ky, WAW Yak [a rnocerHeTe MCMnoj mMacke u
MO/ACBECHO NPOTP/baTe HOC.

leHepanHo, 60/bK M360p Yy 0BOj CUTYyaLUjK
Cy KpemMe Koje caZpXe BULLE Yy/ba Hero
NIOCMOHWN Ha BoAeHOj 6asn, Koje xuapupajy
n wtnte Bawy Koxy. OanuuHa onuuja cy
XUApaTaHTHe KpemMe ca uepamuamnma, Koju
cy Beh cacTaBHUM A€o0 Balle KOXe, ann Mory
Cce CMarMTV CTaperem W WUCYLUMBAHEM
Koxe. Hohy moxeTe 3anouyeTu pyTuHY Koja
he HeroBaTu Bally KOXYy oK cnasaTte. AKo
MMaTe yMepeHO CyBY KOXY, MpBW Kopak
6n 6MO fAa KOPUCTUTE HEXHO CpeAcTBO
3a umwherbe, NonyT MuuenapHe Boje, a
3aTUM Ja HaHeceTe afekBaTHY Kpemy Ha
nvue v pyke. An ako nmaTte U3pasuTo CyBy,
HaZpaxeHy KoxXy, 106po bu 6uno Aa HakoH
XMApaTaHTHe KpemMe HaHeceTe fnaraH cnoj
Base/IMHa Wav Npon3Boja Ha 6asu nyenuber
BOCKa, aKo TO Ballla KOXa MOAHOCH.

OBo cy KopaLm Koje MoXeTe NpUMernBaTu
y Ouio Kojem TpeHyTKy TOKOM JaHa, anmu
je BaxHO Aa To yBek byae HakoH HolUera
Macke, a He npe. Kaga HocuTe Macky, XxenmnTe
[la Balla Koxa byae y yobuyajeHOM CTamby,
jep Aonasarbe aebenunx crojesa emosmjeHa-
Ta MOXe HapyLUUTV MHTErpnuTeT Macke 1 oHe-
MOTYRNTU tbeHy PYyHKLM]Y.
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KO>XHU OCUIMU KOA NALIMIJEHATA
OBOJIE/INX O4 KOPOHA BUPYCA

Mpunpemuna: mae.oapm.cney. Munuya BykaHoBuh

LLinpom cBeTa, cee je Behn Hpoj n3BeLLTaja 0 KOXHUM ocunmnma Koz nauujeHata ca COVID-T9.
Ocun moxxe NoNpUMUTLY pasnumnTe 06mke, MehyTM, NpepaHo je FOBOPUTY Aa /1M Cy OHM 3auUcCTa
Yy3POKOBaHW HOBUM KOPOHA BMPYCOM WK Cy MOBE3aHu ca Apyrum dakTopuma. HejacHo je aa
SN Cy ne3uje Ha Koxu koje Buanmo kog COVID-a 3anpaBo AvpekTHa MaHudecTauuja Bupyca Ha
KOXW U/IN je TO CaMO peakLinja Koxe yce/ reHepanaHo nobyheHor umyHonowkor cuctema. Huje
ncksbyyeHa MoryhHOCT 1 la HeKM OCUMK HacTajy ycaes Komnavkauuja 6onecTtu, peakunja Ha
NleKOBe UM Yak 360r Apyrux BMpyca Ko naunjeHaTa ca Ko-uHdekLmjama.

Konwuko cy ocunu yobuyajeHu?

Ocunu nosesaHu ca Bupycom obuyHo ce subajy koa aeue, 3aTo cy BpojHM M3BeLwTajy o
ocuny Koz oapacnunx naumjeHata ca COVID-19 npuBykan Tonnko naxme. Konnko cy yyectanm,
ocTaje HejacHo. [1oTpebHoO je BuLLE CTyauja Koje npaTe naunjeHTe TokoM oapeheHor BpemeHa
Kako b1 ce cTekna C/nKa O CTBApPHOj pacnpocTparbeHOCTM ocuna BesaHux 3a COVID-19. bpoj
eBMAEeHTMpPaHNX NalnjeHaTa ca KoXXHUM npomeHama ce nosehasa, a 3a npumep npukasahemo
pesynTaTe CTyAuje WNaHCK1X AepmaTtosiora, objaB/beHe kpajem anpuna 2020. KoxHe npomeHe
Koje cy Ao casa 3abenexeHe ko ocoba nHbnumpanmx SARS-CoV-2 npukasaHe cy y Tabenu.

BpcTa koxHe : Hajuewhe Bpeme MpoceuHa gyxuHa
npomeHe Monynauyuja Yuecranoct ncnosbaBara Tpajamwa
Ocvnu Ha wakama )
1 CTONanvma Hanuk Mnahv nauujeHTn, ca Kachuje, HakoH Apyrix
NpoOMp3vHama, 61arom KJAMHWYKOM 19% ! COVID -19 12 paHa
npaheHu 6on1om n/mnn C/IKOM cmMnToma -
cBpabom
Cuthu ﬂﬂVIK%BVI, Ha aww b
cTomaky, nehuma, auMjeHTN Cpearux o aHo, Npe 0CTannx
pykama Win Horama, roavHa 9% cumnToma COVID-19 10 para
YecTo npaheHn cepabom
9 YapyxeH ca Texom
Konpwstbaua Hema nogataka 19% KAVAMUKOM CAMKOM 7 nava
VicToBpemeHo ca
0CTaNNM CUMMNTOMUMA
MaKyn%rtl:a"rl!lynapHM Hema nogataka 47% COVID-19, yapyxeH 9 pnaHa
Ca TEXOM KJIMHNYKOM
CAMKOM
! o YapyxeH ca Texxom
Jveeso (Hekposa) Crapw nauujeHTn 6% KAMBYKOM CTVIKOM Hema nogataka

W3sop: Casas CG et al. Classification of cutaneous manifestations of COVID-19: a rapid prospective nationwide consensus study in Spain with 375 cases. British Journal of Dermatology. 19 April 2020

MHoru dakTopu, NonyT TpeHyTKa y KOM Ce OCMUN jaB/ba, Npersed camor y3opka TKMBa, UCX04
3a KOju Cce Besyje NPUCYCTBO OCMMa YyTWUYY Ha LIEMIOKYMHO Carine/aBakbe HhUXOBe NOBE3aHOCTH
ca oBoM bonewrhy, Tako Aa cy noTpebHa AoAaTHA UCTpaXmnsBarba Kako bu ce JoHENN KOHaYHK
3aksbyuun. PasnnumnTun ocunu noHekas mory butum cneundmyan nokasaresb oapeheHe nndekumje.
Ja nvhe To 6uTK cnyvaj 3a naumjeHte ca COVID-19, ocTaje Aa ce BuAW.
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COLWMIJAJTHO WU DUBUYKO ANCTAHLUUNPAIDE

[Mpunpemuo: mae.oapm.cney. Muna+ Pakuh

Mako je couwjanHo AucTaHuMparbe 3a
BehVHY Hac HOBWTET, OBaj NMojam cMo 6p30
yCBOjUAM NoA  yTuUajemM nNpeAcTaBHMKA
APXXAaBHUX MHCTUTYLMja U Meaumja KOju Cy ra
CBaKOAHEBHO W'y OFPOMHOM 06UMY KOPUCT-
WM NpoTeknnx Hedesba. [MocTaBs/ba ce nu-
Tarbe, a /I 0Baj NojamM aZleKBaTHO OC/IMKaBa
npenopy4yeHyn MoAen rnoHallarba, y CMUCAY:
ocTajaka ko kyhe, usberaBara okyn/bara
M ApYXeka, Kao U apxarwa 2 meTpa Au-
CTaHLe o4 Apyrux jbygu?

Nako ce y ,n06a KopoHe" o4 Hac 3axTeBsa
[la ce NpuapXaBamo CBera LITO je NPeTxoz0

HaBeZeHO, Unak, K/byy je camo y pusnukom
AUCTaHUMpamwy 0/ ApYyrux /byau, a cBakako
[la Huje peu o couyujanHom (ApyLITBEHOM)
AUCTaHUUpamy.

.Jdoba kopoHe" Hamehe HOBe XMWBOTHe
OKOJIHOCTU: n3beraBamo BesInmKa oKyrnsbarba,
pehe ce Buhamo ca npujatesbrma, ognaxxemo
niaaHvpaHa nyToBara, 3anpaso U3MEHNO ce
APYLUTBEHU XWBOT KOjU CMO MO3HaBa M W
BOAWIN.

Jepan of HajedukacHMjUx HaumMHa 3a 3a-
yCTaB/batbe LUMpEHa 3apa3e HOBUM KOpPOHa
BMPYCOM jecTe fa OCTaHeMO U3INYKU Au-
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cTaHuuMpaHu jeann oa apyrux. JdaHac, kaga
je roToBO Lieo CBET MOCTAo KapaHTWH, paau
ouyBakba Haller MeHTaJIHor 3ApaBJ/ba
o4 Wu3y3eTHOr je 3Hauyaja ocTaTu Apylu-
TBeHo (couujasiHO) MoBe3aH ca MopoAULIOM
M npujate/bmMa, 04 KOjUX CMO yc/ie[
HOBOHACTa/IMX OKONHOCTM GU3NYKKM  pas-

[1BOjeHU.

+~CBE hE BUTU AOBPO, AKO CMO U MU
AOBPO"

JINMHA 3ALUTUTHA
OIMPEMA - MACKE 3A JIULIE

Y uunsby cnpevyaBarba LUvperba MHdeKUnje
HOBMM KOpPOHaBMPYCOM, MHOre Bfaje cy
cBojum rpahaHuma nponucase kao o6aBesHy
Mepy 3alUTUTEe HOoLUEeHE 3alUTUTHUX MACKU
npeko siMua ToKkoM 60paBKa y 3aTBOPEHOM
npoctopy. Macke cy edwukacHe jeanHO
KaZa ce KopucTe y KOMOUHaUMjK ca YeCcTuUMm
ynwherwemMm pyky cpeAacTBMMa Ha 6Hasu
a/IKOX0J/1a UM YeCTUM NparbeM PyKY CanyHOM

M BOAOM.

Macke wmnseHe y kyhHUM ycnoBumMma mory
OUTN O KOPUCTU 3@ CMarberbe LLUMPEHA
0oBe BUpYCHe MHPeKLUMnje U3 Hoca MM ycTa
3apaxeHe ocobe, camo Tamo rAe Hema
3a/pXXaBarba /byAN U e Ce ApXU NPOornmncaHo
pacTojarbe n3mehy ase ocobe.

CeeTcka3apaBCTBEHa OpraHmsalmja npeno-
pydyyje aa je ApxXarbe AncTaHue oa 1 meTpa
6e3beaHO, AOK BNaZe pas/iMiNTMX 3emMasba
npenopy4yjy 4a Ta AucTaHua byae oa 1.5 go
2 meTpa. lMopeg ancTaHue, BUTHa YNHbeHULA
je 4a v ce KOHTaKT AellaBa y 3aTBOPEHOM
nnn oteopeHom npocTopy. CBakako He
Tpeba 3abopaBuTK Aa je Bpeme NMpoBeaeHO
y AWPEKTHOM KOHTAKTy ca APYyrom ocobom
oA K/byYHOT 3Ha4aja 1 ga ra Tpeba cBecTH Ha
MUHUMYM.

3apaBcTBEHM npodecnoHanum cTpaxyjy
[la HoLLIebe MAaCKU MOXKe JbyauMa NpyXXUTu
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npuBuAHU ocehaj cUurypHocTu 1 1a Tasia Mory
[la ce onycTe v 3abopaBe Ha nNpuapxasare
OCHOBHUX Mepa y Lu/by CnpeyaBaka Lunpe-
wa oBe UHeKUMje, a jegHa of Haj3HaAuUaj-
HUjuX jecTe Mepa $U3MUKOT AUCTAHLMpatba.

APYLWUTBEHE MPEXE Y
AOBA KOPOHE

HoBunkopoHaBupycycneojeaasapenaTMBHO
KpaTKO BpemMe M3MeHMN CBET M YOBEYAHCTBO.
Jowno je ao ybpsaBarba AurnTanunsauuje
HaLUMX XMBOTA Y CBUM CEFMEHTUMA, @ 61N
cmo ybeheHn aa je 3a Tako HeLWTo NoTpebHo
MHOT0 BpeMeHa.

JpylwiTBeHe Mpexe, BULLE HEro uKaaa,
mocTalie cy Aeo Halle CBaKOAHEBULE, MECTO
oflpKaBarba KOHTAKTa ca NMo3HaHMLUMMA, ann
1 Kao 6UTaH M3Bop NHdopMaLmja.

®apmaueytcka komopa Cpbuje akTMBHO
je M ToKkom BaHpegHOr cTaka npyxana
peneBaHTHe WHdOpMauuje U UMHUNA Aa
dapmaueytn Cpbuje 6yay 6naroepemeHo
ob6aBelTeHN O aKTye/IHUM CBETCKMM cas-
HabMMa y Be3U ca HOBUM KOPOHABUPYCOM
M Mepama 3a CMakbeke Lmnpere nHbekumje
KOjy nsasuBa.

Mako 3BaHunyaH Pejcbyk npodpun Papma-
LueyTcke KOMOpe YriaBHOM npaTe 34paB-
cTBeHU pagHuum ms Cpbuje, NOHOCHM CMO
Ha YMkbeHMLY Aa Cy Halle objaBe NpaTUAN U
apyru. [Npema HajHOBUjUM NCTpaXkMBarblMa
dejcbyk je n farmbe mpexa bpoj jeaaH kaaa je
pey 0 TOME Ha KOjoj APYLUTBEHO] MPEXW Jbyan
Tpaxe MHbOpMaUnje y BE3N Ca akTyesHOM
naHAeMmnjom.

O Tome KOMKO CMO yCresiv y Hamepu aa
nyTeMApYLUTBEHUX MPEXaNpeHeceMo bUTHe
nHdopmalmje, Hajbo/be CBEAOUYM UYMHbEHNLA
Aa je rotoeo 70.000 nyTa npernepaH cHu-
MaK O MpaBU/IHOM nMpaky PYKYy Koju je
nocTaB/beH Ha 3BaHM4YHOM Dejcbyk npo-
duny DapmaueyTtcke komope Cpbuje.
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3ALUTO CY NALNIEHTU KOJUN
CY MPEJNIEXXAJIN COVID-19 OMET
NO3UTUBHWU?

Ja nu je pactyha nHumgeHua nauujeHaTa
KOju Cy ce ormopaBuanN Of KOpOHa BMpYyCa, a
MOHOBO CY MO3UTUBHM Ha MCTW, HELWITO LUTO
Tpeba fa Hac bpuHe?

Kaga HakoH oBe pecnuvpaTopHe 6onecTy,
pe3ynTaT Ha KOpoHa BUPYC Oyze HeraTueaH,
TO yKasyje Ha jacaH onopaBak o nHdekuuje.
MehyTum, pactyhu TpeHa naumjeHaTa Koju
CY HaKkoH mpenexaHe UHbeKLMje MO3UTUBHM
Ha KOpOHa BMPYC Ce He oApa)aBa HY>XHO Ha
NMoHaB/batbe aKTUBHE NHbeEKLMje.

Haunme, objallurberbe nexu y ,MpTBuM" nam
HEeakKTUBHUM BUPYCHUM KOMMOHEHTamMa U
Jasbe npucyTHum y henujama nayuvjeHata.
®parmeHTn BupycHe PHK wu pgame mory
noctojatv y henmju, yak m ako je BuUpyC
nHakTmBupaH. CmaTtpa ce ga je Beha Be-
poBaTHoha fga cy MOHOBO MO3UTWMBHM na-
umjeHTn ,nokynunn” supycHy PHK koja je
Beh nHakTMBMpaHa. Jocagalurbn pesyntaTu
yKasyjy Ha To, la je 6uosioliKa nHTepakLmja
KopoHa Bupyca ca myackum AHK naHumma
TakBa, Aa OH Hema moryhHocT fga 13a3oBse
+XPOHUYHE NHbeKLMnje".

Minak 3abpuHyToCT 360r cBe Beher 6poja
NMOHOBO MO3UTUBHMX MOCToju. Of cBMX 0 Ccasa

npoy4YaBaHUX cJiyyajeBa, HeKM Cy pasBUIM
6nare CUMNTOME, @ HEKM CY aCMMMTOMATCKMN.
Jo capa Hucy yTtBpheHe cekyHAapHe WH-
dekunje HM y jeAHOM y3aCTOMHOM CJy4ajy.
VicTpaxuBarba cy y TOKY.

WsBop: https.//www.cdc.go.kr/cdc_eng/

MEPE NMPOTUB COVID-19
E®PUKACHE UTMPOTUB FPUNA

VicnutuBarbe y TajBaHy nokasaso je aa je
TOKOM NpBUX ABaHaecT Hegesba 2020. gok cy
cnpoBoheHe Mepe 3a cripeyaBarbe LUMpeHa
naHgemnje COVID-19 (Howlere macke, co-
uMjanHa AuMcTaHua, NnojayaHa XuUrmjeHa pyky
M KapaHTUH 3a ocobe y BUCOKOM pU3UKY)
A0LWN0 10 APACTUYHOr Naja PerncTpoBaHUX
cnydajeBa obonenux of rpuna y nopeherby
ca nctum nepmogom 2019. Ha ocHoBy npu-
KYyn/beHUX MoJaTaka, MCTpa)kmBauu Bepyjy
[a je 3HayajHO Matba aKTMBHOCT rpuna vy
2020. nocneavua puroposHmx Mepa 3a
cysbunjarbe wmperwa COVID-19. Ca apyre
CTpaHe, Huje 3abenexeHo cMarerbe 6poja
AnjarHoCTUPUKOBaHMX CydajeBa Bapuyene.

WN3Bop: Kuo S-C, Shih S-M, Chien [-H, Hsiung
CA. Collateral benefit of COVID-19 control mea-

sures on influenza activity, Taiwan. Emerg Infect
Dis. 2020 Aug

https.//doi.org/10.3201/eid2608.201192



C30 HE O4OBPABA
MPOMYCHULLE 3A UMYHUTET

Bnage Hekmx 3emasba npeanoxune cy
[la ce A03BOMM C/I060AaH ynasak y 3eMJby
ocobama koA Kojux ce AeTeKTyjy aHTuTena
Ha SARS-CoV-2. [deTekuuja aHTuTena 6nu
cnyxwuna kao “CoronaPass” Tj. nponycHuLa 3a
NMyHnTeT. MehyTnm, NoLwTo joll yBeK Huje
MO3HaTO Zla /I U KOJIMKO AYyro oBa aHTUTeNa
WwTUTE Oof mMoHOoBHe uHdekunje, CBeTcka
3/lpaBCTBEHa OpraHusauuja He npenopydyje
0BakBO TeCcTUpakbe Kao Mepy crnpevaBarba
LWnperba 3apase M M3paxaBa 3abpUHYTOCT
Ja bu ocobe KoA KOjux Cy [JeTekToBaHa
aHTUTEeNa WrHopucase CaBeTe 3a OYyBatbe
jaBHOr 3apaBs/ba nosehasajyhu pusuk of
KOHTUHYMpaHe TpaHCMUCH]e.

WsBop: https.//www.who.int/news-ro-
om/commentaries/detail/immunity-pa-
ssports-in-the-context-of-covid-19

MOPEMETRAJ YYJ/IA MUPUCA KOA
OBOJIEINX OA4 COVID-19

Mopemehaj uyyna mupmuca u ykyca jecy
HEeypoOIOLLKM CUMNTOMMW KOj\U MOTY Zla Ce jaBe
KOZ, aCMMTOMATCKUX MaumjeHaTa Koj KOojux
nocToju cyMma Ha COVID-19.

Mopea HaBeaeHor, nopemehaj yyna ykyca
N MUpUCa MMajy BEOMa BaXKHY y/Ory y MHO-
MM HeypoJIoLKMM cTarbima (Hnp. noBpeaa
rnaBe, HEKUX HeypoJereHepaTUBHUX bose-
CTW Kao wTo cy [MapknMHcoHM3am unm Anu-
xajmep).

Yak 1 genumuyad rybuTtak dvyna mupumca
NN yKyca 3HAaTHO Mehba KBa/MTET XMBOTA
nHamenaye. HemoryhHocT ga ce oceTu ykyc
XpaHe y HEKUM C/lyyajeBMMa MOXe A0BeCTH
[0 TpOBarba UCTOM UAN TYOUTKa aneTuTa. A
nocToje 1 XMBOTHO yrpoxasajyhe cutyauuje
y Kojuma oBe ocobe HuUCy y mpuanumn ga
6naroBpeMeHO pearyjy Ha OMacHOCT, HMp.
360r HemoryhHOCTM Aa oceTe MUPUC NIMHA
UAv Anma.
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Mako je nopemehaj yyna mupuca Ha Heku
HauyuH nocTao obenexje COVID-19, HegaBHO
0b6jaB/beHN PafioBM Mokasyjy Aa nauujeHTu
KOju Cy npujaBuam rybutak uyna mupumca
nMajy 6naxu Tok 6onecTtun n yak 10 nyta ma-
Hb€ LLaHCe 3a NpujemM Ha BOTHUYKO Nederbe.

MaeHTudurkaumnja 3HayajHux napameTapa
3@ 6O/IHMYKM MpujeM naunjeHaTa 3HadajHo
onaklasa edukacHo kopuillhere pacnono-
XUBUX pecypca y 34paBCTBEHOM CUCTEMY
jeaHe 3emsbe, Koju cy, ysumajyhu y 063up
6p30 wuperse SARS-CoV-2 Bupyca, bunn npe-
ontepeheHn y BehnHm eBponckmx 3emasba.

WN3Bop nogaTtaka: https://onlinelibrary.wiley.
com/doi/abs/10.1002/alr.22592

OBOJIEJZIN O4 JTYMYCA KOJU CE
JIEYE XMAPOKCUXJTIOPOXUHOM
HUCY Y MAFHEM PU3UKY O4
MHDEKLIUIE SARS-COV-2

[pyna ayTopa je crpoBena aHanusy vy
CAZL mehy obonenum of cucTemckor
eputematosHor nynyca (CJ1E), ca Hamepom
[la ce yTBpAMX Aa nv Tepanuja yobuuajeHnm
fl03ama xugapokcmxaopoxmnHa (400 mr aHes-
HO), Koje oapeheHn npoueHaT obonenmx
oaq CJIE kopucTu Kao pefoBHY Tepanwujy,
CMatbyje pUsnK o4 WMHdEeKLMje KopoHa BU-
PYCOM W/UAN yTU4Ye Ha TeXUHY KAWHUYKE
cnvke. Jowno ce Ao 3ak/byyka 4a NpUMeHa
XWAPOKCUXTIOPOXMHA HE CMmatbyje pPUsnk
oa uHdekunje SARS-CoV-2. Takohe, CJIE
naumjeHTn koju cy obonenun og COVID-19
HUCY UManu 6naxy KAUHWUYKY CANKY HUTU
MakbM pU3NK 04 KoMnaukaumja y nopeherby
ca CJIE naumnjeHTMMa KOju Ce HUCY Nlevynnu
XWUAPOKCMXIOPOXMHOM Mpe 060/beBarba 0/
COVID-19.

W3Bop: Konig MF et al. Baseline use of hydroxy-
chloroquine in systemic lupus erythematosus does
not preclude SARS-CoV-2 infection and severe
COVID-19. Ann Rehum Dis. May 2020.

https.//ard.bmj.com/content/ear-
ly/2020,/05,/07/annrheumdis-2020-217690
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Hygieinos je rpyka pey n 3Hauun ,3apassbe”.
XurnjeHa (Takohe nosHaTa u Kao ,KOHTpoONa
nHdekumnja”) je HayyHa gucumnanHa koja je
y YCKOj BE3X ca MPOMOLMjOM U 0YyBarbeM
JbYAICKOT 3/1paB/ba U cnpeyvaBarbem bonecTu.

[Mpe Buwe oa 150 roaunHa, ap WrHay
3emenBsajc, mahapcku nekap, Aokasao je Ja
Cy pyKe rnaBHM GakTop NpeHoca U LWnpera
nHdekunja. Ha pykama ce mory Hahu 6pojHn
MWKPOOPraHM3mMu Koju ce, y pasmaky of
CaMO HEKOJIMKO CaTh, MOTY YMHOXUTUN A0 Te
mepe fia kuxoB bpoj gocTurHe u go 100,000
WA BULLIE MO pyLN.

Opranusyjyhn HaunoHanHu nporpam xuru-
jeHe pyKy Yy 34paBCTBEHUM yCTaHOBama noj
HasnBom ,HucTe pyke - 6esbegHe pyke”, Pe-
nybnuka Cpbuja je 2008. rogmHe nocTtana
ynaH AnnjaHce 3a 6e3beaHOCT nauunjeHaTa
CseTcke 3apascTBeHe opranmsaunje (C30) n
cBake roanHe obenexasa 5. maj, CBeTcku gaH
XUrnjeHe pyKky y 34ipaBCTBEHMM yCTaHOoBaMa.

XurnjeHa pyky je y cpeauwTy cTaHaap-
JHWX Mepa ofpesa W HEeoCMNOpHO je Haj-
[leN0TBOpHMja Mepa KOHTposne MHdekuuja.
To je BaxkHa XMBOTHa HaBMKa KOja He CaMo
[la cnpeyaBa Jla ce 3apasuTe, Beh cnpevaBa n
wnperbe nHbekLmje Ha Apyre, Koju cy MoXJa
OCTE/bUBUjU U MOANOXHN]N MHPeKUNjn. 3aTo
HMje HAOAMET 3anamMTUTU: PYKE HUCY YMCTe
aKo HUCY BUA/bUBO HeumcTe. MimaTu yncte
pyKe 3Haunm pyke cnoboaHe o LUTETHUX
BMpyca un bakTepuja.

Mo nogaumma EBponckor ueHTpa 3a npe-
BEHUM)y W KOHTposny 6osecTn npaBuHa
XUrvjeHa pyKy cmarbyje bpoj obonenux oj
anjapeje 3a 23-40%, cmarbyje pecnmpaTtop-
He 6onecTu, monyT npexjage, y OMNWTO]

nonynaumju 3a 16-21% un peaykyje n3octaHak
LIKO/ICKE Aele 360r racTpOMHTECTUHAMHMX
bonecTu 3a 4ak 29-57%.

Mnak, kao fAa MocToju WM3BecCTaH BWA 3a-
HeMapuBatba 3Hayaja XWUrvjeHe pyKy CBe
0K Ce He MojaBn HeKM BMPYC NaHAEMU|CKNX
pa3mepa Koju ce npeHocn goampom. Bennkn
6poj kamnarba Mopao 6u 6UTU ycmepeH
Ha OBy TeMy, a HapouyuTo je yBeK BaXHO
yrnosHaTu 1 Hayuntu aonasehe renepauuje

Jowl o4 MasieHa - y npegLKoNCKOM y3pacTy.

MoyeTkoMm roamnHe, @apmaleyTcka Komopa
Cpbuje je nnannpana yhewhe y Kamnaru 3a
XUTNjeHy pyKy Koje cnpoBoan MuH1UcTapcTBO
3/paB/ba, a MNOYETKOM MapTa, 3axBasbyjyhu
r-anHy Anekcanapy Mwuxajnosy n AreHunjn
Articom n3 beorpasa, Hanpas/beH je nocTep
3a geuy.

JaHac, kaga je ctanHo noaceharbe Ha oBY
jeAHOCTaBHY a W3y3eTHO 3HauyajHy Mepy
npeeeHunje y 60pbu NpOTMB MNPUCYTHE
naHaemMmnje HEOMXOAHO, a Y3 Car/acHoOCTM
MuHucTapctBa 3apas/ba, MuHUcTapcTBa
NnpocCBeTe, HaykKe W TeXHOJIOWKOr pa3Boja,
MHcTuTyTa 3a jaBHO 3apassbe “[p Mwuna
JoBaHoBuh batyT” 1 Yapyxera mMeANLMH-
CKMX cecTapa npefLlKONCKMX YCTaHOBa
Cpbuje, Tokom jyHa meceua, 10.000 nocTepa
buhe aAncTpubympaHo y cBe MpejLlKoscke
ycTaHoBe y Cpbuju.

Ykonuko okonHocTtu gossone, ofn 1-25.
cenTembpa naaHMpamo pagnmoHuLe Ha TeEMyY
“XueujeHa pyky - Huje mewko bumu yucm u
ypedaH” y NpejLIKOICKMM yCTaHOBama Koje
6n Boannn dapmaueyTn, Ynme 6mM yjeaHo
obenexunu n 25. centembap - CeeTckn aaH
dbapmaueyTa.
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3ATBOPH
CNABUHY
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