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OBABEWTEME
3a unaHose QKC

yMje AMLUEeHLUe Baxe
A0 31.12.2015. roamHe

Ob6asewmasamo 4ynaHose ®KC 0a PadHa epyna 3a usameHy u donyHy lpasun-
HUKa 0 61UXXUM yC/108UMA 33 U30asarbe, 06HAB/bAKbE U 00y3UMArbe JIUUEHYE,
Koje je ocH08ao MuHUcmap 30passea PC, UHMeH3UBHO paou HAa U3MeHU 0802
lpasunxuka u da je ca MuHucmapcmaom 30passea nocmuzHym KOHCeH3yc no
C8UM 8AXXHUM NUMArbUMa.

OKC ouekyje yceajarve usmeHa u 0onyHa ogoe llpasusiHuka o0 cmpaHe
MUHUCMPA 30padsiba y Wmo cKopuje 8peme, asiu UCmMospemMeHo HanoMutbe 0d je
jow ysek Ha cHasu MpasusiHUK o 6UXUM yc/108UMa 3a U30dsdrbe, 06HAB/bArE
U 00y3uMaree uyeHye 41aHo8UMa Komopa 30pascmeeHux padHuka ("Cn. enac-
Huk PC’, 6p. 119/2007, 23/2009 u 40/2010). 3 moez paznoza nompebHo je 0a
NpuKynume nomeapoe 0 y4ecmeosarby Ha C8UM akpeoumo8aHUM NPopamuma
KE, Ha kojuma cme ocmeapunu 60008e y Uuby 06Haswbarba uyeHye, 3a nepuoo
1.1.2009. - 31.12.2014. 200uHe u ynopedume ca nodayuma y ceom kapmony KE
Ha cajmy Komope www.farmkom.rs

lMpenopyuyje ce unaHosuma Komope 0a ce y wmo kpahem poKy npujase Ha
MEJJINHI JINCTY, npeko c802 KOpUCHUYKO2 HA102d, KAKO 6u 6usiu npasospe-
MeHO UHGOpMUCAHU 0 nocmynkKy 06Hoge siuueHye. ingpopmayuje he ce
pedosHo objaswusamu u Ha cajmy Komope www.farmkom.rs



Peu ypeonuue

Osaj 6poj Hawez yaconuca noceeheH je npe
cge2a caspemeHoj yno3u apmayeyma, re2o-
80M nomeHyujany u 3Ha4ajy. [lpednosuma 3a
obenexasarbe o0pebeHux OaHa 30passea y
2015. xenumo 0a nodcmaxkHeMo NpPoMoyujy
apmayeymcke npogpecuje y Cpbuju u noka-
XXemMo onwmoj u CmMpy4YHoj jasHOCMuU KOJIUKO
3HAMO, yMeMO U MOXeMo.

lpyxarbe keanumemHe ¢apmayeymcke
ycsyee 00 cmpdHe 8UCOKO 06pa30eaHux 30pas-
CmeeHuUx padHuKka — ¢hapmauyeymad, je ynpaso
OHO WMo uU308dja anomeke 00 0CMasnux ob/uKka
mp2osuHe. 3amo je HeONX0OHO me passiuKe Uc-
muyamu a He aHyUpPaMUu c8aKOOHe8HUM 02/1a-
wasarbem nonycma Ha UeHe JIeKo8ad, Yume je
omozyheHa HesojanHa KOHKypeHyuja, ocsiabreeH
€KOHOMCKU NOJIOXdj anomeka, d Camum mum u
HuB0 K8asluUMema ghapmayeymcke ycsyee.

®apmaueymcka ycayaa mopa 0a byode jeOuHo
Mepusio Hawez 3Hara U KOMNemeHmMHoCmu.

AnoTtekapcka
npakca
[nacHuk GapmalieyTcke Komope
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(QDapmavreytcka Komopa
M CUMHAMKAT AEAYJY 3aJeAHO

Avipextopka QKC, CeetaaHa CTojkOB, cactana ce
16.04.2015. ca npeaceaHukom CuHankata 3a-
MOCAEHUX Y 3APABCTBY U coUmMjarHo) 3awtuti Cpbu-
Je, SopaHom Casuhem. OCHOBHa Tema pasrosopa
010 Je NOAOXA) 3aMOCAEHUX Y anoTeKapCTBy, ann Cy
OTBOPEHE 1 BPOJHE Apyre TeMe OA 3Ha4aja 3a YnTaB
CEKTOP. 3aKMy4eHO Je Aa Je MOAOXA) 3aroCAEHUX Y
anotekama BeomMa TeXak, Aa Yy YCAOBMMA OrliTe
HEW3BECHOCTU KOja BAAAA HUWJE JacHa AyropoyHa
NEpCrnexKTiBa 1 no3uumja APXaBHUX anoTekapcKux
YCTAHOBA, Kao 11 Aa MOAEAU TPEHYTHOT GUHAHCUParba
anoTeKapcKor CEeKTopa HICY 0APXMBI. Ha 0ABOJEHUM
cacTaHUVMMa KoJu Cy OApPXaHWU ca NpeAcTaBHULVMA
MuHucTapcTea 3apaBna PC, 3HETY Cy ycarAalleHn
CTaBOBM W 3axTeBU 3a pellaBare npobrema y
anoTexkapcT.y.

Komopa u CwuHaukat y 6yayhHoctn he u4BpcTO
capafusatn 1 mefycobHo ce nmomarat Kaaa Je
3aliTiTa MHTEpeca Gapmadeyra y nuramy.

[loHOBO NOKpeHyTO NUTaKe
peructpa anoteka y Cpbum

Nana 12. maja 2015. roamHe y beorpaay oapxaHa je
IMS Health Distribution koHGepeHuunja. Ha KoH-
depeHunn e, y3 NpUCYCTBO MHOTOBPOJHIX MpeA-
CTaBHMKA anotekapcke CTpyke W (hapmaueyTtcke
MHAYCTpU)e, roBopuAa anpekTopka (QKC, CeetaaHa
CT0oJKOB, KOJa Je MOHOBO NMOKPEHYAA MUTAHE PErvcTpa
anoteka y Cpbun. OHa |e u3jaBnAa Ad Je Kpajbe
BPEME AQ HanpaBWUMO jacaH NPecek W Aa YTBPAUMO
0AroBOp Ha caeaehe nuTame: KoAvko anoteka umay
Cpbun 1 Ko y wuma pasn? 1o oBoj Temu Cy mno-
KpeHyTn pa3roBopn ca MUHMCTApCTBOM 3ApaBMAa, a
(DKC je noHyamAa cBOJy momon Aa ce 0Baj perucrap
LITO NPE Hampasw.

CacTtaHak ca
AeKkaHuma dakyaTeTa

Y npoctopujama QKC, 20. 04. oapxaH je cactaHak
Ca AeKaHVMa CBUX BMUCOKOLLKOACKMX YCTaHOBA KOJe
WKOAY)y maructpe dapmauuje. [AaBHa Tema
pasroBopa 6uAa je ynucHa MOAUTUKA, HauuH
akpeanTauunje pakyateta v notpeda 3a ycaraalleHum
CTaHAAPAVIMA Ha HaLMOHAAHOM HIBOY.
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CeeyaHo obenexeH

AaH anoTekapcTBa
y Cpbujn

Ckynom y HenocpeaHoj 6Am3nHy1 CabopHe LpKBe Y
beorpaay, Ha MecTy rae Je 0TBOpeHa mpBa arnoteka
y Cpbuun, aaHa 30.04. je no npeu Nyt 0DeAexeH
NAH ATTOTEKAPCTBA. OkyniseHvma cy ce 0bpatuau:
CeetnaHa Crojkos, ampektopka QKC, BecHa Marto-
Buh, npeaceaHnla CQPYC-a, Haaa Kosavesuh, npo-
PEKTOp 3a HacTtaBy YHuBep3wuteta y beorpasy u
Aparan Crynap, novacHu 4Yaad QKC. Ownwu cy n3pa-
31N CBOJe 3aA0BO/SCTBO LUTO CE 0BAj AAH MO MPBY
nyT obenexara y Cpbujn ca Xenom Aa ce OH yoy-
Ayhe Kopuctn y aupmatuBHe CBpXe, 3apaA npo-
MOLM|E BPEAHOCTU W 3Haha Halle CTpyke a cBe Y
UMsy OdyBarka W yHanpefera 3apaBda rpahaHa
Cpbuje.

Aa ce noacetmmo, npe 185 roanHa, 30. anpuaa
1830. roanHe, oTBOpeHa Je npBa anoteka y KHe-
XeBuHu Cpbun Kojy Je, npema ykasy kHeza Muaolua,
orBopuo anotekap Marej VBaHoBuh. OaryKOM
CkynwrHe QKC oa 15. anpura 2015. roanHe 3a
AAH AMNOTEKAPCTBA oapefjeH Je ynpaBo Aatym
oTBaparba npee anorteke. W taaa, 1 casa papmauuja
Je cBeobyxBaTHa Hayka, a hapmMaLieyTi HaJAOCTYMHU)N
3APABCTBEHW PAAHMLIN,

NaH anotekapcrea cy obeaexuae n bpojHe amo-
Tekapcke ycraHoBe Wypom Cpbuje, a 0Baj AaH Je Ha
aAeKBaTaH HayvuH nponpaheH n 'y Meanuma.



YHanpehere capastbe ca
MuHucTapcTeom 3apaBna (M3)

Penytnuka Cponja
MHHUCTAPCTBO 3/IPABJbA

yTOKy Je ycaraalaBame Mpesora 3a W3MeHy 1

ponyHy Ypeabe o kputepujymuma 3a ¢op-
Mupawe LUeHa AekoBa 3a ynotpeby y xymaHoj
MEANLVHNA YUJU Je PEXUM U3AaBara Ha peuent.
Mo oBOM MUTasy, Y TOKY anpuaa U maja meceua,
oApxaH Je Behu 0Opoj cactaHaka Yy [MpuBpeAHO)
komopu Cpbuje. Ha cactaHky OApXaHOM
01.06.2015. roa. y MUHMUCTapCTBY TPrOBUHE, TYPU3-
Ma U TeAeKOMyHMKauumja KOMe Cy MpuCcyCTBOBAAU
npeactaBHuUM M3, dapmaleyTcke UHAYCTpUe, Au-
cTpubytepa Aekoea 1 Dapmaveytcke KOMOpe pas-
marpaHe cy npuMeabe Ha NPeAOXEHU TEKCT Ypea-
0e. lNpumenrbe QKC ce yraaBHOM OAHOCE Ha Aedu-
HUCaHE JEAMHCTBEHE LIEHE AEKOBA Ha TPXULITY OA-
pefBakbeM QUKCHE a HE MakCUMarHe Mapxe.
TekcT cyrectmja n npumeadbu kojy je ynytmaa QKC
objaBmeH Je Ha cajty Komope www.farmkom.rs
Tokom maja y M3 oApxaH Je cacTaHak Ha Temy
Aobpe anotekapcke npakce (AAI). HakoH He-
KOAVKO FOAMHA 3acToja ycreAu CMO Aa MOMEpUMO
cTBapy ca mptee Tadke. Tekct AAl-a je ycaraatieH
ca npeactaBHuyma M3 1 16.06. npocaeheH MuHK-
CTPY 3ApaBda Ha carAacHocT. McMo noaplike 3a
yceajake AAI MWUHWUCTPY 3ApaBda ynytmaa je u
MeRhyHapoaHa dapmaueytcka deaepauunja (FIP).
Ha uHMUMjaTMBY KOMOpPA 3APABCTBEHUX PAAHMKA,
MWUHUCTAp 3ApaBda Je GpopMupao PaaHy rpyny 3a
M3MeHy K AOMyHy [lpaBMAHMKA O W3AaBakby,
obHaB/ary M oAy3umMary AndeHue u MpaeBua-
HUKa 0 6AmXMM ycroBuma 3a cnpoBofjere KOH-
TUHYnpaHe eaykaumje. [peaceaHuK PaaHe rpyne
Je npod. ap bepucaas Beknh, a npeu cactaHak je
oApxaH 21. maja. Paa Ha n3meHama W AOMyHama
OBUX MpaBWAHMKA Ce MPUBOAK Kpajy W O4ekyje ce
HIXOBO YCBajake OA CTPAHE MUHICTPA 3APAB/MAA.
Y ckaony yHanpehena capaate ca M3, Komopa je
AaAa MHMUYMJaTUBY 3a U3MeHe 1 aonyHe Ypeabe o
yTBpAuBawy nporpama obHOBE nNpuBpeAHe Ae-
AAQTHOCTM Ha MOMAAB/SEHOM NOAPYM)Y, Yryhery

Bnaan Penybanke Cpbuje n KaHueaapum 3a nomoh
1 0BHOBY MOMAAB/ASEHMX MOAPYYjA U MHMLUMJATUBY
paau AoHowera OanyKe 0 NPOLWMPEHOM AeJCTBY
noce6HoOr KOAEKTUBHOT YroBopa 3a 3ApaBCTBEHe
ycTaHoBe. TekCT nHMUmjaTea 0bjaBmseH Je Ha cajty
Komope www.farmkom.rs.

]
Crpe4nTi ypylaBaHe
anoTeKapckor
ceKTopa

Y opraHuzaumn amcta “HeaemHuk”, 27. maja y
xoteny Metropol Palace y beorpasy oapxaH |e
dopym “3apaBcTBO M dapmaunja”’, y3 yyeuwhe
npeacTaBHka MwuHucTapcTBa 3apaema, (Qapma-
Leytcke komope Cpbuje, PO30 un yapyxersa INOVIA.
YyecHMUM popymMa carAacuAm cy ce A Cy HEOMX0AHe
N3MEHE Y 3aKOHOAABCTBY KOJe Ypefyje mocAoBare
(apmaveytckor cektopa M anorekapctea. Aupek-
Topka QKC, CeetaaHa CTOjKOB, Kao JeAaH OA W3-
Adrada Ha ckyry, HarAacuaa je Aa cy anotekapu y
AOLIEM MOAOXAJy W AQ Je “MOCAEAHM MOMEHaT Ad
APXaBa NpaBOBPEMEHO 0Apearyje Kako He b1 AOWAO
AO ypyLlaBaka anotekapckor cekropa 'y Cpbun”.
YyecHuumn Gpopyma 1ckasaav Cy MAEHTUYHE CTaBOBE
Mo Pa3AVUYUTUM 3HAYaJHUM NWTakKUMa, nonyT
MpoLeAypa 3a yAa3ak AekoBa W axypHujer obHaB-
/daka AUCTE. Y HapeAHOM nepuoay nokasahe ce
X0Re AW 3ajeAHNYKN CTaB PE3YATUPATI KOHKPETHUM
akuyujama.
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CAPAAKA CA KOMOPAMA Y PETMIOHY

II xonepec papmaveyma Lipre Iope

Avipextopka QKC, CsetraHa CTojkOB y4ecTBoBaAa Je y paay |l
KoHrpeca ¢apmaueyta Llpne Tope, MOA pPaAHUM  HA3NBOM
,<Dapmauumja - Hayka n npakca, BofeHe XymaHolhy*, Kow je
oApxaH y beunhuma oa 28. 40 31. mMaja. Y TOKY KOHrpeca OApXaHo
Je Bullie cactaHaka namely npeactaBHuKa dpapmaleyTcKix KoMopa
N3 pernuoHa, VAEHTOUKOBAHA CHaXHa noTpeba 3a 3ajeAHNYKUM
panoM, AEAOBAHEM 1 HACTyNaHeMm W YO4YeH BEAMKU NPOCTop 3a
OCHaxuBame MefycobHe capaawe. (CaraeaaBajyiut  CAMKY
anoTekapcTBa y PErVioHy 3anasHor bankaHa, youasa ce Aa Je CTake
y CEKTOpY MPUAVMYHO YjeAHayeHo. Mnak, npumeTHO je 1 aa Cpbuja
KacHW Ca AEAOM 3aKOHCKe PeryAatviBe, Mpe CBera y AOMEHy
AOHOLLEHA SaKOHA 0 anoTeKapcTBy.

VHuumjatmea ampektopke OKC 3a MHTEH3WBHI]Y Pa3MeEHy UCKYyCTaBa
1 MHbOpMaLja 1 jave NoBe3VBare 3AYILHO Je npuxBaheHa. Y Tom
CMUCAY, AO KPaja FOAVHE MAQHVPAH J& MOHOBHW CYCPET NPEACTaBHUKA
dapmaleyTcKix Komopa 3 pervioHa.

Capaora ca papmaveymckom komopom P. Cpncke

Avpextopka PKC, CeetraHa CTOjKOB y4ecTBoBana je oA 7. a0 10.
maja Ha Cumnoauyymy dapmaueyta Penybauke Cpncke, y batrsm
Bpyhnuw, koa Tecanha. Tlopea ydvewha y CTPY4HOM AeAy
CYMMO3M)YyMa, OAPXaHU Cy 1 BpojHW cacTaHuw, Mefy Kouma 1
cactaHak ca pykooactBom (apmaleyrcke kKomope Penybanke
Cpncke Ha Kome cy pa3marpaHe moryRHoctu 3a byayhy capatby,
Kao 1 CTare CTPYKE Y PETUOHY.

Iokpenyma unuyujamuea 3a nose3usarbe
apmaveymckux KomMopa u3 peeuoHa

Or 14. a0 17. maja 2015. roanHe oapxaH Je Tpehu KoHrpec
maructapa ¢apmauunje Qeaepaunje bocHe © XepuerosuHe. Kao
rocT OBOM KOHIpecy npucyctsosana je u anpektopka QKC. Komopa
ce NPEeACTaBMAA KPO3 PETPOCNEKTUBY aKTUBHOCTI PeaAn30BaHuX y
MPETX0AHOM TEPUOAY, W KPO3 YCrellHy npe3eHTauun)y npojekta
pa3Boja komneTeHuuja dapmaveyra y Cpbuju.

Y okBupy KoHrpeca oApyaH Je cactaHak Bullie AMPeKTopa KoMopa 13
pervoHa sanaaHor bankaxa. Ha 3axteB anpextopke OKC, y HapeaHoM
nepuoay nocebHo he Butn pa3marpaHe TeMe 3aKOHOAABCTBA Y
anoTeKapCTBY U JEAUHCTBEHE MaAONPOAAJHe LIEHE Y arnoTekama.

ﬂpaeouer—ta uckycmea Cnosexuje

19. 1 20. maja 2015. roanHe y /oybmaHi 0ApxKaHu Cy cacTaHum y3
yyewhe ampektopa (Qapmaveytcke komope CaoBeHuje MupaHa
Fonyba n anpexTopke QKC, CeeTaaHe CTojkoB. Kao WTo je mo3Haro,
CnoBeHWja 1Ma 3akoH 0 anoTekapcTBy KOJW je YCBOJeH jowl 1992.
TOAMHE 1 HUX0BA WCKYCTBA Y MNPUMEHW OBOI 3aKOHa Cy OA
HEMPOLIEHMBE BaXHOCTW, Jep HaMa pPaA Ha AQHOLWIEHY KPOBHOT
3aKoHa TeK MPEACTOj. Ha cactaHky Je 3ajeAHNYKI 3aK/by4eHO Ad
MoCcToje  KanaywuTeTy, MOryRHOCT W CNPEMHOCT 3a  3ajeAHNYKY
capaaty, KoJy Tpeba noanhn Ha joLI BULLW HWBO.

HOBV TAKET BLUO

OaAyKOM 3CC
aKpeanToBaH  Je
HoBM naker BILLO:
PaynoHanHa Te-
panuja n npeBeH-
unja uHoekunja
YPUHAPHOr Tpak-
Ta. [laket Je AoCTy-
naH oa 1. Jyna 2015. roavHe n ak-
PEAMTOBAH Ca 6 60A0BA 33 YYECHUKE.
CBK penroBHM YnaHoBum QKC kom cy
n3amupuan obaBesy naahawa Yaa-
HapuHe, Mory 6ecrnAaTHO NPUCTYNUTA
HoBUM naketuma BILUO npeko cBor
KOPWUCHUYKOT cepBuca. Y Toky Je
n3para ABa Hoea nakera BLIO ko
he ce y Jyay Meceuy npeaatn Ha
akpeautauujy 3CC.

KOMOPA 3[IPABCTBEHMX
YCTAHOBA CPBMHIE

Bucok cTeneH
carnacHoCTH ca
KoMopoM 3apaBcTBeHHX

ycraHoBa Cpbuje

Y yrtopak, 23. JyHa y beorpaay je
OAPXaH cacTaHak pykosoactara PKC
1 Komope 3ApaBCTBEHMX YCTaHOBA
Cpbuje. Ha cactaHky cy pasmerseHe
MHOOpMaLUM)e O aKTVBHOCTUMA KO-
Mopa ¥ aHaAn3mpaHa npobaemartiika
GYHKUMOHMCara anotekapckux ycra-
HOBA Kao HEW30CTaBHOI AeAd 3ApaB-
ctBeHor cuctema GCpbuje. Komopa
3APABCTBEHMX ycTaHoBa Cpbuje Ta-
Kohe je m3pasmaa 3abpuHyToCT 3601
CBe TEXEr MoAOXaja APXABHWX arno-
TeKa. 3aJeAHNYKM e pa3MoTpeHa cu-
Tyaumja y Kojoj Ce anotekapcke yc-
TQHOBE Hanaze W yTBpfeHn npasuw
Aamder pana kako 6w ce 3ajeaHo
AOLLIAO AO NOBO/MLLIAHA YCAOBA 32 OBE
yCTaHoBe.



OapkaH cacTaHak ca reHepaAHuM
cexpetapoM FIP-a, Luc Besangon
P |_O ANLLIHA KOH (De peHl_ll/| J a Y okBWpy noceTe Luc Besangon, reHepaAHor cekpeTtapa

(QWIM-a beorpaay, Ha 3ajeaHnyky uHuymnjatvey QUIM-a n
GIRP y Beorpany (QKC, 7. JyHa oApxaH Je cactaHak, KOMe Cy TOpeA

CeetaaHe CTojkoB 1 AparaHe Pajkosuh, Ha no3uB Komope
AaHa 08.06. npucycTBOBaAK M npeaceaHnua CaBe3a (GapmaleyTckux
2015. roanHe yapyxera Cpbuje, BecHa Matosuh, npeaceaHnk Case3a
y beorpaay, y3 npueatHux anotekapa Cpbuje (CMAC), Mpeapar Byko-
yyeulhe AB- maHoBuh 1 npeaceaHna PaaHe rpyne QKC 3a n3paay
Aerata n3 Haj- cTaHAapaa Aobpe anoTekapcko npakce, Gara Josuh.
BeNVX BeAeApo- l'eHepanHu cexpetap QUI-a Je oA CTpaHe NPUCYTHWX Ha
repuja Espone, cacTaHKy yno3HaT ca akTyeAHOM cuTyauumjom y ¢ap-
0TBOpEHa Je 56. maLieyTckoM cekTopy Cpbuje 1 KOHKPETHUM akTMBHOCTMMa
rOAMILIKbA  KOH- KOJe OBE OpraHu3auwje ChpoBOAE Y LWUAY pellaBarba
¢GepeHumja EBporncke acouwjaumje BeAesporepuja cucTemckmx npobaema 1 HeaocTataka. Ha cactamky e
ca notnyHum acoptumaHom (GIRP). KoHdepeHun)y  aorosopeHa koHkpeTHa nomoh 1 noapluka QUM-a BezaHo
cy oTBOPWAKN Rene Jenny, npeaceaHunk GIRP-a, Muo- 3a Aobpy anoTekapcky npakcy, YCrocTaBAabe Capaske
Mup Hukoamh, npeaceaHuk [pynauwje Beaeapore- ca CBETCKOM 3APABCTBEHOM OPraHW3auujoM U HU3 aK-
puja, Xemko Ceptuh, MUHKCTap nNpuBpeae y Baaan TWBHOCTM W CacTaHaka BE3aHO Ca MoveTak CapaAwe ca
Cpbuje n Mapko Yaaex, npeaceaHuk [puBpeaHe — apyrum yaaHuuama QUM-a, Koje cy nAaHMpaHe 3a npea-
komope Cpbuje. cTojefm KoHrpec QUM-a y Aunzensopady.
Ha npeom naHeay, noceeheHom npobaemarnLmn AaH- (Qapmaueytcka komopa Cpbuje je jeaHa OA yAaHWLa
Ua cHabaeBara Ha (apmaveyTckom TpxuwTty Cp- QWM-a oa 2002. roavHe W 0BO Je MPBW 3aJeAHNYKM
ouje, rosopura Je aupektopka (QKC, CBeTAaHa  cacTaHak MpeACcTaBHMKA OBE ABE OpraHu3auu)e.
CrojkoB. AKueHar Je CTaBAEH Ha 3Hada) ypehera
nuTaka LieHa AekoBa, YCNocTaBMdare JaCHUX Kpu- ]
TepujymMa 3a oTBapare arnoteka W cnpemHocT Ko-
MOPE AQ CE YKMAYHN Y PELIABAHE KbyYHUX MPoBAEMA, [ PNCTYI Hazama noaaraxka

nonyT ycrocTaBsakka PermcTpa anoteka, AONyHe U Lexicomp u Lexi-Interact

M3MEHe 3aKOHCKVX W MOA3AKOHCKUX akara 1 ype-
fewe anotekapckor cektopa. MIcTakHyT je v 3Haya)
AoBpe anoTtekapcke Npakce, Kao Kiay4YHOT AOKYMEHTa
3a ypefewe ynore ¢apmaueyra y 3ApaBCTBEHOM
cuctemy. GeetaaHa CTOJKOB Je 3aK/iydmAa Aa AaHal
CHabAeBaHha He MOXE KBAAUTETHO QYHKLMOHWCATU
0e3 ypefeHor anoTekapckor cektopa, Tako Aa
Komopa o4ekyje noMoh 1 MOAPLIKY CBUX NPUCYTHUX
Yy pellaBary HaBeAeHUX npobaema.

Y nepuoay oa 1. maja a0 30. jyHa, -
4naHoBM DKC vmaan cy npuAvky Aa BecriaatHO mpu-
ctyne 6asu Lexicomp, Koja je jeAHa 0A HajBelmx 1 Hajno3Ha-

PaAHa rpyna 3d szaAy TUMX CBETCKUX 6a3a AekoBa M MHTEpaKUMja AekoBa Ha eH-
TAECKOM Je3ViKy, 1 6a3n Lexi-Interact, Koja NpeAcTaBAa JeAn-
3aKOHa 0 afoTeKapcTB HA CEpBUC 3a MPETPAXVBAMHE U aHaNA3y WHTEpaKuMja

13mefy AeKoBa Ha CPICKOM JE3IAKY.

Paara rpyna QKC 3a n3paay 3akoHa 0 anoTtekapctsy — Mopea Tora, Ha MHULWjaTuBy KOMOpE, aKpeAnToBaHu Cy 1
y capaaki ca AABOKATCKOM KaHueAapujom babuh OADXaHW 1 CTPy4HU cacTaHuu y beorpaay, Kparyjesly,
0TM0YeAa je paA Ha M3paan NPeaora OBOr SaKoHa. HoBom caay 1 Huuly, kako 6u ce YaaHoBK Komope Ha WTo
[MpBY cactaHak PaaHe rpyne oApXaH je 5. mMajan A0 bomk HauwH yno3Haau ca MoryAHocTMa oBux 6a3a
Cana Je OAPXaHO YKYMHO 4 cacTaHka. [1AaHnpaHo je noaaTtaka u hUXOBOM NPUMEHOM Y CBAKOAHEBHOM paay.
Aa MpBa Bep3uja byae rotoBa A0 Kpaja JyAa, HaKOH 300r BEAVIKOT VHTEPECOBaa Halux YAaHoBa 0be3befeH
yera he nocae oanykKe YnpaBHOr 0abopa OUTW  Je jow JeaaH BecraataH MPUCTYMHI NEPUOA OBUM Hazama
0TBOPEHA JaBHA pacnpasa. noaaraka 1 10 oa 1-30. centembpa 0Be roAMHe.



AKTVIBHOCTY KOMOPE) Qs

[ nac DapmageyTcke KOMope “yje ce
y CxynwtuHm Cpbuje

AMDGKTOpKa (KC, Ceetnana CrojkoB, cycpeaa ce
23. JyHa, y CkynwtuHum Cpbuje, ca HapOAHWUM
MOCAGHMKOM 1 YraHoM OAbopa 3a 3ApaB/se U MOPOANLY,
AywaHom Mwuancasnesuhem. Aumpektopka QKC
yrno3Hana je Ap MuancaBmweBuha ca akTMBHOCTMMA
Komope 1 pasroBapara 0 MOryhHoCcTMa peluaBarba
OpojHKX NpobAaema Koju TuLLTe anoTekapcTso y Cpbuu.
MokpeHyTa cy creneha nuTawa: ycBajame 3akoHa o
anoTekapcTBy Koju OM 3Ha4ajHO AOMPUHEO ypehery
cuctema dapmaleytcke 3APABCTBEHE  3alITUTE;
M3MEHA W AOMyHa MOA3AKOHCKMX akara O W3AaBaby,
0bHaBmaky U 0AY3MAHY AMLIEHUM, I KOHTUHYMPAHO)
eAyKaUun  3APABCTBEHWX PaAHWKa, Npu Yemy Je
HarAalweHo aa 6w, y caydaly Aa ce npobrem Au-
LeHumpama He pewn, Cpbuja octana 663 A0BOSHOD

Opoja ¢dapmaueyta W ApYyrUx  3APABCTBEHUX
npodecnoHanala ca A03BOAOM 3a paa, a rpahaqu 6e3
CUTYPHE 1 NOy3AaHe 3APABCTBEHE 3AlLTWTE; AOHOLLIEHE
MOA3AKOHCKMX akata Ko 6w ypeaman mpexy
3APABCTBEHWX YCTaHOBA, YUME b1 Ce PELIVAO MUTaHe
PEerucTpa anoteka, aam u nutawe byayher craryca
anoTekapCkyX YCTAaHOBA. 3aJeAHNYKI Je 3aK/byYeHO Ad
cBu rpahaHn Cpbuje umajy NpaBO Ha 3APABCTBEHY
3awmmTy 1 Aa cy dapmaueyti y anortekama Aeo
3APABCTBEHOI CUCTEMA, T Ad CTOra MOCeBHy Maxmy
Tpeba noceeTUTI TOMe Aa ce 1y ByayAHoCcTK ocurypa
Aa anoteke OyAy AOCTYMHE CBUMA.

AorosopeHo Je Aa DKC byae jol akTUBHIM)E YKAbYYEHA
Y paa CKyMWTUHCKKX 0ABOpa 1 Aa OBaKBM CacTaHUW
MoCTaHy peAoBHa npakca.

Cuvvnoznym COYC-a Ha KonaoHukKy

IIpunpemuna: Jbumana Tacuh

aKonaHuky je 12 1 13. jyHa oApxaH TpaanLnoHaaHn nporehHy Cumnosnym Caesa papmaLieyTCKux yapyxera

Cpbuje. Y TOKy 0Ba ABa AaHa OAPXKAHA Cy ABa Kypca | kateropuje, BeAnkin Bpoj CateAuTckinx CUMNo3unjyma, a cee
BPEME YHECHMUW CY UMaAV MPUAMKY A2 MOCETE U3Y3eTHO AODPO OpraHn3oBaH N3A0KOEHM NPOCTOP.
[pBOr AaHa OApXaH Je Kypc | karteropumje mnoA HacAoBOM: PauunoHaaHa ynotpeba aHTubuoTvka - yaora
dapmaveyTa Koju je 0CBETAVO aCMKeTe aHTUMIUKPOOHE PE3UCTEHLIN)E KPO3 ENMMAEMIOAOLLKE MPYKA3e, BOANYE
1 aHaAM3e HUXOBE MPUMEHMAMBOCTY Y Bopbu ca pesucteHumjoM. Vickyctea 3 1133 u yaora dpapmateyra y
MPaBUAHO) NPUMEHN aHTUBMOTVIKA NPUKA3aHW CY KPO3 PAAVIOHULE.
Cneneher aaHa oApxaH je Kypc | kateropuje noA Ha3uBOM: 3Harbe, BEWTUHE 1 0bpa3oBake 3a CaBpemMeHy
GapmaueyTcky npakcy. Y npeaaBakuMa Cy Pa3MOTPeHW CTaHAapan 3a o0paszoBare (hapmaueyTa,
npodecrnoHarHe KomneTeHuuje, notpeba, NojMoBM 1 MOAEAN 32 YYEHEM Y PEaAHOM DAAHOM OKPYXEHY, Te
yAOTa MEHTOPA U3 Npakce 3a 0bpazoBake papmavieyra. AaHac ce y CBETY FOBOPY W UCTPAXY)e KOHTUHYMPAH
npodecunoHarHn pazeoj (CPD), a KOHTUHyMpaHo obpa3oBarbe (KE) ce moaako Hanyluta Kao KOHUENT, NocebHo
Y OHVIM MPOGECOHANAHIM 11 ADYILTBEHWM 3ajeAHMLamMa TAE Je NPUMMO 0AAVKe 06aBe3He (opme 1 3rybno
CaApXajHe BPEAHOCTU 1 Nopyke. PaanoHWLE Cy akTVBHO AOTIPUHEAE MOTMBAUMI 33 NPOGECUOHAAHI PA3BO),
Kao 1 AMCKycujama 0 KOMMETEeHLMjama MeHTopa 13 Npakce, rae Cy U3HETW PE3YATaTL MUAOT UCTPAXMBaHA
crnpoBeaeHor y Anoteun ,beorpan”.
Ha »anocT, 6poj y4ecHMKa Ha 00a Kypca je 610 BuMllie Hero CKpOMaH. TPEHA Oraaakka NpucycTea npeaasariima
11 PAAIOHMLIAMA TOKOM TOCAEAH X FoAMHA Ha nporehHom Cumnozunjymy COAC je youmns, Te Je y AUcKycujma
TOKOM PaAMOHMLIA YKAa3aHO Ha MOAAAUTETE LINPEHA 3Harka, MOTVBALWNE U UHTEPECOBAA CBIX GapmaleyTa
y Cpbun 3a yHanpeherwe GpapmatieyTcke npakce.
Careancku cumnoaujymu cy buav a06po noceneH ca WPOKM OMCerom Tema, 3a LTa Ccy Ge NMoBpUHYAV NapTHepK
11 CTIOH30PY CUMNO3MJyMa. Y3 TpaaLIMOHaAHY M3A0XK0Y Npov3sohaya GapmaLieyTekix, AUJETETCKIX U KO3METUYKIX
MPOV3B0AA, PAAKAL CMO W ARYXWAK CE, U YjeAHO 00EAEXUA 15. ToAnHa paaa PharmaSwiss KomnaHuje.
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JELIABAFBA Y CBETY

EMEA = ypreHTHa
KOHTpauenuyuja
6e3 peyenTa

EBponcka areHumja 3a AeKoBe Ha-
JaBuaa Je aa he nnayaa 3a ypreHTHy
KOHTpauenuwyy ,Ella one" (yan-
npucTa-auerar) ca pexvma nusaa-
Baka Ha peuent npehu Ha n3aa-
Barbe 0e3 peuenta, n buhe aoctynHa
nauvjeHTK1bama y3 CaBeToBare
dapmaueyta. TabaeTa ca 0BUM
CacTaBOM MOXE Ce Y3eTu A0 5 AaHa
HAKOH HezawWT1heHor oaHoca, 3a
pa3AvKy OA TabAeTa KOJe Caapxe
AEBOHOPTrecTpeA, Ynja Je erkac-
HOCT OrpaHun4eHa Ha 72 cara oA
KpUTUYHO 0AHOCA. /\eK Je peruc-
TpoBaH 1y Cpbun, a TpeHyTHO 21
3emna EY n03B0AdaBA MPoAA)Y
YPreHTHe KoHTpauenuuje 6e3
peuenta. Heke oA 3emama AO3BO-
/vaBajy NpoAajy Aekosa Ymjn je
PEXNUM n3raBarka BP 1 BaH ano-
Teka, na ce n3paxasa 3abpuHyToCT
y Be3n npumeHe 6e3 CTpyyqHor
caBeTa Gapmaleyra.

HopBgelka =
dapmayeyTn
TpaXe NPomMeHy
MoAeAa 3apaaa

Kako v 0bezbeanan 6oy OCHOBY
3a yHanpehewe ycayra papmaveyta,
HopBexaHu 3aroeapajy HOBW MOAEA
3apaae Koju ce 6asnpa Ha GUKCHO)
MapXm Koja 3aBlucu 0A TUMNa
MPYXXEHE YCAYTe (3a 13AaBarE Ha
PELENT, MHTEPBEHLMJE, NPYXare
MHGOpPMaLUmja 1 AaBare CMepHULa
nauwjeHTumMa). KoHKpeTaH npeanor
HOBOI MoAeAa Tpebano bu aa ce
3BaHMYHO MOJaBM Y JyAy MeceLly.

ITpunpemuna: Corwa Cmojumxosuh

Typcka =y 2014.
3aTrBopeHo 700

anoTekKa

[Mpomer y anotekama y Typckoj
3HAYaJHO Je CMareH TOKOM MPOLIAE
FOAVHE, WITO J& AOBEAO AO 3aTBa-
patka oko 700 anoteka. Typcka
acoumjaumja papmavieyta ynosopasa
AQ Je LieHa AekoBa nana TOAVKO Ad
Typcka cana uma HajjepTuHm)e
AekoBe y EBponun. OBaksa noanTrka
yrpoxasa nocAoBare anorexka u
MPOY3POKYJe HecTalwuLe, Wro
AVIPEKTHO YrpoXaBa JaBHO 3APAB/SE.

LIBeacka =
napaueTamoAn
NOBYYEH M3
cynepmMmapkeTa

AreHuwnja 3a MEAULIMHCKE
NPOV3BOAE 0BE 3EM/MDE HajaBMAQ Je
NOBAQYEHE NapaLeTamona n3
croBoAHE MpoAaje y cynepmMapke-
Tuma oA 01.11.2015.roamHe. Pas-
AOF OBOME J€ CTyAMja KOja Je MoKa-
3aAa AQ Je TPOBake NapaLeTamorom
nosehaHo 3a 40% oA Kako Je
omoryheHa npoaaja BaH anoreka.
lMaunjeHTn YecTo He 3Hajy Aa ce
napaweTaMoA HaAasw 1y cactasy
KOMOMHOBAHMX Mpenapara, na ce
AelliaBa Aa KOH3ymupajy BUCOKe
A03e. MakcumanHa A03BONEHA
AHEBHa A03a Je 4 rpama 3a oApacie
ocobe 6e3 nopemehaja paaa jeTpe
Bybpera.

N3zeopu ungopmavuja: GUII, C30

ApreHTuHa =
cycneHsmja
u3saBama AeKOBa
neH3snoHepuma

(DoHa 3a NeH3NoHepe Yy ApreHTuHN
HI)e Y MOryRHOCTM Aa pedyHAVpa
TPOLIKOBE anoTekama oA JaHyapa
Tekyhe roavHe, na Qapmaveyrcka
KoH(eaepaumja 0Be 3eMme pasmarpa
CYCMeH3u)y 13raBara AeKoBa
MEH3VOHEPVMA KOJU CY OCUTYpaHm
MPeKo 0BOr GoHAQ. /\eKOBI Ha
peuent YuHe 70% yKymHor npomera
anoTeka, na ce OHe CyodaBajy ca
BEAUKM QUHAHC|CKIM
npobaemuma. Ca apyre cTpaHe, uctu
(BOHA AEAMUYHO CTUMEHAMPA
anorexe kako bu ce omoryhuaa
peAOBHa BakuUMHauuja nonyaauue
MPOTMB CE30HCKOr rpyna.

(DpaHuycka = y
NAaHy reHepu4ikKko
nponucunBambe

Bnaaa (DpaHuycke Hanmpaemaa Je
HaUMOHaAHW NAaH Ko he
omoryhnti noBehatrse NponucuBaka
reHepuykix aekoea. (paHuycka
TPEHYTHO MMa AOCTa Matbil 0AHOC
nponucmBara “reHeprka-opuriHan”
Y OAHOCY Ha 3EM/SE Y OKPYXKEHY.
[ThaH Je aa a0 2017. roanHe 45%
nponucaHux Aekosa Oyay
resepuykn. 0o 6u Tpebano
noctuhn npe cBera y 6oAHMLaMa,
MPONUCHBAEM peLienara Koju
caapxe reHepuyku, INN Hazus
AeKa, Kao 1y anotekama,
VHTEPBEHUMOM hapmavieyTa Koju
Ou opurHaAHe AekoBe Tpebano Aa
3aMeHe reHepuykum. L je
yuireaa y oyuery.
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nuTarem: “Jen’ To Balla nocAesHa

LieHa, Hemare HUKakaB MomnycT Ha
10?”. Ayro cam obpafusasa oBy pedye-
HULY, U AasE TO PAAUM, CBAKOAHEBHO,
3a PeuUenTypoM, Jep je OBO NuTame,
HaXaAOCT, MOCTaAO AE0 MOJe CBAKOAHE-
BuUe. Ca Apyre CTpaHe, 3allTo 3ameparit
YOBEKY KOJU XeAun Aa A0buje UCTK npo-
3BOA 3a Mae HOBLA? A OHAQ, 32 MEHE
HaJOOAHM)e MUTake - KOAMKO CBE OBO
3ancra KowTa, KOAMKO U Aa AW MOJe
3Hare HeWTo Bpean? Aa av Bu TO HEKO
nAaTno?

Beh cMo umaan npuanke aa 'y map-
TOBCKOM 0OpoJy anoTtekapcke mnpakce
yutamo o 60pbu 3a JeAVHCTBEHY MaAo-
MPOAAJHY LieHy Aeka. SaKoHcKa pery-
AaTMBa Koja b1 0BO oMoryhnaa npyxmaa
v ¢dapmaueyty MeCTO JeAHakor
3APABCTBEHOM CUCTEMY KOJUW, HAXAAOCT,
YnHE NpUMapHo Aekapu. MeRytum, y
CBAKOAHEBHO|  MpaKCK MocTaBmsa Ce
HOBO NTakE - Aa A J& CaMO LieHa Aeka
npobaem? LITa je ca aemerem AekoBa
Ha bAncTep, TabaeTy, kancyay? Aa an je
Aek poba van je aek AEK kao 3acebaH
EHTUTET W AQ AW, KAaO TakaB, 3axTeBa
nocebaH TpeTMaH y anoteun Kao Mecty
rAE Ce M3Aaje Ha peLent uan 6e3 wera?
Aa AV naumjeHT naaha camo AeK MAW 1
oaroeapajyhy uHdopmaumjy, caser? Aa
A ce rpafanu Cpbuje cee Yelhe camu
AeYe y anoteumn |ep, 300r AoLLe Peryau-
CaHOr CUCTEMA 3aKa3vBara MPErAeAd,
HE MOry KOA AeKkapa? vYecTo ce roBopu 0
HEAOJaAHO) KOHKYpeHUumn. Cama aepu-
HUUWMJa HEAOJaAHE KOHKypeHumnje 6u
Ouaa “cBaka pasra nocAoBHoOr cyb-
JEeKTa y4ntbeHa y noCcAOBHOM Haame-
Tawy Koja je npotuBHa Aob6pum no-

| |epen<o ce y arnoteuu cpefiem ca




KOHKYPEHLIMA-
WHF LeHa

CAOBHUM 06u4ajuma u KojoM ce HaHoCH AN ce
MOTEHLNJAAHO MOXKE HAHETU LUTETA KOHKYPEHTY,
noTpowaYnma uAn OnwTem APYLITBEHOM UHTE-
pecy. To je paswa Tprosya ycmepeHa npoTus
Apyror TproBya KojoM ce KpLlie KOAeKcH mno-
CAOBHOI MopaAa...”. [a AM ce anoTeke CAYXe
HEAOJAAHOM KOHKYPEHLIJOM?

Y Huwy TpeHytHo noctom oko 200 anoreka
(NprBatHUX 1 APXABHUX). 300r HemocTojawa Ae-
MOrpaCcKmx N1 eKOHOMCKMX KpUTEPUIYMA Ha TEpU-
Topun  Penybanke Cpbuje, Bpoj anoteka v Aane
pacte. Heku AeKoBW ce MOTy Hahu 1 Ha nujaun, Ha
Te3rama no MHOro HIDKMM LieHama Hero y anoteuu.
Heke anoTeke yoniuTe Hemajy asekBartaH kaaap npo-
MUCaH 3aKOHOM - AUMAOMUPAHOr  (papmalieyra, AOK
Ce Mo noaaynma HaunoHaaHe cayxbe 3a 3anolisa-
Bake MOCAEAHMX 5 roaMHa CTaAHO noeehasa 6po)
Gapmaueyta Ha bupoy (MocAeArk noAauw, anpua
2015, ykynHo 426). lcxoa je HeaaekBaTHa GpapmMa-
LleyTcka 3APaBCTBEHA 3allTWTA, HW3aK CTerneH aa-
XepeHue, He3aAoBOAaH (apmMalieyT, He3aA0BOAaH
nauujeHt. Anoteke ca BehuM Kanutarnom (AaHuu
anoTeka) YMjM BAACHWLM HWUCY YaK HU anotekapu
CMaHereM LieHa AeKOBA WAY Ha HEAOJaAHY KOHKY-
peHuu)y. 360r HWXUX LieHa AekoBa nauujeHTy 6e3
peuenTa 1 6e3 Aekapa Kynyjy Ha CBOJY PYKY AEKOBE
KOJU M YECTO HWCY HW NPOMMUCaHX Kao Tepanu)a.
(Dapmaueyt cy A0bKUAK HOBW Ha3mB - Tprosumn. Mu
JECMO TProBUW - TPrOBLIM 3HAHEM KOJe CMO MOANHA-
Ma CTULAAK Ha GaKyATETY, Y anoTeun, Ha PEAOBHUM
eAyKaumjama.

[pahaHWH - nauwjeHT MMa NpaBo Ha JeAHaky
3APABCTBEHY 3amTUTY KaKo Y APXABHUM Tako Uy
npuBartHUM anotekama. Mopa aa nocToju nAaH mpe-
Xe anoteka Koju 61 Ta4HO MPOMUCKBAO HA KOAMKM
Opoj CTAHOBHMKA MAE JeAHa anoTeka M yAameHOCT
n3meny uctux. Yceajarwe Ypeabe 0 MUHUMAAHO]
Mapxu 3a Aek (12%) by pewnao Aeo npobaema.
Anoteke by UMane jeaHake LieHe na by nauwjeHTu
Oupaan anoTeke Ha OCHOBY YCAYre W 3Hawa Koje
(Gapmadeyt npyxa. OBo b1 ayToMarcku AOBEAO AO

BeNner nHTepecoBaka GpapmMateyra 3a nocao u bone
MoTVBaUue 3a paa. AAMMUHT LEHE YTUYY AUPEKTHO
Ha (apmaueyTcky CTPYKy W ypyliaBaly CuUCTem
3APABCTBEHE 3alTUTE. HEAOJaAHO]  KOHKYPEHL)W
yrAaBHOM NpuberaBajy BAACHULW anoTeka Koju HUCY
dapmavueyTi 1 Koju ce Mpema Aeky noHaiajy Kao
Npema CBakoj Apyroj pobu a To HUKaKo He cme BuTK
CAYYa).

PeryaatopHu opraHu 61 Tpebano CBaKOAHEBHO
AQ paAe CBOJ N0OCao ¥ NpoBepaBajy - Ko paam y arno-
TeUw, WTa Ce NpoAaje y anoTeum, A AW Cy LieHe Ae-
KOBA MpOMMCaHe 3aKOHOM, Aa AW CE MOWTy)y
3aKOHCKE 0ApeAbe O AEKOBMMA YU Je PEXUM
13haBaka Ha peuent. Anoteka Huje OpAMHaumja.
Anoteka BpLUK TPUjaxy, NOMOrHE rAe MOXe a 3a CBe
0CTan0 ycMmepasa nauwjeHte ka Aekapy. Qap-
maueytcka Komopa Cpbuje ce NprapyXimnAa 0CTaAum
3eMipama U3 pPernoHa 1 nodeAa ca paaoM Ha npo-
LIEHV KOMMeTeHUmMja Gpapmaleyra paan nobomluara
KBaAWTETa NPYXEHE ycAyre y anoteuun. OBO je butaH
KOpak Ka yHanpefery Halle npakce v Haaamo ce Ad
he 0BaKBMX, CBETCKMX TPEHAOBA OUTK BULLE Y LINAY
Kpevpama KBaAMUTETHOr dapmaueyta a camiim TUM
1 3aA0BO/SHOT  MaLMjeHTa.

Mucarm Aa CMO Kao npogecuja 3arauan 1 Aa
61 Tpebano Aa ce yrAeAamo Ha Heke Apyre CTPyKe,
A2 OYAEMO CAOXHMM Kako OW 3alTUTUAWM NPBEH-
CTBEHO rpahaHe Koju Ham JoLl YBEK BEPYJY, a 3aTuM
n cebe Kao cTpyky. Mano uAuM MHOrO BUILIE KO-
AETMJaAHOCTU  He BK WKOoAMAO. butHa Ham je 1 no-
AplKa Baaae n MuHmcTapcTea 3apasna Kako bu ce
M3raacao 3akoH 0 anotekapcTsy. butHa je u no-
ApLLKA AeKapa Jep CMO Ae0 UCTOr TUMa 1 Tpebano om
A2 NOCTOJN CTaAHW KOHTaKT W3MeRy Aekapa u dap-
maleyTa y uusy pauvoHaAn3aumnje Tepanuje u no-
Behara cTone aaxepeHue. [popuTt HMKaAa He cMe
OUTK Ha NPBOM MECTY.

Obapare LieHa AekoBa Je baumao CeHKy Ha pap-
maueyta u anoteke. Tpeba ctanHo Aa ce noacehamo
3aKAETBE KOJy CMO MOAOXMWAM 1 3alITO CMO MW 3a-
ucta Ty - 300r nauwjeHTa npe ceera.

—l\/
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MHTepaKuMmja 3Harba 1 BOAL

a dapmaveyTn HUCy camo 3APABCTBEHM paa-
Azmum KOJM 113Aa)y AeKOBE, Beh npodecroHaLm
MOCOOHM 32 W3HAAAXKEHE CABPEMEHUX pe-
liewa 3a yHanpefere KBaAuTeTa (apmaueyTcke
YCAYTe MoKasyje Ham npumep gapmaveyra Anoteke
Cybotuua. Y3 CTpy4HO 3Hawe U Mano A0Bpe Bome
¢Gapmadeyt Anoteke CyboTuua cy y4ecTBOBaAK Y
pa3BOJy MPaKTUYHUX COGTBEPCKMX pellera 3a Npo-
LIeHy Moryhux nHTepakumnja AeKoBa y TOKy 13AaBakba
AEeKOBa Ha peuent 1 npoaaje OTC npenapara.

Anoteka CyboTuLa MOCAEAHMX FOAMHA WHTEH-
3BHO paAl Ha Pa3Bojy W MPUMEHW MOAEAA W pe-
Wwewa 3a yHanpehewe KBaauTeTa (apmaleyTcke
YCAyre, Mo 4Yemy Je nosHata CTPYYHO| JaBHOCTA Y
Cpbun, aanv n pernoHy. Tako je noroBuHom 2011,
FOAVHE 3amnoyeAa CapaAry Ca W3AaBayYkoM kKyhom
"Aata Craryc", eKCKAY3UBHWUM 3acTyMHUKOM 3a
ENEKTPOHCKY 0a3y Lexicomp Koja Je JeAHa OA Haj-
BeRMX 1 HajnosHatujux ceeTckux 6a3a AekoBa K
MHTEPaKUMja AeKOBa Ha EHrAeCKOM Je3unky. Lnmn ca-
paatbe Je b1o Aa ce yCrocTaBy CUCTEM 3a NPoBepy
MHTEpakunja Ha CprcKom Je3nky ko he outn
WHTErpucaH y nporpamM 3a paa y anotekama 1 yBeae
JOLL JeAHa HanpeAHa (apmaleyTcka ycayra.

YApYXEHUM paaoM (apmaueyta Creuujaancta,
WT aamuHmucTparopa, 1 AHapeja lNyvHnka, npeacTas-
HUKa Lexicomp-a, a Ha UHULWATVBY TaAallbe AU-
pekTopke Anoteke Cybotnya CeetaaHe CTOJKOB Y
nporpam 3a paa anoteka Anoteke Cybotuuya WH-
TerpucaH Je Lexi-Interact - jeAvHW mporpam 3a
NPETPaXMBake W aHaaM3dy WHTepakuwma usmeRy
AEKOBA KOJW MOCTOJW Ha CPMCKOM Je31Ky 1 Ko ce
MOXe WHTerpucati y codpreepcka peliera 3a paa 'y
anotekama, 00AHWMYKUM anoTekama, boAHuuama 1
AOMOBUMMA 3APABMAA.

Y TOKYy pasa ¢apmaueyta nporpam BpLUK
npoueHy Moryhux mHTepakumja nameny aekoea ca
PEXMMOM M3paBarba Ha peuent u OTC npenapara
(AekoBa Ko ce mory Kynutn Be3 Aekapckor pe-
LIenTa) HaKOH 4Yera Aaje CTeneH KAMHUYKE 3Haya)-
HOCTW WHTEepakuUwuje, YKOAMKO e AETEKTyje, Kao K
Mpenopyke GapmaeyTy 3a Aase KOpake y peliaBary
3HAYaJHMX UHTEpaKumja.
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rl\ Ipunpemuna: Hukonuna Kwajuh
A%

Kao wro je Beh a0bpo nosHato - Hehe cBaka
MHTEpaKUMja AEKOBa YTWLIATM HA MCXOAE AeYerba.
KAVHUYKM 3HaYajHa MHTEpaKLUMja Ma 3a NOCAEANLY
HEXENEHN KAVHWUYKI UCXOA YCAEA 3HAYajHOr cma-
Heha epUKaCHOCTN Aeka AW 3Ha4ajHor nosehara
TOKCMYHOCTU AeKa. 3ato Cy CBE MOTEHUWjaAHE WH-
Tepakuwnje KAaCUGUKOBaHe Ha OCHOBY CTEMEHA KAW-
HUYKE 3HAYaJHOCTMW, OAHOCHO PU3NKA OA HEXEMEHIX
ncxoaa. Y Lexi-Interact-y kateropuje pusmnka cy
03Ha4yeHe BeAMKM croBumMa abelene (A, B, C, D, H
1 TO Tako Aa pactyfn HW3 cAoBa 0AroBapa pacty
MPOLEHEHOT PU3NKA, OAHOCHO TEXWHU UHTEPaKLIN|E
(A - Hema pr3nKa uHTepakuunja; H— pusuK Je BUCOK,
npesaxe ce nsberasare TakBux KOMOUHaLW)a).

Y capaanit ca Dapmaueytckom komopom Cpbuje,
nznaBayka kyha “Aara Craryc”, omoryhuaa je oa 1.
maja a0 30. JyHa 2015. roanHe npeko cajra Papma-
Leytcke komope Cpbuje www.farmkom.rs becnaaraH
MPUCTYN CBUM 3APaBCTBEHUM NpodecunoHaruma ba-
3ama noaataka Lexicomp v Lexi-Interact.

Kako Lexi-Interact pyHKuuoHuwLe y anoTeKama
Anoteke Cy6oTuua?

Lexi-interact e WHTErpucaH y nporpam 3a paa y
TPeHYTHO ocam orpaHaka Anoteke Cybotvua u oA
oktobpa 2014. CBaKOAHEBHO Ce KOPWUCTU Y TOKY
3AaBaka AEKOBA Ha PeuenT W npoAaje Aekosa U
OTC npenapara. Qapmaueyt y 0BUM orpaHuuma
“Majy MOryAHOCT Aa y TOKy paaa y nporpamy 3a
N3AABAHE W MPOAAJy AEKOBA aAyTOMATCKu A0OMJy
Yro30pere Ad A Y TPEHYTHO| KOMBUHALM AeKOBA
MOCTOJM OMACHOCT OA MOJaBE KAMHUYKW 3HA4vajHe
nHTepakuwnje. Lexi-Interact aHaamampa noctojehe
MHTEpaKumMje 3a oapefleHor nauwjeHta u3meny ae-
Koea ca /ucte A 1 A1 Ko cy My NpomucaHmn pe-
LenToM Kao Tepanuja, kao 1 n3Mehy AekoBa Koje
naumjeHt cam kynu (ty cnaaaly n OTC AeKOBMW).
CBaka MHTEpakuwja Koy nporpam AETekTyje 03-
HayeHa Je npema CTeneHy KAMHUYKE 3Ha4YajHoCTH (A,
B, C, D, H. OtBaparkem MoHorpaguje UHTepakumje
(Gapmaueyt Aobuja BaxHe WHGOpMauMjie 0 camo)
VHTEPaKUWu, aAn 1 Npenopyke o 3bputbaBarby na-



IKateropnjalpnsnKkalAnTepakun|a

Onuc

Mopaum He NoKasyjy HU GapmMakoAMHAMMUKY HU GapMaKOKUHETUUKY UHTepaKLmjy
u3mehy opabpaHux nexkoea

Mogauy nokasyjy aa oaabpaxu NeKkoBy Mory Aa cTyne y HTepakumjy. MehyTum, uma
Marno Uni yoniuTe Hema J0ka3a 0 NOCTojakby KIMHUYKM 3HauajHe MHTepaKLmje.

Mogauy nokasyjy Aa onabpaxi 1eKOBM MOTY fia CTYMe Y KIMHUYKI 3HaYajHy MHTEpaKLMjy.

KopucT nctoBpemeHe npumeHe 0BUX NlekoBa Hajuelwhe je Beha op pusnka. bonechuka je

noTpe6Ho NPaTUTH, Kako 61 ce Ha BpeMe youmnmn Moryhin HeraTuBHU yunHuN. Kog Makber
6poja bonecuKa je noTpe6Ho Aa ce Npunaroav A403a jeAHOT UM ApPYTor Nieka

Monauy nokasyjy Aa AiBa fieka MOry Aa CTyne y KNNHUYKI 3HauajHy MHTepaKumjy. Kog
(BaKor 60s1ECHMKA NOTPEOHO je NPOLIEHMTIA Aa N je KOPUCT 0Z UCTOBPEMEHe ynoTpebe
gefa oz pu3uka. [otpebHo je cnpoBecTn ofpelieHe nocTynke kako 6u ce npoLeHuna
KOPUCT 1 MUHMMan30Bana TOKCMYHOCT Koja HaCTaje Kao pe3ynTar UCTOBPeMEHOr

Kopuwhetba 0BuX NekoBa. CNOMeHYTI NOCTYNLY YKIbYYyjy Naxsbueo npahete

bonecHuka, npmnarof)aBaH:e [103a J1eKa, Kao U VI360p d/ITEPHATUBHUX JIEKOBA

Mogauy nokasyjy aa oAabpaxu 1eKOBM MOTy Aa CTyne Y KIMHUYKM 3HauajHy

Kareropuja
pU3MKa 3Haveme
A WnTepakumja Huje
no3Hata
Huje noTpe6Ha
B n3MeHa y
Tepanuju
C [patutn ncxoa
Tepanuje
Pazmotputin
D n3MeHe y
Tepanuju
H l136eraBatu
KombuHaLujy

yujexta. Mporpam 3a paa Anoteke Cybotuya omo-
ryhaBa aa ce cBaka MAEHTU(GUKOBAHA MHTEpaKLUuja
EBUAEHTIPA 1 cadyBa.

Y no4vetHo) Gasmn Tectpana, y Enabopary ko
Cy 3ajeAHo u3paanan Lexicomp, "Aata Craryc" u
Anoteka Cybotnua, NokasaHo je Aa ce Kopuiiherem
OBOr nporpama Moxe nu3dehu jeaHa 030unsHa pean-
Ha MHTEpaKuUwMja Ha ceakmx 70 nauujeHara ko yhy
y anoteky. Y Toky 2013. 1 2014. roanHe y nepuoay
Kopuwwhera Lexi-Interact-ay nporpamy 3a 13naBarbe
AekoBa y Anoteun Cybotnua nporpamcku je esu-
AeHTUpaHo 200 KAMHUYKW 3HaYajHUX UHTepakLuja
(H1BO MHTEPaKuuie Dwn H).

JeaaH OA NPUMapHUX UUAEBA Y NPakcm Je npe-
BEHUMJA WAL YDAGXKABAHE KAMHWYKW 3HAYaHUX UH-
Tepakuuja, Aa 6u ce cnpeynmao Aa Aofe A0 Hexe-
MSEHUX UCXOAQ.

VIHTerpauujom naatgopmm 6aza AekoBa Kao LUTo je
Lexicompy Nporpam 3a CBaKOAHEBHW paa hapmMaLieyta
Ha npumepy Anoteke CyboTvua y TOKY AOCaAdllibe
ABOTOAVILLIE MPaKce nokasyje creaehe KOpUcTu:

e [loBehare be3beaHoCTM NaymnjeHTa

CmarbeHy MOryRHOCT 3a rpeluky y TOKy Aevera

[ToBehaHy eprKacHOCT 1 NPOAYKTUBHOCT

OmoryhaBame y4era Kpo3 paa

lMoBehate 3IaWHTPECOBAHOCTU 1 MOTWUBaUW|E

(Gapmaveyra

e [lojauaHy capaaky usmely Gpapmaveyra n areka-
pa, Kao 3APaBCTBEHON TUMA

NHTepaKLmjy. PU3nK Koju moctoju ycnes nctoBpemete ynotpebe oBuX NekoBa y BeNMHM
nyyajesa je Behu o kopuctin. OB NEKOBY Ce YIaBHOM CMaTpajy

KOHTPAWHANKOBAHUM

Y TOoKy Maja ¥ JyHa OBe TOAWHE W3AaBayKa
kyha "Aata Crartyc", y3 noapuwky Qapmaveytcke
Komope Cpbuje npeactaBuAa je 4utaB npojekar
bapmaleyTma 1 AekaprmMa Kpo3 akpeAuToBaHe
CTpy4yHe cacTaHke. JeaeHa [laBroBuh un Anaek-
caHaap Maaarypcku w3 /T cektopa u3 Anoteke
Cybotuua cy buan aytopu npesaBama ,lprmeHa
Lexicomp Baze y 0TKpuBary NHTEPaKLUMja AEKOBa
- npumepu n3 npakce”, a Tamapa Tumunh-Cra-
menuh ca Kareape 3a (Qapmakonsoru)y Qapma-
ueytckor dakyateta y beorpaay je Guaa aytop
npeaaBawa ,MHTEpakunje Mehy AekoBuma -
HEOMXOAHOCT MPENo3HaBara 1 NCTpaxunBama UH-
Tepakumja”. lpeaaBarwa Cy oApxaHa y Hosom
Caay, beorpaay, Kparyjesuy, Huwy n Cybotuun.

Ca eHTy3njasmMoM 1 Yy Xeml Ad Ce yHanpew
dapmaveytcka ycayra y JeAHo) anoteun Ha CeBepy
bauke HacTao je MohaH anar Ko Moxe noAunu
HMBO (GapmaleyTCKe 3APABCTBEHE 3allTuTe U 6e3-
BeAHOCT nauunjeHara y LUeno) 3emmim.

360r BeAVKOr uHTepecoBama Lexi-Interact he
6utn 6ecnaatHo AocTynaH YaaHoBuma Qapma-
Leytcke komope Cpbuje y noHOBAEHOM MEPUOAY
oA 1-30 centembpa oBe roOAMHE.

Pedaxyuja Anomexapcke npakce ce 3axeamyje Jenenu
Ilasnosuh us Anomexe Cybomuua Ha obe3behusary mame-
PUjana u KopucHuMm cyzecmujama 3a npunpemy 0802 4naHKa.
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Pravi kompleks
vitamina B!

'- %ﬁk
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* za bolje pamcenje i koncentraciju
* za lepu i zdravu kozu,
sjajnu kosu i jake nokte
* za ublaZavanje nervne napetosti
e za vitalnost i opSte zdravlje organizma
e za dopunu jednoli¢noj, restriktivnoj i
vegetarijanskoj ishrani

Dodaci ishrani nisu zamena za uravnotezenu,
raznovrsnu ishranu i zdrav naéin Zivota.

i

svako dobro @ Hemofarm

&lan STADA grupe
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Magnezijum

375>

¥y mg

Direktno,

’'m :
* za ublaZavanje gréeva u misicima % / agnetrans
* za pravilan rad nervnog sistema e
. o . ) ) - = HMW
* kod prevencije sré¢anih oboljenja, el embrropmbyloode,
aritmija i visokog krvnog pritiska - Cotiiu s
* kod hroni¢nog umora direct eranulate
St ek = -
Magnetrans deluje brzo i obnavlja l '
rezerve magnezijuma u organizmu. r " ot
g T
100% dnevnih potreba samo jednim potezom - __ﬁ.
E————

- direktno, upotreba bez vode.

Dodaci ishrani nisu zamena za uravnotezenu, svako dobro @ HemOfarm

raznovrsnu ishranu i zdrav naéin Zivota.
&lan STADA grupe
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,I\Hpunpc/vm/m: Josana Cmanumuposuh

uenom ceety 400 MUAMOHA /SYAV XUBW ca
Bupycom xenatutica b u L|. Cake roavHe 1,4
MUWAVIOHA /YA YMPE OA BUPYCHOI Xematmtica
1 nopea noctojehnx mepa npeeeHuuje. CBeTcka
3ApaBCTBeHa opraHuzauuja (C30) npouewyje Aa je
CBak/ ABAHAECTU CTAaHOBHWK TMAAHETe HocwAal
BUpyca xenatutca b nan L. Paaehu Ha pasymeBarby
11 MoAMXYRK CBECT 0 0BO) OMako) HOAECT MOXEMO
cadyBam 1 Ao 4000 xwmBoTa AHEBHO. Y Cpbun je
oko 500.000 myan 060AEA0 OA  XPOHUYHOT
xenatutuca b nan L. 3b6or nopacra 6poja oboreAmnx
0A XPOHWYHOT XenartuTiica cmarpa Ce Aa Je y TOky
TXa naHaemuja koja he cBoj MakcMMym AOCTUAN
HapeAHnX 5 -7 roAnHa.
0a 2010. roamHe C30 Je yctaHoBUMAA 28. JyA
kao CBeTckum aaH 6opbe npoTuB xenartutuca.
Aatym je onabpaH y 4acT pofeHaaHa HobenoBUa
npod. baymbepra koju je 0TKp1o BMpYC Xenatutuca
B. ObenexaBarbe 0OBOr Aatyma Uma 3a Lun 6ome
pa3yMeBake 1 MOAN3aHe CBECTW O HauunHy obone-
Batba, MyTeBVMa NPEHOCca 1 NPEBEHLIVM XENATUTIACA.
BupycHu xenatutic je 3anamere JeTpe Koje
MOX€E OWTW Y3POKOBAHO HEKMM OA MeT BpCTa Xe-
narutuc Bupyca: XAB, X6B, XLIB, XAB v XEB, manaa ce
Hajqewhe cpehy xenatutuc A, b n L un wixoBe
KapakTepuCTuKe Cy npukasaHe y Tabean. Xenatntuc
MOXE OWUTW akyTaH W XPOHWYaH. AKYTHU BUPYCHW
Xenarituc Tpaje A0 6 Meceuun 1 Moxe b1t n3assaH
CBUM BpCTama Xenatutuc Bupyca. XPOHWYHW
XEMnatuTiC Tpaje Ay>e OA LWECT Meceun 1 0bnyHo Je
n3asBaH XBB, XLIB 1 XAB. CBv xenatutic BUpYycH cy
PHK Bupycu ca nsysetkom XbB kom je AHK Bupyc.
Xematmtnc A yBeK MAE Kao KOMHQekuumja ca xe-
natuTncom b. |/|H(])GKL|VI8 CY-${€CTO acuMnToMaTcke.

Xenatutucgne O °

Xenatutuc A (XA) je paHue 6ro mosHar kao

0\

AeATa xenatutic. lNpeeaneHua XA n3Hocu oko 15
MWUAMOHA /byAM LIMPOM CBeTa. Hajgeha npeBaneHLa
& Y Jy>Ho| Utaamjmn, aenoBuma Pycuje n PymyHuje.
[TyTeBu MpeHoLlewa Cy CAMYHM Kao koA Xb - He-
CTEPUAHW LINPULIEBK N WFAE, TPAHCPY3nje KpPBU 1
AepvBarta. XA ce petko NpPeHOCK CEKCYaAHUM MyTem
1 ca Majke Ha MAOA.

Xenarutuc E (XE) je 3aCTynseH y eHAEMUYHAM
npeaeanmMa Kao wrto cy lMakuctan, WHavja, Kuha,
Henan, JyxHa Adprika uta. MNpumapHo ce npeHocu
(eKanHo-OpaAHUM MYTEM W He jaBda Ce Kao Xpo-
HUYHA UHpEeKUW)a.

MPEBEHLINJA N TEPANTUJA
BUPYCHUX XEMATUTUCA

NPEBEHLIUJA XENATUTUCA A (XA)

3a npeBeHUn)y XA OUTHM CYy: PEAOBHO Mpane
PYKYy TOMAOM BOAOM W CanyHoM rocAe Kopuwhera
ToaneTa M npe jeAna, Aobpa AuyHa xurnjeHa. Y
3emdama y Kojumva Je Boaa 3a nuhe Heoarosapajyher
KBaAuTeTa Tpeba KOpUCTATM GAALLPAHY BOAY.

VimyHornobyamH T (igG) je aocTynaH 3a u.B. U
U.M. NPUMEHY, ann ce camo igG 3a .M. NpUMeHy
(igGIM) kopuctn 3a npeseHun)y XA. igGIM He
006e36efyje AOKMBOTHU UMYHWUTET, aAu Je epuKacaH
y npoduaakcnm XA npe n nocae manarawa XAB.
igGIM ce npumenyje koA ocoba Koje He mory Aa
npuMe BakuWHy (aneprmja Ha KOMMOHEHTE Bak-
LIMHE), KA0 1 KOA OHMX KOJV MAGHMpajy nyToBaka y
EHAEMMYHA MOAPYY)a Y POKY OA ABE HEAENE W He-
Majy BpeMeHa 3a BakumHauuyy.
Xenmatutuc A BakumHa

BakunHauuja nma cepxe camo ako ocoba Huje
MPETX0AHO BuAa n3noxeHa XAB. lNpumajy ce aABe
AO3e Ca pa3MakoM oA 6 Mmeceun. Xematutc A
BakuMHa 06e3befyje sawTtuty y Tpajaky oA 8
FOAHA KOA AeLle 1 oApacAmx. Hajuewha HexeneHa
AejCTBA KOA 0APACAUX 0coba cy: AOKaAHE peakuu)e
Ha MeCTy MprMeHe, rAaBoboda y poky OA 5 AaHa
MOCA€ BakLVHALW)E 1 3aMop.

o O
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NMPEBEHLIUJA XENATUTUCA b (XB)

MpeBeHumja Xb cactom ce y usberaBary
CEeKCYaAHO PW3UYHOT MOHalara W TpaHchy3uja
KpPBW, Ka0 M MPUMEHMBAHE CTEPUAHUX Mrara K
wnpuuesa. Ocobe koje vmajy noeehaH pu3nk 3a
HactaHak Xb Tpeba Aa ce BakuuHWLLY Xenatutic b
BaKLUWHOM.

Xenatutuc b nmyHornobyamH (HBig) obes-
befyje 3awrtuty npotme XbB HakoH wWTO e ocoba
nvana koHtakt ca XBB. HBig ce mpumetryje uc-
Ky4nBO W.M. He Tpeba 1CTOBPEMEHO AABaTU XMBE
BakLHe (CAn4HO kao igGIM) jep ce MoXe 3HavajHo
CMamwnTN edukacHocT uMyHu3aumje. Koa ocoba
MPEOCETAUBIX HA UMYHO TAODYAVH WA KOJe UMaly
AepmuwnT igA HBig Tpeba npumernBatu ca onpe3som.
Hajuewha HexemeHa AejcTBA Cy: LPBEHUAO Ha
MECTY NMPUMEHE, My4YHMHa, NoBpahare, ypTukapu)a.
Petka HexemeHa AgJCTBA Cy aHADUAAKTUYKE peak-
umie n BonoBm y 3rnoboBuMa.

Xenatutuc b BakuuHa

[Mpenopy4yje ce oa 0-18 roanHe. Aaje ce y Tpu
A03e, KoA oapacAunx 0, kao | 1 VI mecela oA NpUMeHe
npBe A03e. Y petkum cAyyvajeBmma Koa ocoba Koje
MMajJy CKAOHOCT Ka KpBapewy (xemoduanyapu)
MOXE Ce AaTh CybKyTaHo.

Kom6uHoBaHa xenatutuc A u b BakuuHa

OBa BakuUWHa NOCTOJW MOA HA3MBOM Twinrix® un
0n0bpeHa Je 3a nprMeHy Koa ocoba crapuux oa 18
roanHa. 06e3befyje 3awtuty npotue XBA u XBb n
KomOuMHauwja je uHakteupaHor XBA 1 pekombu-
HaHTHoOr XBb.

TEPANMWJA XPOHWYHOT XENATUTUCA b
Tepanuja XpoHNYHOT XenaTtuTica yKioy4yje npu-
MeHY WHTEPDEPOHa, AAMUBYAUHA, TEAOWBYAMHA,
ane(oBupa, TEHOPUPA, AVMMBOKCUAG N EHTEKABIPA.
Pe3ucteHuma ce y BWUCOKOM MPOLEHTY jaBda Ha
AAMUBYAUH W TEAOVBYAVH. EHTEKaBWH 1 TEHODOBUP
Cy MOTOAHMIM Kao per 0s Tepanuja npeor 13bopa.
Tepanwvja ca UHTEPYEPOHOM Je Mare epuKacHa KoA
nmaLvjeHara ca BUCOKMM HBOOM Xenarutuec b Bupe-

AR
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MUjE 1y NopeRewy ca OpaArHNM areHcuma Marbe
cynpummpa X6B AHK. OpaaHom Tepanujom ce 13be-
raBajy HeXemeHn epekTyt MHTEpdEPOHa, NpUMarLe
MHEKLMja Kao 1 notpeda 3a CKYMiM MOHUTOPUHIOM
1 AeKaPCKMM HaA3opoMm. 1360p Tepanuje 3aBucu oA
camor nauwjeHTa, heroe uctopumje 60AecTn, H1UBOA
amuHoTpaHchepasa, Hueoa XbB AHK. Ako ce paau
0 naumjeHTma ca nosehanum Husouma AAT n X6B
AHK, Tepanmnja ce npumeksyje y LUnby yeropaBara
HacTaHka Lu1po3e JeTpe 1 nHeyduumnjeHuuie Jetpe. Y
Tepanun XPOHWYHOI Xenatutca OA MHTEpdepoHa
NpUMekbyje Ce camo UHTEpdepoH anda-26 (Intron
Aﬁ’% 1 NernampaHn MHTephepoH anda-2a (Pega-
Sys~). [peAHoCT MHTEPdEPOHA HaA per oS Tepanu-
JOM J€ WITO HE AOBOAM AO PE3WCTEHLINIE, @ JeAHA OA
MaHa Je HeroBa BrcoKa LieHa.

HexermeHa fejctBa nekoBa y Tepanuju
xenartutuca b

Kao HajMewha HexemeHa AejcTBa JaBdaly Cce
CYMMTOMM CAVYHA TPWNY - NOBULLIEHA TeMMeparypa,
6onoBY Y 3rAobOBUMMA, MuWMAMMA 3atum rybutak
anemTa, MyYH1Ha, nospahare, MPoAVB, 3amop. Hecta
Cy 1 XEMaTOAOLLKA HEeXe/seHa AeJCTBA: HeYTPOMNEHN)a,
aHemwja, TPoMboUMTONEHM)a Koja 3axTeBaly WAV Cma-
HEHE A03E WAV Mpekna Tepanuje. Moxe aohu 1 a0
ayTOUMyHMX nopemMenaja Kao LWTO Je ayTOUMyHU Tii-
PeonAMTIC. HeonxoaaH Je CTaAHN MEAULIVIHCKIA HAA30D
nauujeHara n AabopartopujcKi MOHUTOPUHT. Hekn oa
AEKOBa MOry OUTI 11 HEPPOTOKCWYHM Na Ce CaBeTyje
NeproAnyHa KOHTpoAa dyHKUKe Bybpera.

NPEBEHLIMJA XENATUTUCA L (XLL)

Camo 20% oboneavx oa XLl 3Ha Aa HOcu 0Ba)
BUpYC 300r TOra LWTo Cy CUMMTOMU DAArV U Heynaa-
MSVBK. 3aT0 Ce 0BAj BMPYC YECTO HA3WBa W “TUXK
ybuua”. XL ce petko oTkpuje y akytHo, dasu na
HEMA noAdataka Aa AW Je Tepanuja y 0BOJ (asu
KopucHa. 3a Tepanu)y XU peructpoBaHu cy
MHTEPHEPOH anda-2a (Rofer0n®), nHTEpfepoH anfa-
26 (Infron A¥) n nHTEpdepoH anpakoH-1 (Infer-
gen@. HujeaaH oA HaBEAEHWX MHTEPdEPOHA Ce He
nponucyje cam y Tepanuju, Jep ce KoA manor bpoja
naumjeHata nocTuxe 3ar0BOAABAJYAM OATOBOP.
KombuHaumja wuHTEpGepoHa ©  pubaBupuHa
edriKacHmja Je Hero cam MHTEPHEPOH.

PnbaBvpuH e 13pasuTo TepatoreH ma nauw-
JEHTKMHE KOJE ra KOpUCTe MOpajy Ad KOpUCTE CU-
rYPHe METOAE KOHTpaLenuuje 3a Bpeme, 1 6 Meceun
HaKOH npekuaa Tepanuje. YKOAVKO mylkapay Ko-
puctn prbaBupuH 3a BpeMe Tpajara U 7 Meceuu
HaKOH MpekvAa Tepanuje naptTHepka He by Tpebano
AQ OCTaHe y APYrom CTamby.
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UPOZNAJGA. |
SUOCI SE S NJIM.
ZASTITI SE.
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NMPEBEHLIMJA U TEPANWJA X1, U XE

VHpekuma XA moryha je camo ako je ocoba
3apaxeHa XbB. BakuuHauunja npotne Xb MHAMPEKTHO
crpeyaBa WHpekun)y Bupycom XA. He noctojm
cneunduyHa Tepanuja 3a XA. VHTepdepoH MOoxe
outn epukacaH.

XE ce npeHocn heKanHO-0panHUM NyTem Kao 1 XA
ma cy Mepe NnpeBeHuuje 3acHoBaHe Ha A0BPOj AUYHO)
XWUrnjeHn wn oaroeapajyhem oanarawy cmeha u
CaHUTapHUX BOAA. He MOCTOjM perncTpoBaHa BakumuHa
npotme XE.

o O
BAMHE HANOMEHE 0o

WNcxpaHa - He noctom nocebHa amjeta koja bu
AOBeAa A0 MOBOMLIAHOM MCX0AA KOA MaljujeHata ca
BUPYCHUM xenatutucom. Hajbomw caBeT je Aa
ncxpaHa byae ymepeHa, 3apaBa M nsbaraHcupaxa,
ca nyHo Boha v noepha.

AAKOXOA - AnKOXOA Tpeba nzberasati jep Moxe
Aa noroplua owrenere jetpe. CBY TUMOBY aAKOXOAHIX
nrha mory aa noroptiajy boaec jetpe. MNaumjeHtn ca
XenaTuTcoM MOTy Aa pa3Bujy KOMMAVKaLUMje Yak 1
MPY YHOCY BPAO MaAe KOAVHMHE aAKOXOA.

(Qu3nyka akTMBHOCT - (D3nyKa aKTMBHOCT Je
YBEK MOXeMdHa, aM Hema noAataka Aa yTuye Ha
KAVHNYKE MCXO0AE KOA MauumjeHata 0boAeAnx OA BU-
pyCHOr xenarutuca.

Ynotpe6a apyrux aekoBa - [lauymjeHtn oborean
0A BMPYCHOr xenartutica He Bu Tpebano Aa Kopucte

i b {

HU jeaaH OTC AeK WAW AMJETETCKN CYMAEMEHT 0e3
MPETXOAHE KOHCYATaUMje ca AekapoM - BeflvHa ce
MeTaboamie nytem JeTpe na Tpeba butn obaspms.

YonuTeHo, 0cuM ako Jetpa Bel Hema OXW/KE,
nauwnjeHTn ca xematutucom b mory aa kopucte
BehunHy AekoBa. lMocebaH onpes ca napaleTamoAoMm
KOJ/1 J& N3Y3ETHO XenaToTOKCUYaH Kaaa Ce Npexopaye
MaKCUManHe AHEBHE A03e. Koa 0Be rpyne nauuvjeHara
MakCUMaAHa AHEeBHa A03a He cme npehw 3r/aaH
(3000 mr napaueTtamoAa).

BusHM AEKOBM - HE MOCTOje noraun Aa buao
KoM OWMSHU AEK MOXE AOBECTU A0 Moboluara
nauvjeHara 3apaxeHux OWAO KOJUM BUPYCOM
Xenarutmca, a MHoru GusHN AEKOBY ce MeTaboAuLLY
MyTeEM JETPE W/WAM Mory OuTi XenatoToKCUYH. He
npenopyyyje ce ynotpeba OumpHUX mpenapara Ko
ocoba ca BUPYCHUM XENATUTUCOM.

HAMOMEHA: Yak HM 3a CUAMMApPUH He MOCcToje
ybeAmMBI AOKA3M AQ MMA KOPUCTU Y AEYery BU-
PYCHVX Xenatutuca, na Ce HW Herosa npumeHa He
npenopyydyje, OCUM NOA HAA30POM AeKapa.

NPEBEHLUWJA UHOEKUWJE YAAHOBA NOPO-
AULE N /oYAN Y BAMXKEM OKPYXEHY - Cse
BPCTe BUMPYCHOr xenartutuca 6e3 0b3vpa aa AM ce
CNOMSE KAo aKyTHU, XPOHWUYHMW, CUMMTOMATCKN WAK
acUMMTOMATCKN Cy 3apazHu. 3ato ocobe ca xena-
TMTCOM Tpeba Aa pa3moTpe Mepe Kojuma he cma-
FUTW PUSKK OA WINPEHa MHHeKUNje Ha ocobe y BAn-
3UHW. Ha npumep:

e Pazroeapajre 0 UHPEKUMN ca CEeKCYyaAHM NapT-
HEpUMa W KOPUCTWATE KOHAOM MPUAMKOM CBaKor
0AHOCa.

® Hewmojte no3ajMimeari bpujade, YeTKMLE 3a 3ybe
UAK BUAO LWITA WITO HA Cebn MOXE Aa 1IMa KPB.
JaBojma NoKpuUBajTe OTBOPEHE PAHE 1 MOCEKOTUHE.
HemojTe AOHMpaTK KPB, OpraHe, TKMBa MAnN Ceme-
HY TEYHOCT YKOAVIKO MMaTe BUPYC Xemnatmtuca.

® YKOAMKO CTe OMAM Y KOHTaKTy ca 0cobom koja je
3apaxeHa BMPYCOM Xenarutuca, obpature ce Ae-
Kapy.

e HemojTe AEAUTM OMPeMy 3a UHEKLIMOHY MPUMEHY
AEKOBA (TAE, WNPULEBE).

e AKO BaM Ce paAn TETOBaXa WAL MUPCUHT ByAuTe
CUTYPHY A CE PaAn ca CTEPUAHUM MPUBOPOM.

® AKO HaHeCeTe HerAe KpB, Q4YUCTUTE Je MELABUHOM
1 Aena BapuKkuMHe 1 9 AeAOBa BOAE.
CBakoAHeBHa ynotpeda MapuxyaHe Je noeesaHa

ca noropLiarem H0AECTY JETPE 1 He MPEenopy.yje ce,

HApOYUTO y CAyYa)y ocoba ca xenatuTcom L.

Y Cpbunju noctojn yapyxere 3a nomoh 060-
AEAUM OA XPOHMYHUX BUpyca xenmatutuca -
XPOHOC. AoaatHe mHpopmauuje NMOTPAKMTLA Ha:
http://www.hronos.rs/

PO
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XEMATITICA

XENATITICB

XENATITICLL

XAB

XbB

XuB

TIPEBAJIEHLIA

Hajgeha y Hepa3BujeHum 3embama
A¢puke, Jyxne Amepuke, bnuckor Uctoka
M jyroncroyqe Asunje u usHocu oko 1,4
MUINOHA JbYAV FoANLbe.

Y pasBujenum 3emmama Espone, CALl,

Y cBety je MHGMLMPaHO OKO 2 MUNUjapae
JbyAu , a Op Tora 0Ko 350 munuoHa uma
XpoHU4Hy uHdexuujy. (Bake rogune on XbB

WAV beroBuX KOMNANKaLuje ympe oko

Y ceety oKo 170 MunuoHa rbyau
VH(QULMPaHO 0BOM BPCTOM BUpyca.
Mywikapum cy yewhe uH$puumMpanu Hero

NpeKko KOHTaMUHUpaHe Bofe U XpaHe,
nyrem 6ANCKOr KOHTaKTa,

PeTKo nyTem KpBu

Ayctpanuje u‘ Janana, 360r Baxuuuaume. ] 600.000 royM. KeHe.
60/bUX XUrKMjeHCKUX Mepa npeBaneHua je
3HaTHO Matba L h
nyTem KpBu (TpaHcdy3ujom Kpeu), ’
nyTem TeNIeCHUX TEYHOCTH (cemeHa 1 B e
(ekanHo-opanHum nytem, BaruHanHa TeyHocT), T ——. nlyTeM,

ceKcyanHum nyTem,

HeCTepWIHUM IINPULIEBUMA U UTTIaMa,
nepuHaTanium nyTem (ca majke Ha nnop).
XBB ce npeHOCH Ha UCTU HaYNH Kao BUPYC
XUB-a anu je oko 100 nyTa nHGeKTUBHMjU.

ybop rnom 3apaBCcTBEHNUX pafHUKa,
4ecTo ;0BOAY 10 Ha30KOMUjanHor
wmperba nidexumje

+0cobe Koje nyTyjy y peruje rae je
npeBaneHua XAB Bucoka
+ CeKcyanHu KOHTaKT 3apaxeHux ocoba
<YKyhaHu unn MeaNLNHCKN PaHULY Koj
6puHy 0 3apaxeHoj ocobn
 MyLukapum Koju umajy cexkcyanHe opHoce

(a MyLIKapLyuma

Y oko 50% cnyyajeBa ce He mory
UAEHTUNKOBATH GaKTOPH PU3NKa 3a
HacTaHaK xenatutuca A.

«[lepuHatantm nyT - ca majKke Ha pete
« CexcyanHu napTHepn MHGUUMpaHe ocobe
+ Ocobe ca BuLIe ceKCyanHuX napTHepa
+0co6e ca ceKcyanHo NnpeHocuBUM
6Gonectuma
+ Mywkapum Koju umajy cekcyantie ogHoce ca
MyLIKapuma
WIHTpaBeHcK HapKoMaHu
+ YkyhaHu ocobe Koja je uHpuUMpaHa
+ MepnuMHCKN paiHULM Koju cy 360r
KOHTaKTa ca 3apaKeHnM U3/0KeH! BUCOKOM
PU3MKy
« MayujeHT Ha Xemopujanusu
« Ocobe Koje nyTyjy y noppydyja rae je
npesanexua XbB Bucoka (HBsAg npeBanenua
=>2%)
Kop oxo 33% ce He mory upeHTHdUKOBaTH
(aKTopy pu3NKa 3a HeroB HacTaHaK.

+ TpeHYTHY UnKn 6MBLIM MHTPABEHCKN
HapKOMaHu
« MlaymjeHTn Koju cy Beh pye Bpeme Ha
Xemoaujanusu
« OcoGe Koje cy cTanHo usnoxeHe XLiB
(mepuumnHCKo 0cob/me HakoH y6opa urana,
npumaoLy TpaHcdy3uja KpBY UK
Np1MaoLy opraHa of A0HOPa 3a Kora ce
ncnoctaBuno Aa je XLIB nosutusax)
« XUB-uHpuuupaHne ocobe
« NiepuHaTanHu NyT - ca MajKe Ha fieTe

b

15 po 50 aaHa (npocek: 28 paHa)

M 160 paua (npocek: 120 paHa)

14 po 180 paHa (npocek: 45 gana)

-

HEMA XPOHWYHE MIHOEKLMJE

Kop HeBaKuMHMCaHNX 0C06a, XpOHUUYHA
uHeKLyja ce jaBba y >90% HoBopoheHe
Aele,

25%-50% peue op 1-5 ropa. 6%—-10%
cTapuje aewe n oapacnux

» 75%—85% HOBOMHULMpaHUX 0coba
pasBuje XpOHNUHY MHeKUujy
« Kop 15 — 25% HoBOMHMLMpaHUX BUPYC
61Ba CMOHTaHO YKNOHEH
BefinHa 0co6a ca XpoHUuHOM UHeKLMjom
Hema HUKaKBe CUMATOMe 1 FToiMHaMa
Huje (BecHa cBoje bonectu.

L

I

CMMNTOMM CBUX TUMOBA BUPYCHUX XEMATUTICA Cy CAINYHM M MOTY YKIbyuuBaTu cnepehe:
+[po3Huua- Ymop -fy6utak anetuta -MyunuHa - lospahame- A6pomuHantm 6on -CuBo o6ojeHa cronuua- bon y srno6osuma - Mytuua

TEXVUHA
[ HOEKLIE

BehuHa nauvjenara ca akytHom
MHeKUnjom ce onopasu 6e3 Tpajuux
owrTehiera jeTpe; peTko ca patanHum

nocneauyama

« Befinna naumjenara ca akytHom
MHdeKLnjom ce onopaBu 6e3 TpajHuxX
owrteherba jetpe; akyTHY Gonect petko
npare ¢atanHe nocnepuue
« Kop 15%—25% XpoHM4HO MHULMPaHNX
ocoba pohe ao Texux owrehetba jeTpe Kao
LUTO Cy LMPO3a, OTKa3NBakE jeTpe n
KapLuHom jeTpe

+AKyTHa MH(eKuuja Huje yecT cnyyaj. Kop
0co6a Kop, Kojux ce pasBiuje aKyTHa
MHdexumja cBe npohe 6e3 Texux owreheba
jetpe
 60%—70% XpOHMYHO MHPMLMPaHNX 0coba
pasBuje XpoHnuHy Gonecr jerpe
* 5%-20% 060nu of LMpo3e y HapeHUX
20-30 roauHa

« 1%-5% he ympeTu of umpose unu

KapuyvHoMma jeTpe




Ob6enexuTte

CeeTckH gaH cp
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rl\ Ipunpemuna: Hukonuna Kwajuh
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BETCKU AaH cpla 0beAexaBa Ce CBake roAvHE
29. centembpa ca Unmem Aa UHGOPMULLE byAe
WMpoM cBeTa Aa cy BOAECTM cpua W KPBHUX
CynoBa BoAeNM y3poK 0boAeBaka 1 ymmparsa y Le-
AOM cBeTy. CBaKe roAnHe y CBeTy 0A BOAECTM cpua
KDPBHVIX CyAOBA yMUPE BUILE OA 17 MUAVOHA /YA,
LUTO )& CBaKw Tpehn YMpPAK CTaHOBHYIK. [TpoLerbyje ce
Aa he a0 2030. roavHe T1a) 6po) nopact Ha 23 mu-
AvoHa. Ceetcka Qeaepauuja 3a cpue (World Heart
Federation) noaceha aa ce Hajmare 80% npespeme-
HUX CMPTHUX WCX0AQ MOXE CMPEYUT KOHTPOAOM
FAABHUX (aKTopa puanka - NPeCcTaHKOM MylleHa,
MPaBUAHOM UCXPAHOM, PEAYKLIMJOM TEAECHE Mace W
PEAOBHOM (QU3NYKOM akTMBHOLWNY. [loAjeaHaKko je
BAXXHO MPABOBPEMEHO OTKPUTY U AEYITN XWMepTeH-
31Jy, AUCAVMIAEMUIE/XMNEPXOAECTEPOAEMUIE W LLIE-
hepHy bonecr.
Sabayaa je Aa 0A BOAECTV CPpLA W KPBHUX CYAO-
Ba 0b6oAeBajy camo crapuje ocobe 1 myuikapuw. 1
0A 3 CMPTHA MCX0AQ KOA XeHa Cy nocaeanla bone-
CTW CpLa 1 KPBHWX CyA0Ba. Hu aeya Hucy nowtehe-
Ha: PU3NK 3a Pa3Bo] KapAMOBACKYAAPHUX BOAECTM
MOXe Aa CE JaBuM W npe pofera, TOKOM (eTarHor
pazBoja 300r He3APaBMX HABKKA MajKe W TOKOM
AETUHCTBA YCBAJEHEM AOLIMX XUBOTHUX HABMUKA
Kao WTO Cy HEeMmpaBWAHA WCXpaHa, HeAocTarak
QU3NYKE aKTUBHOCTMI W MyLLEHE.

Kako pa o6enexute (BeTcku AaH cpua y
CBOjoj anoteyu?

OHO LWTO CBaka anoTeka MOXe Ad Ypaau JecTe Aa
29. centembpa AeAn eAyKaTUBHE AMQAETE MOCETWO-

WORLD
HEART DAY

unma anoteke. AOAATHO, anoTeka MOXe OpraHu30-
BaTV CKPUHWHI 32 (aKTope pr3rka 3a KapA1oBacky-
AapHe BOAECTU Y CapaAkbi Ca AOKAAHM LIEHTPOM 3a
npeBeHUM)y (BecrnAaTHO Mepere BUCKHE, TEXWHE,
obrma cTpyka, Mepere KpBHOI nputucka v wehepa,
TPUrAMLIEPWAA 11 XOAECTEPOAA Y KPBU W M3padyHaBa-
€ YKYMHOI KapAMOBACKYAGPHOr pu3nka 1 CTapocTy
cpua) Y3 CaBeToBate O KOHTPOAV MPOMEH/MSUBIX
(akTopa pu3rka (0ABMKaBare OA Nyliera, MorynHo-
CTW peAyKLmMje TeAeCHe mace, 3apaBa UCXpaHa, no-
Behare PU3NYKEe aKkTUBHOCTW).

LinnHa rpyna 3a ckpuHuHr Tpeba aa byay ocobe
KOJe Hemajly MoCTaBMAEHY AMjarHO3y KapAMOBACKY-
AapHe 0oAecT (M3y3eB XMMEPTEeH3Wje), a umajy
HEeKV oA (akTopa pusnka (rojasHu, anjabetnyapw,
nywayun, Gru3nyky HeakTmeHe ocobe, ocobe Koje ce
HENpPaBWAHO XpaHe).

3a n3padyHasarse YKynHor 10-roAnILHEr pr3n-
ka Aa ce 000AM 0A BMAO KOJE KapAMOBACKyAApHe
BOAECTU (N3Y3EB XWUMEPTEHSN)E) MOTY CE KOPUCTUT
OecrnaatHn KaakyAatopu. Tako Ha cajty Framing-
ham cTyanje, HajnozHaTje U HajAyxe NPOCNEKTUB-
HE CTyAMje, Koja jow oA 1948. roanHe umctpaxyje
pu3nKe 3a KapavoBackyaapHe 0Gonectn y CAA,
nocToje online KankyAaTopu 3a M3payvyHaBare
10-roAwIHer pu3nka oA 000/meBarba 0A OUMAO Koje
0A HaBeaeHUx KB boaecTu: cpyaHe cMpTu, MHdapK-
Ta MWOKapAa, CpYaHe WHCYOUUWjEHUM)e, aHrVHE
MEKTOPIC, NCXEMUJCKOT MA XEMOPArnjCKOr LWAOra,
nepudepHe aptepujcke BoAeCTU. JeaaH KaAKyAaTop
y3uma y 063up BpeaHocTn HDL 1 yKymHOr XoAecTe-
poAa. YKOAKO OBE BPEAHOCTU HICY AOCTYMHE Tpeba
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KOPUCTUTY KaAKYAATOP KoJu 3a npeasuiarse KB
puU3KnKa KOpUCTY UHAEKC TenecHe mace (BM).

YKOAMKO C& TOKOM CKPUHWHIA HE MOXe
NPUCTYNITA UHTEPHETY, YMECTO 0nling Kanky-
Aatopa Moxe ce npeysetn Excel obpazay y
OKBWPY KOJEr ce 13padyHaBake MOoXe BpLIUTL
0e3 003vpa Aa AK Je padyHap/TabAeT CrojeH Ha
nHTepHeT. 0be (opme Kaakyaatopa AOCTYMHe
cy Ha: https://www.framinghamheartstudy.org/
risk-functions/cardiovascular-disease/10-year-
risk.php.

HaBeAeHW KaAKyAaTopu MOpeA BPEAHOCTY
10-roanwrser KB pr3nka n3paxeHe y npoLeH-
TMMa, M3padyHaBaly W CTapocT cpua, WTo Je
nauujeHTMa NpyjeMYMBIAJA NOAATAK.

Tpeba Mmatn y BUAY AQ OB KaAKyAaTopu
BaXe camo 3a ocobe crapoctyt 30 — 74 roau-
HE, KOJe HemaJy MOCTaBAEHY AWJArHO3Y KapAu-
0BackyAapHe OOAECTN (M3Y3eB XUNEPTEH3NE).

I Ha cajty CBeTcke Geaepaumje 3a cpue
MOXe Ce MPUCTYNUTW online KankyAatopy Koju
y3umajyhu y 063up haktope puanka npoLeryje
crapocT cpua (http://www.heartage.me/).

Aa O1 CKPUHMHT MMAo CMUCAA NOTPEOHO Je
A2 MH(GOpMaumja 0 0BOJ akuuje Aofe A0 WTO
Beher 6poja rpafaHa. 3ato 6w CKPUHWHT Tpe-
0ano oraacut Npeko cajta u Facebook ctpa-
HULUE anoTeke, AOKaAHUX MeAnja (paauo u T8
CTaHulUe, AOKaAHa LiTamna), nocrep-obaBeLl-
TEHA UCTAKHYTUX Y anoTeuyn u Ap. Y oraacHom
marepujany Tpeba HaBecTn Koje Cy T0 pu3nyHe
rpyne TJ. Ko Tpeba Aa y4ecTByje y akuuju.

Ill Comb6opckn
dapmaLeyTCcKm
AaH

rI\ Ipunpemuna: Hukonuna Kmwajuh
%

1l Somborski farmaceutski dan

Putem bolje regulacije
hipertenzije

Combop oapxaH Je Il Combopckn dapmaLieyTcku

AaH, y opraHuaumu Anoteke Combop. OBa Tpa-
AMUMOHAAHA MaHUdecTalnja Koja Ce OApXaBa CBaKe
Apyre roAHe okynuaa Je oko 200 dapmaueya, Aekapa
1 cTomatoAora. Ckyn Je CBe4aHo 0TBOpUAA AVPeKToprLa
Anoteke Combop mp nx. crnew. Aecanka Burac.

CTPYYHW AEO CKyna Je aKpeAMTOBaH KOA SApaB-
cTBeHor caBeta Cpbuje Kao Kypc | kateropuje noa Hasu-
BoM: "llyTem Dode peryaaumje xmnepteHsnje” n yyec-
HULMMA Je AOHEeO 6 60AOBA. YUECHULM CY Ce Yno3HaAK
ca ESH/ESC cmepHuUama 3a Ae4eHe XUNepTeH3inje 13
2013., pesyntatuma EUROASPIRE ctyanje, 3Havajem
npoLieHe dakTopa pu3nka 3a M300p ONTUMAAHE aHTK-
XUNEPTEH3NBHE Tepanuje, CneunduiHOCTUMA aHTUX-
NepTeH3NBHE Tepanuje y MEeTaboANYKOM CUHAPOMY,
HEXE/AEHUM AJCTBUMA W UHTEpPaKLMjaMa aHTuxumnep-
TeH3mMBa. VIcTakHyTI Cy BOAEAN y3poUn AOLLE peryAauu)e
XUMEPTEH3NJE: AOLIA AAXEPEHLIA 1 HEAOBOAHO CMpOBO-
ferwe HehapMakoAOLIKNX Mepa 1 MOTYAHOCTY 3a HIX0-
BO MobomLuame. MpeacTaBseHe Cy MOTYRHOCTY Capaakhe
Aekapa v hapmaueyTa y uuny 6ose peryaauunje xunep-
TEH3W)e 1 3Haya) hapmaueyta y NPeBeHLNU, AETEKLNN
11 AEYEHY XUNEPTEH3MJE.

Tokom MaHuecTaumne opraHu3oBaHa Je nocera
ranepujt Muaan Korosuh 1 oapkaH je 6azap HoBOCTM
y dapmalieyTcKo) AEAATHOCTU Y OKBUPY WU3AOXOEHOr
npocTopa. HakoH CTPYYHOT AeAa Ckyna MaHuecTaumja
|6 3aBpLEHA Pa3MEHOM UCKYCTaBa W3 Mpakce Y3 Apy-
KEHE.

ycyf)ow, 30. maja 2015. y HapoaHom no3opuiuty
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(CRETCK ASH aoTvVE
Ha Mano Apyra4umjyu HaumH

| Hpunpemuna: Jenena Munowesuh
\lJ

caBeTa y4ecTByje Yy oberexaBarby 3APaBUX

AaHa 13 KaneHAapa 3apaBna. Hekana Te AaHe
00eAEXMMO 3ajeAHO ca MIHCTUTYTOM 3a JaBHO 3ApaB-
/e 13 Kparyjesua, aav Kaa Mano 60ne pasMUCAMMO,
anorekama u He Tpeba Heko NocebHO akuujcKo
MECTO - anoTeke Cy WAeaAHO MecTo 3a obpahare
cyrpafaHyma 1 naymjeHTuMa, na ce Tako NpoWAe
FOAVIHE W POAMAQ UAEJa: CBETCKY AaH acTMe Ha Maio
Apyraynm  HaguH. VIHCIVPUCAHWN YWHEHWLOM Aa
nauujeHT ca acTMOM MOry Aa MMajy KBAAWUTETaH
XUBOT - PELIWMAK CMO Ad Ta MPOAYXMMO Tako Ad
CBOJe AOAATHE aKTUBHOCTM MOCBETUMO CABETOBAHY
nauvjeHara ca acTMoM - Lle0 Mecel Maj, Y CBUM
HalWWM anoTekama.

OCHOBHW MOTVB KOJUM CMO Ce BOAMAW |€ AQ e
acTMy Mmoryhe KOHTpoAMCATM W ApXaTu je MoA
KOHTPOAOM, LLTO J€ U OCHOBHW CAOraH 0BOr AaHa Beh
roAVHama yHa3aa 1 Aa Je HeAOMYCTMBO Ad NaLWjeHTu
TpNe CUMMTOME: Kallak, BU3WHI, KpaTtak Aax camo
3aT0 LWTO UMajy actmMy. )KeAeAr CMO Aa UM 0BJacHUMO

( :: ) BPOJ 107 - JYH 2015

0 noteka Kparyjeay Ha npeanore CTpyqHor

“ ¥

! et

Aa Je Moryhe Aa BOAE CaACBUM HOPMaAaH XuBoT, be3
CMMITOMA, aKo Hayye Aa KOpWCTE CBOJE AEKOBE
MPaBIAHO.

LUnn Ham je 6ro Aa NpoBEprMO: pasymeBarbe
BOAECTU, KOMMAMJAHCY W aAXEPEHLIY, CHAAXEHE ca
MHXaAQUMOHUM MpenapaTtuma, Aa WM MPYXnMo
HEOMXOAHY CTPYYHY MOAPWIKY W Aa Ha Kpajy
MPOBEPVIMO Aa AU CY W KaKO pasymeAn ynyTcTea u
CaBeTe Koje Ccy A0DMAV OA Aekapa 1 dapmadeyta.

Hawa vaeja ce aonana dpapmaweytcko) kyhu Ta-
KeAd Na CMO 3ajeAHO Ca HIIXOBUM CTPYYHUM ca-
paAHMUMMa OCMUCAUAM aKTVBHOCTU KOJE CY npaTtuae
ueay akuumy. Mpe noveTka caBeTOBata OpraHu-
3oBaHa Je nocebHa eaykauuja 3a dapmaueyte,
HanpaBAEH AETamHU MAaH obuaacka anoteka, ca-
CTaBAEH J€ YNUTHUK 3a NauumjeHte, dapmaveytcka
kyha GlaxoSmithKline (GSK) je obe3beanmna TecT
KOHTpoAE acTme (Asthma Control Test - ACT) a no-
cebHa naxwa noceeheHa je npumeHn AcTma
aKUVOHOT MAGHa, KOJU Je Ha Hally WH1UWjaTuBY npe-
BEAEH Ha CPMCKW (Ca cajTa aMepuyKkor LleHTpa 3a



30Ha CumnTomu

3eneHa be3 cumnroma

PuHopeja
3amop, nocnaHocT
(Bpab y Henuy u rpny
Kujarbe
Kawamn
TamHu nogoubauy

HyTa

NEo AKTMBHOCTH

1 pare KopucTuTi NeKoBe 3a KOHTpony

- 0
80-100% bonectu

Ynotpebuty nek 3a onakLuatbe
CMMNTOMA
Mpoeputu MED HakoH 20 — 30 MUH.
06paTuTuT Ce Nekapy yKonnKko Hema
no6osbLuakba N ako ce 4 cata HakoH
NHULMjanHor nobosbLuakba CTatbe
MOHOBO MOropLLa.

60 - 80 %

KOHTPOAY UK npeBeHuu)y 6oaectn, CDC — ko
notnucy)y National heart and blood institute n U. S.
Department of health and human services).

YNUTHWUK A03BOMAEBA A CE Ca NauWjeHTOM pas-
roeapa AOK My Ce Mpurpemajy AeKoBW, He 0Ay3uMa
npeBuLle BpemeHa, Moryhe ra je paantv 3a peuen-
TYPOM W CjajHa Je MoAAOra 3a CBaku creaehmn pas-
roBOp Ca CBakVM MauujeHTOM KOJU 1UMa actmy, He-
BE3aHO AA AU CE PaAM HEKW MPOjeKar MAW He.

SaHMMano Hac je: FoamwTe naywjeHTa; Kaaa je
nocTaBdEHa AMjarHosa actme; Kojy Tepanuyy na-
UMJEHT y31Ma - Y KOJOJ AO3W U PEXMUMY AO3MpaHa U
Ha KOJM HaymH; KOAMKO YECTO MauujeHT uae Ha
CMeuvjanMcT YK NPerAea 1 Aa AW My Ce Tepanuja
MeHa NOCAE CBAKOr MPErAeAa WAK ocTaje ucTa; Aa
AV TIAUMJEHT PEAOBHO y3uMMa MNponucaHy Tepanujy;
Ko Je pasaor LWTO MauwjeHT He y3uma PEeAOBHO
Tepanu)y: npectaHak Teroba, nojasa WAM CTpax OA
M0JaBe HEXemeHNX epekara Aeka, AeK Je HEKOMpOopaH
3a ynorpedy?

Ca nauwjeHTma cMo npoLWAn 1 Kpo3 ACT, Ko
KpO3 OArOBOPE Ha JeAHOCTABHA NMiTakba Adje NoAaTak
0 TOMe Kako Je actMa 0OmAa KOHTpoAMCaHa Yy
MOCAEAHE HETUPU HeAede. Y WHOCTPaHCTBY Je 0Ba)
anar AocTynaH online, a naunjeHTma aaje moryh-
HOCT AA MPOBEPE AA AV J& aCTMa A0OPO KOHTPOAMCAHA
VAW |& BPEME Ad NOCETE MyAMOAOra.

AcTma akuuoHu naaH (AAIT) je AOKYMEHT Koju je
VHAVBWAYAAAH, MOMyHaBa ra Aekap WA Gapmavieyr,
a Aaje ce nauwjeHty aa bu ce bome cHawao ca
CBOJOM TepanujoM W Ha oAroBapajyiv HauuH
KOPWCTIO MPOMMUCAHE AEKOBE Yy 3aBMCHOCTU OA TOra

KakBW Cy CUMMTOMW WAV Kakas J& MEPEHN BPLLIHK
MPOTOK Basdayxa (PEF) - 3a OHe naumjeHTe Koju 1ma-
Jy Mepay BPLIHOM NPOTOKA Ba3Ayxa.

AAI je noaeseH Ha JacHe Tpu 30He - cemadop
30He: 3eAeHa 30Ha Y K0Jo) ce nauwjeHT oceha aobpo,
HEMA CUMMTOMA W TaAa KOPWCTN CaMO UHXaAaLVIOH
KOPTUKOCTEPOWA; XKYTa 30HA Y KOJOJ AOAA3M AO MO-
ropliara, y3 rnojaBy CUMMTOMA KapakTepUCTUYHIX
3a acTMy, kana Ce AOAQJy WHXaAALWOHW Kpatko
Aeny)yhin bera2 aronuctn (MKABA), y3 caBete wWwra Aa
Ce paav ako AORe A0 Aamer noropliana; LpBeHa
30Ha Je OHa Y KO0JoJ Ce MmauujeHT Jako Aolle oceha v
MpeAcTaBsa 030WAHO 3APABCTBEHO CTake Koje
3axTeBa XUTHY MEAMLIMHCKY Nomon - OneT y3 caBete
Ha KOAMKO Aa y3umaly VIKABA AOK He CTUrHY AO
Aekapa.

Mepay BpLWHOr MpoToKa Basayxa W npahexe
BpeaHocTn PEF cy oa Hajsehe nomohu Gaw kasa
nauujeHT NpeAasn U3 3eAeHe y XyTy 30Hy, Jep he
BPEAHOCTU Wn3mepeHor PEF MHOro npe nojaee
CYMMNTOMA MauUWMJEHTy Aa MOKAXy Aa CAEAW MOrop-
liake, na npaBOBPEMEHA MNPUMEHa Tepanuje 3a
OAAKLLIAHE CUMMTOMA MOXE Ad My MOMOTHe Aa A0
noroplwara yonwrte u He Aofe. Hajboma AnyHa
BPEAHOCT Je OHa Koja ce Aobuje NocAe ABOHEAE/SHOT
mepewa PEF-a y nepuoay Kaaa Je actMa oA
KOHTPOAOM.

Ha noaefuHM actma akumoHor naaHa HabpojaHu
Cy W HajdewWwny okmaaynM actme, T) HAYMHW Aa Ce
CMakll V3AOXKEHOCT HUMA, a TUME W MPeAynpeAnt
Hanaa actme, TJ. moropiare 6oAecT.

TokoMm caBeToBara KOPUCTUAWM CMO 1 NAauebo
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MHXaAaUWoHe npenapare, Tako Aa CMO Ha AUPEKTaH
HAYMH MOTAV AQ MPOBEPUMO TEXHUKY WHXarauUuje.
lpenopyke cy Aa Ce HajMake JEAHOM TFOAWLIHE
MPOBEPW MHXaAAUWOHA TEXHMKA, YaK W KOA Nauu-
JeHarta Koju Beh AyXe BpemMe KOPUCTe MHXaAALNOHE
npenapare.

lMocae NpBE TPU HEAEAE CABETOBAHA CPEAU CMO
camo Tpu A0OPO KOHTPOAWCAHa nauwjeHta (umajy
VKABA 3a cBaku CAyYa), anv ra He KOpWCTe, WAW
Kopucte 1 - 2 nyTa roAvLHE), YNO3HAAK nayunjeHTa
KoM | 3a Cam0 HeAedy AaHa MOTPOLWMO LIEAQ
nakoearbe bepoayana, mMajky TPOTOAWLIHEr AETeTa
Koja Je CaMOWHWUMJATUBHO MNPEeKuHyAa Tepanujy
CBOM AETETY, KOME Huje Bose a KOA Hac ce pacnu-
TMBAAA 3a AEKOBUTOCT cAaHe cobe, rocrofy koja je
KOPUCTMAA CBAKOAHEBHO (Be3 0031pa Ha NpucycTeo
cumnToma) bepoayaa yjyTpy 1 yBeye no ABa yAaxa,
Ma Ham Ce NOXaANAA AQ AEK He AeAYje 11 Ad 1 Hbera
nAHMPa Aa NPecTaHe Aa KOPUCTHK. ..

Hajsehn npobaem HeaAekBaTHOr AeYera |e
HeAOCTaTak HOBLA, BEAVIKW Je MPOBAEM 1 HEMo3-
HaBare Npupoae BOAECTU: AeYe Ce camo AOK 1Maly
CYMMTOME, NMOCTOjarbe CUMMTOMA OMPaBAABaJy TUME
LWTO UMajy actMy, ayrotpajHa ynotpedba MKABA, aan
N TEOQUAVHA 1 aMUHOQUAMHA(BEAUKI NOTEHLIM)aA 3a
VHTEPAKUM|E N HEXEMEHA AEJCTBA), HEAOBOMAHO M03-
HaBare TEXHWKE MHXarauumje, na Je Hall 3aksyyak
AQ MOCTOJW BEAVKM MPOCTOP 3a UHTEPBEHUM)Y Gap-
MalleyTa. locao Je 0BAE W OAAKLIaH, Jep He noaApa-
3yMeBa HMKaKBa AOAATHA MepeHa, CBE WTo Bam Je
noTpebHO Cy MauWjeHT U HEroBK PELenT, Ha Oc-
HOBY KOJUX BUAWTE AQ AU W TA€ MMA NpocTopa 3a
EAYKOBAtE.

CasetoBaan cmo 198 nauwjeHara, oA KOJuX |e
22 6uAo MAafe oa 18 roArHa 1 KOA HUX e acTMa
AVJarHOCTUKOBAHA Yy NpBe ABE FOAMHE XIWBOTA, a Y
crapuwjo) nonyAauumm a0 40 roamHa koa 32% Je
MOCTaB/AEHA AMJArHO3a Y NOCAEAHUX 5 TOAMHA.

lto ce tnye Tepanuje: 32,3% aHKETUPAHUX
nauujeHara Kopuctn aMmUHOQUANH/TEODUANH; 65%
nauujeHara y tepanuju uma NKGC, kao moHotepanu)y
WAM KO3 GUKCHY KomBuHauwy; 49% nauwjeHara y
Tepanun rma kombuHaumy MKC n AABA (ayroae-
Ay)yher 6era2 aroHwcra); 73% nauujeHara je Ha
cpeanso) A03un VIKC 1 NABA.

Aocra aobap npoueHaT Kaxe Aa PEAOBHO Y3uma
CBOJy Tepanuny - 76%, aam Beh Ha careaehem nuTarby
MNaK HaBOAE W W3rOBOPE: PEAOBHO y3WMam Tepa-
n1)y aav camo OHy Koja ce He Aonaafnyje, PeAOBHO
y3umam bepoayan, a CepeTviae camo Kaa CTUrHe
neHaumja. Mimaam cMo 1 cAyya) nauwjeHTa Koju TBpAK
AQ 3Ha Kako Ce KOPUCTW MHXaAauWoHW npenapar, a
KaAa My Je AaT y pyke naauebo npenapar Huje 3Hao
AQ ra aKTMBmpa.
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Kao pasznore HepeaOBHOI y3MMarba MponmcaHe
Tepannje HUKO Huje NpujaBuo Aa Je 0CETUO Hexe-
/vEHE edekTe (WTo Je MoxAa nopas papmateyra jep
MX Ha HWX HE YNo3opasajy, WAK NMPUCYCTBO APYTUX
MPUAPYXEHUX BOAECTM 300 KOJUX U HE NPEeno3Hajy
HEXeMmeHa AejCTBa AeKOBa), cBera 3% Je Pekao Aa
Ce nAally rnojaBe HexemeHUx edekara Aekosa, 4%
He y3uma Tepanujy 300r Tora LT AeK Hije KoMdopaH
3a ynotpeby, 36% kaa npectaHy Terobe npectany u
ca ynotpeboMm AekoBa, a 57% HaBOAM BWCOKY
AOMAQTY Ka0 Pa3Aor HEPEAOBHOT Y3VMaHa Tepanuje.

[Moaauw GAPP cTyamje koja Je cnipoeseHa 2006.
FOAVHE Ha 3HaTHO Behem OpoJy y4ecHMKa Aajy Hell-
TO Apyraqumu npoduA O0AroBOpa 3a pasnore 3a
npecTaHak/npomeHy Tepanuje: Koa 45% menutaHvka
Je bro npecraHak 1eroda, 21% ux Je 0CETUAD HEXe-
reHe edekte, 18% Je buno 3abpuHyto 360r Moryhe
MnojaBe HEexemeHux egekara, 3a camo 13% na-
UunjeHara Aek je bro npesuiie ckyn, a 9% ce Xaanao
Ha KOMMAMKOBAH Ha4mH ynotpebe Aeka.

OBa cTyAMja y CBETY U Halle MaA0 CaBETOBaHE
Je NnoKa3ano Aa NocToju notpeba Aa Halle nauyujeHTe
Bore ynosHamo ca nprpoaom BOAECTH, Aa KX LITO
00/ME EAYKYJEMO M O HAUMHY AEAOBaHA AEKOBA KOJe
KOpUCTE W Ha4MHy Ha Koju he aa ux Kopucte. AKo
0BO A0DPO oapaammo, Buhe Boma KomnAmjaHca a
CaMUM TUM 11 UCXOAM Aedera nauujeHara. Heon-
XOAHO Je A Ce (OKYCMPaMO Ha Halle nauujeHTe 1 Aa
1M oBjacHMOo Aa 60ma KOHTPOAA BOAECTM 3HAYM U
00K KBAAUTET XKMBOTA, Make Hamaaa acTMe, Marbe
notpebe 3a XUTHOM MEAULIMHCKOM WHTEPBEHLIV)OM,
Matbit Op0) DOAHNYKIMX AQHA.

SHAuM - 3aJeAHUYKN UnA CY HaM BOAdE KOHTPO-
AVICaHW NaumnjeHTy, ca WTo Mare eraauepbauva, ca
WTO Make MoceTa Aekapyma n CAyXOU XuTHe no-
mohw, ca nobomlaHnM KBAaAUTETOM XMBOTA, Ca LITO
Make OACYCTBOBAHA Ca MocAa.

OBe roAvHe, 3anoyeTy Npakcy HacTaBsaMo npo-
JeKTMa CaBeToBatba NauunjeHara ca acTMoM Koje Je
OpraHu3oBana kareapa 3a dpapmakokuHeTuky Qap-
maveyTckor dakyateTa y beorpaay y3 noapuiky GSK.
0Bo UcTpaxmBarse 61 Tpebano Aa NOKaxXe KOAMKM |e
yTULa) caBeToBaka nauujeHara oA ctpaHe dapma-
LIeyTa Ha MCXoAae Aevera actMme, 1 Tpajahe ykymnHo
TpU MeceLa.

He 3Ham wWwTa he 0BO UCTpaxuBare Ad MOKaxe,
anm rocnofa koja Je kopuctuaa bepoayan yjytpy u
yBeYye Caaa MMa KOHTPOAWCAHy acTMy, KOPWUCTM K
VIKC, a bepoayaa 1 aame, aam camo no notpebu.

ATO 1 JecTe cylTMHA hapmMaLieyTcke 3APDABCTBEHE
3awWTiTe: Aa NPey3MeMO OArOBOPHOCT 3a MCXOAE€
Aeyerba nauwjeHTa. Ceakor noHaocob.

Viva la farmacie!
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[pBa reHepauuja cneyujanucra ¢apma|l
(apmaveyTckoj npakc ca npodecopuma

IIpunpemuna: Maja Tomuh

DapwvakoTepava y dapmMaleyTcko| floakcu’

(apmaueytckor ¢akyateTa YHuBepsuteta y

beorpaay, wikoacke 2012/2013. roavHe yBeaeH
J& HOBM Mporpam CreynjasvcTUYKNX  akaAeMCKIX
cryamja Qapmakotepanua y GapmaueyTcko) npakcu.
lMporpam je 0AMax Hauliao Ha BEAVUKO MHTEPECOBaHE
(apmaveyTcke CTpyke, ma je y T0j U HapeAHe ABE
LIKOACKE TOAVHE Cchneumnjanmsaum)y ynmcano ykynHo
102 dapmaveyta. [pBa reHepauwja oa 46 kaHamaara
Je YCMewHo 3aBpLiMAa Creumjannsauun)y y poky, a
300r NOKa3aHor MHTEPECOBAA, OBY CrieUmnjannsaumn)y
caAa MOry A YNuLY U KaHAMAATW KOJW CY 3aBPLIMAV
MeanyuHekn  dakyateT, CTOMATOAOWIKK (aKYATET ©
(DakyATeT BeTEPUHAPCKE MEANLIHE.

Axanemcka cneuvjaaauuja Qapmaxorepanija y
(apmavieytcko) npakcy Tpaje 3 cemectpa (18 mece-
uv). Uun creunjannsaumje je obHaemare noctojenmnx
N CTMUAHE HOBWX 3Haa HEOMXOAHUX 3a MPUMEHY
Oe3beaHe, eprKacHe 1 eKOHOMUYHE (papmakoTepaniije
Yy CaBPEMEHO) NMPaKCK, Kao 1 NpaBuAHY NPUMEHyY bui-
HIIX AEKOBWTUX MPOU3BOAA KOA PASAUHTIX 0D0/KEHA 1
CMeumnjanHo AM3aJHUPAHIIX AUJETETCKIX HAMUPHMLIA 3a
npeseHuun)y boaecTv. Kpos Tpu obaee3Ha npeamerta:
(Dapmakotepanujy, Qutotepanu)y ©u AunjeTeTuky,
obpafy)y ce HajzHajajHM)e 0BAACTM 13 KapAVIOAOTJE,
HeypoAoruje, Ncuxmjatpuje, Kao W PecnmparopHux,
FaCTPOUHTECTUHAAHWX, WHOEKTMBHIUX, OYOPEXHNX,
EHAOKPUHIX, KOXHMX, OHKOAOLLKMX 1 APYTMX BOAECTW.
HacraBa ce peaansyje Kpo3 npeaaBatrba 1 paaloHuLe,
Ha KOJUMa Ce Kpo3 Npukase CAyqajeBa 13 npakce aHa-
AVI3UPA 1 KPUTUYKIA eBaAyvpa NMPUMEHa KAQCUYHIX 1A
OUAHMX AEKOBA, Kao W AWJETETCKMX Mpou3Bosa. Ha
0BaJ Ha4MH KaHAWAATK Ce Oocrmocobmasaly Aa Yy AO-
rOBOPY Ca AeKapoM MOAUGUKY)Y Tepanuly Wuan aajy
MaumnjeHTy KOMMETEHTaH CaBET Y BE3W NMPUMEHE Ae-
KOBa M MOryRHOCTUMA NPUMEHE BUAHIX AEKOBUTUX
MPOM3B0AA 11 AVIJETETCKIX MPOM3BOAA.

lMpema MHTepecoBarmMMa 1 ONnUCy paaHor Mecta
(jaBHa anoteka, OOAHMYKA anoteka, (apmaueyrcka
VHAYCTPUJa, HapMaLeyTCKO MPEACTaBHULITBO, Pery-

yopFaHVISEILIVIJVI Kateape 3a Qapmakoaorujy

AQTOPHO TEAO 1 CA.), KaHAMAATY Re y OKBMPY 13BOPHIX
npeamera MoAM Aa CTeKHy W CTpy4HA 3Hama W3
obAacTh: Tymadera pesyatara Aaboparopujckix Tec-
TOBA Y UWbY KOHTPOAE Tepanuje; cactasa, epexara v
MPVMEHE AEPMOKO3METUYKIX Npenapara; OCHOBHUX
MPVHLMNA XOMEONATCKOr HavvHa Aeyersa; hapMako-
BUIMAGHLE W PEerucTpaumnje AeKoBa; KBaauTeTa U
0e30€AHOCTN MEAVLIMHCKX CPEACTABA; U MEHaLIMEHTa
1 MapKeTuHra y gpapmaumu.

HactaBa y OKBVpy 0BE Crieumjaan3auije ce 0Ap-
XaBa cBake Apyre cybore, Ha (Qapmaueytckom
(akyatety YHuBepauteta y beorpaay. lNopea Hactas-
H/Ka W acucteHata (apmavueyTckor ¢akyatera, y
HacTaBy Y4EeCTBYJy W AEKapW-CneumnjaAucTy, HacTaB-
HUUM MeanumHekor ¢akyateta YHuBepauteta y beo-
rpaay, Kao M MpeAaBaydn CcrneunduyHnX 13bopHMX
obaacTn. KaHamaatnma je Ha pacroaarary yubeHndKa
AVTEpATYpa, Kao 1 CBY MaTepujaay ca npeaasarka u
paanoHuua, ,onling" npeko nocebHor Beb cajra.

lpBa reHepauwja cneunjaancta Gapmauunje -
Gapmakotepanuie 'y dapmaueyTcko) mpakcu
zaBpwwna je ctyamje 2014. roanHe. O HacTaBy Ha
creuvjanmaannu, cneunjanucTi cy pekam:
,OAndaH up-date 3Hara n MHQopmaLmja; KopycHo
34 CBAKo paiHo mecrto.”

,/\en crioj Teopuje u K\MHNYKuX cAydajesa.”
,QDaHTactn4an n3bop KAMHWYapa v Beoma uHTepe-
caHTaH nsbop tema.”

»KOHLINZHO, 3aHUMANBO W MPAKTUYHO MPUMEH/HUBO.
, CBE 110XBae 3a opraHn3aLny n n3sohewe Hacta-
Be! Camo 1ako Hactasute!”

KOHKYpC 3a YMNC KaHAVAATA Ha CrieLmjaAucTnyke
akasemcke cryavje u3 Qapmakotepanuje y ¢apma-
LIEyTCKO) npaKcm y wwkoAckol 2015/2016. roavHn buhe
0bjaBmeH Ha cajTy YHuBepauTeTa y beorpaay, kao v Ha
cajry QapmavieyTckor $pakyATeTa, a npujaBe Ha KOHKYPC
he ce Bpwwtn ToKOM centemopa 2015. roanHe.
Hdopmaumie 0 ynucy, Kao W KOMMAETaH MAaH W
nporpam Creumjaausaunje Haaase ce Ha Beb CTpaHmum
(DapmaveyTckor dakyateta (www.pharmacy.bg.ac.rs).
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MeAnLunHcke cBpxe Buwe oA 3000 roauHa.

Ynotpebraa ce y Tepanuu 6oaa, AMrec-
TUBHUX NMPOBAEMA U MCUXOAOLIKUX CMETHM. YNPKOC
YUHEHUUM A2 MapuxXyaHa NMoMaxe Y AeYeHy HeKux
MEAVLIHCKIMX CTaka 1 CUMMTOMA, MOCTOJU 0301AHA
Aebata 0 keHo| 6e3beaHocTN 1 epukacHocT. FDA
(amepuyka areHumja 3a XpaHy W AEeKOBE) Huje
0A0DpUAG MapUXyaHy HY 3a JeAHY MEAWLIVIHCKY UH-
AvKauwujy, a nnak pacte 6poj ApXasa Koje cy Aera-
AN30BaAE MapuUXyaHy 3a AeYene OAPefeHnx mean-
LIMHCKIX CTara.

I\/lapmxyaHa (Cannabis sativa) ce kopuctu y

Nupukaymje

Hajyewhn pasno3u 3a kopuilherwe MeAULMHCKE
MapuxyaHe cy Tepanuja 6oAa, KOHTPOAA MyYHUHE U
noBpahawa KOA MauujeHara Ha xemotepanuju u
CTMyAALIMja anetuta KOA OHKOAOLIKMX MauwjeHara
n HIV/AIDS nauwjeHara.

Pesyatatn cryamje Amepuyke Akasemuje 3a
Heyponorn)y n3 2014. roamHe nokasy)y aa Me-
AULIMHCKA MapyixyaHa NnoMaxe y OAaKLLIaBakby CUMI-
TOMa KOA NauujeHata Koju OO0AY)y OA MYATUMAE
CKAepo3e. IMa Ha3Haka Aa akTMBHW cactojuu ma-
puxyaHe MOry Momohu KoA rpyeBa y Muwvhuma,
KpoHoBe 6oaecTn 1 apknHCOHOBE DOAECTW aAK Cy
notpebHa AoAaTHa UCNUTMBAHA.

Y Tepanuu raaykomMa MeAuMHCKa mapuixyaHa
Ce KOPWCTN OA CEAAMAECETIX TOAVHA MPOLLAOT BEKa,
a ucTpaxmuBaka Cy nokasara Ad HeHa ynotpedba
CMatby)e WHTPAOKYAAPHM MPUTCAK KOA OBUX NaLun-
JeHara. AoaatHe cTyanje Amepudkor HauwoHaaHor
OGTaAMOAOLLKOT VIHCTUTYTa nokasane Cy Aa Je CMa-
HEHbe 0YHOr MPUTICKA YCAEA MPUMEHe MapuxyaHe
KpaTkoTpajHo, Ae|CTBO Tpaje 3-4 cara. 300r Kparkor
AENOBaHa, OGTAAMOAO3M CE Y AEYehy rAaykoma

ornpeAey]y 3a XVpYPLLKE 3axBate 1 MponucuBabe
yobu4ajeHIX AeKOBa AOKa3aHe edukacHocTy. Mpema
3BaHIYHO) aKTYEAHOJ AUTEPATYPU Hitje MPEMopPYYAVIBO
KOPUCTUTN MapuxyaHy y Ae4ery rAaykomal.

Kako ce mapuxyaHa kopucru?

/\ekap oanyYyje 0 OAroBapajynoj A03n U y4ec-
TanocTy y3umara. MeAnUMHCKa MapuxyaHa je Ao-
CTyMHa y MHOrMM 0DAMUMMA U MOXE Ce MyWunTL,
MHXaAMpaTK, y3umartin OpaAHo y 00AMKY Tabaeta A
TEYHOr EKCTPaKTa, MPUMEHMBATA Kao Yaj WAL AO-
AaTak 0APENEHo) XpaHu.

Y MapyixyaHu NocToje ABE FAABHE akTUBHE Cyn-
cTaHue: AeATa-9-tetpaxmapokaHabuHon (THC) u
kaHabvanoa (CBD). THC ctumyAuwle anetut 1 cma-
byje Hay3ely a Takohe moxe cmamwutn 60A 1
nHGAamaumy. Y AMepuun cy perncTpoBaHn AEKOBY
KOJU Cy CUHTETMYKA t%opma THC: Marinol~" (apo-
HabuHoA) 1 Cesamet™ (HabWUAOH) 3a Aederbe Myd-
HVHe 1 noBpahatrba KoA NavvjeHarta Ha xemotepanum
KoM He pearyly Ha yobuyajeHe aHTUEMETUKE.
Marinol® je Takofe MHAVKOBaH 3a AeYeHse 3Ha4ajHor
rybutka TexuHe koa HIV/AIDS naumnjeHara. Oba aeka
cy y 00AMKY Kamcyaa U W3Aaly Ce WCKAYYUBO Y3
AEKAaPCKMN PeLenT.




CBD Je HencuxoakTuBHN KaHabuHoua
KOJU MOXe CMaruTit BOA 1 UHAAMALIWJY, = A
KOHTpOAUCATV enuAenTuyHe rpyese u f
MOXe Ce pa3Matpary kao MoryhHocT y
AEYEtbY MCKX03a 1 3aBUCHOCTY.

ExcnepumeHTanHn Aek Epidio/ex®,
Ko FDA jow Hue oaobpuaa 1 Koju
CaApXMW KaHabuanoa, ce ucnutyje y Cry-
AVjamMa Koje npare AeYere AeYje ernuAencuje
y CTakiMa ApaBeToBOr 1 A@HOKC-I"acToBOr CUH-
Apoma.  Apyru Aek Sat/vex®, kombuHauma THC v
CBD y 0bAvKY OpaAHOr crnpeja, ce UCMNTY)e Y KAU-
HUYKMM CTyAnjama y Tepanuu 6oAa KoA nauujeHara
y TepMuUHaAHUM (asama KaHuepa K Tepanuju
CracTUYHOCTN (YKOYEeHOCT, BOA, OrpaHMyeHoCT Mo-
KpeTta y 3axBaNeHo| pyUn WAW HO3K) KOA MYATUMAE
CKAEpO3e.

HexemeHna pejctBa:

CBaKm AeK MOXe 13a3BaTi 0ApeheHa HexemeHa
AEJCTBA KOA HEKMX /YA,

MapuxyaHa Koja ce KOPWUCTM Y MEAULINHCKE
CBPXE MOXE 13a3BaTu: BPTOrAaBuLly, owamyheHocT,
TaxMKapauy, XUNoTeH3u)y, npobaeme y namhety,
CMakbeHy Naxwy, XaAyuuHauuje, noropliame Mo-
TOPHUX N KOTHUTVBHUX GYHKUM)A, HECAHWLLY.

Koa Hekux nauwjeHata ce mory jaButu cysoha
YCTa, LIPBEHWAO 041}y, @HKCUO3HOCT, XUMOTAMKEMU)a
N MamypAyK.

[Topea cmarbeHe CrnocobHOCTU 3a (YHKLVOHW-
Cate Koja Ce jaBda M MPUAUKOM KpaTKOTpajHOr
Kopuiihera, AyrotpajHo Kopuwherwe MapuxyaHe je
MOBE3aHO0 Ca PECMPATOPHIUM Y KAPAMOBACKYAAPHIM
oborermma. MapuxyaHa caapxiu CTOTUHE cacTojaka
Koju Mory Buti WTeTHU no nayha - npoueHa je Aa
carpxu 50-70% BuLIE KAHLIEPOrEHUX XeMUKaAmja
HEro MPOW3BOAM OA AyBaHa. [lpUAVKOM Myllera
mapuxyaHe ocaobafaly ce 33 KaHLUeporeHe
matepuje (Amepudko Yapyxere [yAMoAora).

Ynotpe6a meauunHCKe MapuxyaHe y
Amepuum:

Ce amepuyKe ApXaBe Koje Cy Aerann3oBe
MapiIxyaHy y MEANLHCKe CBPXE AOMyL-

y Code sections 11362.5and 113,

Tajy Ynotpeby JeAuHO Y3 0Ao-
Opere Aekapa. Y HekuMm
ApXaBama CBW  NauwnjeHTu
KoM UMMaJy OBO 0AOOPEHE

; Mopajy umartn /D kapTnue, a y
APYTM ApXaBama Cy ynucaHu

y CMeunjarHn perucrap naum-

JeHaTa. Heke apxase Aonywtajy

KYMOBWHY MPEKO WHTEpHETa Y3

PervucTpoBarse 1 naahare MpoBU3Nje.

Ynotpe6a meanunHCKe MapuxyaHe y pernoHy:
Y XpBarcko) Je HajaBbeHa Aeraavsaumvje Me-
AVILIIHCKE MapuxyaHe 3a Apyry NMoAOBYHY OBE rOAVHE.
(DopmupaHo je CTPyYHO MOBEPEHMIITBO W AOHET Je
3aKmpydak Aa 01 Y NpeAasHoM Meprioay A0 MOTMyHe
AEraAn3aumnje MeAuMHCKE MmapuxyaHe Tpebano
AOMYCTUTK  YNOTPEDY TaAEHCKUX W MarmcipasHux
npunpaBaka Ha 6a3n kaHabuxounaa THC v CBD.
CAvHaH MoAeA npuMerbyje ce 1y GAOBEHMW, rAe
MauwjeHT Y3 peLenT 3a KynoBuHY KOJU Je mponucao
AEKap OniiTe Mpakce Mory Yy anorekama Aobutu
npunpaeke Ha 6asy kaHabuca M Ha 0a3n CUH-
TeTnykor THC. [aneHCKe 1 MarncTpaAHe NpunpaBke
n3pahy)y osaawheHn ¢apmaleytn y anotekama.
CvipoBMHA 3a MpuUMpaBke Cy LIBET MapuxyaHe (3a
MHXaAauujy nomohy Banopu3aropa) U eKCTpakT
ounke (yne). Caarba W Y3ro) MapyixyaHe HUCY Ao-
MyLITEHX HA OBUM MOAPYYjUMA - A0BKja)y ce 13 yBo3a.
Y Cpbun Je Takohe dopmmpaHa paaHa rpyna 3a
AeraAm3auu)y MapuxyaHe y MEAULIMHCKE CBPXe.

3aKmyyak

Aebata 0 MEAULIHCKO) MapuxyaHu Ce HacTaBna.
HeonxoaHa Cy Aasa UCNATKBAHA Y 00AVKY CTRYHHIX
cryamja o edektuma n 6esbeaHocTn kaHabuca.
YKOAVKO AORE A0 Aeraam3auuje, nauujeHTuMa Koju
0w ce y3 0r0DpeHe AeKapa 0AAYYMBAAU 33 OBA) BUA
AeYeha, Ce CaBeTyje Ad Ce WHHopPMULLY O are-
KBATHO] YNOTPEOU, HEXENSEHM AEJCTBUMA U MOTEH-
LMJaAHAM MHTEPaKLMjama ca ApyrumM AeKOBUMA.
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KAAEHAAP AOTADBAJA

BUPTYEAHA LIKOAA O6PA30BAIA

OpraHunsartop: CPNMCKO AMOTEKAPCKO APYLUTBO

PALMOHAJIHA TEPANMJA N NPEBEHLVJA UHOEKLWJA YPUHAPHOT TPAKTA

TepmuH ogpxaBama: 365 faHa 24 caTa, 0 UCTeKa akpeauTalmje (27.05.2016. roguiHe)
Bpoj 6oanoBa 3a yuecHuke: 6

edukacija@farmkom.rs

http:// www.farmkom.rs

CABE3 @APMAULEYTCKUX YAPYXEHA CPBUJE, CEKLIUJA 3A DAPMAKOEKOHOMUJY

Meta mehyHapoaHa KoHbepeHLuja:

“MN3a308BK 3a edpuKacHy 3apaBcTBeHy 3awTtuty LieHTpanHe n UctouHe EBpone’,
9.1 10. okTO6pa 2015., beorpag, xoten Metponon
www.farmakoekonomija.org.

AKAAEMMJA 3A KOHTUHYWUPAHY MEAMLMHCKY EAYKALWIY

O6aBewTaBa marucrpe ¢apmauumje - unaHose ®KC pa mory Kopuctutu 6ecnnatHo jegad

online nporpam no ns6opy u To:

1. KoHdnukTn y 3gpaBcTBeHUM ycTaHoBama (I-1-1571/14), aytopa ap cuy men BecHe Tomuh, ca 2 6oga 3a
KOPUCHKIKe.

2. YnpaBbarbe KOHGANKTMMA Y 3apaBCTBEHNM ycTaHoBama ([-1-1567/14), ayTopa ap cum men BecHe
Tomuh ca 2 607a 3a KOpUCHMKe

3. Cryauja cnyyaja: Ynpasrbare KOHONMKTMA Y 30paBCTBEHMM YcTaHoBama ([-1-1573/14), ayTopa
Ap cum mef BecHe Tomuh, ca 2 60aa 3a KOpUCHUKE.

4. Crygwja cnyvaja: iHTepakumja npodecroHanay, - rpahanuH (O-1-1564/14), aytopa ap cum mep BecHe
Tomuh, ca 2 6042 3a KOPUCHUKeE.

5. Cryauja cnyuvaja: KomyHukauuja ca ctapum ocobama y anoteum ([-1-1572/14), aytopa ap cum meq
BecHe Tomuh, ca 2 6oaa 3a KOPUCHMKE.

AxkpeguTauuja HaBegeHux nporpama KE Baxku go 18.08.2015. roguHe.

3a Buwwe nHdopmaumja o octanmum nporpammuma KE nocetute cajt http://akademijazakme.edu.rs/

MERYHAPOAHW KOHIPECK

75th FIP World Congress of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences 2015

29. cent. - 03. 0KT1.2015, [lnzengopd, Hemauka
Pok 3a npepfajy abctpakTa: 01. maj 2015. roguHe
www.fip.org
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